
Желтоқсан айының I апта 2– 6 аралығындағы   ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным!» 

Апта тақырыбы: «Алақай, қыс келді!» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира  

Күн тәртібі Дүйсенбі   02.12.19 Сейсенбі 03.12.19 Сәрсенбі 04.12.19 Бейсенбі 05.12.19 Жұма  06.12.19 

Балаларды қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

 Әңгімелесу: «Менің 
Қазақстаным» 
Мақсаты:Сурет бойынша 
әңгімелеуге үйрету, сөздерді 
айтуға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: «Үлкен-
кіші», «Түсіне қарап таңда» 
(пазлдар). 
Мақсаты: Заттарды шамасымен 
қарай салыстыру дағдысын 
дамыту: түстерді ажыратуға 
тәрбилеу. 

«Қыс ерекшеліктері» 
Мақсаты:Балалаларға қыс 
айлары ауарайындағы 
өзгерістер,Қыста қалың қар 
жауатының,адамдар жылы 
киімдерін киетінің түсіндіру. 
 

Әңгімелесу: «Қ.Р.Елбасының 
портретін тамашалау» 
Мақсаты: Балаларға ең алғашқы 
Елбасы туралы түсінік беру.туған 
елге деген мақтаныш сезімдерін 
тәрбиелеу. 
 

Таңертенгілік 

гимнастика 

                                                                                              Ертеңгілік жаттығу№6 

 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

 Қимылды ойын: «Тура және 

кері санау»  
Мақсаты:  Өздері білетін 
сандарды  тура және кері 
санауға жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді 

тап» 
Мақсаты: Балалардың түстерді 
ажыратып,таба білуіне үйрету. 

Қимылды ойын:  «Ұшақ» 

Мақсаты: Қимыл 
қозғалыстарының  
үйлесімділігін, тепе-теңдігін  
дамыту. 

Дидактикалық ойын:  «Тура және 

кері сана»  
Мақсаты: Өздері білетін сандарды 
тура және кері санауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Үшбұрыш» 
Мақсаты: жаңа геометриялық 

пішінмен – үшбұрышпен 
таныстыру. Балаларды 
геометриялық пішіндерді 
тануға және атауға үйрету; 
көру-қозғау жолымен зерттеу 
білігін дамыту 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ойын ойнауды 

ұнатамыз»  
Негізгі қимылдары: 1 метр 
қашықтықта тұрып педагогтің 
лақтырған добын қағып алу 
және лақтыру. Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру (35 см).  
Мақсаты: аяқ және дене 
бұлшық ет-сіңір аппаратын 

нығайту.  

  Музыка 
Тақырыбы: «Аққала»  
Мақсаты: Көңілді сипаттағы 
әннің мазмұны мен көңіл күйін 

қабылдау, әуен сипатына үн 
қату, оның бөліктерінің 
өзгеруін ажыратып, би 
қимылдарын орындау; 
дыбыстаудың бірыңғай 
күшімен бірдей қарқында ән 
салуға баулу; музыканы 
тыңдауға, ырғақты сезіне білуге 

үйрету.  
Музыка тыңдау: «Ақша қар» 
К.Қуатбаев, Қ. Ыдырысов.  
Ән айту: «Аққала» Б. 
Дәлденбай,  
Ж. Әбдірашев.  
«Арша» Б.Қыдырбек, 
И.Сапарбай 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Маша мен аю»  
(орыс халық ертегісі)  
Мақсаты:Ертегінің мазмұнын 
түсіндіруге, кейіпкерлердің 
әрекеттерін бағалауға 
көмектесу. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Орындық және 
кресло» 
Мақсаты:құрылыс 

материалдарымен құрастыру   
дағдыларын қалыптастыру, әр 
түрлі түстегі және пішіндегі 
бөлшектерден орындық және 
кресло құрастыра білуге 
үйрету. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ауылға сапар 

шегеміз» 
Негізгі қимылдары: 
гимнастикалық қабырғаның 
екінші сатысына бекітілген 
көлбеу тақтайдан сырғанау. 1 
метр қашықтықта тұрған 
педагогтің лақтырған добын 
қағып алу және лақтыру.  

Мақсаты:денесін тік ұстау, 
қимыл үйлесімділігін 
қалыптастыру.  

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қыс келді» 
Мақсаты: Қыста табиғатта болатын 
құбылыстар жайлы түсінігін 

кеңейту. Байқампаздық қабілетін, 
жыл мезгілдері мен ауа райының 
арасындағы қарапайым себеп-
салдар 
байланысын анықтау қабілетін 
дамыту. Барлық тіршілік иелеріне 
қамқорлық жасауға үйрету. 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қыс қызығы» (таза 
ауада) 
Негізгі қимылдары: сапта бір-
бірлеп, шашыла жүру және жүгіру. 
Затты айнала екі аяқпен 
секіру.Төбешіктен шанамен 
сырғанау.  
Мақсаты:шанамен сырғанау 

дағдыларын қалыптастыру.   
Сурет салу 
Тақырыбы: «Ұзын құлақ сұр қоян» 
Мақсаты: Бірнеше бөліктерден 
тұратын пішіндерді үйлестіре 
білуге жаттықтыру, дөңгелек жөне 
үлкен-кіші сопақша дөңгелектерді 
қосу  арқылы қоянның бейнесін 

салуға жаттықтыру. Балалардың 



аңдарға деген сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен 1. Бақылау.Қыстың негізгі белгілерін бақылау. 
Мақсаты:балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету. 
2.Еңбек:Біздің аула 
Мақсаты: Ауладағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. 

3 Қимылды ойын:  «Ақ қоян» 
Мақсаты:Балаларды ептілікке тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс:алдағы тосқауылдан еңбектеп жүгіруге секіруге жаттықтыру, 
Мақсаты.балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына салу,таза ұстау және жинау. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы  «Әлди -әлди балашым» әнімен 
ұйықтату 

«Әлди -әлди балашым» әнімен 
ұйықтату 

«Балапаным» әнімен ұйықтату. «Тәттім» әнімен ұйықтату. 

Біртіндеп ояту, ауа, су 
шаралары, 

Ұйқыдан ояту. Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін тәртіпке 
келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 
 
 
 
 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы:«Үйшік» ертегісі 
Мақсаты: Ертегіні еске түсіру 
арқылы бала- 
лардың тілдерін дамыту. 

Еңбек:Табиғат бұрышын 
жинастыру. 
Мақсаты:балаларды тазалыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

1.Саусақ ойыны: 
Саусақтардан гүл ашайық. 
Саусақтарды ашып-жұмып, 
А-ә,о-ө,ү-ұ. 
Мақсаты: Балаларға 
дыбыстарды дұрыс айтуға 
тәрбиелеу. 
2. Қимылды ойын:  «Көтермек» 

Мақсаты:  Ойын ережесін 
орындай білуге және 
ұстамдылығын дамыту. 

1.Үстел үсті ойыны 
Мақсаты: Үстел үсті театры 
арқылы ертегі құрастырып айту. 
2. «Шаштараз» сюжеттік –рөлдік 
ойыны. 
Мақсаты:Балалардың 
қызығушылықтарын 
арттыру,тілдерін дамыту,сөздік 

қорларын молайту,мәдениеттілікке 
баулу. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жұмыс 

 Азизаға  Жаңа жыл тақпағын 
жаттату. 
Мақсаты: есте сақтау қабілетерін 
арттыру, тілін дамыту. 

Хақназарға асықты түсіне 
қарай айырып орыналастыруды 
үйрету. 
Мақсаты: түстерді ажырата 
отырып санауды үйрету. 

Айкөркемге  қыс туралы тақпақ 
жаттатып үйрету. 
Мақсаты: тақпақ жаттау 
арқылы сөздік қорын молайту. 

Әминаға  қыс киімдердің атын 
айтқызып ойнау. 
 Мақсаты: Түстерді ажырата білуге, 
атауға, есте сақтауға баулу, есте 
сақтау қабілетін дамыту. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қимылды ойын: ««Аңшы мен қояндар» 
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 Әңгімелесу 
«Жаңа жыл»мереке туралы 
түсіндіріп,кейіпкерлермен 

таныстыру» 

Кеңес 
«Балаңызды жаман 
әдеттерден сақтаңыз» 

Өлеңдер 
 «Тәуелсіз елім» берілген өлеңдерді 
жаттауды қадағалау 

 

 Көрме 
 «Тәуелсіз елім – Қазақстан» 
Баламен бірігіп сурет салып әкелу» 

. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



Желтоқсан айының II апта 09– 13 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай»    тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным!» 

Апта тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан!» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі     09.12.19 Сейсенбі 10.12.19 Сәрсенбі  11.12.19 Бейсенбі 12.12.19 Жұма   13.12.19 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға  арналған ойындар. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

Әңгімелесу: «Менің 
Қазақстаным» 
Мақсаты: Сурет бойынша 
әңгімелеуге үйрету, сөздерді 
айтуға жаттықтыру. 

Ән айту: «Отан ана» 
Мақсаты: Жаттаудың 
мазмұнына қарай, қимылмен 
көрсете отырыып, мінерлеп 
айтуға үйрету. 
 

Санамақ: 
Бір-екі-үш. 
Саусақтарды санайық тез. 
Тату болып мықты 
Бәрі қажет тіпті. 

Ән: «Сәлем Қазақстан» 
Қазақстан отан еліміз 
Біз бақытты баламыз 
Ән саламыз,,би билеп 
Сәлем беріп иіліп 

Үстел үсті ойыны: 
«Мозайка» 
Мақсаты: Мозайканы түстері 
бойынша орналастыру 
досына гүл жасау. 
 

Таңертенгілік 

гимнастика 

Ертеңгілік жаттығу №6 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: «Кімге 
қандай құрал қажет» 
Мақсаты:Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу 

мақсатында 
ойнату.Шапшандыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Тура және 
кері санау»  
Мақсаты:  Өздері білетін 
сандарды  тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Қимылды ойын : «Орамал тастау» 
Мақсаты: Балаларды 
татулыққа,достыққа үйрету. 

Қимылды ойын : «Күн мен 
түн» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа , жылдамдыққа 

үйрету. 

Қимылды ойын : «Ұшақ»  
Мақсаты:  Қимыл -
қозғалыстың  үйлесімдігін, 
тепе-теңдігін дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

 Музыка 
Тақырыбы: «Шыршамызға 
арнаймыз» 
Мақсаты: аспаптың 
сүйемелдеуіндегі даусына 
бейімделу дағдыларын 

қалыптастыру; вальс әуенмен 
бірге би қозғалыстарының 
қарапайым элементтерін 
орындау; музыкаға 
қызығушылығын ояту.  
Музыка тыңдау:«Жаңа жыл» 
Қ.Шілдебаев.  
Ән айту:«Арша»Б.Қыдырбек, 

И.Сапарбай.  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Жаңа жыл» Б. 
Бейсенова(үнтаспада)«Ақшақарл
ар биі (Вальс)П.Чайковский  
«Қар лақтыру» («Балалар 
полькасы») 
Орыс тілі 

Тема: «Предметы туалета» 

Цель:Учить различать и называть  

предметы туалета и их 

назначение; уметь слушать и 

понимать простую речь; 

расширить словарный запас; 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Шырша 
ойыншықтары» 
Мақсаты: Шырша 
ойыншықтары туралы жалпы 
түсінік беру. Әртүрлі 

пішіндерді мүсіндеу және бір 
ұшын үшкірлеп мүсіндеу 
іскерліктерін шыңдау. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Хайуанаттар 
бағы»  
Негізгі қимылдар: еденде 
жатқан кедергілерден аттап 

өту(олардың арақашықтығы – 
25 см).  
Гимнастикалық қабырғаның 
екінші сатысына бекітілген 
көлбеу тақтайда еңбектеу.  
Мақсаты:заттардан аттап өту 
дағдысын қалыптастыру.  
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Марғау қыс мезгіліне 
қалай таңғалды?»(Әңгіме 
құрастыру). 
Мақсаты: Тәрбиеші көмегімен 
табиғат көріністерін сипаттау 

бойынша қысқа әңгіме құрастыруға 
үйретуді жалғастыру. Қимыл 
әрекетті білдіретін етістіктерді 
дұрыс таңдап, оларды қолдана 
білуді үйрету. 
Сурет салу  
Тақырыбы: «Мерекелік отшашу» 
Мақсаты: Балаларды қарындашты 

дұрыс пайдаланып сурет салуға 
жаттықтыру. Мерекені қуанышпен 
қарсы алу арқылы эмоциялық көңіл 
күйлерін көтеру. Үзік сызықтарды 
үйлестіре қосу арқылы отшашудың 

суретін салуға үйрету. 

 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
 
Тақырыбы: «Үлкен, кіші, 
кішкентай. Оң жақ – сол жақ» 
Мақсаты: көлемі туралы 

ұғымдарын қалыптастыру – 
үлкен, кішірек, кішкентай. 
таныс заттарды көлемі 
бойынша: үлкен, кішірек, ең 
кішкентай – салыстыруды 
жалғастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Хайуанаттар 

бағын мекендеушілер»  
Негізгі қимылдары: алаңның 
бір жағынан екінші жағына 
жүгіру(арақашықтығы – 10 
метр). Едендегі 20 см 
қашықтықта орналасқан 
кедергілерді аттап өту, тепе-
теңдікті сақтау. 
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Аққала» 
Мақсаты: Қардың қасиеттері  
туралы түсінік қалыптастыру. 
Қарапайым тәжірибелік-
зерттеу жүргізу дағдыларын 

қалыптастыру. 
Қайырымдылық, ізгілік, бір-
біріне қол ұшын беру сынды 
қасиеттерге баулу. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біздің сүйікті 
ойындарымыз» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: сапта бір 

қатарда тұрып қарқынды 
өзгерте жүру және жүгіру. 
Төбешіктен қуыршақты, 
қонжықты шанамен 
сырғанату. Құрсаудан-
құрсауға секіру.  
Мақсаты: дене жаттығуларын 
жасауға қызығушылықтарын 
қалыптастыру 



воспитывать у детей культурно-

гигиенические навыки, желание 

всегда быть красивыми, чистыми, 

аккуратными, уважительно 

относиться к своему телу.  

Қоршаған ортамен танысу 
Тақырыбы:  Құртақанды 

киіндіреміз 
Мақсаты: қоршаған ортадағы 
заттар туралы білімдерін кеңейту. 
Міндеттері:  
1. Киім туралы түсінік беру, жыл 
мезгілдерінің өзгерістеріне 
байланысты киімдерді сараптай 
білуді үйрету.  

2.Маусымдық өзгерістеріне 
сәйкес киімдерді таңдау 
дағдыларын қалыптастыру.  
3. Тиянақтылықты, мәдени-
гигиеналық дағдыларды 
тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Өз сөрелерін танып,киімдерін киуге,сырмаларын, түймелерін қадауға үйрету. 

Серуен 1.Қар үстіндегі іздерді бақылау. 
Мақсаты:балаларды қар үстіндегі адамдардың,жануарлардың,құстардың ізін айырып,білуге үйрету.байқағыш ойлау қасиеттерін қалыптастырып,толықтыра түсу. 
2.Еңбек:құстар үшін жемсалғыш жасап,оны ағашқа іліп қою,жем салу. 
Мақсаты:қыстаған құстарға,хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
3.Қимылдық ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты:балаларды ептілікке баулу. 
4. Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Мақал:Жемберсең құсқа қыста,сауабы тиер оның жазда. 

5.Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп сөрелеріне жинау, күтушіге көмек көрсету. 

Түскі ас  Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату 

«Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 

«Қошақаным» әуенімен 
ұйықтату.әуенімен ұйықтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйықтату. 

«Әлди-әлди» әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп тұру, ауа,су 
шаралары, 

Көңілді әуенмен балаларды біртіндеп ұйқыларынан тұрғызу.Массажды кілеммен жүргізіп,ұйқыашар жаттығуларын жасату. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты  тауысып ішу. 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 
 

 
 
 
 
 

Үстел үсті театры арқылы 
«Тырна мен түлкі» 
Мақсаты: балалардың сөздік 
қорын дамыту. 

Еңбек: 
Ойыншықтар бұрышынлағы 
(ойыншықтарды реттестіріп 
жинау) 
Мақсаты:еңбек етуге 
талпыландыру,топ болып 
жұмыс жасауды үйрету. 
 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы:«Үйшік» ертегісі 
Мақсаты: Балалардың тілдерін 

байыту және білімдерін 
кеңейту. 

Сюжеттік ойын 
«Қуыршақты тамақтандыр» 
Мақсаты: ыдыс аяқпен 
таныстыру, сақ болу керектігін 

түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Орамал 
тастамақ» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа,жылдамдыққа 
баулу. 
 

Дидактикалық ойын:  «Нені 
көріп тұрсыңдар?» 
Мақсаты: балалардың сөйлеу 
дағдыларын дамыту. 

Құрастыру: «Үй айналасындағы 
биік дуал» 
Мақсаты: конструктор 
кірпіштерді жуан қырынан 
бірінің үстіне бірін қалай 
отырып,биік дуал тұрғызуды 
үйрету. 

Әңгімелесу: Тәуелсіздік 
төрімде 
Мақсаты: 16желтоқсан -
тәуелсіздік күні екені туралы 

түсіндіру, тәуелсіз, егемен 
деген  сөздердің 
мағыналарын айту. 
Санамақтар айтқызу 
Кел санайық, санамақ. 
Саусақтарды даралап. 
Бас бармағым алғашқы, 
Балаң үйрек жалғасы. 
Ортан терек атасы. 

Шылдыр шүмек анасы, 



Шынашағым балапан, 

Бәріне ортақ алақан. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жұмыс 

 Алиханга Жаңа жыл тақпағын 
жаттату. 
Мақсаты: есте сақтау 

қабілетерін арттыру, тілін 

дамыту. 

 Наркизаға сурет бойынша 
әңгіме жүргізу. 
Қыс табиғатты әңгімелеу. 
Мақсаты: Баланың қыс 
мезгіліне деген 
қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Радмирға еркін тақырыпта сурет 
салғызу. 
Мақсаты: Баланың 
шығармашылығын дамыту. 

 Санжарға Қазақстан туынның 
түсін сұрау. 
Мақсаты: Баланың тілін 
дамыту. 

Нұрасылға  санамақ үйрету: 
Бір дегенім бір таяқ, 
Екі дегенім екі аяқ, 
Үш дегенім үшкір тас. 
Мақсаты: Саусақ арқылы 
санауды үйрету және саусақ 
моторикасын дамыту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінуін қадағалау 

Серуен Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» 
Мақсаты: балаларды секіруге,затты лақтыруға жаттықтыру. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

«Қыс» туралы тақпақтарын 
қайталату. 

«Дені саудың жаны сау» 
Балалардың денсаулығына 
назар аудару. 

 

«Мерекелік шара» 
Жаңа жылға арналған өлеңдерін 
қайталату. 
 

Әңгімелесу: 
«Жаңа жыл» мереке туралы 

түсіндіріп, кейіпкерлермен 
таныстыру. 

Тақырыптық оқу қызметі: 
«Тәуелсіздік тұғырым!» 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Желтоқсан айының IIІ- апта 16 – 20 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным!» 

Апта тақырыбы: «Менің туған өлкем» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 16.12.2019 Сейсенбі: 17.12.2019 Сәрсенбі: 18.12.2019 Бейсенбі: 19.12.2019 Жұма: 20.12.2019 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Балалардың көңіл-күйіне назар аудару. Топтық қарым-қатынас. 
 Ойын: «Орамал  тастамақ» 

Ойындар( үстел үсті, 
дидактикалық, саусақ 

т.б) 

 
 

 Дидактикалық ойындар: 
«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: Баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, бір тұтас 
суретті құрастыра білуге 
үйрету, төзімділікке, бастаған 
істі аяқтауға тәрбиелеу 

Саусақ ойындар 
«Қысқыштардан гүл» 

Түрлі түсті картоннан 
дөңгелектер жасап 
таратылады.Оған сондай түсті 
қарындаштарды қыстырса гүл 
шығады  
 

Санамақтар айтқызу       
Алма кетті домалап 

Өзен бойып жағалап                          
Кім алманы қуады 
Сол ойыннан шығады 
Шық шық шық 
Сол алманы алып шық.  
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

Таңертенгілік 

гимнастика 

                                                                                           Ертеңгілік жаттығу №7 

Таңғы ас                        Тамақты ұқыпты, асықпай жеуге, нанды қадірлей  білуге үйрету. Тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ойындар . 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

  Жай қимылды ойын: «Тез 
орныңды тап» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдылыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: « Ұшақ»  
Мақсаты: Қимыл -қозғалыстың  
үйлесімділігін, тепе-теңдігін 
дамыту. 

Қимылды ойын «Түсі қандай?» 
Мақсаты: Балаларға заттарды 
түсіне қарай ажырата білуге 
үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

  Музыка 
Тақырыбы: «Қысқы әуен»  
Мақсаты: ересектермен бірге ән 
салуға, әуенмен бірге би 
қозғалыстарының қарапайым 
элементтерін орындауға үйрету; 
балаларға мерекелік көңіл күй 
сыйлау.  

Музыка тыңдау: «Шырша» Ж. 
Мұхамеджанов.  
Ән айту. «Аязата» Б. 
Дәлденбай, Ж. Әбдірашев. 
«Аққала» Б. Дәлденбай,  
«Қар лақтыру» ойыны 
(«Балалар полькасы») А. 
Жилинский  
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Суретші қыс» 
(өлең) Қ.Нүсіпов 
Мақсаты: Өлеңді көрнекі 
құралдар көмегінсіз жатқа 
айтуға, оны дұрыс ырғағымен 
мәнерлеп оқуға үйрету. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Әдемі Шырша»  
Мақсаты: Жаңа жыл 
мерекесіне дайындық ретінде 
түрлі тәсілдерді пайдаланып 
қағаздан шыршаны бүктеп, 
қиып жасай білуге үйрету, 
қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жарық шашқан 
шамдар» 
Негізгі қимылдары: 1,5 метр 
қашықтықта тұрған педагогтің 
лақтырған добын қағып алу 
және қайта лақтыру.  
Еденде жатқан жазық шеңберге 

секіру.  
Мақсаты:табанның бұлшық ет 
аппаратын, иық белдеуі 
бұлшық еттерін нығайту.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» 
Мақсаты:Балалардың бөлме 
гүлдері туралы түсінігін 
кеңейту.Бөлме гүлдерін өсіруге 
қызығушылығын 
ояту,байқампаздық қабілеті 
мен білуге деген құштарлығын 

дамыту. Бөлме гүлдеріне 
қамқор болуға үйрету. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Менің шанам 
қуыршақты сырғанатады (таза 
ауада)  
Негізгі қимылдары: 
Қуыршақты шанамен 
сырғанату. Алға екі аяқпен 

секіру.  
Мақсаты:шананы төбешіктен 
сырғанату дағдысын 
қалыптастыру 
Сурет салу 
Тақырыбы: «Қазақтың ұлттың 
ою-өрнегінің екі элементі» 
(жолақша). 

Мақсаты: Өрнекті кілемшені 
қазақтың ою-өрнек 
элементтерімен әшекейлей 



білуге үйрету. Ою-өрнектер 

туралы түсініктерін дамыту. 
Кілемшені «Қой ізі» және 
«ирексу» өрнегімен 
әшекейлеуді үйрету. 

Серуенге дайындық             Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету.  

Серуен 1.Бақылау.Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. 
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау,ауа-райына байланысты құбылыстарды түсіндіру,аязды күнде қар жеңіл болады,олар ауада би билегендей, жылырақ күнде 

қар ауырлау тартады,-қалықтап жерге түседі,суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады. 
2.Еңбек: Бірі қар жинаса,бірі оны тасиды,шанаға артады,ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады. 
3.Қимылды ойын:«Аңшы мен қояндар». 
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу,жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 
4.Жеке жұмыс: «Адасқаан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылық әңгіме құрастыру. 
5.Еркін ойын 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту. Киімдерін ыждағатты шешіне білуге үйрету. 

Түскі ас.  Тамақ ішер алдында жуынуларын қадағалау. Қасықты дұрыс пайдалана білулерін бақылау жасау 

Ұйқы    «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйықтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйықтату. 

«Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп ояту, 
Ауа, су, ем шаралары 

Ұйқыдан ояну жаттығуларын жасау. Керіліп-созылулар, жуыну шараларын жалғастыру. 

Бесін ас  Бесінгі ас барысында үстелде дұрыс отыруларын ескерту. Тамақты тауысып жеулерін қарау. 

Ойындар дербес 
әрекет 
 
 
 
 

 
 

  «Дидактикалық ойындар» 

Тақырыбы:  «Апта күндері»  
Апта күндерін атап, есте сақтай 

білуге үйрету 
Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін дамыту 
 

Жаңылтпашты дұрыс қайталай 
білуге үйрету. 
Қыста жауды қар 
Аппақ қар 
Ақшақа 
 Жауды   қар 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

Қимылды ойын:  
«Шеңберге таста» 
Мақсаты: Балалардың қимыл 
қозғалысын жетілдіру, 
шапшаңдыққа үйрету 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  
 
 

 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

  Жақсылыққа  «Қыс келді» сурет 
арқылы әңгімелету. (2-3 сөзбен 
байланыстырып сөйлеуге).                                                                                                                      

Алиханға  сурет сала білуге 
үйрету. Аққаланың суретін 
нүкте арқылы салуға, салған 
суретін әңгімелеп беруге 
дағдыландыру 
 

Нұрасылға жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу «Қыс» 
(сурет арқыл).   
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын байыту, қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға көмек көрсету 

Серуендеу. Серуен барысында айналадағы заттарды қарау. Еркін іс-әрекеттер  жасау. 

Серуеннен оралу Киімдерін ретімен жинауларын ескерту, қадағалау. 

Балалардың үйге 
қайтуы  
 

  
 

Ата аналарға баланың тілін 
дамытуға арналған ойындар мен 
жаттығулар. Жылжымалы папка. 

Жаңа жылдық көрме 
«Қол еңбегі» 
 

Желтоқсан айында туған 
балаларды туған күндерімен 
құттықтау. 

 

 

 

 

 

 
 



Желтоқсан айының  IV-апта 23– 27 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Менің Қазақстаным!» 

 Апта тақырыбы: «Қош келдің, Жаңа жыл!» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 23.12.2019 Сейсенбі: 24.12.2019 Сәрсенбі: 25.12.2019 Бейсенбі: 26.12.2019 Жұма: 27.12.2019 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің балалармен  қарым қатынасы:  Жаңа жыл мерекесі туралы  әңгімелесу,  қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату 
 

Ойындар( үстел үсті, 
дидактикалық, саусақ 
т.б) 

Құрылыс ойындары: 
«Үлкен үй» 
Мақсаты: Балалармен кұрылыс 
ойыны кезінде тату ойнауға, 
кірпіштерді тізбелеп қоюға 
үйрету.Өз жұмыстарына 
қызығушылықтарын арттыру. 

Санамақтар айтқызу       
Алма кетті домалап 
Өзен бойып жағалап                          
Кім алманы қуады 
Сол ойыннан шығады 
Шық шық шық 
Сол алманы алып шық.  

Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 
 

 Дидактикалық ойын: «Жұп 
суреттер»   
Мақсаты: Балалардың 
байқампаз қабілетін дамыту; 
заттардың, суреттердің 
ұқсастық пен 
айырмашылықтарын табуға 

үйрету; балалардың сөйлеу 
қабілетін арттырып, ұқсас, әр 
түрлі, бірдей сөздерін үйрету.  

Үстел:  
«Мозайка» 
Мақсаты: Мозайканы түстері 
бойынша орналастыру 
Аққала жасау. 
 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншық өзі туралы не 
айтады?»  
Мақсаты: Балаларды 
заттардың өзіне тән өзгеше 
ерекшеліктерін сипаттауға 
үйрету; сөйлеу, тыңдау 

қабілетін дамыту үсті ойыны: 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                                    Ертеңгілік жаттығу №7 

Таңғы ас                                   Тамақты асықпай жеуге,  отырғышқа дұрыс отыруын, тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ойындар . 
Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Қимылды ойын «Түсі қандай?» 
Мақсаты: Балаларға заттарды түсіне 
қарай ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншық өзі туралы не 
айтады?» 
Мақсаты: Балалардың 
тыңдау,сөйлеу қабілетін 
дамыту. 

Қимылды ойын : «Өз түсіңді 
тап»  
Мақсаты: Балаларды түстерін 
ажыратып,таба білуге үйрету. 

Қимылды ойын : «Ұшақ»  
Мақсаты: Балалардың 
қызығушылығын 
арттырып,шапшаңдықпен 
ойнауға үйрету. 

Қимылды ойын : «Орамал 
тастамақ» 
Мақсаты: Балаларға 
шапшаңдықпен ойнауға 
баулыту. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Шырша шамдарын 
жағамыз» 
Мақсаты: Жаңа Жыл мерекесі және 
қыс мезгілі туралы білімдерін 
дамыту; мереке ерекшелігін сезіне 
білуді үйрету; шыршаны безендіре 
білуді үйрету; тапсырманы 
ұқыптылықпен орындауға тәрбиелеу.  
Орыс тілі 

Тема: «Зима. Праздник елки» 
Цель: Продолжать расширять 
словарный запас детей. Повторить с 
детьми программную песню, 
посвященную зиме и елочке. 
Воспитывать интерес к русскому 
языку. 
Экология негіздері 

Тақырыбы:   «Қонаққа дастарқан 
жаямыз» 
Мақсаты: қоршаған ортадағы заттар 
туралы білімдерін дамыту, олардың 
қасиеттерімен таныстыру. 
Міндеттері: 1. Ыдыс-аяқ және оның 
қасиеттері, пайдалану әдісі туралы 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Шырша 
шамдары» 
Мақсаты: Шыршаны 
әшекейлеу үшін түрлі 
әдістермен, қылқаламмен, 
мақталы таяқшамен сурет 
салу әдістерін үйрету арқылы 
эстетикалық талғамын 
дамыту, әдемілікті, әсем 

безендірулерді сезіне білуге 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  «Түрлі түсті 
жалаулар»  
Негізгі қимылдары: 
музыкалы-ырғақты 
қимылдар(музыкамен 

маршпен жүру).  
Қолдарын екі жаққа созып, 
еденде жатқан баспалдақтың 
тақтайшаларын аттап өту.  
Мақсаты:қимыл 
үйлесімділігін, тепе-теңдікті 
сақтау дағдысын 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шана тебеміз» 
(әңгіме құрастыру). 
Мақсаты: Тәрбиеші үлгісі 
бойынша құрастыруға үйретуді 
жалғастыру. Киім (түс және 
мөлшер), әрекет (тебеміз, 
жүгіреміз, ойнаймыз т.б.) 
атауларын бекіту, қарама-қарсы 
мағынадағы сөздерді 

қолдану(жылы-суық,тұрды-
құлады). 
Музыка 
Тақырыбы: «Қысқы әуен»  
Мақсаты: музыканы тыңдау, 
есте сақтау, ән айту 
қабілеттерін жетілдіру; әнді 
тыңдап, аспаптың сүйемелдеу 

даусына бейімделу дағдыларын 
қалыптастыру; ересектермен 
бірге ән салуға, әуенмен бірге 
би қозғалыстарының 
қарапайым элементтерін 
орындауға үйрету; балаларға 
мерекелік көңіл күй сыйлау.  

Қарапайым математикалық 

ұғымдарды қалыптастыру 
 
Тақырыбы: «Жоғары – 
төмен. Үшбұрыш» 
Мақсаты: заттардың өзінің 
айналасындағы кеңістікте 
орналасуын ажыратып, атау 
ұғымын қалыптастыру 
(жоғары – төмен). 

геометриялық пішіндермен 
таныстыруды жалғастыру: 
үшбұрыш. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір-екі, бір-екі, 
біз жасаймыз аққала!»  
Негізгі қимылдары: допты 
жоғары лақтыру және қағып 

алу.  
15 см биіктіктен тереңдікке 
секіру.  
Мақсаты:допты лақтыру 
және ұстап алу дағдысын 
қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Алтын балық 
қайда тұрады?» 
Мақсаты: Балықтың екі-үш 
түрін тану және ажырата білуге 
үйрету. Оларға тән белгілерді 
көру және оларды бір-бірімен 
салыстыру қабілетін дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз шананы 

сүйрейміз»  (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: шананы 
бірде оң қолмен, бірде сол 
қолмен кезек-кезек сырғанату;  
Шанамен бі-бірін сырғанату 
(бір бала шанаға отырады, екі 
бала шананы сүйрейді).  
Мақсаты:шанамен сырғанау 

дағдысын қалыптастыру 



білімдерін жинақтау. 2. Заттардың 

сапалары мен қасиеттерін:сипап 
сезу, қарастыру арқылы тануды 
қалыптастыру. 3.Ыдыстарға ұқыпты 
қарау дағдыларын тәрбиелеу. 

қалыптастыру.  

 

Музыка тыңдау: «Шырша» Ж. 

Мұхамеджанов.  
Ән айту. «Аязата» Б. 
Дәлденбай, Ж. Әбдірашев. 
«Аққала» Б. Дәлденбай, 

Серуенге дайындық             Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету.  

Серуен 1.Бақылау.«Қырау басқанағаштарды бақылау» 

Мақсаты: ағаштардың қыс мезгіліндегі өзгерісі туралы түсініктерін орнату, ағаштардың тамырын суықтан қорғау үшін жасалатын шаралармен таныстыру;. 
2.Еңбек:бір-біріне кедергі жасамай жұмыс істеуді үйрету. 
3.Қимылды ойын:«Суық қойлар» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету,тапқырлық таныта білу. 

4.Жеке жұмыс: тәжірбие жасау: мұз бен су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы) 
5.Еркін ойын: Еркін ойында қар лақтыру, қар бетіне іздерін түсіру. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту. Киімдерін ыждағатты шешіне білуге үйрету. 

Түскі ас. Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

Ұйқы   Әлди әуенімен тыныштық сәті «Бесік жыры» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Әлди -әлди» әуенімен ұйықтату. «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 

«Балапаным»әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп ояту, 
Ауа, су, ем шаралары 

Жай ойнаған музыканың ырғағымен оянып,сергіту жаттығуларын орындау.Салқын сумен жуыну.Гигиеналық шаралар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар дербес әрекет 
 
 

 
 
 
 
 
 

Қимылды ойын: «Шеңберге таста» 
Мақсаты: Балалардың қимыл 
қозғалысын жетілдіру, 

шапшаңдыққа үйрету 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  
 
 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Көз көруге  

тоймайды,құлақ естуге 
жалықпайды» 
Мақсаты: Кейіпкерлердің 
рөлін атқара  білуге  
дағдыландыру,ертегіні 
сахналау. 

Үстел үсті ойыны:                           
«Танып ал да, атын ата»  
Көп ойыншықтардың ішінен 

біреуін таңдап алып, атын, 
түсін, жұмсақ па әлде қатты 
ма ажырата айта  білуі. 
Мақсаты:балалардың ойлау 
қабілетін жетілдіру. 
 

Сюжетті рольді ойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты: Шаштараз  ойынын 

ойнау арқылы  бір бірімен 
тілдік қарым қатынас жасауға 
үйрену. 
 
 
 

Дидактикалық ойын: «Ғажайып 
дорба» 
Мақсаты: Балалардың 

қызығушылығын оята отырып, 
заттарды сипаттап айтуға үйрету. 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
 

Нұрасылға жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу «Қыс» (сурет арқыл).  
Мақсаты: баланың сөздік қорын 
байыту, қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 

Найль мен Әлуалиді диалог 
арқылы сөйлесуге 
жаттықтыру; ауызша белгіге 
жылдам әрекет етуге үйрету.  
 

Дамирге «Р», «Л» 
дыбыстарынан келетін 
сөздерді  дыбыстап айтқызу.  

  Мирасқа «Қыс қызығы » 
суреттер арқылы әңгімелеу. 

Батырханға түстерді ажырата 
білуге үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға аяқ киімін дұрыс киіуіне көмек көрсету 

Серуендеу. Серуен барысында айналадағы заттарды қарау. Еркін іс-әрекеттер  жасау. 

Серуеннен оралу                                                          Киім шкафтарына киімдерін ретімен жинауларын ескерту, қадағалау. 

Балалардың үйге қайтуы  
 

Желтоқсан айында туған 
балаларды туған күндерімен 
құттықтау. 

«Қош келдің жарқыраған 
жаңа -жылым» 

 «Дені саудың-жаны сау» 
Балалардың денсаулығына 
назар аудару. 

Ұсыныс: ата-аналарға 
ертеңгілікке кешікпей 
балаларды әкелу, киімдерін 
қадағалау 

«Асық ойынының маңыздылығы» 

 

 

 

 

 

 

 

 



Желтоқсан  айының V-апта  30–3 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Менің Қазақстаным!» 

Апта тақырыбы: «Қош келдің, Жаңа жыл!» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 30.12.2019 Сейсенбі: 31.12.19 Сәрсенбі: 01.01.2020 Бейсенбі: 02.01.2020 Жұма: 03.01.20 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің балалармен  қарым қатынасы:  Жаңа жыл мерекесі туралы  әңгімелесу,  қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату 
 

Ойындар( үстел үсті, 
дидактикалық, саусақ 
т.б) 

Аңдар туралы әңгімелеу. 
Қимылды ойын: «Қасқыр мен 
қояндар» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке баулу. 

Жабайы аңдар туралы әңгіме 
жүргізу. 
Жай қимылды ойын: 
«Көжектер» 
Мақсаты: балалардың көңілін 
көтеру. 

   
 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                                    Ертеңгілік жаттығу №7 

Таңғы ас                                   Тамақты асықпай жеуге,  отырғышқа дұрыс отыруын, тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ойындар . 
Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Қимылды ойын «Түсі қандай?» 
Мақсаты: Балаларға заттарды 
түсіне қарай ажырата білуге 
үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді 
тап»  
Мақсаты: Балаларды түстерін 
тауып ажыратуға үйрету. 

   
 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Аппликация 
Тақырыбы: «Шырша шамдарын 
жағамыз» 
Мақсаты: Жаңа Жыл мерекесі 
және қыс мезгілі туралы 
білімдерін дамыту; мереке 
ерекшелігін сезіне білуді үйрету; 

шыршаны безендіре білуді 
үйрету; тапсырманы 
ұқыптылықпен орындауға 
тәрбиелеу.  
Орыс тілі 
Тема: «Зима. Праздник елки» 
Цель: Продолжать расширять 
словарный запас детей. 
Повторить с детьми 

программную песню, 
посвященную зиме и елочке. 
Воспитывать интерес к русскому 
языку. 
Экология негіздері 
Тақырыбы:   «Қонаққа дастарқан 
жаямыз» 
Мақсаты: қоршаған ортадағы 

заттар туралы білімдерін дамыту, 
олардың қасиеттерімен 
таныстыру. Міндеттері: 1. Ыдыс-
аяқ және оның қасиеттері, 
пайдалану әдісі туралы 
білімдерін жинақтау. 2. 
Заттардың сапалары мен 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Шырша 
шамдары» 
Мақсаты: Шыршаны 
әшекейлеу үшін түрлі 
әдістермен, қылқаламмен, 
мақталы таяқшамен сурет 

салу әдістерін үйрету арқылы 
эстетикалық талғамын 
дамыту, әдемілікті, әсем 
безендірулерді сезіне білуге 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  «Түрлі түсті 
жалаулар»  
Негізгі қимылдары: 

музыкалы-ырғақты 
қимылдар(музыкамен 
маршпен жүру).  
Қолдарын екі жаққа созып, 
еденде жатқан баспалдақтың 
тақтайшаларын аттап өту.  
Мақсаты:қимыл 
үйлесімділігін, тепе-теңдікті 

сақтау дағдысын 
қалыптастыру.  
 

  
 

  



қасиеттерін:сипап сезу, 

қарастыру арқылы тануды 
қалыптастыру. 3.Ыдыстарға 
ұқыпты қарау дағдыларын 
тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық  Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету. 

Серуен 1.Бақылау:«Қала көшелерін бақылау» 

Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру. 
2.Сұрақтар:Көшедегі үйлер қандай? Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүруі керек? 
3.Көркем сөз: 
Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты, 

Жақсы білем міндетімді,мүдірмеймін ешқашан. 
Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа. 
4.Қимылды ойын: «Жанады,жанбайды» ойыны 
Мақсаты:тез жүгіруге , шыдамдылыққа жаттықтыру. 
5.Еңбек:балабақшаның маңын қардан тазарту. 
Мақсаты:күрекпен жұмыс істеуге,бірлесіп еңбек атқаруға,істі аяғына дейін тыянақты орындауға үйрету. 
Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу. 
Жұмбақтар: 
Менің үшкөзім бар, 

Бір көзім «кідір» дейді, 
Бір көзім «жүгір» дейді, 
Бір көзім «абайла» дейді, 
«Қарап ал маңайға!» -дейді. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту. Киімдерін ыждағатты шешіне білуге үйрету. 

Түскі ас. Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

Ұйқы  Баяу әуенмен ұйқтату. «Балапаным» әуенімен ұйқтату.    

Біртіндеп ояту, 
Ауа, су, ем шаралары 

Жай ойнаған музыканың ырғағымен оянып,сергіту жаттығуларын орындау.Салқын сумен жуыну.Гигиеналық шаралар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар дербес әрекет 
 

 
 
 
 

 «Шаштараз» 
Мақсаты: Шаштараз  ойынын 

ойнау арқылы  бір бірімен тілдік 
қарым қатынас жасауға үйрену 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Көз көруге  
тоймайды,құлақ естуге 
жалықпайды» 
Мақсаты: Кейіпкерлердің 
рөлін атқара  білуге  
дағдыландыру,ертегіні 
сахналау. 

 
 

 
 

 
 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

 Мұхаммеджанға  «Қыс қызығы » 

суреттер арқылы әңгімелеу. 

Ғасырбекке  түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

   

Серуенге дайындық Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға аяқ киімін дұрыс киіуіне көмек көрсету 

Серуендеу. Серуен барысында айналадағы заттарды қарау. Еркін іс-әрекеттер  жасау. 

Балалардың үйге қайтуы  
 

«Асық ойынының маңыздылығы» Желтоқсан айында туған 
балаларды туған күндерімен 
құттықтау. 

   

 
 

 

 

 



Қаңтар айының I - апта 6– 10 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай»    тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 06.01.2020 Сейсенбі: 07.01.2020 Сәрсенбі: 08.01.2020 Бейсенбі: 09.01.2020 Жұма: 10.01.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар( үстел үсті, 
дидактикалық, саусақ 
т.б) 

Саусақ жаттығуы: 
Саусақтар жүреді. 
Екі саусақпен 5-ке дейін 
тура және кері санап, алға-
артқа жүреді. 

 «Қыс қызығы». 
Ойын: «Жел соғып тұр». 
 Мақсаты: Кез келген жағдайларда 
қатты немесе ақырын дауысты 
қолдана білуді дамыту. 

Аңдар туралы әңгімелеу. 
Қимылды ойын: «Қасқыр мен 
қояндар» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа,ептілікке 
баулу. 

Үстел үсті ойын: 
Тіл ұстарту жаттығу: 
Ты-ты-ты құстар самғап ұшы 
Ын-ын-ын бұл қызықты ойын. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                                             Ертеңгілік жаттығу №8 

Таңғы ас                                   Тамақты ұқыпты, асықпай жеуге, нанды қадірлей  білуге үйрету. Тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ойындар. 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылды ойын: 
«Ұшты,ұшты» 
Мақсаты:балалардың 
аңғарымдылығын,қимыл 

қозғалысын дамыту 
шаралар. 
 

 Қимылды ойын: 
«Аңдардың қимылын салу» 
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын 
дамыту 

Қимылды ойын  
«Түсі қандай?»  
Мақсаты: Балаларға заттарды 
түсіне қарай ажырата білуге 

үйрету. 

Қимылды ойын:  
«Құстар ұшты» 
Мақсаты: Балалардың қимыл -
қозғалыстарын дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жасыл 
шырша жанында» (өлең 
бойынша әңгіме құрастыру 

жаттау). 
Мақсаты: А.Асылбкеовтың 
«Жасыл щырша жанынды» 
атты өлеңінің мазмұны 
бойынша әңгіме 
құрастыру, үйрету. 
Музыка 
Тақырыбы: «Қоянда 
қонақта»  

Мақсаты: Көңілді 
сипаттағы аспапта 
орындалған пьесаларды 
тыңдау, есте сақтау; әуен 
сипатына үн қату және 
оның бөліктерінің өзгеруін 
байқай білуге 
дағдыландыру; әндерді 

аспаптың сүйемелдеуімен 
бірге орындай білуге 
үйрету; жануарлардың 
қимыл-қозғалысын би 
қимылдарында көрсете 
білу.  
 

 Музыка 
Тақырыбы: « Ақ тиін»  
Мақсаты: музыкалық 
сүйемелдеумен бір қарқында ән 

салуға баулу; жұптаса отырып 
ырғақты сезіне би қимылдарын 
орындауға үйрету. Музыкалық 
қабілеттерін әрі қарай дамыту.  
Музыка тыңдау: «Полька» Б. 
Сметана.  
Ән айту: «Ақ тиін» Ә. Бейсеуов, Н. 
Жанаев.  
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:  

«Көңілді би» Ө. Байділдаев.  
«Кім епті?» Н. Ладухи 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Отан»(өлең) 
Мақсаты: Отан туралы 
шығармаларды оқып беру арқылы 
әдебиетке деген құштарлыққа 
баулу, өлеңді мәнерлеп оқуға 

үйрету. Өз Отанын сүюге жетелеу.  

 

 
 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Диван және 
кереует»  
Мақсаты: көп түрлі құрылым 

құрастыру, олардың бөліктері 
туралы білімді қалыптастыру, 
құрылыс материалдарын 
түсіне, пішініне сәйкес дұрыс 
пайдаланып диванды және 
кереуетті құрастыра білуге 
үйрету. 
Дене шынықтыру 
 Тақырыбы: «Ақшақар-мен 

ойнаймыз» 
Негізгі қимылдары: қолдарын 
екі жаққа созып, еденде 
жатқан баспалдақтың 
тақтайшаларынан аттап өту. 
Бөренеден (бум) еңбектеп 
өту.  
Мақсаты:тепе-теңдікті сақтау 

және қимыл үйлесімділігі 
дағдысын қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Атжалман – біздің 
досымыз» 
Мақсаты: Барлық тіршілік 

иелері адамдар тарапынан 
белгілі бір күтімді қажет ететіні 
жөнінде түсінік қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қоянның 
сыйлығы» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: педагог 
берген белгіге тоқтап, бір-
бірінің артынан сапта жүру 

және жүгіру. қарды тік тұрған 
шанаға дәлдеп лақтыру.  
Мақсаты:спорттық 
жаттығуларды қолдана 
отырып, дене жаттығуларын 
орындауға қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  
Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар кесегі» 
Мақсаты: Балалардың қыс 
мезгілі, қар туралы түсініктерін 
кеңейту. Көк түс пен ақ түстің 
бір-біріне үйлесімділігіне көңіл 
бөлуді үйрету. Тіс пастасына 
сұқ саусақты малып, қар 



кесегін салуды үйрету. 

Табиғатқа деген сүйіспеншілік 
сезімдерін арттыру. 

Серуенге дайындық             Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету.  

Серуен 1.Бақылау.Қайың  ағашын бақылау. 
Мақсаты:қайың ағашының қысқы көркін бақылау,балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
2.Еңбек:Қар үйінділерін жинайтын алаңның маңызын түсіндіру.Мақсаты:атқарған жұмыстарына қуануды үйрету 

3.Қ/О: «Біз көңілді баламыз».Мақсаты:ойынның тәртібін сақтай отырып,шеңбермен жүгіру. 

4.Жеке жұмыс: қар бетіне салынған ұзын  жол арқылы жүру.Мақсаты:тепе-теңдікті сақтап жүруге дағдыландыру. 
5.Еркін ойын 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту.Әр бала өз шкафын суреті бойынша тауып, киімдерін шешіп бүктеу керек екндігін қайталау.  

Түскі ас.  Тамақ ішер алдында жуынуларын қадағалау. Қасықты дұрыс пайдалана білулерін бақылау жасау 

Ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату. 

 «Балапаным» әуенімен ұйықтату. «Қызыма» әуенімен  ұйқтату. « Әлди -әлди»әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп ояту,  
Ауа, су, ем шаралары 

Ұйқыдан ояну жаттығуларын жасау. Керіліп-созылулар, жуыну шараларын жалғастыру.   

Бесін ас  Бесінгі ас барысында үстелде дұрыс отыруларын ескерту. Тамақты тауысып жеулерін қарау. 

Ойындар дербес 
әрекет 
 

 
 
 

«Ертегілер әлемінде» 
Тақырыбы: «Айлакер түлкі» 
ертегісі (Оқып беру) 

Мақсаты:Балаларды әдеби 
кейіпкерлердің 
әрекеттерін,жүріс-тұрысын 
талдау,оларға қабылданған 
ережелерге сәйкес баға беруге 
үйрету 

 Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Дәмхана» 
 Мақсаты: ұжымшылдыққа баулу. 

 

 «Шаштараз» 
Мақсаты: Шаштараз  ойынын 
ойнау арқылы  бір бірімен 

тілдік қарым қатынас жасауға 
үйрену 

Д/ойын. «Үй жануарлары 
менжабайы жануарларды 
ата» 

М\ы:Тез ойлау 
қабілетін,зейінің 
тәрбиелеу,белсенділігін 
арттыру. 
 

 
Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

Инаятқа  дидактикалық ойын: 
«Көліктер» 

Мақсаты: Балалардың көлік 
түрлерін,танымын дамыту. 

  Жақсылықпен дидактикалық 
ойын: «Кім қайда жасырынды?» 

Мақсаты: көріп таба білу 
қабілеттерін дамыту, дыбыстарды 
анық айтуға үйрету. Дұрыс 
сөйлеуін қадағалау 
 

Мирасқа  «Қыс қызығы » 
суреттер арқылы әңгімелеу. 

 Ералыға пішіндерді бояту. 
Мақсаты: түстерді ажыратуға 

жаттықтыру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға көмек көрсету 

Серуендеу. Қыстаған құстарға,хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Балалар жұмысынан 
көрме.мүсіндеу 
ұйымдастырылған оқу іс-
әрекеті бойынша. 

 «Таңғы жаттығудың маңызы» 

 

«Асық ойынының 
маңыздылығы» 

Балалардың үнемі таза 
жүруін қадағалау Балалардың 
тазалығы жөнінде  әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қаңтар айының II- апта 13-17 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: «Қыстайтын құстар» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 13.01.2020 Сейсенбі: 14.01.2020 Сәрсенбі: 15.01.2020 Бейсенбі: 16.01.2020 Жұма: 17..01.2020 

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 
бірлескен жұмыс. 

Ойындар( үстел 
үсті, 
дидактикалық, 

саусақ т.б) 

Үстел-үсті ойыны: «Танып ал 
да, атын ата»  
Мақсаты: заттың түр-түсін, 

пішінін, атын атауға 
жаттықтыру; сөздік қорын 
молайту; ойлау қабілетін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 
«Бәтеңкеге бау байла»  
Мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-

жіңішке, ұзындығы бірдей 
деген өлшемдерді 
салыстыруға жаттықтыру. 
Ұсақ қол қимылдарын 
дамыту.  

Әңгімелесу:«Көңілді қыс» . 
Қазір қай мезгіл? 
Қыс қандай болады? 

Қыста адамдар қалай киінеді? 
Қандай қысқы ойындарды білеміз? 
Мақсаты:сұрақ жауап арқылы 
сөздік қорларын дамыту. 
 

Сергіту жаттығу: 
Қыздырайық денені, 
Кел,балалар,кел бері. 

Қыздырайық денені 
Орнымызда тұрып-ақ. 
Жүгірейік бір уақ бір,екі,үш, 
Бір,екі,үш! 

Дидактикалық ойын: 
«Қайсысы артық? 
Мақсаты:карточка арқылы қысқы 

және жазғы ойыншықтарды 
ажыратуды 
үйрету(шана,шаңғы,коньки,доп.). 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                         Ертеңгілік жаттығу №8 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын!  
Үстел үстінде дұрыс отыруын, құрал жабдықтарды дұрыс пайдалана білуін қадағалау, тәрбиеші көмекші апайлардың еңбегіне алғыс айту                           

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылды ойын: «Қимылын 
көрсет».(қоян,аю,ұшақ) 
Мақсаты:балалардың 
шапшаңдыққа,қимыл 
қозғалысын дұрыс 
жасауға,ойын ережелерін 

сақтауға үйрету . 

Қимылды ойын : «Өз түсіңді 
тап»  
Мақсаты: Балаларды түстерді 
ажыратып таба білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Ұшты -ұшты» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа,ептілікке 
үйрету. 

Қимылды ойын: «Қандай 
пішін»  
Мақсаты: Балаларды сөйлем 
құрауға,ажырата білуге  үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Қандай 
көлік»  
Мақсаты: Көліктер жайлы  
мағұлмат беру,сөздік қорларын 
дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен 
бірге) 

 Музыка 
Тақырыбы: «Қоянда қонақта»  
Мақсаты: әуен сипатына үн 
қату және оның бөліктерінің 
өзгеруін байқай білуге 
дағдыландыру; әндерді 

аспаптың сүйемелдеуімен 
бірге орындай білуге үйрету; 
жануарлардың қимыл-
қозғалысын би 
қимылдарында көрсете білу.  
Ән тыңдау. «Қояндар»               
Е. Тиличеева.  
Ән айту: «Ақ қоян» 
Б.Аманжол,  Н. Жанаев.  

«Аязата» Б. Дәлденбай, Ж. 
Әбдірашев (қайталау).  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар:  
«Қояндар биі» Ж. Оффенбах.  
«Қояндар мен аю» («Қояндар 
маршы») А. Райымқұлова 
Орыс тілі 

Тема: «Одежда.Обувь» 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Аққала» 
Мақсаты: Балаларға қар және 
оның қасиеті туралы түсінік 
беру. 
Домалақтарды біріктіру 

арқылы бейне құрастыра 
білуді дамыту.н.  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Мұзы қатқан 
айдынды,  
Жаңа жауған қар басты» 
Негізгі қимылдары: 15 см 
биіктіктен тереңдікке секіру. 
Шеңбер құрып тұру.  

Мақсаты:тереңдікке секіру 
дағдысын қалыптастыру.  
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қысқы серуен» 
(әңгіме құрастыру). 
Мақсаты: Сурет бойынша 
әңгімелетуді жалғастыру. Қыс 
мезгілін сипаттай білуге үйрету, 

сөздік қорларын дамыту. Сөз 
тіркестерін дұрыс айта білуге 
жаттықтыру.  
Сурет салу  
Тақырыбы: «Сүлгіні әшекейлеу» 
Мақсаты: Сәндік қолданбалы 
өнермен таныстыруды жалғастыру, 
тік төртбұрышты пішіннің ортасына 
«тұмарша» оюын дұрыс орналастыра 

білуге үйрету 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Үшбұрыш. Шаршы. 
Шеңбер» 
Мақсаты: балаларды 
геометриялық пішіндерді тануға 

және атауға үйретуді 
жалғастыру: шеңбер, шаршы, 
үшбұрыш, түйсіну және көру 
арқылы пішін түрлерін зерттеуді 
жалғастыру, оларды қоршаған 
ортадан табуға баулу; есту және 
көрулерін дамыту 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз үлкен болып 

өсеміз»  
Негізгі қимылдары: шеңбер 
құрып тұру.  
Музыкалық-ырғақты 
қозғалыстар (музыкалық 
маршпен жүру).  
Гимнастикалық қабырғаның 
екінші сатысына бекітілген 

көлбеу тақтайдан еңбектеп түсу.  

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қыста құстарға 
қамқор боламыз» 
Мақсаты: Қыстап қалатын құстар 
туралы түсінік қалыптастыру. 
Жұмбақ шешу қабілетін дамыту. 

Балаларды «біздің кішкентай 
достарымызға» жанашырлық 
танытуға баулу. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір, екі, үш, бізбен 
бірге қайтала!» (Таза ауада)  
Негізгі қимылдары: 
кедергілердің арасынан шашыла 
жүру және жүгіру. Допты екі 

қолмен тіке бағытта домалату. 
Домалап бара жатқан заттың 
соңынан төрттағандап еңбектеу. 
Қарды бірде оң қолмен, бірде сол 
қолмен кезек-кезек алысқа 
лақтыру.  
Мақсаты:спорттық 
жаттығуларды қолдана отырып, 

дене жаттығуларын орындауға 



Цель: Активизация речевых 

умений и навыков, 
приобретенных на 
предыдущих занятиях. 
Развитие понимания речи, 
расширение словарного 
запаса за счет новых 
лексических единиц по теме. 
Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: 
 « Мен және менің достарым»  
Мақсаты:  балаларға «Дос», 
«Достық» құндылығы туралы 
түсінік беру; Міндеттері: 
1. Өзінің есімін, тегін атай 
білуге жаттықтыру. Топтағы 
балаларды атымен атауды 
үйрету; «ұл», «қыз» 

ұғымдары туралы 
түсініктерін бекіту. 
2.Баланың айналаны өзі 
танып-білуіне жағдай жасау. 
3. Адамдармен өзара 
түсінісіп, қарым-қатынас 
жасай білуге үйрету. 

Мақсаты:көлбеу тақтаймен 

еңбектеу дағдысын 
қалыптастыру.  
 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Серуенге 
дайындық 

                            Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, оны дұрыстай білулерін қадағалау.. 

Серуен 1.Бақылау.Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Мақсаты:Балаларға құбылысты түсіндіру,олардың ойын толықтыру.терезедегі өрнектерді бақылау. 
2.Еңбек::қардан бекініс жасауды үйрету.Мақсаты:күрекпен қарды ойып,үй салуды,бекет тұрғызуды үйрету. 
3.Қ/О: «Айлакер түлкі».Мақсаты:оңды-солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
4.Жеке жұмыс:қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
5.Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.  

Ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату. «Бесік жыры» әуенімен 
ұйықтату. 

«Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 

«Әжеме» әнімен ұйықтату. «Балапаным» әнімен ұйықтату. 

Біртіндеп ояту,  

Ауа, су, ем 
шаралары 

Ұйқыдан ояну жаттығуларын жасау. Керіліп-созылулар, жуыну шараларын жалғастыру.   

Бесін ас  Тамақты ұқыпты жеулерін қарау.Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Ойындар дербес 
әрекет 
 
 

 
 

Көңілді қыс ойындарын атап 
үйрету: (шаңғы тебу,коньки 
тебу,шанамен сырғанау) 
М/Ы:ойлау,қабылдау қабілеттерін 

арттыру сөздік қорын молайту. 
 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы:  
«Түлкі, түлкі, түлкішек» 

Мақсаты: Қимылды ойындар 
арқылы кейіпкерлердің рөлін 
айтып,  белсенді балаларды 
таңдай отырып, 
қызығушылығын арттыру. 

Табиғат бұрышындағы 
гүлдердің жапырақтарының 
шаңын сүрту. 
Мақсаты:балалардыеңбекқорлы

ққатәрбиелеу. 

Д/ойын:»Қандай  киім 
жасырынып қалды?» 
М/Ы:көріп таба білу 
қабілеттерін 

дамыту,дыбыстарды анық 
айтуға үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты:балалардың бір-біріне 
деген қарым-қатынастарын 

нығайту. 



 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес 

Батырханмен Дамирге «Айлакер 

түлкі»  ертегісін саусақ арқылы 
көрсету. 
Мақсаты: Ертегіні саусақ театры 
арқылы көрсете отырып, сөйлеуге 
деген ынтасын арттыру. 
 

Әминадан  құрастыруды 

сұрау. 
Мақсаты:пішіндерді көлеміне 
қарай ажыратуға үйрету. 
 

Нұрасылға тақпақ жаттату. 

«Сұр қоян» 
Ұзын құлақ сұр қоян 
Естіп қалып сыбдырды 
Оилы-қырлы жерлермен 
Ықтып-ықтып жүгірді. 
М/ы:тақпақты зейін қойып 
тыңдауға үйрету. 

Хақназарға саусақ 

гимнастикасын жасау. 
Мына –саусақ-атам 
Мына саусақ-әжем 
Мына саусақ-әкем 
М\Ы:санамақтың мазмұның 
түсіндіру.  

 Ғасырбекке пішіндерді 

көлеміне қарай орналастыру. 
М/Ы:танып-білуге ынталы 
болуға зейінін,есте сақтау 
қабілетін арттыру 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу.  

Серуендеу. Еркін ойын түрлерін ұйымдастыру 

Балалардың үйге 
қайтуы  

«Саусақ гимнастикасының 

маңызы» 

Саусақтармен әр түрлі ойындар 
ойнауға болатының туралы пікір 
алмасу. 

Балабақшадағы баланың 
киімі 

Отбасында балалардың еркін 
суреттер салуы туралы пікір 

алмасу. 

 «Қыс»мезгілінің тақпақтар 
беру. 

Тақпақтарын жаттағаның 
қадағалау. 
 

Ата-аналарға психологиялық 
кеңестер 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Қаңтар айының   ІІІ апта   20 – 24 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: «Қыс қызығы» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 20.01.2020 Сейсенбі: 21.01.2020 Сәрсенбі: 22.01.2020 Бейсенбі: 23.01.2020 Жұма: 24.01.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы:қысқы демалыс туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату. 

Ойындар( үстел үсті, 
дидактикалық, 
саусақ т.б) 

Құрлыс ойындар 
«Үлкен үй» 
Мақсаты: Балалармен кұрылыс 
ойыны кезінде тату ойнауға, 
кірпіштерді тізбелеп қоюға 
үйрету.Өз жұмыстарына 
қызығушылықтарын арттыру. 

Санамақтар айтқызу       
Алма кетті домалап 
Өзен бойып жағалап                          
Кім алманы қуады 
Сол ойыннан шығады 
Шық шық шық 
Сол алманы алып шық. 

 

 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»  
Мақсаты: Мозайканы түстері 
бойынша орналастыру Аққала 
жасау. 
 

Дидактикалық ойын:Жұп 
суреттер  Балалардың 
байқампаз қабілетін дамыту; 
заттардың, суреттердің 
ұқсастық пен 
айырмашылықтарын табуға 
үйрету; балалардың сөйлеу 

қабілетін арттырып, ұқсас, әр 
түрлі, бірдей сөздерін үйрету.  

Дидактикалық ойын: Ойыншық 
өзі туралы не айтады?  
Балаларды заттардың өзіне тән 
өзгеше ерекшеліктерін 
сипаттауға үйрету; сөйлеу, 
тыңдау қабілетін дамыту.  
 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Ертеңгілік жаттығу №9 

Таңғы ас                                   Тамақты ұқыпты, асықпай жеуге, нанды қадірлей  білуге үйрету. Тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ойындар . 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылды ойын «Түсі қандай?»    

Мақсаты: Балаларға заттарды 
түсіне қарай ажырата білуге 
үйрету. 

Қимылды ойын: «Қандай 

пішін» 
Мақсаты: Пішіндерді 
ажыратып,таба білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Кім заттарды 

көбірек жинайды» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа үйрету. 

Қимылдық ойын: «Көлеңке» 

Мақсаты: Шеңбер жасап 
отырып,шапшаңдыққа 
,ептілікке баулу. 

Дидактикалық ойын: «Тура 

және кері сана»  
Мақсаты: Өздері білетін  
сандарды  тура және кері санай 
білуге үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Шай қайнатуды 
үйренеміз» (дидактикалық 

ойын). 

Мақсаты: Тағам және шай 

ішуге арналған ыдыстармен 

таныстыру, түрлерін атай 

білуге үйрету, ойын 

жағдаяттарын көрсету арқылы 

шай дайындауды түсіндіру 

Музыка 
Тақырыбы: « Ақ тиін»  
Мақсаты: музыкалық 

сүйемелдеумен бір қарқында 
ән салуға баулу; жұптаса 
отырып ырғақты сезіне би 
қимылдарын орындауға 
үйрету. Музыкалық 
қабілеттерін әрі қарай дамыту.  
Музыка тыңдау: «Полька» Б. 
Сметана.  
Ән айту: «Ақ тиін» Ә. 

Бейсеуов, Н. Жанаев.  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар:  
«Көңілді би» Ө. Байділдаев.  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Биік – аласа. Сол 

жақ – оң жақ» 
Мақсаты:заттардың өзінің 
айналасындағы кеңістікте 
орналасуын үйретуді 
қалыптастыру (биік– аласа,сол 
жақ – оң жақ).  

Міндеттері: таныс заттарды 

биіктігі бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру (биік–

аласа); ағзаның бөліктерінің 

орналасуына бағыт беруді 

жалғастыру: сол жақ – оң жақ; 

көзбен қабылдауын, дайын 

пішіндерді (жапсырмалар) 

жапсыру 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ойыншықтар»  
Негізгі қимылдары: еденге 
тігінен орналасқан шеңберден 
еңбектеп өту. Допты жоғары 
лақтыру және қағып алу.  
Мақсаты:құрсауға еңбекте 
дағдысын қалыптастыру.  

Музыка 
Тақырыбы: «Көңілді достар» 
Мақсаты: Түрлі қарқындағы 

аспапта орындалған 
пьесаларды тыңдау, ажырата 
білуге үйрету; әнді бірге 
бастап, қосыла айтуға, 
сылдырмақтарды тыңдау және 
олардың дыбыстау 
динамикасын ажырата білу. 
Музыка тыңдау: «Не қалай 
дыбыстайды?» («Қасқыр», 

«Аю», «Түлкі») 
Д.Ботабаев, А.Асылбек. 
Ән айту: «Ақ тиін» Ә.Бейсеуов, 
Н.Жанаев. «Ақ қоян» 
Б.Аманжол 
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: 
«Балдырғандар 

маршы»К.Қуатбаев. 

«Қояндар мен аю» ойыны 

(«Қояндар маршы») 

А.Райымқұлова. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Әке мен бала"  
(ертегі) 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Пішіндер»  
Мақсаты: қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 
қалыптастыру, қиылған әртүрлі 
геометриялық пішіндерден өз 
ойларынан немесе үлгіге қарай 
отырып әртүрлі пішіндерді 
жасай білуге үйрету. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қысқы орманға біз 
келдік» 

Негізгі қимылдары: биіктігі – 
30 см, ені 20 см гимнастикалық 
сәкіде жүру.  
Еденге тігінен қойылған 
шеңберден еңбектеп өту.  
Мақсаты:«Қонжықтар 
апанында ұйықтап жатыр» 
көзге арналған гимнастикасын, 

тыныс алу гимнастикасын 
қолдана отырып, дене 
жаттығуларын орындауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қаңтарда қар көп 
жауады» 

Мақсаты: Балалардың қыста 
жанды және жансыз табиғатта 
болатын құбылыстар жайлы 
түсінігін нығайту. Қарапайым 
тәжірибелік-зерттеу жүргізе 
білу дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Серуендеуге 

барайық, тышқанға іздеу 
салайық» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: Аласа 
төбешіктен сырғанауышпен 
сырғанау. Жолмен жүгіріп 
барып сырғанау.  
Мақсаты:жолмен сырғанау 
дағдысын қалыптастыру 

Сурет салу 
Тақырыбы:  «Аққала» 
Мақсаты: Балалардың қыс мезгілі 
және қысқы ойындар туралы 
түсініктерін кеңейту, Аққаланың 
бейнесін үзік сызықтарды бір-
бірімен қосу арқылы салуды 



«Кім епті?» Н. Ладухин.   Мақсаты:Ересектермен қарым-

қатынас ережелерін сақтауға 
үйрету, еңбекке деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру және оның 
нәтижесін құрметтеуге 
жетелеу. 

үйрету, сурет салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Серуенге дайындық             Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету. 

Серуен 1.Бақылау.«Қырау басқан  ағаштарды бақылау» 

Мақсаты: ағаштардың қыс мезгіліндегі өзгерісі туралы түсініктерін орнату, ағаштардың тамырын суықтан қорғау үшін жасалатын шаралармен таныстыру;. 
2.Еңбек: 
3.Қ/О: «Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу. 
Ойын мазмұны: Балалар шеңбер жасап тұрады да, ал бір бала ортада қоян болып отырады. Шеңбердегі балалар қол ұстасып қоянды айнала жүріп тақпақ айтады. 
4.Жеке жұмыс: қырау, қырау түсті сөздерімен сөздік жұмыс 
5.Еркін ойын: Еркін ойында қар лақтыру, қар бетіне іздерін түсіру. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту.Әр бала өз шкафын суреті бойынша тауып, киімдерін шешіп бүктеу керек екндігін қайталау.  

Түскі ас.  Тамақ ішер алдында жуынуларын қадағалау. Қасықты дұрыс пайдалана білулерін бақылау жасау 

Ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату. 

«Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 

«Қошақаным» әуенімен 
ұйықтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйықтату. 

«Әлди-әлди» әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп ояту,  
Ауа, су, ем шаралары 

Ұйқыдан ояну жаттығуларын жасау. Керіліп-созылулар, жуыну шараларын жалғастыру.   

Бесін ас  Бесінгі ас барысында үстелде дұрыс отыруларын ескерту. Тамақты тауысып жеулерін қарау. 

Ойындар дербес 
әрекет 
 
 
 
 

Қимылды ойын: «Шеңберге 
таста» 
Мақсаты: Балалардың қимыл 
қозғалысын жетілдіру, 
шапшаңдыққа үйрету 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  

 
 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Қу түлкі мен 
қорқақ қояндар» 
Мақсаты: Ертегідегі қоян мен 
түлкінің сөздерін балаларға 

үйрету. Түлкі мен қояндар 
арасындағы диалог. 

 
«Дидактикалық ойындар» 
Тақырыбы: «Сипатына қарай 
шешуін тап» 
Мақсаты: Заттарды қасиетіне 
қарай айыра білуге тәрбиелей 

отырып, байқампаздыққа баулу 

 
  Үстел үсті ойыны:                           
«Танып ал да, атыната»  
 
Көп ойыншықтардың ішінен 
біреуін таңдап алып, атын, 

түсін, жұмсақ па әлде қатты ма 
ажырата айта  білуі. 

 «Шаштараз» 
Мақсаты: Шаштараз  ойынын 
ойнау арқылы  бір бірімен 
тілдік қарым қатынас жасауға 
үйрену. 
 

 
 

 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

Ералының қыста жанды және 
жансыз табиғатта болатын 
құбылыстар жайлы түсінігін 
нығайту.  

Наркизаны құрбыларымен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

Наильдан қыста ойын түрлерін 
сұрау. 

Әлуалиден қыстың айларын 
сұрау. 

Радмирден қыс жұмысын 
сұрау. 
 

Серуенге дайындық Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға көмек көрсету 

Серуендеу. Қыстаған құстарға,хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, өз шкафын салуды қадағалау. 

Балалардың үйге 
қайтуы  

«Асық ойыны»Асық 

ойынының маңыздылығы. 

Кеңес беруАта-аналармен 

күнделікті бақшадағы тәртібі 

жөнінде әңгімелесу,кеңестер 

беру. 

«Денсаулық» 

Тұмаудан сақтанайық» 

 

«Санамақтар»Үйден санамақ 

жаттау қадағалау 

 

«Құттықтау»«Туған 
күніңмен,балақай» 

Қаңтар айында дүниеге келген 

балаларды құттықтау. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Қаңтар айының  IV- апта 27 – 31аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай»» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: «Бізді қоршаған өсімдіктер» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 27.01.2020 Сейсенбі: 28.01.2020 Сәрсенбі: 29.01.2020 Бейсенбі: 30.01.2020 Жұма: 31.01.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 
бірлескен жұмыс.. 

Ойындар( үстел үсті, 
дидактикалық, 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  
«Ғажайып себет» 
«Бұл қандай түсті өсімдік?» 
Мақсаты:балаларды 
тапқырлыққа,байқампаздыққа 
баулу. 

Тілдік жаттығу: 
Ер-ер-ер-дөңгелек жер 
У-у-у -мөлдір су 
Ар-ар-ар -ақша  қар 
Ұз-ұз-ұз   көкше мұз 
Уа-уа-уа таза ауа  
 

Жылулық шеңбері: 
Көлеңке,таза ауа үшін 
Жеміс-жидек, көкөністер 
үшін 
Әдемі шөптержәне гүлдер 
үшін 
Өсімдік атаулы саған рахмет! 

Жапырақтарды жұлмаймыз 
Бұталарды сындырмаймыз 
Біз сіздерді қорғаймыз. 

Дидактикалық ойын: 
«Гүлдер» 
Мақсаты: Гүлдерді ажырата 
білуге үйрету. 
 

Саусақ ойыны: 
«Саңырауқұлақ» 
Шынашағым орманға бар 
Шылдыр шүмек, 
саңырауқұлақ тап! 
Ортан терек, тазалап ал! 
Балаң үйрек, қуыра сал! 

Бас бармағым, барлығын жеп 
Өсіп қапсың толып 
Саусақ ойыны: «Гүл» 
/қимылмен көрсету/ 
Міне, гүлдің бүршіктері 
Ашылады, әдемі. 

Таңертенгілік 

гимнастика 

Ертеңгілік жаттығу №9 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын!  
Үстел үстінде дұрыс отыруын, құрал жабдықтарды дұрыс пайдалана білуін қадағалау, тәрбиеші көмекші апайлардың еңбегіне алғыс айту                           

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылды ойын: «Биік -аласа»  
Мақсаты: Қимылмен 
көрсету.топтпсып қимыл 
қозғалысын жасау, (Ағаш биік, 

шөп аласа,пальма биік, кактус 
аласа.) 

Тілдік жаттығу:  
Ер-ер-ер дөнгелек жер 
У-у-у мөлдір су 
Ар-ар-ар ақша қар  

Ұз -ұз-ұз көкше мұз 
Уа -уа-уа таза ауа 

Дидактикалық ойын: «Тура 
және кері сана» 
Мақсаты: Өздері  білетін 
сандарды  тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Енесі мен 
төлдері» 
Мақсаты: Үй жануарлары 
жайлы балалардың  білімін 

толықтыру.Оларға қамқорлық 
жасауға  тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңідыққа ,епетілікке 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Аппликация 
Тақырыбы: «Жемсауыттағы 
құстар». 
Мақсаты: құстар жайлы 
білімдерін нақтылау; 
құстардың ұялары туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 
түстерді ажырата білуді үйрету; 
жапсыру реттілігін түсіндіру 
және жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру 
Орыс тілі 
Тема: «Домашние животные» 
Цель: Развитие навыков 

употребления слов 
тематической группы 
«домашние животные». 
Закреплять умения понимать 
заданный вопрос: «Это кто?», 
«Это что?» и отвечать на него. 
Упражнять детей в правильном 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Қысқы шыршалар». 
Мақсаты: Балалардың сурет салу 
іскерлік дағдыларын жетілдіру, тіс 
пастасымен жұмыс істеуте 
жаттықтыру, табиғатты сүйе білуге, 

аялауға, қорғай білуге, 
ұқыптылыққа, әдемілікке 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз кішкентай 
шабандоздармыз» 
Негізгі қимылдары: көлбеу 
орналасқан баспалдаққа шығу. 

Биіктігі – 20 см, ені 20 см 
гимнастикалық сәкіде жүру.  
Мақсаты:көлбеу сатымен 
өрмелеу дағдысын қалыптастыру.  
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ойыншық 
дүкені» (дидактикалық 
ойыны). 
Мақсаты: Балаларды сұрақ-
жауап әдісі арқылы әңгіме 

құрастыра білуге 
машықтандыру. Сапа және 
әрекетті білдіретін сөздерді 
қолдануға ынталандыру (ақ, 
жұмсақ қоян, үлкен,мейрімді 
мысық секіреді т.б.). 
Музыка 
Тақырыбы: «Көңілді достар»  

Мақсаты:Түрлі қарқындағы 
аспапта орындалған 
пьесаларды тыңдау, ажырата 
білуге үйрету; әнді бірге 
бастап, қосыла айтуға, 
сылдырмақтарды тыңдау 
және олардың дыбыстау 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы:«Ұзын – қысқа. 
Беттестіру және тұтастыру 
тәсілдері» 
Мақсаты:әртүрлі заттар тобын 

көлеміне,ұзындығына қарай 
(ұзын – қысқа)  беттестіру және 
тұтастыру тәсілдері бойынша 
салыстыру дағдысын 
қалыптастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қонаққа құртақан 
келді».  

Негізгі қимылдары: 20 см 
биіктіктен тереңдікке секіру.  
Көлбеу орналасқан баспалдаққа 
шығу.  
Мақсаты:«Шарик» саусақ 
жаттығуын қолдана отырып, 
дене жаттығуларын орындауға 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Пияз егу» 
Мақсаты: Пияз туралы түсінік 
қалыптастыру. Балалардың 
Пияз 
егу үдерісі туралы түсінігін 

дамыту. Еңбек етуге, пайда 
келтіруге деген ықыласын 
дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Аяқ күшін 
нығайтамыз» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: қар 
үйіндісінің үстімен жүру (тепе-

теңдік сақтау). Төбешіктен бір-
бірден сырғанау.  
Мақсаты:спорттық 
жаттығуларды қолдана отырып, 
дене жаттығуларын орындауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. 



произношении звуков русского 

языка. 
Экология негіздері 
Тақырыбы: 
 « Мен және менің достарым»  
Мақсаты:  балаларға «Дос», 
«Достық» құндылығы туралы 
түсінік беру;  
Міндеттері: 

1. Өзінің есімін, тегін атай 
білуге жаттықтыру. Топтағы 
балаларды атымен атауды 
үйрету; «ұл», «қыз» ұғымдары 
туралы түсініктерін бекіту. 
2.Баланың айналаны өзі танып-
білуіне жағдай жасау.  
3. Адамдармен өзара түсінісіп, 
қарым-қатынас жасай білуге 

үйрету. 

динамикасын ажыратуға 

баулу.  
Музыка тыңдау:«Не қалай 
дыбыстайды?» («Қасқыр», 
«Аю, «Түлкі») Д. Ботбаев, А. 
Асылбек.  
Ән айту:«Ақ тиін» 
Ә.Бейсеуов, Н.Жанаев. «Ақ 
қоян» Б.Аманжол,  Н. Жанаев   

 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  
 

Серуенге дайындық                             Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, оны дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен 1.Тұманды бақылау 
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылату.Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.                              
2 Қ\ойын: : «Кетіп қалған кім?», «Қояндар мен қасқырлар» 
Мақсаты:   Рөлдерде ойнай білуге үйрету.Байқампаздыққа, кеңістікті бағдарлауға үйрету.                                                                                                                                         
3.Еңбек:  Балалармен ауладағы шашылған жапырақтарды жинау.                                                                                                                                                                                           

4.Жеке жұмыс: Танысқан дыбыстар бойынша сөздер ойлату. 
5.Еркін ойын:  ойын барысында бірігіп ойнауларын қадағалау. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Қай уақыттың асы екенін айтқызу. 

Ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйықтату. 

«Әлди-әлди»әуенімен 
ұйықтату. 

«Әжем» әуенімен ұйықтату. «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп ояту,  
Ауа, су, ем 
шаралары 

Ұйқыдан ояну жаттығуларын жасау. Керіліп-созылулар, жуыну шараларын жалғастыру.   

Бесін ас  Тамақты ұқыпты жеулерін қарау.Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Ойындар дербес 
әрекет 

 
 
 
 

Дид  ойын: «Гүлдер 
дүкені»Мақсаты:өсімдіктерді 

атай білуді үйрету. 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:« Түлкі мен 
қояндар» ертегісі  
Мақсаты: Балалардың рөлді 
дұрыс ойнай білуін және 
сөздердегі әр дыбыстарды анық 
айтуларын қадағалау.Ертегіні 
сахналау. 

 «Қандай Ойын:  
Әр түрлі гүлдің картиналарына 

қарап әңгіме жүргізу.  
Мақсаты: Сөздік қорларын 
молайту,тапқырлыққа 
баулу.өсімдік?» 
 

Ойын: «Кім тапқыр?»Берілген 
суреттен өсімдіктерді табу. 

Мақсаты:шапшаңдыққа,тапқы
рлыққа баулу. 

Ойын: «Биік және аласа» 
Әр түрлі бөлме гүлдерін бірге 

қойып,айырмашылықтарын атау. 
Мақсаты:балаларды 
талғампаздыққа баулу,сөздік 
қорларын молайту. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

Радмирге бөлме өсімдіктерін 
суаруды үйрету. 

 Әмірмен өсімдіктер суретімен 
әңгіме жүргізу. 

Алиханға еркін тақырыпта 
сурет салғызу. 

 Әминаға  «Гүлдер» өлеңін 
жаттату. 

 Жақсылықпен өсімдіктер 
туралы әңгіме жүргізу. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу.  

Серуендеу. Еркін ойын түрлерін ұйымдастыру 



Балалардың үйге 

қайтуы  
Сурет салу 

«Бала жұмысынан көрме» 

Сурет салу ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті бойынша 

Кеңес 

Дәрумендер пайдасы мейірбике 

кеңесі. 

 

Құрылыс материалдармен 

ойнау 

Материалдармен құрастыруды 

уйрету 

Әңгімелесу 

«Дұрыс тамақтанудың 

маңызы» 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Ақпан айының I - апта  3– 7  аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Мен және қоршаған орта» 

Апта тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі (өлі және тірі табиғат)» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 03.02.2020 Сейсенбі: 04.02.2020 Сәрсенбі: 05.02.2020 Бейсенбі: 06.02.2020 Жұма: 07.02.2020 

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: өлі және тірі табиғат туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату. 

 Жұмбақ: 
Бір нәрсе жермен көктің 
арасында 

Көрмейді өзі түгіл 
қарасыда 
Білінбей жер бетінде жүрсе 
дағы  
Пайдалы адамзаттың 
баласына 
(ауа) 
Мақсаты: жұмбақ шешуге 
қызығушылығын арттыру 

Тақпақ оқу: 
Табиғат  ол- анамыз 
Табиғатқа баламыз 

Құшағында ойнаймыз 
Шаттық әнге саламыз 
Мақсаты:өлең жолдарын жаттап алу. 
  
 

Ғажайып сандық ойыны: 
Жыл мезгілдерін атап айту. 
Мақсаты:балаларды 

тапқырлыққа баулу 

«Қыс қызығы» 
Ойын: «Жапалақтап қар 
жауып  тұр». 

Мақсаты: Кез келген 
жағдайларда қатты немесе 
ақырын қимылды қолдана 
білуді дамыту. 
 

Үстел үсті ойын: 
Тіл ұстарту жаттығу: 
Ер-ер-ер -дөңгелек жер 

У-у-у - мөлдір су 
Уа-уа-уа- таза ауа 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                                             Ертеңгілік жаттығу №10 

Таңғы ас                                   Тамақты ұқыпты, асықпай жеуге, нанды қадірлей  білуге үйрету. Тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ойындар . 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 

дайындық 

Қимылды ойын: 
«Жер,су,ауа ойыны» 
Мақсаты:балаларды 

қимылмен бірлесе ойнауға 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Алақанды жасыр» 
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, 
ептілікке  тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Сиқырлы 
қапшық» 
Мақсаты: Ойын арқылы 

баланың сипап сезу,ой -өрісін  

Дидактикалық ойын: «Қай 
мезгіл жоқ» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері 

жайлы білімін  бекіту. 

Қимылдық ойын: «Достық 
көпір» 
Мақсаты: Балалар 

достықтың,ауызбірліктің  не 
екеніні түсінеді. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қуыршақ 
Әйгерім және Динара  
балаларда қонақта» 
Мақсаты: Сөйлем 

құрастыра білуге, сұраққа 
дұрыс жауап беруге 
үйретуді жалғастыру. Зат 
есім мен сан есімді 
байланыстырып, сөз 
тіркестерін құрастыруды, 
дыбыстың дұрыс 
айтылуын бекіту.   
Музыка 

Тақырыбы: «Ақ әжем»  
Мақсаты:Шығарманы 
тыңдап, сипаты мен 
мазмұнына эмоциялық 
көңіл күй танытуға, 
музыкалық сүйемелдеумен 
әнді соза, әуенімен айтуға 
үйрету; жұптаса отырып би 

қимылдарын орындауға, 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Заттарды ұзындығы 
бойынша салыстыру»  
Мақсаты:әртүрлі заттарды 

ұзындығы бойынша салыстыруға 
үйретуді жалғастыру; әртүрлі 
заттарды ұзындығы бойынша қатар 
қойып салыстыруға үйретуді 
жалғастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Балақайға тосынсый»  
Негізгі қимылдары: Бағытын 
өзгерте отырып жүгіру.  

20 см биіктіктен тереңдікке секіру.  
Көлбеу қойылған баспалдақтан өту.  
Мақсаты:«Тырнауық мысық», 
«Әтеш», «Кірпі», «Түлкі иіс сезгіш» 
тыныс алу-дауыс жаттығуларын 
қолдана отырып, дене 
жаттығуларын орындауға 
қызығушылықтарын қалыптастыру.  

 

Музыка 
Тақырыбы: «Әй-әй ата» 
Мақсаты: Халық әуенін 
тыңдап, көңіл күйін қабылдау; 
әнді музыкалық 

сүйемелдеумен бір қарқында 
орындауға үйрету; таныс би 
қимылдарын қайталау. Отбасы 
мүшелеріне сыйластықпен 
қарауға, құрметтеуге 
тәрбиелеу.  
Музыка тыңдау: «Хайләйлім» 
халық әні, өңдеген Б. 
Дәлденбай.  

Ән айту: «Әй-әй ата» Ө. 
Байділдаев, Ж. Смақов.  
«Ақ әжем» О. Әубәкіров, К. 
Қуатбаев (қайталау)  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Биге шақыру» 
А. Тоқсанбаев (қайталау).  
«Кім шапшаң?» ойыны 

(«Балалар биі»)  

Құрастыру 
Тақырыбы: «Автобус»  
Мақсаты: құрылыс 
материалдарын тиімді 
пайдаланып автобусты 

құрастыру және оның басқа 
көлік түрлерінен ерекшелігін 
байқай білуге үйрету. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Түрлі түсті 
текшелер»  
Негізгі қимылдары: 5 см 
биіктікте орналасқан 
кедергілердің үстінен екі 

аяқпен секіріп түсу.  
Бағытты өзгерте отырып жүру 
және жүгіру. Биіктігі – 30 см, 
ені 20 см гимнастикалық 
сәкімен жүру.  
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау, 
қимыл үйлесімділігін сақтау 
дағдыларын қалыптастыру.  

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Суықторғай» 
Мақсаты: Балаларды 
құстардың сыртқы келбетімен 
таныстыру. Тануға, білуге 

деген құштарлығын дамыту. 
Балаларды қайырымды болуға, 
құстарға көмектесуге (жем 
шашуға баулу). 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біздің қонағымыз 
– Қарлығаш есімді қуыршақ» 
(таза ауада)  
Негізгі қимылдары: төбешіктен 

шанамен сырғанау. Мұзды 
жолдармен сырғанау.  
Мақсаты:Қысқы ойындарға 
балалардың қызығушылығын 
арттыру. 
Сурет салу 
Тақырыбы: «Қуыршақтың 
мойынорағышы» 

Мақсаты: Балалардың 



ұрмалы-шулы аспаптардың 

дыбысталуын ажыратуға 
және атауға үйрету. 
 

А. Майкапар 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Айлакер түлкі» 
(орыс халық ертегісі) 
Мақсаты: балаларды халық 
ауыз әдебиетінің 
шығармаларындағы кейіпкер 
бейнесі арқылы адамгершілік 
қарым-қатынас әлемімен 

таныстыру. Көркем 
қабілелеттерін дамыту. 

мойынорағыш туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 
Мойынорағыштың суретін салуда 
сызықтарды дұрыс сызу және 
ұқыпты бояй білуге үйрету. 

Серуенге дайындық             Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету.  

Серуен 1.Жаңа түскен қарды бақылау.Мақсаты:Қыс туралы түсініктерін қалыптастыруҚысқы әсем табиғатқа серуен барысында эстетикалық сезімдерін қалыптастыру. 

 Қазір қандай жыл мезгілі? (қыс) 

 Неге? (Өйткені айнала аппақ қар әрі күн суық) 

 Қардың түсі қандай? (Аппақ) 

 Қар жауған кезде ауа ирайы жылы болды ма? (егер қар жауған кезде ауа райы өзгерсе,онда қардың пішіні де өзгереді) 
2.Еңбек :Ауладағы қарды тазалау. 
Мақсаты:Күрекпен қолдана алуды әрі қарай жалғастыру. 
3.Қимыл ойыны:«Қар атысу»Мақсаты:Көздеп ату қабілеттерін арттыру.Шығарылатын материалдар:Күрекшелер,сыпырғыштар. 

4.Жеке жұмыс: Танысқан дыбыстар бойынша сөздер ойлату. 

5.Еркін ойын:Бірігіп ойнауға дағдыландыру. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту.Әр бала өз шкафын суреті бойынша тауып, киімдерін шешіп бүктеу керек екндігін қайталау.  

Түскі ас.  Тамақ ішер алдында жуынуларын қадағалау. Қасықты дұрыс пайдалана білулерін бақылау жасау 

Ұйқы  Жәй әуенмен  ұйыктату. «Бесік жыры»әуенімен ұйқтату. 
 

Релаксация әуенімен ұйықтату. «Әжем» әнімен ұйықтату «Балапаным»әуенімен 
ұйықтату. 

Біртіндеп ояту,  
Ауа, су, ем 
шаралары 

Ұйқыдан ояну жаттығуларын жасау. Керіліп-созылулар, жуыну шараларын жалғастыру. Массажды кілемшемен жүргізу. 

Бесін ас  Бесінгі ас барысында үстелде дұрыс отыруларын ескерту. Қай мезгілдің тамағы екенін сұрау. 

Ойындар дербес 
әрекет 
 
 
 

 

Дидактикалық ойын: 
«Жылдың қай мезгілі» 
Сурет бойынша жыл 
мезгілдерін атап,көрсету. 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы«Қоянның үйшігі» 
ертегісі  
Мақсаты: Ертегі мазмұнымен 

таныстырып, ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Аула сыпырушы» 
 Мақсаты: тазалыққа баулу. 
 

Д/ойын. «Өлі және тірі табиғат» 
М\ы:Тез ойлау қабілетін,зейінің 
тәрбиелеу,белсенділігін арттыру. 

Құрастыру ойыны:  
«Жануарлар» 
М/ы:жануарлар 
жиынтығын,конструкторды  
өз бетінше ойлауын 

дамыту,ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

Дамирмен табиғат 
құбылыстары жөнінде 
әңгімелеу. 
Мақсаты: сөздік қорларын 
молайту. 

Ғасырбекпен дидактикалық ойын: 
«Күн қайда жасырынды?» 
Мақсаты:көріп таба білу 
қабілеттерін дамыту,дыбыстарды 
анық айтуға үйрету. 

Алиханның дұрыс сөйлеуін 
қадағалау 
Мақсаты: сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 
 

Аминамен қысқы ойындар 
туралы әңгіме жүргізу. 

Инаятқа пішіндерді бояту. 
Мақсаты:түстерді ажыратуға 
жаттықтыру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға көмек көрсету 

Серуендеу. Табиғатты сүюге, қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, өз шкафына салуды қадағалау. 

Балалардың үйге 
қайтуы  

«Отбасы» 
«Менің сүйікті бүлдіршінім» 
Ата-аналарға бала 
бойындағы қасиеттері 
туралы пікірлер алмасу. 

Кеңес беру. 
Ата-анаға үйде бірлесе отырып 
түрлі-түсті қарындаштармен сурет 
салғызу. 

«Денсаулық» 
«Таңғы жаттығудың маңызы» 
Таңғы жаттығуға 
кешікпеулерін қадағалау.  
 

«Балабақша» 
Балалар жұмысынан көрме. 
Аппликация ұйымдастырылған 
оқу қызметі бойынша. 

Кеңес беру. 
Қысқы серуеннің 
маңыздылығы. 

 



Ақпан айының II апта 10-14 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Мен және қоршаған орта» 

Апта тақырыбы: «Техника және біз» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі    10.02.2020 Сейсенбі 11.02.2020 
 

Сәрсенбі  12.02.2020 Бейсенбі 13.02.2020 Жұма   14.02.2020 

Балаларды 
қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға  арналған ойындар. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ, 
дидактикалық 
және т.б) 

Дидактикалық ойын:  

«Суреттерді орналастыр» 
Мақсаты:балаларды  шыдамды
лыққа,талғампаздыққа баулу. 

Дидактикалық ойын:  «Танып 

ал да, атын ата»  
Мақсаты: балаларды 
тапқырлыққа,шапшаңдыққа 
баулу. 
 
 

Үстел үсті : Қысқыштармен 

ойналатын ойын. 
Мақсаты:балалардың қол 
маторикасын дамыту. 
 

Қимылды ойын: «Кім 

жоқ?» 
Мақсаты:балаларды 
тапқырлыққа баулу  
 

Сергіту сәті: 

Қорбаңдаған аюдың 
Құлпынайы көп екен. 
Теріп,теріп алайық, 
Қалтамызға салайық!. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                     Ертеңгілік жаттығу№10 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

1.Балалардан техника  туралы 
сұрау.Атын атап үйрету. 
Мақсаты:Балалар қандай 
техника екенін айырады 

Дидактикалық ойын: «Дұрыс 
ата» 
Мақсаты: Балаларды ойын 
жеткізе білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Кім жоқ» 
Мақсаты: Балаларды 
айыра,тани білуге 
дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: «Достық 
көпір»  
Мақсаты: Балалар 
достықтың ,ауызбірліктің 
не екенін түсінеді. 

Дидактикалық ойын: « Қандай 
көлік» 
Мақсаты: Көліктер жайлы 
мағұлмат беру.Не үшін қажет 
екенін айтқыза білу. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

 Музыка 
Тақырыбы: «Ақ әжем»  
Мақсаты: музыкалық 
сүйемелдеумен әнді соза, 
әуенімен айтуға үйрету;  
ұрмалы-шулы аспаптардың 
дыбысталуын ажыратуға 
және атауға үйрету. Әжелерді 

сыйлауға, құрметтеуге 
тәрбиелеу.  
Музыка тыңдау: «Әй-әй 
бөпем» (халық әні, 
Қ.Шілдебаев).  
Ән айту: «Ақ әжем» К. 
Қуатбаев 
Орыс тілі 
Тема: «Дикие животные» 

Цель: Активизация лексики 
тематической группы «дикие 
животные». 
Совершенствовать навыки 
правильного употребления 
слов. Закреплять умения 
понимать заданный вопрос: 
«Это кто?», «Это что?» и 

отвечать на него.  

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Мойынорағыш 
пен баскиім» 
Мақсаты: Қыстық киім туралы   
түсініктерін  кеңейту. 
Қуыршаққа  арналған 
мойынорағыш  пен баскиімді  
әртүрлі пішіндерден жасауды  

үйрету. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Сиқырлы дорба»  
Негізгі қимылдары: допты 
еденге лақтыру және қағып алу.  
5 см биіктікте орналасқан 
заттың үстінен екі аяқпен 
секіру.  
Мақсаты:допты төмен қарай 

лақтыру және екі қолмен ұстап 
алу дағдыларын қалыптастыру.  
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Кімге не керек?» 
(дидактикалық ойын). 
Мақсаты: Жалпы есімдерді 
қолдану арқылы (киім, 
балалар, ұл, қыз т.б.) 2-3 
сөйлемнен тұратын әңгіме 
құрастыруға жаттықтыру. Зат 

есім мен сын есімді 
байланыстырып, сөз 
тіркестеріді құрастыруды 
жалғастыру. 
Сурет салу  
Тақырыбы: «Тікенекті кірпі» 
Мақсаты: Балалардың 
тікенекті кірпі туралы 
түсініктерін жетілдіру. Қысқа 

түзу сызықтарды сызу арқылы 
кірпінің суретін салуға 
жаттықтыру. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Заттарды ені 
бойынша салыстыру. 
Біркелкі заттар»  
Мақсаты: заттар тобын ені 
бойынша салыстыру 
ұғымын қалыптастыру: 

жалпақ–жіңішке, екі 
қарама-қарсы және бірдей 
заттарды ұзындығы мен ені 
бойынша салыстыру 
тәсілдерімен таныстыру, 
оларды жалпақ, жіңішке 
сөздерін пайдалануға 
үйрету 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әжемнің 
сыйлықтары»  
Негізгі қимылдары: 
гимнастикалық сәкіге мініп-
түсу.  
Допты еденге лақтыру және 
оны қағып алу.  
Мақсаты:гимнастикалық 

орындықтан аттап өту 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Бөлме өсімдіктерін 
күту» 
Мақсаты: Балалардың бөлме 
гүлдері, олардың түрлері мен 
айырмашылықтары туралы 
түсінігін кеңейту; өсімдіктерді су 
құятын ыдыстан суаруды үйрету. 

Өсімдіктерге күтім жасауға деген 
құштарлығын ояту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Секіргіш қоянға 
қонаққа барамыз» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: қар 
үйіндісінің үстімен жүру (тепе-
теңдік сақтау).Бір-бірін шанамен 
сырғанату.  

Мақсаты:«Қояндар» саусақ 
гимнастикасын, спорттық 
жаттығуларды қолдана отырып, 
дене жаттығуларын орындауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. 



Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: 
«Адам-тірі жан» (ойын 
жаттығулары)  
Мақсаты: өзі  және өзінің 
құрылымы (дене мүшелері) 
жайында түсінікті 
қалыптастыру 

дағдысын қалыптастыру.  

 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен 1.Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау. 
Мақсаты:Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту.Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу 
2.Еңбек әрекеті:Ауланы қардан тазалау. 
Мақсаты:Аула сыпырушыға тратуарды қардан тазалауға көмектесу. 
3.Жеке жұмыс:аула сыпырушының құралдарын  қалай атаймыз? 
4Ойын:«Аю апанында» 

Мақсаты:Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру. 
5.Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
6Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, ас қайтару,алғыс айту. 

Ұйқы Баяу  әуенмен  ұйыктату. Жай әуенмен ұйқтату. 

 

«Әжем» әуенімен ұйқтату. «Балапаным»әуенімен 

ұйқтату. 

«Тәй-тәй»әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп тұру, 
ауа,су шаралары, 

Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты  ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

 
 
 
 
 
 

Фотосуреттер қарастыру 
«Ас үй техникалары» 
Фотасуретте бейнеленген ас 

үйде қолданатын 
техникаларды  атап беру  
Мақсаты:тапқырлыққа 
баулу. 
 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Оқы да біл, ойна да 

күл» 
Мақсаты: Ойын арқылы 
балаларды рөлдерге бөлу, 
кейіпкерлердің сөздерін дұрыс 
айтуға үйрету. 

«Түсін тап» дидактикалық 
ойыны. 
Балаларға әр түрлі түстегі 

көліктерді көрсетеді. 
Балалар әр түстің жанында 
машинаны  түстеріне қарай 
топтастырады. 
Мақсаты.түстерді 
тануға,топтастыруға баулу. 

«Тәулік бөліктері» 
Мақсаты:Тәуліктің қай 
бөлігі бейнеленгенін 

айтқызу,сол сурет 
бойынша әңгіме айтқызу. 
 

Жұмбақ 
Көшеде жүреді кішкене үйлер 
Сол үйлерді жүргізушілер жүргізер 

                                     /машина/ 
Көздерін ашып-жұмып тұрады 
Жол тәртібін реттеп тұрады. 
/машина/ 
Мақсаты:жұмбақ шешуге 
қызығушылықтарын арттыру. 

Баланың жеке 

даму картасына 
сәйкес жұмыс 

Санжарға ас үй 

техникаларының түстерін  
сұрау. 
Мақсаты:түстерді тануға 
баулу. 

Айкөркемге ертегі кейіпкерлерін 

атату. 
Мақсаты.баланың есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
 

Әмірден ойыншықтардың 

неден жасалғанын сұрау. 
Мақсаты:баланы әр түрлі 
заттардың материялдарын 
тануға баулу 
 

 Мирастан  «Бауырсақ» 

ертегісі кейіпкерлерін 
сұрау. 
Мақсаты:Баланың ертегі 
кейіпкерлеріне деген 
қызығушылығын арттыру. 

Ғасырбекке Тәулік бөліктерін 

суретке қарап сұрау. 
Мақсаты:Суретпен жұмыс жасауға 
қызығушылығын арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Өз бетімен киінуін қадағалау,шапшаң қимылдауға үйрету. 

Серуен Қ\ойын: ««Мені қуып жетіңдер» 
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тез қимылдауға  баулу 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

«Кеңес» 
«Балабақшадағы баланың 
киімі» 

 «Денсаулық» 
«Саусақ гимнастикасының 
маңызы» 
Саусақтармен әр түрлі ойындар 

ойнауға болатының туралы 
пікір алмасу. 

«Фото көрме» 
«Менің отбасымен 
демалысым»  
 

«Өлеңдер» 
«Қыс » мезгілінің тақпақтар 
беру. 
Тақпақтарын қадағалау  

 

«Сурет салу» 
Отбасында балалардың еркін 
суреттер салуы туралы пікір 
алмасу.. 

 



Ақпан  айының III апта  17– 21аралығындағы ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы. 

Өтпелі тақырыбы:  «Мен және қоршаған орта» 

Апта тақырыбы: «Көліктер» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі 17.02.2020 Сейсенбі 18.02.2020 Сәрсенбі 19.02.2020 Бейсенбі 20.02.2020 Жұма  21.02.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды жақсы көңіл күймен қабылдау.Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

Ә. Табылдиевтің 
«Бағдаршам» өлеңі 
Қызыл көзін ашқанда, 
Сынық сүйем баспа алға, 

Сары көзін ашқанда, 
Қарап қалма аспанға 
Жасыл көзін ашқанда, 
Өте бергін жасқанба. 
Мақсаты:бағдаршам 
көздерімен таныстыру. 

«Машина» өлеңі 
Бип-бип-бип, -дейді, 
Жолдан былай кет,-дейді 
Күшікті басуға, басуға, 

Болмайды,болмайды,машина, 
Бип-бип-бип 
Мақсаты: көлік туралы  
түсініктерін кеңейту. 
 
 

Жылулық шеңбері 
Ж Смақовтың «Пойыз» әні 
Қане кімнің бойы ұзын 
Паравозы ол пойыздың 

Қатар-қатар тұрайық 
Пойызды біз құрайық. 
Мақсаты:балаларды татулыққа 
шақыру  
 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай көлік?» 
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін 
дамыту 

 

 

Жұмбақ 

Суда сайраңдайды, 

Құрғақта қайраңдайды. 

/қайық/ 

 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                    Ертеңгілік жаттығу№11 
 

Таңғы ас Балаларға ас ішкенде майлықты пайдалануға үйрету.Асты тауысып ішуге, дастарханда дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

1Дидактикалық ойын: 
«Дұрыс ата» Мақсаты: есте 
сақтау қабілеттерін дамыту. 

Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: Балалардың қабілетін 
дамыту,шапшаңдыққа 
ептілікке баулу. 

Қимылдық ойын: «Өз түсіңді 
тап» 
Мақсаты: Балаларды достық 
түстерді ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Қандай 
көлік» 
Мақсаты: Көліктер жайлы 
мағұлмат бер,олардың 
адамдарға не үшін қажет екенін 
айтқызу. 

Дидактикалық ойын: «Қандай 
пішін» 
Мақсаты: Балалар сөйлем арқылы 
пішіндерді сипаттау. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Муызкалық 
ойыншықтар» (сипаттау 
әңгіме құрастыру). 
Мақсаты:Ойыншықтар 
туралы 2-сөйлем құрастыруға 
үйретуді жалғастыру 

(тәрбиешінің 
көмегімен).Таныс 
ойыншықтарды, олардың 
сапасы мен белгілері (түсі 
мен көлемі, дыбысы) арқылы  
ажыратуға үйрету (мысалы: 
сыбызғы гуілдейді, қонырау 
сыңғырлайды). 
Музыка 

 Тақырыбы: «Әй-әй ата» 
Мақсаты: әнді музыкалық 
сүйемелдеумен бір қарқында 
орындауға үйрету; таныс би 
қимылдарын қайталау. 
Отбасы мүшелеріне 
сыйластықпен қарауға, 
құрметтеуге тәрбиелеу.  

Ән айту: «Әй-әй ата» 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Кең–тар. 
Жоғарыда– төменде» 
Мақсаты: заттар тобын ені 
бойынша салыстыру ұғымын 
қалыптастыруды жалғастыру; 

кең – тар; заттардың 
орналасқан орындарын 
анықтау біліктерін бекітуді 
жалғастыру; жоғарыда, 
төменде. заттар тобын 
салыстыру ұғымын 
қалыптастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Теңіз жағасында» 

Негізгі қимылдары: бір-бірінен 
15 см қашықтықта  
орналасқан кірпіштің үстімен 
жүру(тепе-теңдік сақтауға 
арналған жаттығу).  
Гимнастикалық сәкіден өтіп 
төрттағандап еңбектеу.  
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау 

дағдысын қалыптастыру, дене 

Музыка 
Тақырыбы: «Анашым»  
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы эмоциямен 
қабылдау; әуеннің басталуы мен 
аяқталуына мән беріп, бірге ән 
салуға үйрету; би қарқынын 

өзгерте отырып ырғақты сезіне 
қимылдауға үйрету. Анасына 
сүйіспеншілігін арттыру.  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Жай және 
жылдам» Е. Хасанғалиев,  
 «Кім шапшаң?» ойыны 
(«Балалар биі») А. Майкапар.  
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 
Айболит»(ертегі) 
Мақсаты: балаларды 
мейрімділікке, өзге адамдарға, 
жануарларға қамқорлық қатынас 
білдіруге талаптандыруды 
жалғастыру; ертегігіе деген 
қызығушылықтарын дамыту 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Қар жауып тұр» 
Мақсаты: қағазды умаждау 
әдісімен таныстыру, қағазды 
умаждау арқылы белгілі бір 
пішінге келтіріп қар кесектерін 
жасауға болатынын түсіндіру. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Орманға саяхат»  
Негізгі қимылдары: музыкалы-
ырғақты қимылдар.  
Бір-бірінен 15 см қашықтықта 
орналасқан кірпіштің үстімен 
жүру. Ені 50 см қақпадан 2 
метр қашықтыққа допты 
домалату.  

Мақсаты:Көз гимнастикасы 
және «Індегі қоян» саусақ 
гимнастикасын қолдану 
арқылы дене жаттығуларын 
орныдауға қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Көрінбейтін ауа» 
Мақсаты:Балаларды ауа және оның 
қасиеттері туралы түсінікпен 
таныстыру. Зерттеу қызметіне деген 
қызығушылығын ояту. 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қар қиыршықтары» 
(таза ауада)  
Негізгі қимылдары: Тереңдікке 
секіру – қар үйіндісінен жолға 
секіріп түсу. Шанамен бір-бірін 
сырғанату.  
Мақсаты: тереңдікке секіру 
дағдысын қалыптастыру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Сылдырмақ» 
Мақсаты: Балалардың ойыншықтар 
жайлы түсініктерін кеңейту. 
Сылдырмақ  жайында әңгімелету, 
тақпақтар айтқызу арқылы сөздік 
қорын байыту, сурет сала білуге 
үйрету, көркемдік талғамын дамыту. 
 



Ө.Байділдаев,  

Ж.Смақов.  
«Ақ әжем» О. Әубәкіров, К. 
Қуатбаев (қайталау)  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Биге шақыру» 
А. Тоқсанбаев (қайталау).  
«Кім шапшаң?» ойыны 
(«Балалар биі») А. Майкапар  

мен аяқ-қол бұлшық еттерін 

нығайту.  
 

Серуенге дайындық Өз сөрелерін танып,киімдерін киуге,сырмаларын, түймелерін қадауға үйрету. 

Серуен 1.Көліктерді  бақылау 
Мақсаты: — көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу, үлкендер еңбегі мен техникаға деген қызығушылыққа тәрбиелеу. 
2.Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу. 
Мақсаты:еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға баулу.  
3.Жеке жұмыс: «Қайық» көлігі 
Суда жүзген қайықпен 

Жүзіп жүрген бала көп, 
Оңға,солға бұрылып, 
Жүзеді екен қайық кеп. 
4.Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар». 

 Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу 
5.Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: 20 см биіктікке секіру дағдыларын бекіту. 
6.Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту,дастарқанға бата айтқызу. 

Ұйқы Баяу әуенімен ұйыктату «Бесік жыры» әуенімен ұйқтату. 
 

«Әлди-әлди»әуенімен ұйқтату. Жай әуенмен ұйқтату. «Балапаным»әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп тұру, ауа,су 
шаралары 

Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін тәртіпке 
келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

1.Су көліктері  туралы әңгіме 
жүргізу:«Кеме»  
Мақсаты:Балалардың ой-
қиялдарын дамыту. 
2.«Көлікті кім жүргізеді?»  
Ойынның мақсаты: балалардың 
есте сақтау қабілетін дамыту. 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Досы көпті жау 
алмайды, ақылы көпті дау 
алмайды» 
Мақсаты:  Кейікерлердің 
сөздерін дұрыс айтуларын 

қадағалау және рөлдерін 
ретімен орындауға үйрету. 

1 «Көліктер» ойыншығын 
сипаттап әңгімелеу. 
Мақсаты:Балалардың тілдерін 
дамыту. 
2.Сюжеттюжетті  рөлдік 
ойын:«Гараж жасау» 
Ірі құрылыс материалдарымен 

және конструкторлармен ойын. 
Мақсаты: талғампаздыққа баулу. 

1. Көшеде жүрген кезде жол 
қауіпсіздік ережесінің 
сақталуын айтып түсіндіру. 
Мақсаты: бағдаршаммен 
таныстыру. 
2 «Адамдарды немен 
тасымалдайды» 

Мақсаты:транспорт туралы 
түсініктерін кеңейту. 

1.«Не  артық?» ойыны. 
Мақсаты: тапқырлыққа баулу. 
2.«Көліктерді тап»  
Мақсаты: шапшаңдыққа 
баулу. 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жұмыс 

Нұрасылға сурет бойынша әңгіме 
жүргізу. 
Көліктердің атауын сұрау.  
Мақсаты: баланы тапқырлыққа 
баулу. 

Инаятпен үйдегі көліктері 
туралы әңгімелеу. 
Мақсаты:Баланың тілін дамыту. 

Әмірмен «Біз немен жүреміз?» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Мақсаты: сөздік қорын молайту. 

Радмирден бағдаршам көздерін 
сұрау. 
Мақсаты: тапқырлыққа баулу. 

Айсұлтанмен  ұшақ туралы 
әңгімелесу. 
Мақсаты:Баланың сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінуін қадағалау 

Серуен Қ\ойын: ««Маған қарай жүгіріңдер» 
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тез қимылдауға  баулу 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

«Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 
назарда ата-аналарымен 
сұхбаттасу 

«Әңгімелесу» 

Балаңызбен бірге 
ертегілер,әңгімелер 
құрастырып,шығармашылық 
қабілетін дамуына жағдай 
жасайсыз ба?  

Кеңес беру 

Ата-аналармен күнделікті 
бақшадағы тәртібі жөнінде 
әңгімелесу,кеңестер беру. 

«Әңгімелесу» 

«Үйде ертегі оқығандарын 
қадағалау» 
Ата-аналарға үйде балаға 
ертегілер оқып берулерін айту. 
. 

«Ойындар» 

 «Асық ойыны» 
Асық ойынының 
маңыздылығы 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Ақпан  айының IV аптасы 24 – 28 аралығындағы ПДТ  «Құлпынай»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы. 

Өтпелі тақырыбы:  «Мен және қоршаған орта» 

Апта тақырыбы: «Алуан-алуан кәсіп бар, таңдай біл де талап қыл!» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі    24. 02.2020 Сейсенбі 25.02.2020 Сәрсенбі 26.02.2020 Бейсенбі 27.02.2020 Жұма 28.02.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 
 

Сергіту сәті 
Ұшқыш болып ұшайық 
Тігіншіге ұқсайық 
Дөңгелене би билеп, 

Бишіге біз ұқсайық 

Сергіту сәті 
 Кәне, канат жазайық, 
 Қарлығаш боп ұшайық. 
Ұшып,ұшып алайық, 

Орнымызға қонайық. 
 

«Менің мамам дәрігер» өлеңін 
жаттау. 
Тіс ауырса,іш ауырса 
Мамам дәрі береді 

Барлық ана барлық бала 
Оны жақсы көреді 

.Шаттық шеңбер 
Біздер тату баламыз 
Өсіп алға барамыз 
Айналамен танысып 

Біз білімді боламыз! 

Саусақ атауларын айтқызу: 
1Басбармақ 
2Балан үйрек 
3Ортан терек 

4Шылдыр шөмек 
5Кішкене бөбек 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Таңғы жаттығулар №10 
 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын: «Достық көпір» 
Мақсаты: Балалар 

достықтың,ауызбірліктің не 
екенін түсіндіру. 

1 Дидактикалық ойын 
«Кім,не біледі?» 

Мақсаты:балаларға қыс  
туралы қойған сұрағына 
жауап беріп,кім тез жауап 
берсе сол бала жеңімпаз 
болады. 

Дидактикалық ойын: «Қай 
мезгіл жоқ» 

Мақсаты: Жай мезгілдері  
жайлы білімін бекіту  
 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді тап» 
Мақсаты: Балаларды достық 

түстерді  ажырата білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Күн мен 
Жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларды 
татулыққа ,шапшаңдыққа  
ажырата білуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметтері. 

Аппликация 
Тақырыбы: «Ұшақ». 

Мақсаты: көлік түрлері туралы 
білімдерін нақтылау; аспан 
денелерін ажырата білуді 
үйрету; ұшақ бөлшектерін рет-
ретімен орналастыра білуді 
үйрету; жұмысты ретімен атқара 
білуге тәрбиелеу. 

Орыс тілі 

Тема: «Шуточные стихи» 
Цель: Использовать 
фонетическую зарядку (звуки 
«о» и «у») для выработки 
артикуляционных навыков 

русской речи. Развивать 
слуховую память. Поднять 
интерес детей и развлечь их. 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы: «Қоянға арналған 
әшекей» 
Мақсаты: Балалардың 
қылқаламмен бояу 
дағдыларын қалыптастыру, 
қызығушылықтарын арттыру. 

Сопақ және дөңгелек 
заттардың суретін салуға, 
олардың көркемдік сипатын 
бейнелеуге үйрету. Аңдарға 
қамқорлық жасай білуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ормандағы 
достармен кездесу» 
Негізгі қимылдары: биіктігі 
10 см заттан екі аяқпен 
секіру.  

Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар.  
Бірі-бірінен 2 м қашықтықта 
орналасып, аяқтарын айқара 
аша отырып бір-біріне допты 
домалату.  

Мақсаты:«Шырша» саусақ 

гимнастикасын қолдана 

отырып, дене жаттығуларын 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ертегіде қонақта» 
(ертегі бойынша әңгімелеуге 
дайындау) 
Мақсаты: Балаларға ертегі 
мазмұнын айтуға, сахналауға 
үйрету. «Қ»дыбысы кездесетін 

сөздерге мысалдар келтіру 
арқылы  «қ» дыбысының 
айтылуын меңгерту. 

Музыка 

Тақырыбы: «Анашым»  
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы эмоциямен 
қабылдау; әуеннің басталуы мен 
аяқталуына мән беріп, бірге ән 
салуға үйрету; би қарқынын 
өзгерте отырып ырғақты сезіне 
қимылдауға үйрету. Анасына 

сүйіспеншілігін арттыру.  
Музыка тыңдау:  
«Ақ мамам» Е. Хасанғалиев, А. 
Асылбек.  
Ән айту: «Мерекеңмен, 
анашым» Б. Қыдырбек, И. 
Сапарбай.  
«Ақ әжем» О. Әубәкіров, К. 

Қуатбаев (қайталау).  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Заттарды 
қалыңдығы бойынша салыстыр»  
Мақсаты: заттарды қалыңдығы 
бойынша салыстыруды үйрету: 
қалың және жұқа, үстіне қою 
және белгілеу әдістерін 
пайдаланып, екі қарама-қарсы 
және бірдей заттарды 

қалыңдығы бойынша салыстыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Микки-маус»  
Негізгі қимылдары: Диаметрі 15 
см допты екі қолымен ұстап, 

жіп арқылы бастан асыра 
лақтыру.  
Биіктігі 10 см заттың үстінен екі 
аяқпен секіру.  

Мақсаты:көзге арналған 

гимнастиканы қолдана отырып, 

дене жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ғажайып қап» 

Мақсаты: Балаларға 

заттардың бірі адамдардың 

қолымен, бірі 

табиғаттың күшімен 

жасалғанын 

түсіндіру.Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу жүргізе 

білу қабілеттерін 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Секіре де, 
жүгіре де білеміз» (таза 
ауада)  
Негізгі қимылдары: 
төбешіктен шанамен 

сырғанау. Алаңмен жүгіру.  
Мақсаты:денсаулық сақтау 
технологиясын қолдану 
арқылы балалардың дене 
шынықтыру жаттығуларын 
орындауға қызығушылығын 
қалыптастыру және 
қызығушылығын дамыту. 



орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен  1.Бақылау.Қарды бақылау 
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру 
2. Еңбек әрекеті:Сырғанаққа су себу 
Мақсаты: суық суды ақырын алып жүруге, сырғанақ бетіне тегіс себуге үйрету. 
3.Қимылды ойын «Екі аяз». 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру 
4.Жеке жұмыс 
Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге? 
5.Ойындар: «Кім алысқа секіреді?». 

Мақсаты: белгіленгшен жерге дейін екі аяқпен секіру. 
6.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

 Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату 

Жай әуенмен ұйқтату. «Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

Релаксация әуенімен ұйқтату. «Балапаным» әуенімен 
ұйқтату. 

Біртіндеп тұру, ауа,су 
ем-шаралары, 

 Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

Әңгімелесу. 
«Мамандықты ата» 
Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін дамыту 
2Ойын жаттығуы: 
Қолды белге қояйық, 

Басты оңға бұрайық 
Басты солға бұрайық. 
Бір отырып, бір  тұрып  
Біз дем алып қалайық. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы:  
«Көз көруге  
тоймайды, құлақ естуге 
жалықпайды»  

Мақсаты: Ертегінің мазмұны 
бойынша кейіпкерлердің іс – 
әрекетіне қарап, әсерлі көңіл- 
күйін білдіре отырып сезіне 
білуге үйрету. Ертегіні 
сахналау. 

1Қ/ойын «Салат» 
Мақсаты:Көкөністер 
бейнеленген суреттерді 
балаларға үлестіріп береді.Әуен 
ырғағымен балалар 
билейді.Әуен тоқтағанда 

көкөністер бірігіп салат 
болады.балаларды топтық 
ойынға тәрбиелеу 
. 
 
 

Сюжеттік- рөлдік ойыны. 
«Қонақ күту» 
Мақсаты:Балалардың 
қызығушылықтарын 
арттыру,тілдерін 
дамыту,сөздік қорларын 

молайту,мәдениеттілікке баулу 
2Дидактикалық ойын:  
«Не жоғалды?» 
Әр түрлі берілген сурет терден 
ненің артық екенін табады 

«Қыс» 
Әнін айтқызу: 
Мақсаты.Балаларға қыс әнін 
тусіндіріп.ырғақ қимылдарын 
жетілдіру. 
 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

Азизамен қимылды ойын: «Аю 

мен кірпі»  

Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдылыққа баулу. 

Ералыдан анасы мен әкесінің 

жұмыс орындарын сұрау. 

Мақсаты: тілін дамыту сөздік 
дұрыс айтуға тәрбиелеу. 

Жақсылықтан аспазшы маманы 

қандай қызмет ететінін  сұрау. 

Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

Рахымжанға «Қыс»туралы 

тақпақтарын қайталату. 

Мақсаты:тілін дамыту,сөзді 

айта білу қабілетін дамыту. 

Айкөркеммен  тәрбиеші 
мамандығы бойынша 

әңгімелету. 
Мақсаты:мамандықтарды  
ажырата білуге үйрету. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінуін қадағалау 

Серуен Қ\ойын: «Мені қуып жет» 
Мақсаты:Денені шынықтыру,шапшандыққа,ептілікке баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Кеңес 
Дәрумендер пайдасы 
мейірбике кеңесі. 

«Құттықтау» 
«Туған күніңмен,балақай» 
Ақпан айында дүниеге келген 

балаларды құттықтау. 

Табиғат 
«Қош бол қыс мезгілі!» 
Балаларға қыс мезгілінің 

аяқталғанын  әңгімелеп беру  

«Сурет салу» 
«Бала жұмысынан көрме» 
Сурет салу ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті бойынша 

Балабақша 
«Көктем келді!»  Әңгімелеу 

 
 
 
 



Наурыз  айының I- аптасы  02– 06 аралығындағы ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы. 

Өтпелі тақырыбы:  «Салт-дәстүрлер және фольклор» 

Апта тақырыбы: «Аналар мерекесі» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі    02.03.2020 Сейсенбі 03.03.2020 Сәрсенбі 04.03.2020 Бейсенбі 05.03.2020 Жұма 06.03.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

 

«Еркелету» ойыны 
Аналарының еркелететін 
сөздерімен бір-бірін еркелетеді. 

Мақсаты: балаларды 
мейірімділікке тәрбиелеу. 

«Менің анам» өлеңі 
Мені жақсы көреді 
Күндей күліп жүреді 

Көп ертегі біледі 
Маған айтып береді 
Мақсаты:аналарға деген 
құрмет сезімдерін ояту.  

«Салыстыр және ата» ойыны 
Әр түсті гүлдерді ортаға қойып, 
түсін пішінін салыстырады. 

Мақсаты: гүлдерге қамқор 
болуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Төрт 
түлік малды ата» 
Мақсаты: Үй жануарларын 

айыра білуге үйрету.  

«Менің анам» ойыны. 
Аналарының 
фотосуреттеріне қарап тану. 

 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Таңғы жаттығулар№11  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 
Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

1 «Кім,не біледі?»Дидактикалық 
ойын Мақсаты:балаларға қыс  
туралы қойған сұрағына жауап 
беріп,кім тез жауап берсе сол 
бала жеңімпаз болады. 

Қимылды ойын: «Күн мен 
Жаңбыр» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа,татулыққа 
үйртеу. 

Қимылды ойын: «Ұшақ» 
Мақсаты: Қимыл қозғалыстың 
үйлесілімділігін,тепе-теңдігін 
дамыту. 

Қимылды ойын: «Тауық пен 
балапандар» 
Мақсаты: Балаларды шеңбер 
бойымен жүруді,табиғатты 
қорғауға баулиды. 

Дидактикалық ойын: «Төрт 
түлік малды ата» 
Мақсаты: Балалар үй 
жануарлары мен төлдерді 
ажырата білуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 
анам» (тәжірбие бойынша әңгіме 
құрастыру). 

Мақсаты: Сұрақ-жауап әдісі 

арқылы әңгіме құрастыруды 

үйретуді жалғастыру, 

алгоритмдік ойлау машықтарын 

дамыту. Сөз тіркестерін, 

сөздерді және дыбыстарды анық, 

дауыстап айтуға жаттықтыру. 

Музыка 

Тақырыбы: «Шуақты көктем» 

Мақсаты: Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін, музыка 

ырғақтарымен байланысын 

түсіндіру; үнтаспадан музыка 

тыңдау, есту қабілеттерін 

арттыру; ұлттық би 

элементтерінің қарапайым 

түрлерін орындауға үйрету, 

вальс екпініндегі би 

қимылдарын үйретуді 

жалғастыру 

 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Алдында – 
артында. Жуан – жіңішке» 

Мақсаты: өзінің дене 

бөліктерінің орналасу 

бағдарын білуге үйретуді 

жалғастыру: алдында – 

артында; ені бойынша екі 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ерекше 
қонақтар»  
Негізгі қимылдары: 
гимнастикалық қабырғаға 
шығу және одан түсу.  
Диаметрі 15 см допты екі 
қолымен ұстап, тор арқылы 
бастан асыра лақтыру.  

Мақсаты:гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу дағдысын 

қалыптастыру.  

 

 Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз-думан»  
Мақсаты: Наурыз мерекесі 
туралы, қазақтың салт-дәстүрі 
жайында түсінік беру; әнді 
бірге бастап, бірге аяқтауға, 
табиғи дауыспен айтуға, таныс 

би қимылдарын қайталай білуге 
үйрету; ойын арқылы 
музыкалық ұрмалы 
аспаптардың дыбыстау 
динамикасын ажыратуға баулу.  
Музыка тыңдау: «Бауырсақ»  
Ә. Бейсеуов, Н. Арынова.  

Ән айту: «Наурыз» А. 

Досмағамбетова,  «Көктем» К. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит»(ертегі) 

Мақсаты:балаларды 

мейрімділікке, өзге адамдарға, 

жануарларға қамқорлық 

қатынас білдіруге 

талаптандыруды жалғастыру. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Пойыз» 
Мақсаты: құрылыс 
материалдарын пайдаланып 
пойыз құрастыра білуге үйрету, 
оның басқа көлік түрлерінен  
айырмашылығын білу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді жарыстар»  
Негізгі қимылдары: биіктігі 20 см 
кедергілерді (текшелердің үстіне 

қойылған тақтайшалар) аттап 
өту.  
Гимнастикалық қабырғаға шығу 
және одан түсу.  

Мақсаты:заттардан аттап өту 

дағдысын қалыптастыру  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қағаз бен мата» 

Мақсаты: Қағаз бен матаның 

қасиеттері туралы түсінік 
қалыптастыру. Қарапайым 
тәжірибелік-зерттеу жүргізе білу 
дағдыларын  қалыптастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қағаз бен 

мата» 

Мақсаты: Қағаз бен 
матаның қасиеттері туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 
дағдыларын  қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орманда 

қонжық тоңыпты,  

Мұз қатқан қыс та келіпті» 

(таза ауада)  

Негізгі қимылдары: екі 
аяқтап алға қарай 
құрсаудан-құрсауға секіру 
(«Классики» ойыны: аяқты 
бірге, екі жаққа). Бүрді 
алысқа лақтыру.  

Мақсаты: спорттық 
жаттығуларды қолдана 
отырып, дене 
жаттығуларын орындауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. 

Сурет салу 



Тақырыбы: «Анама 

арналған моншақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

дөңгелек болып сызылған 
жіпке гуашь бояуымен 
бірдей көлемде дөңгелек 
моншақтардың суретін 

салуды үйрету. Моншақтың 
сәндік бұйым екендігін 
түсіндіру арқылы 
эстетикалық талғамын 
дамыту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен  1.Бақылау.Көктемгі ауа райы 

Мақсаты: Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. 
Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту 
2. Еңбек әрекеті:Топырақты тұқым салуға дайындау. 
Мақсаты:Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
3.Қимылды ойын :«Қасқыр мен лақтар» 
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке 
шығады.  
Мақсаты:Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
4.Жеке жұмыс:«Ауа райын сипатта!» 
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды) 
5.Ойындар: «Кім алысқа секіреді?». 

Мақсаты: белгіленгшен жерге дейін екі аяқпен секіру. 
6.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

 Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату 

Жәй әуенімен  «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату 

Жәй әуенімен  «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату 

Біртіндеп тұру, ауа,су 
ем-шаралары, 

 Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

Ойын: «Ненің баласы?» 
Жануарлардың төлдерін 
анықтап, атауын анықтайды. 
Мақсаты: балалардың есте 
сақтау қабәлеттерін дамыту. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы:  
«Жеті лақ және қасқыр» 
ертегісі. 
Мақсаты: Ертегінің мазмұнын 
еске түсіре отырып тілдік 

қорларын байыту. 

«Құстар биі» ойыны 
Көңілді әуенмен құстар секілді 
ұшып-қонып, жемдіі шоқып 
жүріп көрсетеді. 
Мақсаты: көктемде келетін 
құстар туралы білімдерін 
кеңейту. 

 

«Анама гүл сыйлаймыз» 
тақырыбында сурет салу. 
Мақсаты:гүлдер туралы 
білімдерін кеңейту. 

Сюжеттік ойын: « Дәрігер» 
Мақсаты: Балаларға 
мамандық иелерімен 
таныстыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

Санжармен аналары, әжелері 

туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: тілдерін дамыту. 

Ғасырбектен анасының қалай 

еркелетіп атайтынын сұрау. 

Мақсаты: мейірімділікке 
тәрбиелеу. 

Дамирден анасына қалай 

көмектесетіндерін сұрау. 

Мақсаты: сөздік қорларын 
молайту. 

Мирасқа анасына арнап әдемі 

сурет салғызу. 

Мақсаты: талғампаздыққа 
баулу. 

Нұрасылмен «Бау өткізу» 

Ұсақ қол моторикаларын 
дамыту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінуін қадағалау. 

Серуен Қ\ойын: «Мені қуып жет» 
Мақсаты:Денені шынықтыру,шапшандыққа,ептілікке баулу. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Фотосурет көрмесі 

«Менің анам» 

Балабақша 

«Мерекеңмен Анашым!» 
Ертеңгілігіне атсалысу. 
 

Денсаулық 

«Таңғы жаттығудың маңызы» 
Таңғы жаттығуға кешікпей 
келулерін қадағалау. 
 

Балабақша 

Балалар жұмысынан көрме 
«Аппликация» 
ұйымдастырылған оқу қызметі 
бойынша. 

Медбике кеңестері. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Наурыз айының II апта 9 – 13 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Салт-дәстүрлер және фольклор» 

Апта тақырыбы: «Өнер көзі-халықта» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі    09.03.2020 Сейсенбі 10.03.2020 Сәрсенбі  11.03.2020 Бейсенбі 12.03.2020 Жұма   13.03.2020 

Балаларды 
қабылдау 
 Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға  арналған ойындар. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 

және т.б) 

 
 
 

Дидактикалық ойын: «Танып 
ал да, атын ата»  
Қоржынның ішіндегі ұлттық 

бұйымдарды танып, атау. 
Мақсаты: балаларды 
тапқырлыққа,шапшаңдыққа 
баулу. 

Үстел үсті : Асықтармен  
ойналатын ойын. 
Мақсаты:балалардың қол 

маторикасын дамыту. 
 

Сергіту сәті: 
Көтеріліп шаңырақ 
Керегелер керілер 

Уықтары шаншылып 
Өрімдей боп өрілер! 

Дидактикалық  ойын: «Қандай 
киім?» 
Ұлттық киімдерді таныстыру. 

Мақсаты:балаларды 
тапқырлыққа баулу. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                        Ертеңгілік жаттығу №11 
 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

 Дидактикалық ойын: «Дұрыс 
ата» Мақсаты:Балалар қандай 
ұлттық  әшекей бұйым екенін 
айырады. 

Қимылды ойын: «Тауық пен 
балапандар» 
Мақсаты: Балаларды шеңбер 
бойымен жүруді,табиғатты 
қорғауға баулыйды. 

Қимылды ойын: «Ұшақ» 
Мақсаты: Қимыл -қозғалыстың 
үйлесілімділігін,тепе-теңдігін 
дамыту. 

Қимылды ойын: «Ұшақ» 
Мақсаты: Қимыл -
қозғалыстың  үйлесілімділігін 
тепе -теңдігін дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

 Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты: Бөлшектерді 
құрастыру арқылы ұшақты 
мүсіндеуді  үйрету. Қиялдау 
сезімін  дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Балапандар»  
Негізгі қимылдары: жылдам 
қарқынмен тіке бағытта 10 м 

қашықтыққа жүгіру. 25 см 
биіктіктегі баспалдақтың 
тақтайшаларынан аттап өту.  
Мақсаты:«Түрлі түсті 
шарларды үрлейміз» тыныс алу 
гимнастикасын; «Тауық пен 
балапандар» аяқ массажын 
қолдана отырып, дене 
жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Менің сүйікті 

мысығым» (тәжірбие бойынша 
әңгіме құрастыру). 
Мақсаты: Сурет бойынша әңгіме 
құрастыруға үйретуді 
жалғастыру. Тілде сын есімдерді 
(кішкентай, тентек, жұмсақ, 
ойынпаз т.б.) белсенді қолдана 
білуге және «м» дыбысын айтуға 

жаттықтыру. 
Сурет салу  
Тақырыбы: «Тәрелкені 
әшекейлеу». 
Мақсаты: Балаларды шеңберге 
өрнек сала білуге үйрету, бояу 
реңктерін таңдауға және үлгіге 
қарай отырып оны сақтауға 
дағдыландыру, жұмыс кезінде 

сызбаны пайдалану, әсемдікті 
сезіне білу арқылы эстетикалық 
тәрбие беру. 
 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Әртүрлі заттар 
тобын салыстыру»  
Мақсаты: әртүрлі заттар тобын 
көлемі, саны бойынша 
салыстыру білігін 
қалыптастыру. заттарды оң 
қолымен солдан оңға қарай 
орналастыруға үйрету; 

заттарды қатар қойып 
салыстыру кезінде «сонша, 
неше...», «теңбе-тең», «үлкен», 
«кіші» терминдерін 
пайдалануға баулу; есту сезімін 
дамыту 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Көбірек күле біл»  
Негізгі қимылдары: бір аяқтан 

екіншісіне секіру.  
10 метр қашықтыққа жылдам 
қарқынмен жүгіру.  
Гимнастикалық қабырғаның 
екінші сатысына бекіткен 
көлбеу тақтайдан сырғанап 
түсу.  
Мақсаты:аяқтан аяққа секіру 

дағдысын қалыптастыру.  

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Көктем келді» 

Мақсаты: Балаларды көктемгі 
табиғатқа тән ерекшеліктермен 
таныстыру; табиғаттағы 
қарапайым байланыстар 
туралы түсінік қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Кел, шынығайық, 
жаттығу жасайық!» (таза 

ауада)  
Негізгі қимылдары: сапқа тұру 
және жұптасып жүру.  
2 метр қашықтыққа алға қарай 
екі аяқпен секіру. Еденде 
жатқан кедергілерден аттап 
өту.  
Мақсаты:«Көжек» 
биологиялық белсенді 

зоналарына массаж жасау 
арқылы балалардың дене 
шынықтыру жаттығуларын 
орындауға қызығушылығын 
қалыптастыру 



Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен 1.Аула сыпырушының еңбегін бақылау. 
Мақсаты:Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту.Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу 
2.Еңбек әрекеті:Ауланы  тазалау. 
Мақсаты:Аула сыпырушыға тратуарды тазалауға көмектесу. 
3.Жеке жұмыс:аула сыпырушының құралдарын  қалай атаймыз? 
4Ойын:«Кім шапшаң?» 
Мақсаты:Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру. 

5.Қимылды ойын: «Ақ серек-көк серек» 
6Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, ас қайтару,алғыс айту. 

Ұйқы  «Бесік жыры»әуенімен 
ұйқтату. 

«Әлди-әлди»әуенімен ұйқтату. «Балапаным» әуенімен 
ұйқтату. 

«Әжем» әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп тұру, 
ауа,су шаралары, 

Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты  ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

 
 
 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Лақтарымменің, 

лақтарымменің....» 
Мақсаты: Ойын арқылы 
балаларды рөлдерге бөлу, 
кейіпкерлердің сөздерін 
дұрыс айтуға үйрету. 

«Түсін тап» дидактикалық ойыны. 
Балаларға әр түрлі түстегі  
асықтарды  көрсетеді. 

Мақсаты.түстерді 
тануға,топтастыруға баулу. 

«Тәулік бөліктері» 
Мақсаты:Тәуліктің қай бөлігі 
бейнеленгенін айтқызу,сол 

сурет бойынша әңгіме айтқызу. 
 

Ұлттық ойын: «Арқан тартыс» 
Мақсаты: балаларды 
шыдамдылыққа баулу. 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жұмыс 

 Хақназарға ертегі 
кейіпкерлерін атату. 
Мақсаты.баланың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 
 

 Радмиргеден  ұлттық 
ойыншықтардың неден 
жасалғанын сұрау. 

Мақсаты:баланы әр түрлі 
заттардың материялдарын тануға 
баулу 

 Рахымжаннан тәулік 
бөліктерін суретке қарап сұрау. 
Мақсаты:Суретпен жұмыс 

жасауға қызығушылығын 
арттыру. 

Азизадан «Шалқан» ертегісі 
кейіпкерлерін сұрау. 
Мақсаты:Баланың ертегі 

кейіпкерлеріне деген 
қызығушылығын арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Өз бетімен киінуін қадағалау,шапшаң қимылдауға үйрету. 

Серуен Қ\ойын: ««Мені қуып жетіңдер» 
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тез қимылдауға  баулу 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 Кеңес беру 
Көктемгі серуеннің 
маңыздылығы 

Денсаулық 
«Асық жинау» акциясы. 

Сурет салу 
Көктем мерекесіне байланысты 
сурет салу. 

.Кеңес 
Наурыз мерекесіне берілген 
тақпақтарды жаттату. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Наурыз айының IIІ апта 16-20 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі тақырыбы:  «Салт-дәстүрлер және фольклор» 

Апта тақырыбы: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі    16.03.2020 Сейсенбі 17.03.2020 Сәрсенбі  18.03.2020 Бейсенбі 19.03.2020 Жұма 20.03.2020 

Балаларды 
қабылдау  

Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға  арналған ойындар. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 
және т.б) 

Дидактикалық ойын:»Не қалай 
дауыстайды?» 
 

Әңгімелесу;»Құстар туралы 
көркемсурет бойынша» 
М/ы:құстар тіршілігі туралы 
түсінік беріп,сөздік қорын 
дамыту 

 

Үстел үсті ойын:«Бұл қай кезде 
болады?»  
 Жыл мезгілдерінің суреттерін 
қарап отырып қандай мезгіл 
екенін анықтау. 

 

Сергіту сәті: 
Тауық тары жинапты, 
Оны ешкімге қимапты. 
Бөтекесін толтырып, 
Қамбасына құймапты. 

Тауық қақылдап, 
Тары іздеп жүр тақылдап. 

Саусақ ойыны:»Шөжелерім» 
Шеп-Шеп-Шеп шөжелерім, 
Сары алтындай балапаным. 
Тез жетіңдер,жем 
беремін,дәнге толы 

алақаным. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                        Ертеңгілік жаттығу№12 
 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылды ойын: «Жабайы 

жануарлар» 
Мақсаты: Балаларға жабайы 
жануарлардың қимылын 
салуға үйрету. 

1 Дидактикалық ойын 

«Кім,не біледі?» 
Мақсаты:балаларға көктем 
туралы қойған сұрағына 
жауап беріп,кім тез жауап 
берсе сол бала жеңімпаз 
болады. 

Қимылды ойын : «Күн мен 

Жаңбыр» 
Мақасты: Балаларды 
шапшаңдыққа, күн мен түнді 
ажырата білуге үйрету. 

Қимылды ойын : «Жаушы 

жаңбыр» 
Мақсаты: Жаңбыр сыбдырын 
салу. 
 

Қимылды ойын : «Достық 

көпір» 
Мақсаты: Балалар  
достықтың,ауызбірліктің  не 
екенін түсінеді. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Әңгіме 

құрастырамыз»  
Мақсаты: сызба бойынша 
әңгіме құрастыру, зат есім 
мен сын есімді байланыстыру 
арқылы қарапайым оқиғаны 
ойдан шығару, күшіктің 
қимылын, дыбысын 
дыбыстай білуді үйрету. 

Сұрақ жауап арқылы баланың 
тілін, зейінін,есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Музыка 
 Тақырыбы: «Наурыз-думан»  
Мақсаты: қазақтың салт-
дәстүрі жайында түсінік беру; 
әнді бірге бастап, бірге 

аяқтауға, табиғи дауыспен 
айтуға, таныс би қимылдарын 
қайталай білуге үйрету; ойын 
арқылы музыкалық ұрмалы 
аспаптардың дыбыстау 
динамикасын ажыратуға 
баулу. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Сол жақ – оң 
жақ. Дөңгелек» 
Мақсаты: оң жағы мен сол 
жағын ажырата алу білігін 
бекітуді жалғастыру; шеңбер 
– геометриялық пішіні 
туралы білімдерін нақтылау.  
қасына қою әдісін пайдалану 

арқылы қай топта заттар көп 
немесе аз немесе тең екенін 
анықтау білігін бекітуді 
жалғастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Наурыз» 
Негізгі қимылдары: еденде 
жатқан ені – 25 см, ұзындығы 

2 метр тақтайда төрттағандап 
еңбектеу.  
2 метр қашықтықтан 
көлденең нысанаға екі қолмен 
төменнен тигізу.  
Мақсаты:төрттағандап 
еңбектеу дағдысын 

Музыка 
Тақырыбы: «Әдемі көбелек» 

Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, эмоциямен 
қабылдауға; дыбыстарды 
биіктігіне қарай ажыратып, 
музыкалық сүйемелдеумен әнді 
хормен айтуға баулу; қимыл 
қарқынын өзгерте отырып, 
ырғақты сезіне жеңіл билеуге 

үйрету.  
Музыка тыңдау: «Вальс» 
(үнтаспадан музыка жетекшісі 
Ән айту: «Көктем» К. Қуатбаев,  
«Наурыз» А. Досмағамбетова.  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Көбелек» М. 
Жәутіков («Билеп үйренейік» 

жинағынан).  
«Гүлдермен би» Т.Вилькорейская 
«Гүлзардағы көбелектер»  
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Сыпайылық 
сабақтары» (өлең) 
Мақсаты:балаларды адамдар 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Анама сыйлық» 

Мақсаты: қағазбен жұмыс 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру, қағаздан 
умаждап гүлдер жасай білуге 
үйрету, қағаз беттерін көлемді 
пішіндерге түрлендіру.  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Наурыз» 

Негізгі қимылдары: еденде 
жатқан ені – 25 см, ұзындығы 2 
метр тақтайда төрттағандап 
еңбектеу.  
2 метр қашықтықтан көлденең 
нысанаға екі қолмен төменнен 
тигізу.  
Мақсаты:төрттағандап 

еңбектеу дағдысын 
қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Шұбар тауық» 

Мақсаты: Үй құстары 
туралы түсінік 
қалыптастыру. Балалардың 
зейін қою, есте сақтау, ойлау 
қабілетін дамыту; тану 
үдерісін жандандыру.Үй 
құстарына қамқорлық 
жасауға үйрету. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қадамды нық 
басамыз, Аяққа күш 
қосамыз» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: Шашыла 
жүру және жүгіру, жылдам 
қарқынмен 14 метр 
қашықтыққа жүгіру.  

Тереңдікке секіру – биіктігі 
20 см сәкіден жартылай 
бүгілген аяқпен секіріп түсу.  
Допты жоғарыға лақтырып, 
екі қолмен қағып алу.  
Мақсаты:допты жоғары 
лақтыру дағдысын 



Музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар: «Хош келдің, 
төрлет, наурызым!» әні 
(үнтаспада) Б. Бейсенова.  
«Би» Л. Хамиди. «Гүлдермен 
би» Т. Вилькорейская  

қалыптастыру.  

 

арасындағы қарым–қатынастың 

адамгершілік нормаларымен, 
әлеуметтік ортадағы жүріс–тұрыс 
ережелерімен таныстыруды, 
сыпайлықтың қарапайым 
дағдыларына тәрбиелеуді 
жалғастыру. 

қалыптастыру. 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Күн жарқырап, 
шөп өсті» 
Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет салуға 
қызығушылықтарын 
арттыру. Дөңгелек затты 
түрлі бағыттағы түзу 

сызықтармен үйлестіріп салу 
біліктіліктерін бекіту. 
Ұқыптылыққа, әдемілікке 
тәрбиелеу. 

Серуенге 
дайындық 

Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен 1.Бақылау.Құстарды бақылау. 

Мақсаты:құстардың атын атап үйрету.Торғай мен сауысқанның айырмашылығын табуға және олар туралы айта білуге жаттықтыру.  
2.Еңбек әрекеті:құстарға жем беру. 
3.Жеке жұмыс:Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып ап 
Бөтегесі томпайып 
Шиқ-шиқ десіп отырад. 
4Ойын:«Мысық пен құстар», «Қуыспақ» 
5.Қимылды ойын: «Қуыспақ» 
6.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, ас қайтару,алғыс айту. 

Ұйқы «Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Әжем» әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп тұру, 

ауа,су шаралары, 

Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі, аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін тәртіпке 

келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты  ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 
 
 

 
 

Дид  ойын: «Ертегіні 
дауысына қарап  таны» 
Аудиожазбадан ертегіні 
танып білу. 
Мақсаты: балаларды 

тапқырлыққа баулу. 
 

 Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Алақай, алақай! 
Анамыз келді, бізге, сүт 
әкелді» 

Мақсаты: Ертегіге деген 
қызылушылықтарын 
арттыру. 

Суретпен жұмыс: 
«Шалқан» ертегісі кейіпкерлерін 
танып,  атап беру. 
Мақсаты:балаларды тапқырлыққа 
тәрбиелеу. 

Ғажайып дорба  
Мақсаты : Балалардың 
қызығушылықтарын ояту. 

Фотосуреттер қарастыру 
«Ұлттық  салт-дәстүрлер» 
Фотосуретте бейнеленген 
ұлттық салт –дәстүрлерді   
атап беру  

Мақсаты:тапқырлыққа 
баулу. 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жұмыс 

Наркизамен  орман аңдары 
туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: орман аңдары 
туралы білімдерін бекіту. 

Жақсылықтан ұзын-қысқа 
айырмашылықтарын сұрау. 
Мақсаты:Шапшаңдыққа, 
тапқырлыққа баулу. 

Айкөркемге ертегі кейіпкерлерін 
әңгімелету. 
Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін 
тануға баулу. 

Дамирге  «Жемістер мен 
көкөністер» 
Мақсаты: Жемістер мен 
көкөністерді табу. 

Әмірге «Бесікке салу» 
дәстүрін әңгімелеу. 
Мақсаты: салт-дәстүрлерді 
құрметтеуге үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

Өз бетімен киінуін қадағалау,шапшаң қимылдауға үйрету. 

Серуен Қимылды ойын:  «Аударыспақ » 
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тез қимылдауға  баулу 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 «Ойындар» 

«Ұлттық ойыншықтар 
сатып аласызба?» 

«Әңгімелесу» 

«Балаларға үйде қазақша 
ертегіге бейімдеу» 

«Құттықтау» 

«Туған күніңмен,балақай» 
Наурыз  айында дүниеге келген 

Әнгімелесу  

Үйде балалармен дамыту 
жұмыстарын жүргізу. 

«Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 
назарда ата-аналарымен 



Ата-аналарға үйде балаға 

ертегілер оқып берулерін айту  
 

балаларды құттықтау. 

 

сұхбаттасу 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Наурыз  айының  IV аптасы 23 – 27 аралығындағы ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы. 

Өтпелі тақырыбы:  «Салт-дәстүрлер және фольклор» 

Апта тақырыбы: «Сиқырлы ертегілер әлемі» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі:23.03.2020 Сейсенбі 24.03.2020 Сәрсенбі 25.03.2020 Бейсенбі 26.03.2020 Жұма 27.03.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

  «Не қалай дауыстайды ?» ойыны 
Әтеш шақырады 
Тауық қыт қыттайды 
Қаз қаңқылдайды 

Балапан шиқылдайды 

Дидактикалық ойын: «Қай жыл 
мезгіл» 
Мақсаты: Жыл мезгілдерін 
үйрету. 

 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді 
тап» 
Мақсаты: Балаларға 
түстерді ажыратуға үйрету. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Таңғы жаттығулар №12 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 
Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

  Қимылды ойын : «Күн мен 
Жаңбыр» 
Мақасты: Балаларды 

шапшаңдыққа, күн мен түнді 
ажырата білуге үйрету. 

Қимылды ойын : «Жаушы 
жаңбыр» 
Мақсаты: Жаңбыр сыбдырын 

салу. 
 

Қимылды ойын: «Допты 
домалату» 
Мақсаты: Қимыл -

қозғалыстарын дамыту. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметтері. 

  Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бізге көлік қалай 
және қандай көмек көрсетеді?»  
Мақсаты: Балаларға көліктер 
туралы түсінік беру, олардың 
түрлерін ажыратуға үйрету; 
сурет бойынша әңгімелей 
білуге үйрету. Сөздік қорларын 
толықтыру, дауыс ырғағын 
дұрыс сақтап сөйлеулерін 

дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: «Әдемі көбелек» 
Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы тыңдап, эмоциямен 
қабылдауға; дыбыстарды 
биіктігіне қарай ажыратып, 
музыкалық сүйемелдеумен әнді 
хормен айтуға баулу; қимыл 
қарқынын өзгерте отырып, 
ырғақты сезіне жеңіл билеуге 
үйрету.  

Музыка тыңдау: «Вальс» 
(үнтаспадан музыка жетекшісі 
Ән айту: «Көктем» К. Қуатбаев,  

«Наурыз» А. Досмағамбетова. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Ұзын – қысқа. 
Біркелкі заттар»  
Мақсаты: екі қарама-қарсы 

және бірдей заттарды 
ұзындығы бойынша салыстыра 
білуді бекіту; біркелкі заттарды 
санау және алуға үйретуді 
жалғастыру; балаларды 
ұзындығы әртүрлі заттарды бір-
бірінің үстіне қою тәсілімен 
салыстыруға үйретуді және 

ұзынырақ, қысқарақ, ұзындығы 
бірдей сөздерін қолдану 
арқылы айтып жеткізуді 
жалғастыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Суреттер-мен 
жұмыс істеуге тапсырма»  
Негізгі қимылдары: баяу 
қарқынмен жүгіру(40 секунд).  
Тепе-теңдікке жаттығулар, бір 
жағы 30 см көтерілген 
тақтаймен жоғары және төмен 
қарай жүру.  

Бір-бірінен 1 метр 
арақашықтықпен бір қатарға 
қойылған кедергілердің 
арасынан допты «жыландай» 
ирелеңдетіп домалату 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар ұшып 

келді» 

Мақсаты: Балалардың 

санасында жыл құстары 

туралы түсінік қалыптастыру. 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Жанды табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға, 

құстарды аялауға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді 
ойнаймыз» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: бүрлерді 
оң және сол қолмен алысқа 
лақтыру.  
Мақсаты: «Қоңыздар» тыныс 
алу гимнастикасын қолдана 
отырып, дене жаттығуларын 

орындауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. 



(қатардың жалпы ұзындығы 6 

метр).  

Мақсаты:доптарды 

«ирелеңдете» домалату 

дағдысын қалыптастыру.  

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен  1.Бақылау.Аспанға бақылау жасау. 
Мақсаты: Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету.Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау./қыста аспан –сұр, ал 
қазір-көкшіл/Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
2. Еңбек әрекеті:Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Мақсаты: Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу.Құралдарға деген ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын «Қазым, қазым қаңқылда» 
Мақсаты:Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету.Балалардың ойында қырағылық , шапшаңдық таныта білуіне назар аудару.  
4.Жеке жұмыс: дәлізде ойынға , оқу қызметтеріне қолайлыжағдай туғызу.Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру. 
5.Ойындар: «Көктемге арнап бояу табайық» 

Мақсаты: Балалардың жыл мезгілі туралы білімдерін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс.Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанықболатынын 
түсіндіру.Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
6.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

 Ұйқы   «Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 

ұйқтату. 
«Бесік жыры» әуенімен 

ұйқтату. 

Біртіндеп тұру, ауа,су 
ем-шаралары, 

 Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 

әрекет. 
 

  Суретпен жұмыс: 

«Шалқан» ертегісі кейіпкерлерін 
танып,  атап беру. 
Мақсаты:балаларды 
тапқырлыққа тәрбиелеу. 

Ғажайып дорба  

Мақсаты : Балалардың 
қызығушылықтарын ояту. 

Ертегі әлемі: «Жеті лақ» 

Мақсаты: Ертегіні түсініп 
тыңдай білуге үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

  Батырханға ертегі кейіпкерлерін 

әңгімелету. 

Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін 
тануға баулу. 

Наильға «Жемістер мен 

көкөністер» 

Мақсаты: Жемістер мен 
көкөністерді табу. 

Инаятқа суретті картинамен 

жұмыс 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінуін қадағалау 

Серуен Қ\ойын: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Денені шынықтыру,шапшандыққа,ептілікке баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

  «Құттықтау» 
«Туған күніңмен,балақай» 
Наурыз  айында дүниеге келген 
балаларды құттықтау. 
 

Әнгімелесу  
Үйде балалармен дамыту 
жұмыстарын жүргізу. 

Кеңес. «Желшешектен 
сақтану» 

 
 
 
 
 



 
Наурыз  айының  V аптасы 30–3 аралығындағы ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы. 

Өтпелі тақырыбы:  «Салт-дәстүрлер және фольклор» 

Апта тақырыбы: «Сиқырлы ертегілер әлемі» 

Тәрбиеші:  Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.03.2020 Сейсенбі 31.03.2020 Сәрсенбі 01.04.2020 Бейсенбі 02.04.2020 Жұма 03.04.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Әңгімелесу;»Құстар туралы 
көркемсурет бойынша» 

М/ы:құстар тіршілігі туралы 
түсінік беріп,сөздік қорын 
дамыту 

Үстел үсті ойын:«Бұл қай кезде 
болады?»  

 Жыл мезгілдерінің суреттерін 
қарап отырып қандай мезгіл 
екенін анықтау. 

«Не қалай дауыстайды ?» ойыны 
Әтеш шақырады 

Тауық қыт қыттайды 
Қаз қаңқылдайды 
Балапан шиқылдайды 

Дидактикалық ойын: «Қай жыл 
мезгіл» 

Мақсаты: Жыл мезгілдерін 
үйрету. 
 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді 
тап» 

Мақсаты: Балаларға 
түстерді ажыратуға үйрету. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Таңғы жаттығулар №12 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Қимылды ойын: «Ұшақ»  

Мақсаты: Қимыл -
қозғалыстың  
үйлесілімділігін  тепе-
теңдігін дамыту. 

Қимылды ойын: «Ұшты -ұшты» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа,ептілікке үйрету. 

Қимылды ойын : «Күн мен 

Жаңбыр» 
Мақасты: Балаларды 
шапшаңдыққа, күн мен түнді 
ажырата білуге үйрету. 

Қимылды ойын : «Жаушы 

жаңбыр» 
Мақсаты: Жаңбыр сыбдырын 
салу. 
 

Қимылды ойын: «Допты 

домалату» 
Мақсаты: Қимыл -
қозғалыстарын дамыту. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметтері. 

Аппликация 

Тақырыбы: «Кесені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: сәндік өнер туралы 
білімдерін нақтылау, ыдысты 
әшекейлей білуді үйрету ою 
өрнектерді ажырата білуді 
үйрету, мәнерлілік 

элементтеріне тәрбиелеу. 

Орыс тілі  

Тема: «Воздушные шары»  
Цель: Познакомить детей с 

лексикой по теме. Побуждать 
использовать в разговоре 
речевые образцы «Доброе 
утро». Воспитать интерес к 
изучению русского языка. 

Экология негіздері 

Тақырыбы: «Жайлауға 
саяхат» 
 Мақсаты: 
балалардың жайлау, киіз үй 
және оның құрал-
жабдықтары туралы 
білімдерін қалыптастыру.  

Міндеттері:  
1. Балалардың киіз үй және 
оның құрал-жабдықтары 
туралы түсініктерін 

Сурет салу 

Тақырыбы: Сүйікті ойыншықтар 
(мұнара, машина). 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтар жайлы түсініктерін 

кеңейту. Өз ойыншықтарын 

сипаттап әңгімелету арқылы 

сөздік қорын молайту. Сүйікті 

ойыншықтарының суретін салуға 

жаттықтыру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз күштірек, 
үлкенірек боламыз» 
Негізгі қимылдары: бір жағы 20 
см көтерілген көлбеу тақтайдың 
үстімен жүру.  
Ені – 25 см, ұзындығы 2 м еденде 
жатқан тақтайдың үстімен алақан 

мен табанды тіреп,төрттағандап 
еңбектеу.  

Мақсаты:тепе-теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын қалыптастыру.  

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бізге көлік қалай 
және қандай көмек көрсетеді?»  
Мақсаты: Балаларға көліктер 
туралы түсінік беру, олардың 
түрлерін ажыратуға үйрету; 
сурет бойынша әңгімелей 
білуге үйрету. Сөздік қорларын 

толықтыру, дауыс ырғағын 
дұрыс сақтап сөйлеулерін 
дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: «Әдемі көбелек» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, эмоциямен 
қабылдауға; дыбыстарды 
биіктігіне қарай ажыратып, 
музыкалық сүйемелдеумен әнді 
хормен айтуға баулу; қимыл 
қарқынын өзгерте отырып, 

ырғақты сезіне жеңіл билеуге 
үйрету.  
Музыка тыңдау: «Вальс» 
(үнтаспадан музыка жетекшісі 
Ән айту: «Көктем» К. Қуатбаев,  

«Наурыз» А. Досмағамбетова. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Ұзын – қысқа. 

Біркелкі заттар»  
Мақсаты: екі қарама-қарсы 
және бірдей заттарды 
ұзындығы бойынша салыстыра 
білуді бекіту; біркелкі заттарды 
санау және алуға үйретуді 
жалғастыру; балаларды 
ұзындығы әртүрлі заттарды бір-

бірінің үстіне қою тәсілімен 
салыстыруға үйретуді және 
ұзынырақ, қысқарақ, ұзындығы 
бірдей сөздерін қолдану 
арқылы айтып жеткізуді 
жалғастыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Суреттер-мен 
жұмыс істеуге тапсырма»  
Негізгі қимылдары: баяу 
қарқынмен жүгіру(40 секунд).  
Тепе-теңдікке жаттығулар, бір 
жағы 30 см көтерілген 

тақтаймен жоғары және төмен 
қарай жүру.  
Бір-бірінен 1 метр 
арақашықтықпен бір қатарға 
қойылған кедергілердің 
арасынан допты «жыландай» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар ұшып 

келді» 

Мақсаты: Балалардың 

санасында жыл құстары 

туралы түсінік қалыптастыру. 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Жанды табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға, 

құстарды аялауға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді 
ойнаймыз» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: бүрлерді 
оң және сол қолмен алысқа 
лақтыру.  
Мақсаты: «Қоңыздар» тыныс 

алу гимнастикасын қолдана 
отырып, дене жаттығуларын 
орындауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. 



белсендіру.  

2. Балалардың қазақ 
халқының тұрмыстық 
заттарының атауларымен, 
таныс емес заттардың 
мағынасы туралы ой-өрісін 
кеңейту.  
3. Балаларды қазақ халқының 
мәдениеті мен тұрмыс 

салтын құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

ирелеңдетіп домалату 

(қатардың жалпы ұзындығы 6 
метр).  

Мақсаты:доптарды 

«ирелеңдете» домалату 

дағдысын қалыптастыру.  

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен  1.Бақылау.Аспанға бақылау жасау. 
Мақсаты: Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету.Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау./қыста аспан –сұр, ал 
қазір-көкшіл/Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
2. Еңбек әрекеті:Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Мақсаты: Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу.Құралдарға деген ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын «Қазым, қазым қаңқылда» 
Мақсаты:Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету.Балалардың ойында қырағылық , шапшаңдық таныта білуіне назар аудару.  
4.Жеке жұмыс: дәлізде ойынға , оқу қызметтеріне қолайлыжағдай туғызу.Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру. 
5.Ойындар: «Көктемге арнап бояу табайық» 

Мақсаты: Балалардың жыл мезгілі туралы білімдерін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс.Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанықболатынын 
түсіндіру.Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
6.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп жинау, беті-қолдарын сабындап жуу 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

 Ұйқы «Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 

ұйқтату. 
«Бесік жыры» әуенімен 
ұйқтату. 

«Бесік жыры» әуенімен 

ұйқтату. 
«Бесік жыры» әуенімен 

ұйқтату. 
Біртіндеп тұру, ауа,су 
ем-шаралары, 

 Ұйқыдан ояту Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

Сурет салу:Торғайдың ұясы: 
М/ы:әр түрлі пішіндерден ұя 
салуды үйрету. 

Қимылдық ойын:»Ұшты-
ұшты» 
М/Ы:ненің ұшатының ,ненің 
ұшпайтының,аңғарпаздыққа 
тәрбиелеу. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Жеті лақ және 

қасқыр» ертегісі  
Мақсаты: Әр баланың өз рөлін 
дұрыс орындауын 
қадағалау.Ертегіні сахналау. 

Суретпен жұмыс: 
«Шалқан» ертегісі кейіпкерлерін 
танып,  атап беру. 

Мақсаты:балаларды 
тапқырлыққа тәрбиелеу. 

Ғажайып дорба  
Мақсаты : Балалардың 
қызығушылықтарын ояту. 

Ертегі әлемі: «Жеті лақ» 
Мақсаты: Ертегіні түсініп 
тыңдай білуге үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

Дамирге сурет салдыру. 
Мақсаты: суреті салуда 
сызықтарды дұрыс сызу және 

ұқыпты бояй білуге үйрету. 

Нұрасылға (о,ө)дыбыстарын 

дұрыс айтуға үйрету. 

Мақсаты: зейін қойып тыңдау 
бұл дыбыстарды сөздер 

арасында айырмашылықты 
ажыратуға тәрбиелеу.  

Айсұлтанға ертегі кейіпкерлерін 

әңгімелету. 

Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін 
тануға баулу. 

Мұхаммеджанға «Жемістер 

мен көкөністер» 

Мақсаты: Жемістер мен 
көкөністерді табу. 

Әлуалиге суретті картинамен 

жұмыс 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінуін қадағалау 

Серуен Қ\ойын: «Мені қуып жет» 
Мақсаты:Денені шынықтыру,шапшандыққа,ептілікке баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу. 

«Өлеңдер» 

«Көктем»мезгілінің тақпақтар 
беру. 
Тақпақтарын қадағалау. 

«Құттықтау» 

«Туған күніңмен,балақай» 
Наурыз  айында дүниеге келген 
балаларды құттықтау. 

Әнгімелесу  

Үйде балалармен дамыту 
жұмыстарын жүргізу. 

Кеңес. «Желшешектен 

сақтану» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Сәуір айының I апта 6– 10 аралығындағы   ПДТ  «Құлпынай»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Біз еңбекқор баламыз» 

Апта тақырыбы: «Алғашқы құстар» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   06.04.2020 Сейсенбі 07.04.2020 Сәрсенбі 08.04.2020 Бейсенбі 09.04.2020 Жұма  10.04.2020 

Балаларды 
қабылдау 
 Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық және 

т.б) 

Дидактикалық ойын:»Не қалай 
дауыстайды?» 
 

Әңгімелесу;»Құстар туралы 
көркемсурет бойынша» 
М/ы:құстар тіршілігі туралы 

түсінік беріп,сөздік қорын 
дамыту 

 

Үстел үсті ойын:«Бұл қай кезде 
болады?»  
 Жыл мезгілдерінің суреттерін 

қарап отырып қандай мезгіл 
екенін анықтау. 
 

Сергіту сәті: 
Тауық тары жинапты, 
Оны ешкімге қимапты. 

Бөтекесін толтырып, 
Қамбасына құймапты. 
Тауық қақылдап, 
Тары іздеп жүр тақылдап. 

Саусақ ойыны:»Шөжелерім» 
Шеп-Шеп-Шеп шөжелерім, 
Сары алтындай балапаным. 

Тез жетіңдер,жем 
беремін,дәнге толы алақаным. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                            Ертеңгілік жаттығу№13 
 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылдық ойын:«Автомобиль мен 
торғайлар». Мақсаты:балаларды 
шапшаңдылыққа,ептілікке баулу. 

Қимылды ойын: «Ұшақ»  
Мақсаты: Қимыл -қозғалыстың  
үйлесілімділігін  тепе-теңдігін 
дамыту. 

Қимылды ойын: «Ұшты -ұшты» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа,ептілікке үйрету. 

Қимылды ойын: «Достық көпірі» 
Мақсаты: Балалар 
достықтың,ауызбірліктің  не 
екенін түсіндіре білу. 

Қимылды ойын «Орамал 
тастамақ» 
Мақсаты: Балаларға 
шапшаңдыпен жеңіске жету 
дағдысын ұғындыру. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Менің көңілді добым»  

(сипаттау). 
Мақсаты: Ойыншық туралы әңгіме 
құрастыруға үйретуді жалғастыру. 
Заттарды қарастыруда олардың 
түсін, пішінін, қандай материалдан 
жасалғанын анықтауға үйрету. 
Музыка 
 Тақырыбы: «Не қалай 

дыбыстайды?»  
Мақсаты: Әртүрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны мен көңіл күйін 
қабылдап, ажыратуға; ауыспалы ән 
сипатын ажырата білуге, хормен ән 
айтуға дағдыландыру; музыка 
сипатына сәйкес еркін қимылдауға, 
үй жануарларының қимылдарын 
көрсете білуге үйрету.  

Музыка тыңдау: «Төлдерді шақыру» 
Д. Ботбаев, А.Асылбек.  
Ән айту: «Төлдер» Б. Ғизатов, Е. 
Өмірбеков.  

 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Биік – аласа. 
Жуан – жіңішке»  
Мақсаты: екі қарама-қарсы 
және бірдей заттарды биіктігі 
мен жуандығы бойынша 
салыстыра білуді бекіту; 
қалыңдығы мен биіктігі 
әртүрлі және бірдей заттарды 

салыстыру білігін бекіту; 
сөйлегенде «қалыңырақ, 
жұқалау, қалыңдығы бірдей, 
биіктеу, аласа, биіктігі бірдей» 
сөздерін қолдануға баулу 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бәріне де цирк 
ұнайды» 
Негізгі қимылдары: секіріп 

жүгіру.  
Баяу қарқынмен жүгіру (40 
секунд).  
Еденге тігінен қойылған үш 
шеңберден еңбектеп өту.  
Мақсаты:шоқырақтап тура 
жүру дағдысын қалыптастыру.  

Музыка 
Тақырыбы: «Аспаптар әлемі» 

Мақсаты: Музыкалық ойыншық 
аспаптардың (барабан, бубен, 
қоңырау) дыбыс шығаруын 
ажырата білуге; әннің мазмұнын 
түсініп, музыкалық 
сүйемелдеумен «ре-ля» бірінші 
октавасының диапазонында ән 
салуға үйрету; бір-бірлеп би 

қимылдарын жасауға, әуен 
ырғағына, мәтініне сай 
ойыншықтар мен қуыршақтарды 
таныс би қимылдарын орындауға 
үйрету. 
Музыка тыңдау: «Барабан» Г. 
Левкодимов.  
Ән айту: «Ойыншықтар»   
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жақсы деген немене, 
жаман деген немене» 
В.Маяковский 
Мақсаты:Қоршаған ортада жақсы 
деген не екенін түсіндіру. Адам 
бойындағы жақсы қасиеттерді 
дамыту. Әдептілікке тәрбиелеу. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Үйлер»  

Мақсаты: құрылыс 
материалдарын пайдаланып бір 
немесе көп қабатты үйлерді 
және мұнара құрастыра білуге 
үйрету, олардың түсі және 
көлемін ажырата алу.  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір, екі, үш, төрт, 

бес,  
Біз ойнаймыз бірігіп» 
Негізгі қимылдары: 1,5 метр 
қашықтықтағы көлденең тұрған 
нысанаға екі қолмен кеудеден 
лақтыру. Секіріп жүгіру. Бір-
бірінің қолынан ұстап 
шеңбермен жүру.  
Мақсаты:көлденең нысанаға 

лақтыру дағдысын 
қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Шуақты күн» 

Мақсаты: Жер бетінде тіршілік 
болуы үшін күннің қажеттігін 
түсіндіру. Қарапайым 
тәжірибелік-зерттеу жүргізе 
білу қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қозғалыс көңіл 

күйді көтереді» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: 
гимнастикалық қабырғаға 
мініп-түсу. Диметрі 15 см 
допты тордан екі қолмен 
бастан асыра лақтыру.  
Мақсаты:аласа заттардан 
секіріп түсу дағдысын 
қалыптастыру 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Құстар» 
Мақсаты: Құстар туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Құстардың үнін, қимыл-
қозғалысын бейнелеп, дене 
бөліктерін ажырата білуге 
үйрету. Құстардың бейнесін 

сала білуге үйрету, сурет 



салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру. 
Құстарға қамқорлық жасап, 
қорғай білуге тәрбиелеу. 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.  Киімшкафтарын таза 
ұстаужәнежинау. 

Серуен 1. Бақылау.«Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау» 
Мақсаты:құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету,құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

2.Еңбек:Ауласыпырушыға көмектесу. 

Мақсаты:ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу 
3. Қ/ ойын: «Күннің көзі мен жаңбыр» 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

4Жеке жұмыс:қозғалыстарын қалыптастыру,сапта жеңіл, бірқалыпты жүруге жаттықтыру. 
5. Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына салу,таза ұстау және жинау. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату «Бесік жыры» әуенімен ұйқтату 
 

Баяу әуенімен ұйқтату. «Балапаным» әуенімен ұйқтату. «Әжем» әуенімен ұйықтату. 

Біртіндеп ояту, ауа, 
су шаралары, 

Ұйқыдан ояту.Жай музыканың ырғағымен оянып арқамызға массаж жасайық «Еңбексүйгіш құмырска».Мақсаты:балаларды достыққа,көпшіл болуға үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

 
 
 
 

«Біз еңбекқор баламыз» 
Көктемде келетін құстарды қарсы 
алуымыз керек.Оларға ұя жасап 

ағашқа қондыру керек.Құстарды 
қорғауға арналған тыйымдарды 
орындау керек.Құстың ұясын 
бұзба.Құсқа тас атпа.Балапанын 
қорлама. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Алтын айдарлы 

әтеш» ертегісі 
Мақсаты:  
Ертегінің  
мазмұныментаныстыру. 

Сурет салу:Торғайдың ұясы: 
М/ы:әр түрлі пішіндерден ұя 
салуды үйрету. 

Қимылдық ойын:»Ұшты-
ұшты» 
М/Ы:ненің ұшатының ,ненің 
ұшпайтының,аңғарпаздыққа 
тәрбиелеу. 

 «Отбасы» 
Мақсаты:балаларға  
отбасының ыстық екендігін,оны 

бағалау керек екндігін түсіндіріп өту. 
Үстел үсті ойыны 
Үстел үсті театры арқылы ертегі 
құрастырып айту. 

«Жеті лақ» ертегісін 
театрландыру. 
Мақсаты: балалар рөлге 

бөлініп ертегінің қойылымын 
қоядыКөңіл күйлерін 

көтеріп, аяушылық сезімге 

қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жұмыс 

Аминадан үй құстарын 
сұрау.(тауық,қаз,әтеш) 
Мақсаты:үй құстарын мен дала 
құстарын ажыратуға тәрбиелеу.  

Алиханға М.Әлімбаевтың 
«Шөжелерім» әнін жаттату. 
Мақсаты:дыбыстарды 
созылып,әндетіліп әртүрлі 
дауыс ырғағымен айтуды 
түсіндіру. 

Дамирге сурет салдыру. 
Мақсаты: суреті салуда 
сызықтарды дұрыс сызу және 
ұқыпты бояй білуге үйрету. 

Ералыға (о,ө)дыбыстарын дұрыс 
айтуға үйрету. 
Мақсаты: зейін қойып тыңдау бұл 
дыбыстарды сөздер арасында 
айырмашылықты ажыратуға 
тәрбиелеу.  

 Санжарға жеті лақ ертегісін 
айтуды сұрау. 
Мақсаты: ертегіні әңгімелеп 
беруге қызығушылықтарын 
арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,әр бала өз шкафын суреті бойынша тауып, киімдерін шешіп бүктеу керек екндігін қайталау.  

 

Серуен  Қ\ойын: «Тауық қорадағы түлкі» 
Мақсаты:балаларды ептілікке,жылдамдыққа баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
«Отбасы» 

 «Менің сүйікті бүлдіршінім» 
Ата-аналарға бала бойындағы 
қасиеттері туралы пікірлер алмасу 

Сурет салу 
Ата-анаға жұмыс үйде бірлесе 

отырып түрлі-түсті 
қарындаштармен сурет салу.          

Әңгімелесу 
Баланың бүгінгі жетістігі, 

бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу. 

«Өлеңдер» 
«Көктем»мезгілінің тақпақтар беру. 

Тақпақтарын қадағалау. 
 

«Денсаулық» 
«Таңғы жаттығудың маңызы» 

Таңертеңгілік кешікпей 
келулерін қадағалау. 

 

 

 

 

 
 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%20%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%20%D2%9B%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%8B&c=15-1%3A325-1&r=649536&rch=l&qurl=http%3A//ds0010.kokshetau.akmoedu.kz/modules.php%3Fid%3DB84B7E878EE02E22%26m%3Dnews%26p%3Dview&fr=webhsm


Сәуір айының II апта 13-17аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Біз еңбекқор баламыз» 

Апта тақырыбы: «Ғарышқа саяхат» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   13.04.2020 Сейсенбі 14.04.2020 Сәрсенбі 15.04.2020 Бейсенбі 16.04.2020 Жұма  17.04.2020 

Балаларды 
қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,балаларды қабылдау.t өлшеу,тазалығын тексеру. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 

және т.б) 

Үстел үсті ойын: 
«Үйшік» 
М/Ы;логикалық ойлау қабілетін 

дамыту.керектігін түсіндіру. 

Қимылдық ойын»Ғарышқа ұшу» 
М/ы:ғарыш әлемі жайлы 
білімдерін кеңейту,ғарышта 

жұлдыз,ай,күн.бар екенін 
түсіндіру. 

«Мен боламын 
ғарышкер».М.Жаманбалинов.(о
қып беру) 

М/ы:балаларға ғарышкердің 
мықты,қайратты,ақылды болу 
құрастыр» 

Дидактикалық ойын.»Мен 
айтқан ойыншықты тап» 
Мақсаты:аталған ойыншықты 

тез тауып,көрсету.Түрлі 
ойыншықтарды қолдану. 

Монтессори ойыншықтармен 
жұмыс. Мақсаты:саусақ 
моторикасын дамыту 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                            Ертеңгілік жаттығу№13 
 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылдық ойын:«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа мықтылыққа 
баулу. 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді 

тап» 
Мақсаты:Баларға түстерін 
ажыратуға қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Ұшты -ұшты» 

Мақсаты: Балалардың 
қабілетін,шапшаңдығын баулу. 

Қимылды ойын: « Орамал 

тастамақ» 
Мақсаты: Қимыл -
қозғалыстарын дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Қандай 

пішін» 
Мақсаты: Балалар пішіндерді 
тауып,ажырата білуге үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Музыка 
Тақырыбы: «Не қалай 
дыбыстайды?»  

Мақсаты: хормен ән айтуға 
дағдыландыру; музыка 
сипатына сәйкес еркін 
қимылдауға, үй 
жануарларының қимылдарын 
көрсете білуге үйрету.  
Музыка тыңдау: «Төлдерді 
шақыру»  

Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Төрттаған» Б. 
Дәлденбай. «Төлдердің анасын 
тап» («Муз-дидактикалық  
ойындар» жинағынан). 
Орыс тілі 
Тема: «Наурыз. Первые 
весенние цветы» 
Цель:Развитие 

фономатического слуха, 
фонетических навыков, 
развитие навыков 
диалогической речи, 
воспитание эмоционально-
положительного отношения к 
русскому языку. 
Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Әжеме қонаққа 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Көлшектегі үйректің 
балапандары» 

Мақсаты: Үй құстары туралы 
түсініктерін  кеңейту, үйректің  
балапандарымен танстыру. Екі 
бөлшекті  біріктіру, тегістеу, 
шымшып созу әдістерін 
пайдалануды дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ормандағы 

алаңқайда ойнаймыз» 
Негізгі қимылдары: алақан мен 
тізені тіреп, модульді аттап өтіп, 
төрттағандап еңбектеу.  
2 метр қашықтықтағы көлденең 
тұрған нысанаға екі қолмен 
кеудеден лақтыру.  
Мақсаты:бірнеше заттардан асып 
өту дағдысын қалыптастыру.  

 

 Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Әйгерімнің 
ойыншықтары» (Ойын 

сахналау, сөздік жұмыс). 
Мақсаты:Балалардың ойыншық 
туралы түсініктерін кеңейту. 
Балалардың сөздік қорын 
байыту. Үлгі және тәрбиешінің 
айтуы бойынша заттардың 
белгілі бір түсі мен мөлшерін 
ажыратуға жаттықтыру (текше, 

кішкентай, үлкен, әдемі). 
Ойыншықтарды күтіп, ұқыпты, 
таза ұстауға тәрбиелеу.  
Сурет салу  
Тақырыбы: «Бақбақ» 
Мақсаты: Балалардың көктемгі 
табиғат ерекшеліктері туралы 
түсініктерін кеңейту. Балаларға 
көктемде өсетін бақбақтың 

бейнесін салуды үйрету. 
Табиғатты сүйе білуге,  
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Бекіту. Дөңгелек, 

шаршы»  
Мақсаты: геометриялық 
пішіндер туралы білімдерін 
нақтылау: дөңгелек, шаршы, 
шеңбер,шаршы геометриялық 
пішіндер туралы білімдерін 
бекіту;; жұмбақтарды шешуге, 
жұмбақ негізіне алынған 

өлеңдегі салыстыра бейнелеуді 
түсінуге үйрету; логикалық 
ойлауын, сөйлеуін дамыту 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Көктемгі көңіл 
күй» 
Негізгі қимылдары: тегістелген 
бөрене үстімен жүру  
Модульдерден алақан мен 

табанды тіреп төрттағандап 
еңбектеп өту.  
Мақсаты:бөренемен жүру 
дағдысын қалыптастыру  
 

 Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Көгілдір көктем» 
Мақсаты: балалардың санасында 

табиғатта көктемде болатын 
құбылыстар жайлы түсінік 
қалыптастыру. Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістер туралы 
түсінігін кеңейту; 
байқампаздығын дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біздің қолдар жай 

емес, біздің қолдар алтын ғой»  
(таза ауада  
Негізгі қимылдары: допты еденге 
лақтырып, секіріп түскенде 
қағып алу.  
Гимнастикалық баспалдаққа 
міну, төменгі тақтайшалар 
арқылы келесісіне өте білу.  
Мақсаты:допты жерге соғу 

дағдысын қалыптастыру 



келдім» 

Мақсаты: балаға жақын 
адамдардың еңбек әрекеттері 
туралы түсініктерін байыту 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.  Киімшкафтарын таза 
ұстаужәнежинау. 

Серуен 1. Бақылау. Бұлтты бақылау  
Мақсаты:балаларға бүгін күннің жоқ екендігін аспанның бұлтты болып тұрғандығын түсінідіру.  

2.Еңбек:алаңды қоқыстан тазалау. 
Мақсаты: балаларға ойын алаңында шашпай ойнау керектігін айтып түсіндіру. 
3Қимылдық ойын:«Ақ серек, көк серек». 
Мақсаты:балалардың жылдамдықтарын арттыру. 
4.Жеке жұмыс»Жел аяқ»қашықтыққа жүгіру,жүгіруге жаттықтыру. 
5. Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату «Бесік жыры» әуенімен ұйқтату. Баяу әуенімен ұйқтату. «Әжем» әуенімен ұйқтату. «Балапаным» әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп ояту, 
ауа, су шаралары, 

«Арқаны шымшылау» массаж түрлері 
Мақсаты: Балалардың денсаулығын нығайтуға, дене бітімін жақсы қалыптастыруға, қан айналымын жақсартуға, көздерін демалтуға, балалардың арқасындағы, қолындағы, 
табандағы нүктелерді оятуға арналған. Ағзаның көптеген қызметтерін жақсартады. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 
 
 
 
 

Сурет бойынша әңгімелесу. 
«Телескоп» 
М/Ы:телескоп арқылы адамдар 
жерде тұрып-ақ  
ғарыштағы(жұлдыз,күнді,айды)
көре алатының түсіндіру. 
Д/ойын:»Алыстама,жақындама
?» 

М/ы:затқа дейінгі аралықта 
өлшеу,жақын ба,алыспа.қажет 
сөздерді қолдану. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы:  
«Жібек сақалы бар, майға 
батырып алған  басы бар» 
Мақсаты: Кейіпкерлердің 
рөлдерін бере отырып, балаларға 
сөздері мен қимыл – 

қозғалыстарын үйрету. 

Тақпақ жаттату: 
М.Жаманбалинов.»Жұлдыздар» 
Жұлдыз неткен көп еді, 
Жанып, 
Бірі сөнеді. 
Жарық етіп даланы, 
Жиі зулап ағады. 

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс әрі 
жылдам айтуға үйрету. 
Сурет салу 
Түрлі бояшақтармен 
жұмыс.Балалалрдың түстерді 
орынды пайдалана білу 

іскерліктерін қалыптастыру 

Құрастыру ойыны:»Үлкен және 
кішкене қақпалар» 
М/Ы:құрастыру машығын 
дамыту,шыдамдылық пен 
ыждағаттылыққа тәрбиелеу. 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жұмыс 

 Ғасырбектен досы туралы 
әңгілеп беруді сұрау. 
Мақсаты: сөздік қорын достары 
туралы сөздерін молайту. 

Дамирмен ғарыш туралы 
әңгімелесу. 
Мақсаты: планета не үшін қажет 
екенін түсіндіру. 

Мирасқа «Тұңғыш қазақ 
ғарышкер» өленің жаттату. 
Мақсаты: тақпақтың мазмұнын 
түсіне отырып,жатқа айта 

білуге үйрету. 

Нұрасылға «Ұшақ» ойынын 
ойнату. 
Мақсаты: ұшақ қимылдарын 
дұрыс жасауға,әуенді дұрыс 

тыңдай отырып орындарына 
келіп жайғасуды түсіндіру. 

Хақназарға ертегіні оқып беру. 
Ойлау қабілеттерін арттыра 
отырып, іскерлік дағдыларын 
дамыту.Кейіпкер көңіл – 

күйлерін, мінез – құлықтарын 
сезіне білуге тәрбиелеу 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын: ««Аңшы мен қояндар» 

Мақсаты:жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу,жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Кеңес  
Ата-аналармен күнделікті 
бақшадағы тәртібі жөнінде кеңес 
беру 

  «Құттықтау» 
Сәуір айында дүниеге келген      
балаларды құттықтау.            
. 

        «Асық ойыны»Асық ойының 
маңыздылығы.      
 

Әңгімелесу 
«Тазалық-денсаулық кепілі» 
тақырыбында әңгімелесу 

Пікірлесу 
Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу 

 

 

 

 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%20%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%20%D2%9B%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%8B&c=15-1%3A325-1&r=649536&rch=l&qurl=http%3A//ds0010.kokshetau.akmoedu.kz/modules.php%3Fid%3DB84B7E878EE02E22%26m%3Dnews%26p%3Dview&fr=webhsm


Сәуір айының ІII  апта 20 – 24 аралығындағы  ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Біз еңбекқор баламыз» 

Апта тақырыбы: «Көктемгі егістік» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   20.04.2020 Сейсенбі 21.04.2020 Сәрсенбі 22.04.2020 Бейсенбі 23.04.2020 Жұма  24.04.2020 

Балаларды 
қабылдау 
 Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,балаларды қабылдау.t өлшеу,тазалығын тексеру. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 

және т.б) 

Үстел үсті ойыны: 
«Екінші бөлігін тап» 
Мақсаты: ойлау қабілетін дамыту 

Қимылды ойын «Гүлдерді 
құрастырамыз» 
Мақсаты:табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 
. 

Ойыншықтар туралы 
әңгімелесу. 
Ойыншық суретін құрастыру 

Мақсаты: Қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

«Сипаттамасы бойынша тап»  
 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, кең-тар, 

биік-аласа, үлкен-кіші 
ұғымдарын бекіту 

Дидактикалық ойын.  
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Ертеңгілік жаттығу№14 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылдық ойын:«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа 
мықтылыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Ұшты-

ұшты» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдықпен,жылдамдықа 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Қандай 

көлік» 
Мақсаты: Көліктер жайлы 
мағұлмат беру. 

Қимылды ойын: «Тауық пен 

балапандар» 
Мақсаты: Балаларды шеңбер 
бойымен жүруді,табиғатты 
қорғауға үйрету. 

Дидактикалық ойын : «Қай 

мезгіл?» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері  жайлы  
білімін бекіту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Көктем келді» (сұрақ 
жауаптар). 

Мақсаты: Тәрбиешінің 
сұрақтарына байланысты жауаптар 
қайтаруға (қар ериді, күн 
жылынады, құстар ұшып келеді) 
сөз тіркестерін құрастыруға (күн 
ашық, гүлдер әдемі) үйрету.   
Музыка 
 Тақырыбы: «Аспаптар әлемі» 

Мақсаты: әннің мазмұнын түсініп, 
музыкалық сүйемелдеумен «ре-ля» 
бірінші октавасының 
диапазонында ән салуға үйрету; 
бір-бірлеп би қимылдарын жасауға, 
әуен ырғағына, мәтініне сай 
ойыншықтар мен қуыршақтарды 
таныс би қимылдарын орындауға 
үйрету. 

Ән айту: «Ойыншықтар»  
И. Нүсіпбаев, Н. Әлімқұлов. 
«Төлдер»Б.Ғизатов,Е.Өмірбеков  
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар: 
«Марш»  
Е. Брусиловский. «Кімнің жүгіргісі 
келеді?»  
Л. Вишкарева. «Музыкалық 

аспаптар дүкені»  

 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Жалпақ – 

жіңішке.Заттар-ды белгісі 
бойынша салыстыру»  
Мақсаты: екі қарама-қарсы 
және бірдей заттарды ені 
бойынша салыстыра білуді 
бекіту; түсі бойынша бірдей 
заттарды табуға үйрету. 
«жалпақ», «жіңішке», «ені 

бойынша бірдей» сөздерін 
қолдануға баулу 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Сиқырлы 
қоңырау»  
Негізгі қимылдары: аяқты 
алға қарай қойып жүру.  
Тегістелген бөрене үстімен 
жүру.  

Музыкалы-ырғақты 
қимылдар.  
Мақсаты:нық қадаммен жүру 
дағдысын қалыптастыру.  
 

Музыка 
Тақырыбы: «Кәне, қызық ойын 
бар» 

Мақсаты: ән салуға үйрету; 
музыка ырғағына сай жұптаса 
отырып би қимылдарын 
орындауға баулу, көңіл күй, 
шаттық сезімін ояту.  
Музыка тыңдау: «Мәшине» К. 
Қуатбаев,  Т. Тұяқбаев.  
Ән айту: «Кәне, қызық ойын 

бар» (эстон халық әуені, сөзін 
жазған Ю. Энтин, ауд. И. 
Сапарбай). «Ойыншықтар» И. 
Нүсіпбаев, Н. Әлімқұлов.  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Бөбектер биі» К. 
Қуатбаев. «Жай және жылдам» 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Қызыл телпекті 

қыз» (ертегі) Ш.Перро 
Мақсаты: ертегінің мазмұнын 
түсінуге, кейіпкерлердің 
әрекеттеріне баға беруге 
көмектесу.  
 
 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Жайлаудағы 
қошақандар» 

Мақсаты: қағазды бүктеу, 
жырту, умаждау тәсілдерін 
пайдаланып қағаз беттерін 
көлемді пішіндерге өзгертуді 
үйрету.  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бауырсақ, 
бауырсақ» 

Негізгі қимылдары:кедергілер 
арасынан «жыланша» 
ирелеңдеп жүру.  
Орнында тұрып екі сызық 
арқылы ұзындыққа секіру.  
Доға астынан еңбектеу (биіктігі 
– 50 см).  
Мақсаты:ирелеңдеп жүру 
дағдысын қалыптастыру.  

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жәндіктер –
кішкентай көмекшілер» 

Мақсаты: Жәндіктердің бәрі тірі 
жан иесі деген түсінік 
қалыптастыру: олар да тыныс 
алады, қозғалады, тамақтанады. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тентек доптар 
саусақтарды шыңдайды»  (таза 
ауада)  

Негізгі қимылдары: допты 
жоғары лақтырып, екі қолмен 
қағып алу.  
Тереңдікке секіру – 20 см 
биіктіктегі сәкіден секіру.  
Мақсаты: допты лақтыру және 
екі қолмен ұстау дағдысын 
қалыптастыру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Саңырауқұлақтар» 
Мақсаты: Саңырауқұлақтар 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру, сопақша және 
жартылай дөңгелек пішіндерден 
тұратын бейненің суретін салуға 
дағдыландыру. Эстетикалық 
талғамын дамыту. Табиғатқа 

деген сүйіспеншілік сезімін 



тәрбиелеу. 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.  Киімшкафтарын таза 
ұстаужәнежинау. 

Серуен 1. Бақылау. Жылғалар мен шалшықтарды бақылау. 
Мақсаты:Балаларды қардың еруінен пайда болатынын жылға мен шалшықтар туралы  түсінігін қалыптастыру.Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып 
лу.Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 
2.Еңбек:алаңды қоқыстан тазалау. 
Мақсаты: балаларға ойын алаңында шашпай ойнау керектігін айтып түсіндіру. 

3Қимылдық ойын:«Батылдар» 
Мақсаты: жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту,ұзындыққа секіруді жалғастыру,дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтау ға тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: «Қайық қайда жүзіп барады?» Жылғаға қағаздан жасалған қайықты жіберіп, оның қайда жүзетінін бақылау. 
5. Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату Баяу әуенмен ұйқтату. «Бесік жыры» әуенімен ұйқтату. «Балапаным»әуенімен ұйқтату. «Әлди-әлди» әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп ояту, 
ауа, су шаралары, 

«Арқаны шымшылау» массаж түрлері 
Мақсаты: Балалардың денсаулығын нығайтуға, дене бітімін жақсы қалыптастыруға, қан айналымын жақсартуға, көздерін демалтуға, балалардың арқасындағы, қолындағы, 
табандағы нүктелерді оятуға арналған. Ағзаның көптеген қызметтерін жақсартады. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 

әрекет. 
 
 
 
 
 

Кім не істейді?  

Мақсаты: 
 Балалардың ауыл 
шаруашылығы жайлы 
білімдерін тереңдету; ойлау, 
сергектік пен ептілікке 
тәрбиелеу, құрбыларымен 
ойнауға деген қызығушылығын 
арттыру.  

Вариативтік компонент 

«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Сымбатты әтеш» 
Мақсаты: Балаларды ертегіні 
диалог бойынша орындауға 
үйрету. 

«Үйдің есігін жабайық»  

Ойынның мақсаты: заттарды 
өлшемі бойынша салыстыруға, 
жуан және жіңішке заттарды 
ажыратуға жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.  
 

Дидактикалық ойын 

"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың  
сөздік қорын ойыншықтардың 
атауларын білдіретін сөздермен 
байыту   

Монтессори ойыншықтармен  

жұмыс. 
Мақсаты:саусақ моторикасын 
дамыту. 
 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жұмыс 

«Шалқанды кім екті?» 
Радмирмен әңгіме  жүргізу. 
Мақсаты:баланың ертегіге 
деген қызығушылығын  туғызу. 

Рахымжанмен  бақшада өсетін 
көкөністер туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: баланың танымдық 
қабілетін дамыту.  
 

Азизамен сурет бойынша 
әңгіме жүргізу. Жемістер. 
Мақсаты: жеміс ағаштарын 
танып білу. 

Наркизаға еркін тақырыпта сурет 
салғызу. 
Мақсаты: шбаланың 
шығармашылық қабілетін 
арттыру. 

Жақсылық пен Айкөркемге 
саңырауқұлақтарды түсіне 
қарай жинату. 
Мақсаты: берілген түстерді 
айыру. 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын: «Көлік» 
Мақсаты: балаларға көлікпен  не тасымалдауға болатынын  ұғындыру. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

«Кеңес» 
Дәрумендер пайдасы мейірбике 
кеңесі 

«Балабақша» 
«Үйшік» (ертегі) 
Ертегіні тыңдау қызығушылығын 
арттыру  

 

«Денсаулық» 
Балалардың тазалығы басты 
назарда ата-аналармен 
сұхбаттасу. 

Кеңес психолог. 
Ата-аналарға пихолог кеңестер 

«Бөлме өсімдіктерін күту» 
Балалардың бөлме гүлдері, 
олардың түрлері мен 
айырмашылықтары туралы 

түсіндіру  
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Балаларды 
қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,балаларды қабылдау.t өлшеу,тазалығын тексеру. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 

және т.б) 

Жұмбақ 
Тауда өсер, таста өер 
Көктем менен жазда өсер 

Қыста өшер 
     /шөп/ 

«Раушан гүл» өлеңі 
/Оразақын Асқар/ 
Қызыл, күлгін, ақ, сары 

Шешек атқан шақтағы 
Хош иісті сүйсінткен 
Ең әсем гүл бақтағы 

Дидактикалық ойын:  
«Қандай жануар?» 
Мақсаты: жануарларды суретке 

қарап, танып алу. 

«Лақ»  
/жаттап алу/ 
Шөре-шөре лағым 

Тентек болма шырағым 
Секеңдемей деміңді ал 
Селтеңдемей құлағың 

 

Таңғы жаттығу                                                                                       Ертеңгілік жаттығу№14 

Таңертенгілік 
гимнастика 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылдық ойын:«Қуыспақ» 

Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа 
мықтылыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Өз түсіңді 

тап» 
Мақсаты: Балаларды 
достыққа үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Қай 

мезгіл жоқ?» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері 
туралы білімін бекіту. 

Қимылды ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балаларды 
татулыққа,шапшаңдыққа 
ажырата білуге үйрету. 

 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Аппликация 
Тақырыбы: «Достарыма арналған 
шарлар». 
Мақсаты: негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту; бейнелеу іс-
әрекетіне баули отырып, мерекелік 
көңіл күй сыйлай білуді үйрету; 
бейнелеу іс-әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту; жолдастыққа 
тәрбиелеу. 
Орыс тілі  
Тема: «Посуда» 

Цель: Формировать  умений и 
навыки согласовывать 
прилагательные с 
существительными в роде и числе 
(большая чашка, маленькие 
тарелки и т.д.). Создание условий 
для понимания вопросов «какой?» 
Выработка умений понимать 
предложение с вопросительным 

словом «где?».   
Экология негіздері 
Тақырыбы: «Тамақты кім 
пісіреді?» 
Мақсаты: ересектердің қызметі 
және еңбек әрекеттері туралы 
ұғымдарын байыту. Аспазшының 
еңбек әрекеттері туралы білім беру  

 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Жол бойымен 
арба келеді» 
Мақсаты: Арба көліктің бірі 

екендігі туралы түсініктер 
беру. Қарындашпен үзік 
сызықтарды қосу арқылы 
сурет салу жолдарын 
түсіндіру. Эстетикалық 
талғамын қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «1-2-3 – кітапқа 

жан біт!» 
Негізгі қимылдары: алға 
қарай ұмтылып екі аяқпен 3 
метр қашықтыққа секіру. 
Бақаймен жүру және жүгіру. 
Кедергілер арасынан 
«жыланша» ирелеңдеп өту.  
Мақсаты:екі аяқпен секіру 
дағдысын қалыптастыру.  

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Өзінің отбасы 
туралы әңгіме»  
Мақсаты: Өзінің отбасы туралы 

әңгіме құрастыруға үйрету. 
Тілде сын есімдерді (мейірімді, 
тату), етістіктерді (қамқорлық 
жасау, жұмыс істейді, 
көмектеседі) дұрыс жолдана 
білуді үйрету. 
Музыка 
Тақырыбы: «Кәне, қызық ойын 

бар» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы эмоциямен 
қабылдауға дағдыландыру; 
шығарманың көңілді сипатына 
сәйкес сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз ән салуға үйрету; 
музыка ырғағына сай жұптаса 
отырып би қимылдарын 

орындауға баулу, көңіл күй, 
шаттық сезімін ояту.  
Музыка тыңдау: «Мәшине» К. 
Қуатбаев,  Т. Тұяқбаев.  
Ән айту: «Кәне, қызық ойын 
бар» (эстон халық әуені, сөзін 
жазған Ю. Энтин, ауд. И. 
Сапарбай). «Ойыншықтар» 

И.Нүсіпбаев, Н. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Тәулік бөліктері» 
Мақсаты: тәуліктің қарама-қарсы 

бөліктерін анықтауға үйретуді 
жалғастыру, тәулік бөліктерін – 
таң, күн,  кеш, түнді атау және 
ажырату біліктерін бекіту; уақыт 
бойынша бағдарлана білуге 
үйрету 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Балақайлар 

хайуанаттар бағында»  
Негізгі қимылдары: алаңның бір 
жағынан екінші жағына жүгіру 
(арақашықтығы 10 м). Тепе-
теңдікті сақтай отыра бір-бірінен 
20 см қашықтықта жатқан 
кедергілер арқылы аттап жүру. 
Гимнастикалық қабырғаның 
екінші сатысына бекітілген 

көлбеу тақтайдан сырғанау.  
Мақсаты: тепе-теңдікті және 
қимыл үйлесімділігін сақтау 
дағдысын қалыптастыру.  
 

. 



Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.  Киімшкафтарын таза 

ұстаужәнежинау. 

Серуен 1. Бақылау. Ағаштарды  бақылау  
Мақсаты:баламен бірге ауладағы ағаштарды қарау.Ағаштарды бүрлері мен бұталарына  қарап айыра білуге үйрету.Терек пен аққайыңның бұтақтарын салыстыру.Салыстыра 
білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. 
2.Еңбек: Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау. 
Мақсаты: еңбек нәтижесін көру, балаларды еңбекке тәрбиелеу. 
3Қимылдық ойын:«Ағаштан ағашқа» 
Мақсаты: алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді дамыту, ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету, жолдастарымен ақылдаса білуді дамыту.  

4.Жеке жұмыс: ағаш түрлерін атап айтқызу. 
5. Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату Баяу әуенімен ұйықтату. «Әлди -әлди» әуенімен ұйқтату. Релаксация әуенімен ұйқтату.  

Біртіндеп ояту, 
ауа, су шаралары, 

«Арқаны шымшылау» массаж түрлері 
Мақсаты: Балалардың денсаулығын нығайтуға, дене бітімін жақсы қалыптастыруға, қан айналымын жақсартуға, көздерін демалтуға, балалардың арқасындағы, қолындағы, 
табандағы нүктелерді оятуға арналған. Ағзаның көптеген қызметтерін жақсартады. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

 
 
 
 

Сурет бойынша әңгімелесу. 
«Жайлауда» 
Мақсаты: жайлау туралы 

білімдерін кеңейту. 
«Қошақан» 
Кіп-кішкентай момақан 
Қошақанды ұнатам 
Сүйеді апам « қозым» деп 
«Қошақаным –қозым» деп 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Алтын айдарлы 

әтеш» ертегісі  
Мақсаты: Ертегідегі 
кейіпкерлердің рөлін дұрыс  
орындауларын қадағалау, 
сахналау. 

 «Сауыншы» 
Мақсаты: сүт өнімдерінің пайда 
болуын түсіндіру. 

«Бұзауқан» 
Әукім-әукім , әукешім 
Қасиыншы әукесін 
Енең, әне, келеді 
Ақ мамасын береді. 

«Төлдерін тап!» ойыны 
Мақсаты: үй жануарларының 
төлдерін танып, білу. 

Жұмбақ 
Киелі бір жануар 
Үстінде екі тауы бар 
                      /түйе/ 

 

Баланың жеке 
даму картасына 

сәйкес жұмыс 

 Дамирге атасы мен әжесі  туралы 
әңгілеп беруді сұрау. 

Мақсаты :сөздік қорын  молайту. 

 Әмірден қандай сүт тағамдарын 
жақсы көретінін сұрау. 

Мақсаты: сүт тағамдарына деген 
қызығушылықтарын ояту. 

Батырханға «Құлыншағым» 
өленің жаттату. 

Мақсаты;тақпақтың мазмұнын 
түсіне отырып,жатқа айта білуге 
үйрету. 

Наильға «Киіз басу»ойынын 
ойнату. 

Мақсаты: жайлау, төрт түлі 
мал туралы білімдерін 
кеңейту. 

 
 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын: «Арқан тартыс» 
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Өлеңдер» 
«Әдемі көбелек»өлеңнің жаттау 

«Мүсіндеу» 
Балалар жұмысынан көрме 
 

«Саяхат» 
«Табиғат аясында»балаларды 
табиғат аясында саяхат жасауға 
кеңес беру.  
 

Ескерту 
Ата-аналарға балалардың 
төлемдерін уақытылы төлеуді 
ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Мамыр айының I апта 4 – 8аралығындағы    ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Апта тақырыбы: «Бір шаңырақ астында» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   04.05.2020 Сейсенбі 05.05.2020 Сәрсенбі 06.05.2020 Бейсенбі 07. 05.2020 Жұма  08.05.2020 

Балаларды қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,балаларды қабылдау.t өлшеу,тазалығын тексеру. 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

Үстел үсті ойын: 
«Мен қандай сурет 
салдым?» 
Мақсаты:алдарында 

жатқан қима 
суреттерді,орналастыру 
(күн оң жақ,қайын 
ағашты сол жақ,теректі 
оң жақ) 

«Достық көпірі» ойыны. 
Мақсаты;балаларды 
достыққа,ауызбірлікке  
тәрбиелеу. 

 

Сергіту сәті: 
Көтеріліп шаңырақ,уықтары 
шаншылар, 
Керегелер керіліп, 

Өрімдей боп өрілер. 
Бәріміз жүрсек айналып,киіз үй 
боп көрінер. 

  

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                  Ертеңгілік жаттығу№15 
 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 
Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Қимылды ойын: «Ұшты-
ұшты» 
Мақсаты: Балалардың 
қабілетін 
дамыту,шапшаңдықпен 
ептілікке баулу. 

Қимылды ойын «Ұшты -ұшты» 
Мақсаты: Балалардың қабілетін 
дамыту,шапшаңдықпен 
ептілікке баулу. 

Дидактикалық ойын: «Қандай 
пішін?»  
Мақсаты: Балалардың 
пішіндерді ажыратып,таңдай 
білуге үйрету. 

  

Ұйымдастырылған оқу 
қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қуыршақ 
Әйгерімнің бөлмесі»  
Мақсаты: Тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап 
беруді үйретуді 
жалғастыру. Жиһаз 
атауларымен таныстыру. 

Жаңа сөздерді 
қатыстырып, сөйлем 
құрату ауызекі сөйлеу 
тілін дамыту. 
Музыка 
 Тақырыбы: «Қуыршақ 
Айжанмен билейміз» 
Мақсаты: Баяу, жай 
сипаттағы әннің мазмұны 

мен көңіл күйін, 
қарқынын тыңдап 
ажыратуға, әнді 
дыбыстардың биіктігіне 
қарай хормен орындауға 
баулу; би қимылдарының 
қарқынын өзгерте 
отырып мәнерлі билеуге 

дағдыландыру.  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Біреу – көп. Бір-
бірден, бірде - біреуі жоқ» 
Мақсаты: «Көп», «біреу», «бір-
бірден», «бірде-біреуі 
жоқ»ұғымдарын ажырату 
дағдыларын жетілдіру, 

балалардың заттардың саны 
туралы білігін бекіту және 
қорытындылау, сөйлегенде 
жиынтықты: «біреу», «көп», 
«бірде-біреуі жоқ», «бір-
бірден» сөздерімен бере білу 
білігін жетілдіру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Орман,тоғайға 

серуенге барамыз» 
Негізгі қимылдары: биіктігі 10 
см заттың үстінде екі аяқпен 
секіру.  
Бағытты өзгерте отырып жүру 
және жүгіру.  
Биіктігі – 20 см, ені 20 см 
гимнастикалық сәкінің үстімен 

жүру.  

Музыка 
Тақырыбы: «Көңілді би» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы эмоциямен 
қабылдап, еске сақтауға; ән айту 
барысында шығарманың көңілді 
сипатына сәйкес сүйемелдеумен 
ән салуға үйрету; көңілді әуенге 

жұптаса отырып би қимылдарын 
орындауға баулу.  
Музыка тыңдау:«Илигай» халық 
әні,өңдеген Б.Дәлденбай.  
Ән айту: «Біз бақытты баламыз» 
А. Айтуова. «Қайсы екен?» Б. 
Дәлденбай, А.Меңжанова  
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Айна» (халық 

ертегісі) 
Мақсаты: балаларды ертегіні 
түсініп, мазмүнын мәнерлі айтуға 
үйрету, сөйлеуге, әңгілмелей 
білуге үйрету.  Балаларды ертегі 
желісі арқылы адамгершілікке 
баулу. 
 

  



Музыка тыңдау:«Бесік 

жыры» Ж. Тұрсынбаев, Е. 
Өтетілеуұлы.  
Ән айту: «Қайсы екен?»  
Б. Дәлденбай, А. 
Меңжанова.  

Мақсаты:тепе-теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 
дағдыларын қалыптастыру.  
 

Серуенге дайындық Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . Әр бала өз шкафын суреті бойынша тауып, киімдерін шешіп бүктеу керек екндігін қайталау.  

Серуен 1. Бақылау. «Табиғатты бақылау» 
Мақсаты:көктемгі құбылыстарды бақылау. 
2.Еңбек:ойын ойнайтын алаңды тазалау. 

Мақсаты:балаларды жинақылыққа тәрбиелеу. 
3  «Ұлттық ойын «Қыз қуу». 
Мақсаты: балаларды жылдамдылыққа баулу»  
4Жеке жұмыс:Кедергілерден өтуге, тез қозғалуға үйрету. 
5. Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына салу,таза ұстау және жинау. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы Баяу әуенмен ұйқтатату. «Балапаным»әуенімен ұйқтату. «Бесік жыры» әуенімен ұйқтату.   

Біртіндеп ояту, ауа, су 
шаралары, 

Ұйқыдан ояту. Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 
 
 
 
 

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс 
әрі жылдам айтуға 
үйрету. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Ертегі әлеміне 
саяхат» 
Мақсаты: Өткен ертегілерді еске 
түсіріп, мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап  беру арқылы 
білімдерін тиянақтау. 

Дидактикалық ойын 
«Бұл киімдерді қай мезгілде 
киеді» 
М/Ы:жыл мезгілдерін ажырата 
білуді,сөздік қорын молайта 
отырып,ой-өрісін дамыту. 

 
 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жұмыс 

Жақсылықтан ұлт 
өкілдерін сұрау. 
Мақсаты :қазақстанда 
көп ұлт өкілдерін бар 
екенін түсіндіріп 
татулыққа үйрету. 

 Айкөркеммен көктем туралы 
әңгімелесу. 
Мақсаты :тірі және өлі табиғатта 
болып жатқан өзгерістермен 
таныстыру.білуге құмарлыққа 
тәрбиелеу. 

Дамирмен асықты түсіне қарай 
айырып орыналастыруды үйрету. 
Мақсаты :түстерді ажырата 
отырып санауды үйрету. 

 
 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын: ««Аңшы мен қояндар» 
Мақсаты:жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу,жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

«Табиғат 
аясында»балаларды 
табиғат аясында саяхат 

жасауға кеңес беру. 

«Айналам қандай тамаша» 
Ата-аналармен көгалдандыру 
жұмыстарын жүргізу. 

қадағалау 

«Әрқашан күн сөнбесін!» 
сөзін жаттау қадағалау 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мамыр айының II апта – 11-15аралығындағы    ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Апта тақырыбы: «Табиғаттың гүлденуі» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   11.05.2020 Сейсенбі 12.05.2020 Сәрсенбі 13.05.2020 Бейсенбі 14.05.2020 Жұма  15.05.2020 

Балаларды 
қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,балаларды қабылдау.t өлшеу,тазалығын тексеру. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 

және т.б) 

Үстел үсті ойын: 
«Мен қандай сурет салдым?» 
Мақсаты:алдарында жатқан қима 

суреттерді,орналастыру (күн оң 
жақ,қайын ағашты сол жақ,теректі 
оң жақ) 

Жай қимылды ойын: «Тез 
орныңды тап». 
Мақсаты:балалардышапшаңд

ылыққатәрбиелеу 

Д/ойын:»Табиғаттың 
кереметі» 
М/Ы:табиғат құбылыстарына 

қызығушылығы мен 
зейінділігін арттыру. 
. 

Қимылдық ойын:«Мені тез 
тап» Мақсаты: балаларды 
аңғарымпаздылыққа баулу. 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай пішін» 
Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорларын дамыту 
арқылы пішіндерді таба 
білу. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                     Ертеңгілік жаттығу№16 
 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Балалардың қабілетін 
дамыту,шапшаңдықпен ептілікке 
баулу. 

.Қимылды ойын: «Күн мен 

түн» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа,ептілікке 
үйрету. 

Қимылды ойын: «Достық 

көпір» 
Мақсаты: Балалар 
достықтың,ауызбірліктің  не 
екенін түсінеді 
 

Қимылды ойын : «Ұшақ» 

Мақсаты: Қимыл -
қозғалыстың 
үйлесілімділігін,тепе-теңдігін 
дамыту. 

Қимылды ойын: «Қандай 

көлік» 
Мақсаты: Көліктер жайлы 
мағұлмат беру.Қимылын 
көрсету. 

Ұйымдастырылғ
ан оқу 

қызметтері. 

Музыка 
Тақырыбы: «Қуыршақ Айжанмен 

билейміз» 
Мақсаты:әнді дыбыстардың 
биіктігіне қарай хормен орындауға 
баулу; би қимылдарының 
қарқынын өзгерте отырып мәнерлі 
билеуге дағдыландыру. «Кәне, 
қызық ойын бар» (эстон халық 
әуені, сөзін жазған Ю. Энтин, ауд. 

И. Сапарбай) қайталау.  
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар: 
«Түсті шашақпен би» А. 
Жилинский.  
«Бөбектер биі» К. Қуатбаев   
«Жай және жылдам» 
Орыс тілі 
Тема: «Продукты питания» 
Цель: Первоначальное накопление 

и активное усвоение новых 
лексических единиц по теме. 
Формирование умений и навыков 
согласовывать прилагательные с 
существительными в роде и числе 
(большая чашка, маленькие 
тарелки и т.д.).  
Қоршаған ортамен 

танысу 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Пирамида» 

Мақсаты: Пирамида 
ойыншығы туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Бөліктерді біріктіре отырып, 
бейне құрастыру  дағдыларын 
дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Епті 

тышқандар» 
Негізгі қимылдары: диаметрі 
15 см допты жіп арқылы екі 
қолмен бастан асырып 
лақтыру. Биіктігі 10 см заттан 
екі аяқпен секіру.  
Мақсаты:допты арқан арқылы 
лақтыру дағдысын 
қалыптастыру.  

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біз дәрігерде 

қонақта болдық»  
Мақсаты: Балаларды 
медициналық бөлмелермен 
таныстыру. Балалардың 
сөздік қорын молайтуды 
жалғастыру, «қ», «т» 
дыбыстарын айтуды, дауыс 
екпінін өзгерте білуді бекіту. 

Сурет салу  
Тақырыбы: « Балапандар көк 
шалғында» 
Мақсаты: Көк шалғындағы 
балапандар жайлы 
түсініктерін жетілдіру, сөздік 
қорларын жетілдіру, 
қылқаламды пайдаланып, үзік 
сызықтарды қосу арқылы 

сурет салуға 
қызығушылықтарын арттыру, 
эстетикалық талғамын 
дамыту. 
 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Ұзын – қысқа. 
Кең – тар. Қалың –жұқа. Биік 
– аласа»  
Мақсаты: екі қарама-қарсы 
және бірдей заттарды 
ұзындығы, ені, биіктігі мен 
жуандығы бойынша 
салыстыра білуді бекіту. 

ұзындығына, биіктігіне, еніне 
және қалыңдығына қарай 
салыстыруды жалғастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Африка-дан 
келген қонақтар» 
Негізгі қимылдары: 
гимнастикалық қабырғаға 
мініп-түсу. Диаметрі 15 см 

допты екі қолмен тор арқылы 
бастан асыра лақтыру.  
Мақсаты:гимнастикалық 
қабырғада өрмелеу дағдысын 
қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Бақбақ пен 

қызғалдақты салыстыру» 
Мақсаты: Көктемнің 
алғашқы гүлдері туралы 
түсінік қалыптастыру; 
олардың негізгі бөліктерінің 
атауларын дұрыс атауға 
үйрету. Есте сақтау, 
байқампаздық және ойлау 

қабілетін дамыту. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Көктем келді 
күлімдеп» (таза ауада)  
Негізгі қимылдары: 
жұптасып жүру және 
шашыла жүгіру.  
Көлбеу жазықтықтан допты 
домалату. Бір-бірінен 15 

қашықтықта қойылған 
кірпіштің үстімен жүру. 3 
дөңгелекті велосипед тебу.  
Мақсаты:велосипед тебу 
дағдысын қалыптастыру. 



Тақырыбы: «Жәндіктер әлемі» 

Мақсаты: жәндіктер әлемімен 
таныстыру; ара, құмырсқаның 
өзіндік ерекшілігімен танысытыру; 
балдың денсаулыққа пайдасы 
туралы, құмырсқаның еңбекқорлық 
қасиетін түсіндіру 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен 1. Бақылау.Күнді бақылау 
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту. 
2.Еңбек:Алаңдағы сынған ағаш бұталарын жинау, бұталар түбін тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке баулу, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту, істеген жұмыс нәтижесіне қуана білу.  
3 Қ/ ойын:«Кім аталған ағашқа тез жетеді?» 
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу. 
4Жеке жұмыс:Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп лақтыруға жаттықтыру. 
5. Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына салу,таза ұстау және жинау. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйыктату 

«Бесік жыры»әуенімен ұйқтату. 
 

«Балапаным»әуенімен 
ұйқтату. 

«Әжем» әуенімен ұйқтату. Баяу әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп ояту, 
ауа, су 
шаралары, 

Ұйқыдан ояту. Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін 
тәртіпке келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 

 
 
 
 

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс әрі 

жылдам айтуға үйрету. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы: «Ертегі әлеміне 

саяхат» 
Мақсаты: Өткен ертегілерді 
еске түсіріп, мазмұны 
бойынша сұрақтарға жауап  
беру арқылы білімдерін 
тиянақтау. 

«Бақшада» 
Балалармен жеміс-жидектер 
муляждарымен ойын. 

Мақсаты: жеміс-жидектер ағаштарын 
айыруға, бақшада өсетін 
көкөністерді таныстыру. 
 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Дәріхана». 
Мақсаты:балалар дәрі-

дәрмектің атауларымен, 
медициналық ұғымдармен 
танысып,бірігіп ойнауға 
тәрбиелеу. 

«Алма»  суретін бояту. 
Мақсаты: түстерге деген 
қызығушылығын ояту. 

Баланың жеке 

даму картасына 
сәйкес жұмыс 

Дамиргден ұлт өкілдерін сұрау. 

Мақсаты :қазақстанда көп ұлт 
өкілдерін бар екенін түсіндіріп 
татулыққа үйрету. 

Мираспен жануарлар 

туралы әнгімелесу. 

Рахымжанмен «дәрәхана» туралы 

әңгімелесу.Мақсаты:денсаулық 
сақтауға баулу. 

Азизамен жемістер туралы 

әнгімелесу. 

Наркизамен көліктер 

туралы әнгімелеу. 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын:«Біздіңаулада не өседі?». 
Мақсаты: ағаштараттарынестесақтауларынтиянақтау, аталғанжерге тез жетуге, тез ойлауға, тез шешімқабылдауға баулу.  

 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

«Табиғат аясында»балаларды 
табиғат аясында саяхат жасауға 
кеңес беру. 

«Жеңіс күні»мерекесінің 
маңыздылығын түсіндіру.  
 

«Әңгімелесу»  
7-Мамыр –Отан қорғаушылар күнін 
әңгімелеу 

Балабақша туралы 
тақпақтарын қайталату. 

Бақша тәртібі жөнінде 
әнгімелеу. 

 
 

 

 



Мамыр айының III апта 18– 22 аралығындағы    ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Апта тақырыбы: «Жәндіктер. Қосмекенділер.» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   18.05.2020 Сейсенбі 19.05.2020 Сәрсенбі 20.05.2020 Бейсенбі 21.05.2020 Жұма  22.05.2020 

Балаларды 
қабылдау  
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,балаларды қабылдау.t өлшеу,тазалығын тексеру. 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ, 
дидактикалық 

және т.б) 

Д/ойын: «Құстарға қалай 
көмектесеміз» 
Мақсаты:құстарды 

қорғауға,қамқор болуға 
тәрбиелеу. 

Д/ойын: «Жәндіктер қалай 
дыбыстайды?» 
Мақсаты:балалардың ойлау 

қабілетін дамытып дыбысты 
дұрыс айтқызу. 
 

Үстел үсті ойын: «Суретті 
құрастыр» 
Мақсаты:Балаларды тұтас 

затты жеке бөліктерден 
құрастыруға жаттықтыру, 
мақсатқа талпынуын тәрбиелеу. 

Құрлыс ойындар 
«Кірпіштерден тізбек құрау» 
Мақсаты: Балалармен кұрылыс 

ойыны кезінде тату ойнауға, 
кірпіштерді тізбелеп қоюға үйрету. 
 

Д/ойын: «Қайсысы ұнайды?» 
М/ы:суреттен көрген 
заттарының атын атап,суреттеп 

не үшін ұнағанын айтқызу. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                             Ертеңгілік жаттығу№17 
 

 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

. Дидактикалық ойын: «Қандай 

көлік»Мақсаты: Көліктер жайлы 
мағұлмат беру. 

Қимылдық ойын:«Кім 

жылдам?» Мақсаты:жүгіруге 
жаттықтыру, жылдамдықты 
дамыту  

Қимылды ойын: «Тауық пен 

балапандар»Мақсаты: Балалар 
шеңбер бойымен 
жүруді,табиғатты қорғауға 
баулу. 

Дидактикалық ойын: «Қай мезгіл 

жоқ»Мақсаты: Жыл мезгілдері 
жайлы білімін бекіту. 

Қимылды ойын: «Күн мен 

түн»Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа,ептілікке үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ғажайып қалта» 
Мақсаты: Диалогтік сөйлеуде 

сөздерді дұрыс, анық айтуға, 
сұраулы сөйлемдерді дауыс 
интонациясын сақтап, дұрыс 
айтуға жаттықтыру. Сөйлем 
қарқынын өзгерте білуге үйрету. 
Музыка 
Тақырыбы: «Көңілді би» 
Мақсаты: ән айту барысында 

шығарманың көңілді сипатына 
сәйкес сүйемелдеумен ән салуға 
үйрету; көңілді әуенге жұптаса 
отырып би қимылдарын 
орындауға баулу.  
Музыка тыңдау:«Илигай» халық 
әні,өңдеген Б.Дәлденбай.  
Ән айту: «Біз бақытты баламыз» 
А. Айтуова.«Қайсы екен?» 

Б.Дәлденбай,А.Меңжанова   
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар: «Кел, билейік» Ө. 
Байділдаев («Билеп үйренейік» 
жинағынан). «Түсті шашақпен 
би» А. Жилинский (қайталау). 
«Пойыз» К. Қуатбаев, Ж. Смақов.  
 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Алыс – жақын. 

Биік – аласа. Сол жақ – оң жақ»  
Мақсаты:өзіне тікелей жақын 
кеңістік бағдарын анықтау, оң 
және сол жағын ажыратуды 
үйретуді жалғастыру; осы 
терминдерді сөйлеген кезде 
қолдану білігін бекіту; 
жапсырмамен жұмыс дағдысын 

дамыту 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Көгалға шығамыз, 
көңілді ойнаймыз» 
Негізгі қимылдары: жоғарыда 
ілініп тұрған затқа қолын 
тигізіп биіктікке секіру.  
Ені – 25 см, ұзындығы 2,5 м 
тіке жолмен жүру және жүгіру.  

Мақсаты:жоғары қарай секіріп, 
затқа қолды тигізу затқа қолын 
дағдысын бекіту.  
 

Музыка 
Тақырыбы:«Ғажайып 
сылдырмақтар» 

Мақсаты:хормен бірге қосыла 
ән айтуға; жұптаса отырып 
таныс би қимылдарын өз 
беттерінше орындауға үйрету; 
көңілді сипаттағы әуенді ойын 
арқылы музыкаға 
қызығушылығын арттыру.  
Музыка тыңдау: «Латыш халық 

әні» А. Жилинский.  
Ән айту: «Біз бақытты 
баламыз»А. Айтуова Таныс 
әндерді еске түсіру, қайталау. 
«Қайсы екен?» Б. Дәлденбай, А. 
Меңжанова. «Ойыншықтар И. 
Нүсіпбаев, Н. Әлімқұлов.  
Музыкалық-ырғақтық 
қозғалыстар:  

«Кел, билейік» Ө. Байділдаев 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан). 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Ана» (өлең) 
Мақсаты:Қазақстан 
Республикасындағы мерекелер 
туралы білімдерін 

қалыптастыру, анаға деген 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Бақбақ» 
Мақсаты: қағазбен жұмыс жасау  

дағдыларын бекіту, түрлі-түсті 
қағаздарды пайдалана отырып 
бақбақ гүлін жасай білуге үйрету, 
жырту, шиыршықтау тәсілдерін 
меңгерту.  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ойын-шыққа толы 
сандық»  

Негізгі қимылдары: 2 метр 
қашықтықтан тұрып допты бір-
біріне домалату.  
Жоғарыда ілініп тұрған затқа басын 
тигізіп, биіктікке секіру.  
Мақсаты: допты бір-біріне 
домалату дағдыларын 
қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Көк майса шөп» 
Мақсаты: Шөп пен гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктер туралы 
түсінік 
қалыптастыру. Қарапайым 
тәжірибе-зерттеу жүргізе білу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз саяхаттауды 
ұнатамыз» (таза ауада)  

Негізгі қимылдары: жылдам 
қарқынмен 20 метр 
қашықтыққа жүгіру.  
Көлбеу тақтай үстінде жүру 
және жүгіру.  
Сәкіден аттап өту және сәкінің 
астымен өту. Велосипед тебу. 
Мақсаты:жылдам қарқында 
жүгіру дағдысын 

қалыптастыру. 
Сурет салу 
Тақырыбы: «Алжапқышты 
әшекейлейміз» (киімнің 
жиегіне ұлттық ою-өрнек 
салу.) 
Мақсаты: Балалардың 
алжапқыш туралы түсініктерін 

жетілдіру. Алжапқышты 



құрметін, балалық сезімдерін 

сөз арқылы жеткізе білуді 
дамыту. 

ұлттық ою-өрнектермен 

әшекейлеуді үйрету. Іскерлік 
дағдыларды қалыптастыру 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . Әр бала өз шкафын суреті бойынша тауып, киімдерін шешіп бүктеу керек екндігін қайталау.  

Серуен 1.Бақылау. Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
2.Еңбек:Ұжымдық жұмыс,балабақша аумағын тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. 
3 Қ/ ойын «Бәйге» 
Мақсаты: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 
4Жеке жұмыс:Математикалық жаттығулар. 
Мақсаты: тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру. 
5. Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту. Киімдерін ыждағатты шешіне білуге, шкафтарын ретпен жинастыруға үйрету. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Балапаным»әуенімен ұйқтату «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату «Әжем»әуенімен ұйқтату Баяу әуеніменұйқтату Релаксация әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп ояту, 
ауа, су шаралары, 

Ұйқыдан ояту. Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін тәртіпке 
келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 
 
 
 
 
 

Дыбыстық жаттығу: 
Ы-ы-ы Ызылдайды ара 
Ш-ш-ш:шырылдайды шегіртке 
Б-б-б:бақылдайды бақа. 
«Қызық қоңыз»(әңгіме оқу) 
М/Ы:жәндіктер әлемімен 
таныстыруды 
жалғастыру,пайдалы 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 
Тақырыбы«Ертегі елі жермен 
келе, жатыр!» 
Мақсаты: Ертегі 
кейіпкерлерінің жағымды – 
жағымсыз жақтарын таба 
білуге үйрету. 

Сурет бойынша әңгімелесу: 
«Қосаяқты жәндіктер» 
М/Ы:балалардың дала 
кеміргештері мен қосаяқты 
тіршілік ортасымен таныстыру. 
Сюжеттік-рөлдік ойын 
 «Жанұя» 
Мақсаты: 
Балалардың қамқорлық 

сезімдерін ояту. 
жәндіктерге аялы көзқараспен 
тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті. 
Ойыншық бұрышын жинауға 
тәрбиелеу. 
М/Ы:бірігіп жинауға, 
ойыншықтарды мұқият ұстауға 
тәрбиелеу. 
Д/ойын«Ғажайып қап».  
Балаларды заттардың өзіне тән 
белгілері бойынша тануға үйрету. 

 

Жаңылтпаш жаттау 
Шын еңбекшіл-өрмекші, 
Өрмекші-шын еңбекші 
М/Ы;мазмұның түсінуге және 
есте сақтап қалуға үйрету. 
«Біздің аулада не өседі?». 
Мақсаты: ағаштар аттарын есте 
сақтауларын тиянақтау, тез 
ойлауға, тез шешім қабылдауға 

баулу. 
 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жұмыс 

 Алиханға «Сымбатты әтеш» 
ертегісін үстел-үсті арқылы 
көрсету. 

Мақсаты :өз бетінше жұмыс 

жасау дағдысын дамыту. 

Әминаға  «Көбелек» тақпақты 
жаттату» 
( Б.Қожабаев) 
Мақсаты :тақпақты зейін қойып 

тыңдауды үйрету. 

Ералыға үй жануарларды және 
оларды қалай күтуді сұрау. 
Мақсаты :танымдық 
қызығушылыққа тәрбиелеу. 

 Санжарға «Тату отбасы» саусақ 
гимнастикасын жасау. 
Мақсаты :отбасын сыйлауға,берік 
тату болуға тәрбиелеу. 

   Ғасырбекке Заттарды 
бойынша салыстыруды үйрету. 
Мақсаты :санау,логикалық 
ойлауын дамыту. 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын:«Қасқыр қақпан»   Мақсаты: ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналармен күнделікті 
бақшадағы тәртібі жөнінде 
кеңес беру 

      «Құттықтау» 
Мамыр  айында дүниеге келген      
балаларды құттықтау.. 

 «Әңгімелесу» 
Тазалық-денсаулық 
кепілі» тақырыбында 
әңгімелесу 

Пікірлесу 
Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. 

«Асық ойыны» 
Асық ойының маңыздылығы. 
 

 

 
 
 
 
 
 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%20%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%20%D2%9B%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%8B&c=15-1%3A325-1&r=649536&rch=l&qurl=http%3A//ds0010.kokshetau.akmoedu.kz/modules.php%3Fid%3DB84B7E878EE02E22%26m%3Dnews%26p%3Dview&fr=webhsm


Мамыр айының IV-апта  25– 29 аралығындағы    ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.    

Өтпелі тақырыбы:  «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Апта тақырыбы: «Жаз да келді көңілді» 
Тәрбиеші: Джамалова Гүлзира 

Күн тәртібі Дүйсенбі   25.05.2020 Сейсенбі 26.05.2020 Сәрсенбі 27.05.2020 Бейсенбі 28.05.2020 Жұма  29.05.2020 

Балаларды қабылдау 
Ата- аналармен 
әңгімелеу 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ, дидактикалық 
және т.б) 

«Не қайда өседі» 
Мақсаты:балалардың 
өсімдіктер жөнінде білімдерін 
бекіту,заттар арасындағы 

кеңістік байланыстарын 
анықтау дағдысын дамыту,өсу 
орнына қарай өсімдіктерді 
топтастыру. 

Шаттық шеңбері: 
«Дос болайық бәріміз»         
Қол алысып, кәне біз, 
Достасайық бәріміз. 

Айтарым бар сендерге, 
Тез тұрыңдаршеңберге. 
Қандайжақсыбіртұру, 
Достармененбіржүру! 

Дидактикалық ойын:»Қисық 
суреттер» 
Мақсаты:балаларға гүлдің 
қиылған сурет үлгілерін 

қарап,гүлдің суретін 
құрастыруға үйрету. 
. 

«Жаз ерекшеліктері» 
Мақсаты:Балалаларға жаз айлары 
ауарайындағы өзгерістер,жазда 
күн ысып жеңіл киім киетінің 

түсіндіру 

Саусақ жаттығуы:  
Бас бармағым-Атам 
Балаң үйрек –Әжем 
Ортаң терек –Әкем 

Шылдыр шүмек –Анам 
Кішкене бөбек-Мен. 
Мақсаты:ой қиялын елестету 
сезімдерін дамыту. 

Таңертенгілік 
гимнастика 

                                                                                                  Ертеңгілік жаттығу№17 

Таңғы ас Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар ұйымдастыру 

Ойындар 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылдық ойын:«Лақтыр 
тосып ал». 
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғалыстарын дамыту. 

Қимылды ойын: «Тауық пен 
балапандар» 
Мақсаты: Балаларға шеңбер 
бойымен жүруге,ұйымшылдыққа 
баулу. 

Дидактикалық ойын: «Қай 
мезгіл жок?» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері жайлы 
білімін бекіту. 

Қимылды ойын:»Қандай көлік» 
Мақсаты: Көліктер жайлы 
мағұлмат беру. 

Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтері. 

Аппликация 
Тақырыбы: «Көгалда 

серуендеген балапандар». 
Мақсаты: үй құстары туралы 
білім беру; балапанның қайдан 
шығатыны туралы түсініктерді 
қалыптастыру; желімсіз 
аппликация дағдыларын 
қалыптастыру; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  

Орыс тілі 
Тема: «Транспорт» 
Цель: Обобщение и 
повторение лексических 
единиц по теме «Транспорт»; 
учить называть наземный 
транспорт и его части. 
Расширить словарный запас 
детей. 

Экология негіздері 
Тақырыбы: «Жәндіктер 
әлемі» 
Мақсаты: жәндіктер әлемімен 
таныстыру; ара, құмырсқаның 
өзіндік ерекшілігімен 
танысытыру; балдың 
денсаулыққа пайдасы туралы, 

құмырсқаның еңбекқорлық 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Кірпіге арналған 

әшекей» (алмалар, 
саңырауқұлақтар). 
Мақсаты: Кірпіге арналған әшекей 
(алма, саңырауқұлақтар) салуға 
қызығушылықтарын арттыру, 
бояумен сурет салу дағдыларын 
бекіту. Қағаз бетіне езілген бояуды 
жүргізу арқылы толық бояуға 

қызықтыру. Эстетикалық 
талғамдарын арттыру. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ормандағы соқпақ 
жолмен жүру»  
Негізгі қимылдары: бір-бірінің 
қолынан ұстап шеңбер бойымен 
жүгіру.  
Иректеліп қойылған жіптің 

бойымен жүру.  
Допты екі қолымен кеуде тұсынан 
лақтыру.  
Мақсаты:қол ұстасып, айнала 
жүгіру дағдыларын қалыптастыру.  
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Сипаты бойынша 

таны» 
Мақсаты: Ойыншықты сипаттау 
арқылы қысқа әңгіме құрастыра 
білуге үйрету. Ойыншықтарды 
сипаттау арқылы сөздік қорларын 
толықтыру. 
Музыка 
Тақырыбы:«Ғажайып 

сылдырмақтар» 
Мақсаты: Көңілді әуенді тыңдап, 
сипатын анықтай білуге, 
дыбыстарды биіктігіне қарай 
ажырата отырып хормен бірге 
қосыла ән айтуға; жұптаса 
отырып таныс би қимылдарын өз 
беттерінше орындауға үйрету; 
көңілді сипаттағы әуенді ойын 

арқылы музыкаға 
қызығушылығын арттыру  
Музыка тыңдау: «Латыш халық 
әні» А. Жилинский.  
Ән айту: «Біз бақытты 
баламыз»А.Айтуова 
 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Геометриялық 
пішіндер»  
Мақсаты: геометриялық пішіндер 
туралы білімдерін бекіту: 
шеңбер, шаршы, ұшбұрыш, 
геометриялық пішіндер үлгілерін 
қимақағаздағы бейнесінің үстіне 
салып қарауға жаттықтыру; 

қоршаған ортадан басқа да 
геометриялық пішіндеріне 
ұқсайтын заттарды таба білуге 
үйретуді жалғастыру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Сәуле әженің 
сыйлықтары»  
Негізгі қимылдары: биіктігі 10 см 
заттың үстінен екі аяқпен секіру.  

Бағытты өзгерте отырып жүру 
және жүгіру.  
Биіктігі – 30 см, ені 20 см 
гимнастикалық сәкінің үстімен 
жүру.  
Мақсаты:заттан секіру дағдысын 
қалыптастыру 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Табиғатты қорға» 

Мақсаты: Адамдардың 
табиғатқа қалай көмектесе 
алатынын еске түсіру.  Ойлау, 
қиялдау қабілетін дамыту. 
Әлсіздерге, қорғансыздарға 
көмектесу, табиғатты аялауға 
деген құштарлығын нығайту. 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Денсаулық еліне 
пойызбен саяхаттаймыз» (таза 
ауада)  
Негізгі қимылдары: оң және сол 
қолдарымен қашықтыққа 
лақтыру.  
Еденде жатқан шеңберге 
секіруге жаттықтыру, екі 
аяқпен бір мезетте итеріліп, 

бақайының басымен секіріп 
түсе білуді бекіту.  
Мақсаты:алысқа лақтыру және 
құрсауға секіру дағдыларын 
бекіту. 



қасиетін түсіндіру 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау,  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен 1. Бақылау.Бақбақ гүліне бақылау жасау.  
Мақсаты: Гүлзарда өсіп тұрған бақбақ гүлінің жапырағын, гүлін қарап басқа гүлден өзгешелігін ажыратып айта білуге үйрету.Гүлдер ауламызды көрктендіріп тұрғанын айту 
әңгімелеу. 
2.Еңбек:гүлдерге су құю, түптерін қопсыту. 
Мақсаты:Табиғатқа қамқорлықпен қарауға,еңбексүйгіштікке баулу. 
3 Қ/ ойын:  «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларды ептілікке тәрбиелеу. 
4Жеке жұмыс: бақ-бақ гүлінің емдік қасиеті туралы мәлімет беру. 
5. Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына салу,таза ұстау және жинау. 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау,тамақты оң қолмен жеуін қадағалау. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен 

ұйыктату 

«Бесік жыры»әуенмен ұйқтату. 

 

«Балапаным» әуенімен 

ұйықтату. 

Баяу әуенімен ұйқтату. «Әлди-әлди»әуенімен ұйқтату. 

Біртіндеп ояту, ауа, су 
шаралары, 

Ұйқыдан ояту. Төсектерінде жатып аяқтарын көтеріп, қолдарын созып, керілу арқылы сергектендіру. Киімі мен аяқ киімдерін киюді, тәрбиешінінң көмегімен өзін тәртіпке 
келтіре білуге үйрету. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу 

Ойындар дербес 
әрекет. 

 
 
 
 
 

1Құрлыс ойындар 
«Кірпіштерден тізбек құрау» 

Мақсаты: Балалармен 
кұрылыс ойыны кезінде тату 
ойнауға, кірпіштерді тізбелеп 
қоюға үйрету. 
2Қимылдық ойын: 
«Ақ сандық,көк сандық» 
М/Ы:Күштілікке,шапшанды
ққа,ептілікке баулу. 

Вариативтік компонент 
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы«Ертегі елі жермен келе, 
жатыр!» 
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерінің 
жағымды – жағымсыз жақтарын 
таба білуге үйрету. 

1Саусақ ойыны: 
Саусақтардан гүл ашайық. 

Саусақтарды ашып-жұмып, 
А-ә,о-ө,ү-ұ. 
М/ы;балаларға дыбыстарды 
дұрыс айтуға тәрбиелеу. 
Әңгімелесу:«Бөлме гүлдері» 
Мақсаты: Топтағы гулдерді 
атауға,өсетін өсімдіктерді өз  
бетінше қорғауға үйрету.Гүлге 
ұқыпты қарауға және сүюге 

тәрбиелеу. 

1.Еңбек:Табиғат бұрышын 
жинастыру. 

Мақсаты:балаларды тазалыққа 
,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
2Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Дәмхана». Мақсаты: 
ұжымшылдыққа баулу 

1Үстел үсті ойыны 
Үстел үсті театры арқылы ертегі 

құрастырып айту. 
2Д/ойын»Неге ұқсайды» 
М\ы.ой-өрісін,айналадан 
көрсетілген пішіндегі заттарды 
табуға үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жұмыс 

  Инаятқа жазғы демалыс 
тақырыбында әңгіме 
құрастыру. 
Мақсаты :сұрақтарға жауап 
беруге ынталарын арттыру. 

  Нұрасылға алуан түрлі заттарды 
жалпылап және сипаттап ойын 
дұрыс айта білуді дамыту. 

 Айсұлтанға бұрын жаттаған 
тақпақты есте бекіту. 
Мақсаты :есте сақталуы 
бойынша мәнерлеп айтуға 
үйрету. 

Мұхаммеджанға «Жаз» туралы 
тақпақ  жаттату. 
Мақсаты :сөзді мұқият есте 
сақтай отырып,жаттап алуға 
үйрету. 

Әлуалиге жыл мезгілдегі 
киімдердің атын айтқызып ойнау. 
 Мақсаты: Түстерді ажырата білуге, 
атауға, есте сақтауға баулу,есте 
сақтау қабілетін дамыту. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, аяқ киімінің бауын байлауды, қадағалау. 

Серуен  Қ\ойын: «Күн мен түн» 
М/Ы:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

Серуеннен оралу Киімдерін рет -ретімен жинап сөрелеріне салу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

«Кеңес»  
Дәрумендер пайдасы мейірбике 
кеңесі 

«Балабақша» 
«Алтын айдарлы әтеш» (ертегі) 
Ертегіні тыңдау қызығушылығын 

арттыру  
 

«Бөлме өсімдіктерін күту» 
Балалардың бөлме гүлдері, 
олардың түрлері мен 

айырмашылықтары туралы 
түсіндіру 

«Денсаулық» 
Балалардың тазалығы басты 
назарда ата-аналармен 

сұхбаттасу. 

Кеңес психолог Ата-аналарға 

пихолог кеңестер 
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 ПДТ  «Құлпынай» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған 

оқу қызметінің циклограммасы. 
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