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Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

 Үстел үсті ойыны:«Ойна да 
үйрен» 

Мақсаты:Балалардың түстер, 
геометриялық пішіндер туралы 
білімдерін жетілдіру, баланың 
тілін, ойын, танымдық қабілетін 
дамыту 

 Дидактикалық ойын:  
«Геометриялық пішіндер»  

Мақсаты: Балаларға біреуі артық 
немесе кем санды тауып, атауды 

үйрету.  
 
 

Қимылды ойын:« Ит пен қоян » 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу. 

Сөздік жұмыс ойыны 
(Күз,салқын,жаңбыр ) 

Мақсаты: Тілдің грамматикалық 
дыбысын дамыту. 

 

Дидактикалық ойын  
«Таныс пішіндер доминосы» 

Ойынның мақсаты: 
геометриялық пішіндер 
жайлы білімдерін бекіту; 
көп заттың ішінен біреуін 
таңдауға жаттықтыру. 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

    Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

   Дидактикалық ойын:  
«Әдемі кілемшелер»  

Ойынның мақсаты: бөліктерден 
кілемше жасауға үйрету; 
қабылдау, ес, зейін процесстерін 

дамыту; ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.                        

   Бауырсақпен көңілді саяхат: 
Ертегіні баяндау арқылы балаларға 

қызықты тапсырмалар орындату 
  
 

 

Дидактикалық ойын:  
«Дәл осындай пішінді тап»  

Ойынның мақсаты: геометриялық 
пішіндер жайлы білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

    Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді 
құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 
 
 

Шаттық шеңбері: 
                  Қуанамын менде, 
                  Қуанасың сенде. 

    Қуанамыз бәріміз, 
                  Арайлап атқан 

күнге 

 

     Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

Тақырыбы: «Біздің 

балабақшамыз»  
Мақсаты: Музыканы тыңдауға, 
әннің мағынасын түсінуге 
қалыптастыру. Жетекшінің дауыс 
ырғағына еліктеу. 
Ән тыңдау: «Біздің 
балабақшамыз» (Т.Молдағалиев, 
Н.Тілендиев)   

Ән айту: «Бала, бала, балапан» 
(Ж.Смақов, И.Нүсіпбаев)  
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:: «Күз» 

Мақсаты: Күз мезгіліндегі 
маусымдық өзгерістер туралы 
түсінік қалыптастыру. Балалардың 
білуге деген құштарлығын, есте 
сақтау қабілетін, зейінін, сөйлеу 
қабілетін дамыту. Табиғатты аялай 
білуге үйрету. 

  

2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)  
Тәрбиешінің артынан баяу жүру. 
Бірқалыпты жүгіру. 
Қимылды ойын : «Балабақшаға 
барамыз» 

 
  

 

 1.Музыка  

Тақырыбы: «Біздің балабақшамыз»  

Мақсаты:  Музыканы тыңдауға, 
әннің мағынасын түсінуге 
қалыптастыру. Созылыңқы 
дыбысталуға еліктей отырып, 
ересекпен қосылып ән айту. Ән 
тыңдау: «Біздің балабақшамыз» 
(Т.Молдағалиев, Н.Тілендиев)   
Ән айту: «Бала, бала, балапан» 

(Ж.Смақов, И.Нүсіпбаев)  

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Жүреміз, жүгіреміз» 
Г.Абдрахманова  

 2.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  «Біздің балалар қайда 

екен?» 
Мақсаты: Балаларды топ 

бөлмелерімен таныстыру кезінде 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Қарындаш ізін 

салайық»  
Мақсаты: Сурет салуға 
қызығушылықтарын арттыру, үш 
саусақтың арасына қарындашты 
дұрыс ұстауға үйрете отырып, 
көлденеңінен, тігінен сызықтар 
сызуды үйрету. Қағазбен, майлы 
қарындашпен таныстырып, 

жұмыс істеу дағдыларын 
қалыптастыру. 
 

2.Дене шынықтыру  
Шеңбер бойымен  қол ұстасып 
жүру. Бірқалыпты жүгіру. 
Қимылды ойын: «Топта шар 
үрлейік» 

  

 1.Сенсорика  

Тақырыбы: «Құлыншаққа 

арналған жол»  
Мақсаты: Жолақшаны 

түстерді алмастыра отырып 
қоя алуға үйрету. Балаларға 
құлыншақтың  жолын жасау 
үшін, берілген 4 түстен: 
қызыл, көк түсті табуға 
үйрету. Үстел-үсті ойыны: 

«Жол жаса» 

   2.Дене шынықтыру  
 Алаңның бір шетіне доптың 

артынан баяу жүру. Бір 
орында тұрып қос аяқпен 
секіру 

. Қимылды ойын: 
«Балабақшадағы көңілді 

доптар» 



 

 
 
 

сұрақ жауап әдістерін қолданып 

пассивті және белсенді сөздің 
қорларын кеңейту. Байланыстырып 
сөйлеулерін қалыптастыру 
 

 
  

  

Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін 
бақылау. 

Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір жерге жинау.  

Жеке жұмыс: Алтын, сары, қызыл, 

көк 
 Алуан алуан жапырақ 
 Күзгі бақта күлімдеп,  
 Көз тартады атырап 
Қимылды ойын: «Жапырақ жинау» 
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы 

әңгімелер айту, олардың түстерін 
айтқызу. Жапырақ жинау 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 
 

Бақылау: Ағаштардың желмен 
ұшып түсіп жатқан 
жапырақтарын бақылау. 
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып келген 
қағаз қалдықтарын жинау. 

Жеке жұмыс: Ертегі оқып беру 
«Ағаштар ұйықтай ма?» 
Қимылды ойын: «Тақия 
тастамақ» 
Мақсаты: Жапырақтардың 
ағаштардан қалай түскенін 
бақылап, әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән беріп 
тұрғанын әңгімелету. 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа баулу. 
 

Бақылау: Күзгі ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі 
туралы әңгімелесу. Күзгі ауа райын 
жазғы ауа райымен салыстыру, күздегі 
өзгерістерді айтқызу. 

Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды күрекшемен 
жинату. 
Жеке жұмыс: «Жел» туралы тақпақ 
айтқызу: Жел тынымсыз гуілдеп 
Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек 
Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке баулу. 
 
 
 

Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 
түскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың түстерін атау. 

Еңбек: Құм салғыштың ішіне 
түскен жапырақтардан 
тазалау.  
Жеке жұмыс: Балаларға 
жұмбақ жасыру.  
Жазда тұрып жоғары 
Күзде жерге  қонады 
(Жапырақ) 
Қимылды ойын: «Ақ серек, 

көк серек» 
Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды зейінді болуға 
үйрету. 
 
 

Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін 
бақылау. 

Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір жерге 
жинау.  

Жеке жұмыс: Алтын, сары, 
қызыл, көк 

 Алуан алуан жапырақ 
 Күзгі бақта күлімдеп,  
 Көз тартады атырап 
Қимылды ойын: «Жапырақ 

жинау» 
Мақсаты: Күзгі жапырақтар 

туралы әңгімелер айту, 

олардың түстерін айтқызу. 
Жапырақ жинау 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 Бесік жыры « Құлыншағым» 
Мақсаты: « Құлыншағым» 
әуенімен ұйықтату. 

 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 
 

Бесік жыры «Балапаным» 
Мақсаты: «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Жұлдыз» Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №5 картотека 

Бесін ас  Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес  Дидактикалық ойын:   Сюжетті-рөлдік ойын: Киім Қимылды ойын: Аю Сюжетті-рөлдік ойын: «Зообақ» Қимылды ойын: 



әрекет 

 

          «Өз үйіңді тап» 

Ойынның мақсаты: түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; ойынның 
ережесін сақтауға үйрету.      

дүкені»Мақсаты:Ойын 

барысында рөлдерді ойнай білуге 
үйрету. Сатушы әртүрлі киімдер 
түрлері туралы әңгімелейді 

  Ойын мақсаты:Балаларды 

ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу. 
 
 

Мақсаты: Балалар ата-аналарымен 

зообаққа келеді, әртүрлі 
жануарларды көреді, әткеншекте 
тебеді. 

«Сұр көжек» 

Мақсаты: балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

   Алуа, Адинамен Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу «Күз»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Ғажайып 

қапшық» 
  
  
 

Аруназ, Нұрисламмен «Достық 
көмек» ойыны 

Ойын барысында балаларды 
достық көмек жасаудың мәнін 

тереңірек түсініп ,бір-біріне 
көмектесуге әрқашан әзір болуға 
тәрбиелеу 

 
 

 Әли, Тамерланмен Ойын – 
жаттығу «Қуыршықтың қыстық 
киімдері» 

 Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 
 Ірі құрылыс материалдарымен ойындар. 
 
 

 Амина, Кәусармен Дидактикалық 
ойын: «Анасын тап» 
Мақсаты: Үй жануарлары туралы 
білімдерін жетілдіру. 

 

 Дидактикалық ойын:«Өз 
үйіңді тап»  
Мақсаты: ойынның 
ережесін сақтауға үйрету.  

 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде ит бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың тазалығы жайлы 
әңгімелесу. 

Психолог кеңесі (жеке 
балаларға) 

Балалардың  балабақшаға ыңғайлы 
киіммен келуін түсіндіру. 

Ата-аналармен әңгімелесу.         
      Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту.                   

Балалардың таңертең 
кешікпей келулерін ата 
аналарға ескерту.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                   Қыркүйек айының ІІ апта 13.09-17.09 аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

  Өтпелі тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:  Амантұрлиева Ж.Е 

  Апта тақырыбы: «Менің достарым»  

  Мақсаты: Балалардың бойында балабақша туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін, ой-өрістерін кеңейте отырып бірлескен әрекетке қызығушылықтарын дамыту. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  13.09.2021  Сейсенбі  14.09.2021        Сәрсенбі 15.09.2021 Бейсенбі  16.09.2021 Жұма 17.09.2021 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   

 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

  Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада?» 

Мақсаты: 
 балаларға көкөністер мен 

жемістердің қайда өсетінін атап 
айтқызу, ажырата білуге үйрету.  

 
 

  
 

Суретпен әңгіме: 
«Менің балабақшам» 

Мақсаты: 
балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу 

Дидактикалық ойын: 
«Көлеңкесінен тап»  

Мақсаты: Балалардың зейінін 
арттыру 

Дидактикалық ойын   
«Зат неге ұқсайды»  

Мақсаты:  
Балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 
ажыратып айта білуге үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 
Мақсаты:  

бақша туралы түсінік 
бере отырып қызанақ 
пен қияр көкөніс 
екенін ажырата 
білуге үйрету 

Таңертенгі жаттығу       Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Суретпен әңгіме 
«Менің досым» 
Мақсаты: 

Балалармен  дос туралы  түсінік 
беру ,әңгімелесу.  

 

 Саусақ ойыны   
«Қуырмаш» 

Мақсаты : саусақ бұлшық еттерін 
жетілдіру, сөздік қорын дамыту. 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 

                  Қуанасың сенде. 
                  Қуанамыз бәріміз, 
               Арайлап атқан күнге 

Үстел үсті ойын 
«Бір сөзбен ата» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік қорын дамыту 

Фотосуреттер 
құрастыру: 

«Ойыншықтар 
дүкені» Мақсаты: 

Берілген 

фотокарточкалардан 
ойыншықтар 

көрмесін құрастыру. 
 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Жапсыру 

Тақырыбы: «Досымның 

доптары»  

Мақсаты: Дайын үлгіні қағаз 
бетіне орналастырып қоя білуге 
үйрету. Сары түспен таныстыру. 
Дидактикалық ойын: «Үлкен-
кіші доп» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Себет толы 

жемістер»  

Мақсаты: а) Жемістер (алма) 
жайлы қарапайым түсінік 
қалыптастыру. 
ә)Ойлау, зейін қою, сезіну 
қабілетін; қойылған сұрақтарға 
жауап беру қабілетін дамыту. 
 б)Ересектердің еңбегін бағалап, 
құрметпен қарауға үйрету.  
 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар ) 

1.Музыка 

  Тақырыбы: «Менің достарым» 
Мақсаты:Көңілді әнді тыңдау 

ережесін сақтауды қалыптастыру. 
Әннің мағынасын түсіну . Ән тыңдау: 
«Кел билейік» И.Нүсіпбаев. Ән айту: 
«Бала, бала, баламыз» Б.Қыдырбекова 

 Әуенді-ырғақты қимыл-ойын «Сенің 
атың кім?» А.Айтуова  
 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Екі дос» (өлең) 

Қадыр Мырза Әли 
 Мақсаты: Оқылған өлеңді 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Ұзын жолдар» 
Мақсаты: Балалардың 

қарындашпен дұрыс жұмыс істей 
білу дағдыларын қалыптастыру, 
қағазға солдан оңға қарай түзу 
сызық жүргізе білуді үйрету; 
Еңбек етуге, ұқыпты жұмыс 
жасай білуге тәрбиелеу. 
 

2.Дене шынықтыру. 
Шеңбер бойымен жұптасып жүру. 

Қонжыққа дейін еңбектеу 
 Қимылды ойын: «Кім жылдам?» 

 1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Тар 

және кең жолдар»  

Мақсаты: Балаларды 
құрылыс 
материалдарының 
түрлерімен 
таныстыру, түстерін 
ажырата білуге, 
кірпіштерден 
жолдар құрастыра 
алуға үйрету  

  

 2.Дене шынықтыру  



Жұптасып жүруге дағдыландыру. 

Берілген бағытта жалаушаға 
дейін жүгіру.  
Қимылды ойын: «Менің 
досым» 
 

тыңдауда шыдамдылыққа, өзара 

сыйластыққа тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: «Досыңды тап» 

 

  Допты қос қолдап 

лақтыру. Алға қарай 
ұмтыла екі аяқтап 
секіру. 

. Қимылды ойын: 
«Ақ қоянмен бірге» 

 
 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Балабақша 
ауласындағы құстарды бақылау 
Мақсаты: Құстар туралы 
әңгімелеу, олардың аттарын 
аттату және қимыл – 
қозғалыстарын салып жүру, 

дауыстарын тыңдау. 
Еңбек: Балабақша ауласындағы 
ілулі тұрған жемсалғышқа 
құстарға жем салу, оларды 
қоректендіру. 

            Жеке жұмыс: «Бозторғай» 
тақпағын айту     жаттату            
                Міне торғай, 
                Үйін қорғай 

                Жер бауырлап зырлайды 
                Шырқап биік, 
                Күнге күйіп 
                Қалмай, сайрап жырлайды. 

Қимылды ойын: «Ұшты ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

шапшаңдыққа баулу 

Бақылау: Күзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың 
жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. Жазғы 
жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр 

суық, тез жаурамайтынымызды 
әңгімелеу. 
Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сөресін реттеу. 
Жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу. 
С.Смақов «Жау жаңбыр» 
Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

еңбекке баулу.  
 
 
 

Бақылау: Солып қалған гүлдерді 
бақылау 
Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің 
ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, 
балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге 
назар аударту. Жазғы гүлдер мен күзгі 

гүлдердің ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы әңгімелеу 
Еңбек: Қурап қалған гүлдердің 
тұқымдарын жинау. 

Жеке жұмыс: Тақпақ жаттау. 
                          Арасында гүлдің, 
                          Ойнап бүгін жүрдім 
                          Қызыл, жасыл, сары, 
                          Әп – әдемі бәрі. 

Қимылды ойын: «Абай бол», «Қайда 
шылдырлайды?»  
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке үйрету. Есту қабілеттерін 
дамыту. 
 

Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін 
бақылау. 

  Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір жерге жинау.  

  Жеке жұмыс: Алтын, сары, қызыл, 

көк 
  Алуан алуан жапырақ 
  Күзгі бақта күлімдеп,  
  Көз тартады атырап 
  Қимылды ойын: «Жапырақ 

жинау» 
  Мақсаты: Күзгі жапырақтар 

туралы әңгімелер айту, олардың 
түстерін айтқызу. Жапырақ 

жинау 
  Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 
 
 
 

  Бақылау: 
Ағаштарды бақылау 

  Мақсаты: 
Ағаштардың күз 
мезгіліндегі 
ерекшеліктерімен 

таныстыру. 
  Еңбек: Ауланы 

сыпырып, шіріген 
жапырақтарды бір 
жерге үю 

  Жеке жұмыс: Күз 
келді тақпағын 
жаттату. 

  Қимылды ойын: 

«Жел мен 
жапырақшалар» 
  Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды еңбек 
етуге үйрету. 
 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын. 
 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 
 

 

Аудио ертегі тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйықтату. 

 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди -
әлди» 
Мақсаты: «Әлди-

әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №9картотека  

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №10 картотека 



шаралары   

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

 Суретпен жұмыс  
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Ойыншықтардың 

айырмашылығын тауып 
әңгімелей білуге дағдыландыру. 

  
 

Сюжетті рөлдік ойын 
«Дәрігер Айболит» Шарты: дәрігер 

Айболит келіп, аюды, қоянды, 
түлкіні, қасқырды емдейді. 

 

Фотосуретпен жұмыс: «Жалпы атауын 
ата»  

Шарты: Карточкалардағы суреттерді 
топтастырып жалпы атауларын айтуға 
дағдыландыру. 

 

Қимылды ойын: «Қандай 
аңның  жүрісі?» Шарты: Әр 
аңның жүрісін әуен 
ырғағымен келтіру. Балалар 
жүрісін салған аңды атап 

шығады. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Зообақ» 

Мақсаты: Зообаққа келген 
балаларды әртүрлі 
жануарлармен 

таныстыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

  Кәусар, Аминамен «Кім 
жылдам?» ойынын ойнау 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 
ажыратып, оларды дұрыс атай 
білуге машықтандыру. 
Балалардың создік қорын 

байыту  
 

 Әли, Омармен«Жиһаз» 
тақырыбына байланысты 
суреттерді қарастыру. 

  Адина, Муслиммен«Пішіндерді 
ажырат» 
Мақсаты: Балаларды әр түрлі 
пішіндерді ажыратуға үйрету 

 

 Өркен, Айриспен «Қонаққа 
барамыз» ойынын ойнау 

Мақсаты: балаларды 
әдептілікке, сыпайылыққа, 
өзін-өзі ұстауға тәрбиелеу 

 

Нұрислам, Тамерланмен 
Ойын – 
жаттығу «Қуыршақтың 
қыстық киімдері» 

 Мақсаты:балаларға 
тазалық туралы үйрету. 

 Ірі құрылыс 
материалдарымен ойын
дар. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Ағаң мен әпкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың  балабақшаға 
ыңғайлы киіммен келуін 
түсіндіру. 

Балалардың таңертең кешікпей 
келулерін ата аналарға ескерту. 

Асық ойыны» 
Асық ойын екенін және 
маңыздылығы түсіндіру 

«Бөтенге жол жоқ!» 
Балаларды бөтен адамдарға 
беруге болмайтынын ескерту. 

Алақай ойындар» 
Ата-анаға демалысты 
балаңызбен бірлесе -
қызықты өткізу  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                   Қыркүйек  айының ІІI апта 20.09-24.09 аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

  Өтпелі тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:   Амантұрлиева Ж.Е 

  Апта тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым»  

  Мақсаты: Балалардың бойында балабақша туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін, ой-өрістерін кеңейте отырып бірлескен әрекетке қызығушылықтарын дамыту. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  20.09.2021  Сейсенбі  21.09.2021        Сәрсенбі 22.09.2021 Бейсенбі  23.09.2021 Жұма 24.09.2021 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Үстел үсті ойыны:«Дүкен» 
 Мақсаты: зейін мен 

байқампаздық қабілетін 
жетілдіру. Заттың ұзындығы 
бойынша ажырату (жоғары-
төмен, орташа, үлкен-кіші, 
қанша болса сонша, т.б.) 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 

               Қуанасың сенде. 
 Қуанамыз бәріміз, 

     Арайлап атқан күнге 
 

Дидактикалық ойын: «Қызыл 
мұнара» 

 Мақсаты:  Балаларға заттардың 
түсін ерекшелеуге үйрету, қалаған 
түсі бар заттар тобын таңдап алу, 
бірдей түсті заттар тобын жасау. 

Қимылды ойын:« Паравоз »  
Мақсаты: Балалардың бірінің артына 

бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты 
жүруге, өлең жолдарын қайталап 
айтуға үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 
«Мұнара» 

  Мақсаты:  Заттардың 
өлшемдерін ажырата және 
атауға үйренуді жалғастыру. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: «Айболит 
ата қонаққа  келді?» Денсаулық  
бұрышындағы   ойын. Әр  балаға 
жеке  бақылау. 

Үстел үсті ойыны: 
«Жұбын тап» 

Мақсаты:Балалардың ақыл-ойын, 
тілін дамыту, зейінді болуға 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: « Ақ сандық, көк 
сандық » 

Мақсаты: Күштілікке, шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Дидактикалық ойын: «Ішінде не 
бар?» 

Мақсаты:  көзді үйлестіру , ұсақ 
моториканы, ойлау қабілеттерін 
дамыту, заттарды жіктеуді және 
сәйкестендіруді үйрену. 

Қимылды ойын:   
    «Кім қайда тығылды?» 

    Мақсаты:  Кейбір 
предлогтар туралы түсінік 
қалыптастыру, сөйлеуді 
күшейту 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

  Тақырыбы: «Менің сүйікті    

ойыншықтарым» 
 Мақсаты: Әннің мағынасын 
түсінуді қалыптастыру. Әннің 
сөздері мен жеке буындарын 
айтып үйренуді қимылмен 
үйлестіру.  
 Ән тыңдау: «Ойыншықтар» 

И.Нүсіпбаев 
Ән айту: «Біз көңілді қуыршақ» 
Г.Жотаева  

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Көкөністер- 

табиғат сыйы» 
Мақсаты: а)Балалардың 
санасында көкөністің қарапайым 
түрлері (қызанақ, қияр, сәбіз) 
туралы түсінік қалыптастыру 
ә)Көру арқылы қабылдау және 
зейін қою, қалыптасқан жағдайға 

қатысты қарапайым 
нұсқаулықтарды түсіну және 
орындау қабілетін дамыту. 

  1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 
Мақсаты: Таныс әуендерді тыңдап, 

тани білу дағдыларын қалыптастыру. 
Ән тыңдау: «Ойыншықтар»  
Ән айту: «Біз көңілді қуыршақ» 

Г.Жотаева 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 

«Қуыршақ сөйлейді»  
 

2.Сөйлеуді дамыту. 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Әртүрлі түстегі 

қақпалар» (екі түспен 

қақпалар салу) 
Мақсаты: Қарындашпен сурет 
салу дағдыларын қалыптастыру, 
қарындашты үш саусақпен дұрыс 
ұстап отырып, ұшын сәл  жоғары, 
қатты қыспай, оң қолмен қағаз 

бетінде төменнен жоғары қарай, 
оңнан солға қарай, жоғарыдан 
төмен қарай қысқа және ұзын 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Шуақты күн» 
Мақсаты: түрлі түсті 
дөңгелектерден композиция 
құрастыруды үйрету, 
шеңберден шықпауға, олардан 
қарапайым композиция 
жасауға, таныс пішіндерді 
бейнелеуге үйрету. 

     

 2.Дене шынықтыру  
 Қарқынды өзгерте жүру және 



Әуенді-ырғақты қимылды ойын:  

«Қуыршақ сөйлейді» 

 
 
 
 
 

 

б) Ересектердің еңбегіне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар ) 
Бір бағытпен жүре отырып, 
кедергіден (жіп)аттап өту. 
Қимылды ойын: «Ойыншыққа 
жету»  
 

 

 Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншығым»  
Мақсаты: Ойыншықтар жайында 
әңгімелесу арқылы, балалардың 
түрлі әрекеттердегі және алуан 
түрдегі ауызша және байланыстыра 
сөйлеулерін дамыту. 

    
 

сызықтар жүргізе білуді үйрету 

 

2.Дене шынықтыру. 
Кілем бойымен допты қос қолмен 
ұстап жүріп өту (биіктігі 30-40см 
) 
Қимылды ойын: «Сызықты 
баспай, көжекке жет» 
 

жүруден жүгіруге ауысу. 

 Қимылды ойын: «Қонжыққа 
қарай жүгірейік» 
 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен   Бақылау: Солып қалған 
гүлдерді бақылау 
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 

таныстырып өтіп, балабақша 
ауласындағы күзгі гүлдерге 
назар аударту. Жазғы гүлдер мен 
күзгі гүлдердің ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 
әңгімелеу 
Еңбек: Қурап қалған гүлдердің 
тұқымдарын жинау. 

Жеке жұмыс: Тақпақ жаттау. 

                          Арасында гүлдің, 
                          Ойнап бүгін жүрдім 
                          Қызыл, жасыл, сары, 
                          Әп – әдемі бәрі. 

Қимылды ойын: «Абай бол», 
«Қайда шылдырлайды?»  
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке үйрету. Есту 

қабілеттерін дамыту. 
 
 

Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жапырақтар 
неліктен жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың 
түстерін атау. 
Еңбек: Құм салғыштың ішіне 
түскен жапырақтардан тазалау.  
Жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ 
жасыру.  
Жазда тұрып жоғары 
Күзде жерге  қонады (Жапырақ) 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 

серек» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
зейінді болуға үйрету. 
 
 
 
 

Бақылау: Күзгі ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі 
туралы әңгімелесу. Күзгі ауа райын 

жазғы ауа райымен салыстыру, күздегі 
өзгерістерді айтқызу. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды күрекшемен 
жинату. 
Жеке жұмыс: «Жел» туралы тақпақ 
айтқызу: Жел тынымсыз гуілдеп 
Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек 

Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке баулу. 
 
 

Бақылау: Күзгі саябаққа серуен 
Мақсаты: Адамдардың саябаққа 
не себепті келетіні жайында 
әңгімелесу. Саябақ ішіндегі күзгі 

өзгерістерге көңіл бөлдіріп 
бақылау, әңгімелесу. Көңіл 
бөлдіріп бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: Саябақтағы әр түрлі 
ағаштардың жапырақтарын 
жинау. Әр ағаштың жапырағын 
ажыратып үйрету. 
Жеке жұмыс: Тақпақ жаттату. 
«Күзгі жапырақтар» туралы оқу: 

Алтын, сары, қызыл, көк 
Алуан алуан жапырақ 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Қимылды ойындар: «Құстар мен 
мысық» 
 
 

 

Бақылау: «Қайтқан құстарды 
бақылау»  
Мақсаты: Балалармен 
қайтқан құстарды бақылау. 

Олардың атын ататқызып, 
дауыстарын тыңдату. 
Олардың топ болып ұшуына 
назар аударту. 
Жеке жұмыс: Құстар туралы 
жұмбақтар жасыру 
Құйқылжытып дала күйін,  
Үй ішіне салады үйін 
(Қарлығаш) 

Қыстағы ақ мамыққа, 
Жалғау жалға, жалықпа 
Сонда құс боп шығады 
Кәне, қай құс анықта (Қарға) 
Қимылды ойын: «Қайтқан 
құстар» 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

Баяу музыка тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

 «Жеті лақ» ертегі оқу 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры тыңдату 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Балапаным» 
Баяу музыка 
Мақсаты: «Әлди-әлди» 
әуенімен ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан  Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы 



ояту, сауықтыру 

шаралары  

 №11 картотека  №12картотека  №13картотека  №14картотека  

 

 №15 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын:         
«Сиқырлы қапшық»   
Ойынның мақсаты: заттарды 
белгілі бір қасиеттері бойынша 

салыстыруға, топтастыруға 
үйрету. 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын                         
«Дәрігер» 

Мақсаты: Балалардың білім 
деңгейін, ойындарды ойната 

отырып, әрі қарай жан - жақты 
дамыту, тіл байлығын жетілдіру, 
сөздік қорын молайту. Үлкендер 
еңбегін құрметтеуге, сыйлауға, 
адамгершілікке тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: «Зейінді бол»  
Мақсаты: Биік және аласа ұғымдарын 
бекіту; логикалық ойлауын дамыту. 

Сюжеттік-рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты: Балаларға «Отбасы» 

туралы түсінік беру олардың 
үлкенді сыйлау кішіге қамқор 

болу, жауапкершілік сезімдерін 
дамыту, әдептілікке, 
сыпайылыққа, мейірімділікке, 
үлкенге көмек көрсетуге, баулуға 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:«Ит пен 
қоян » 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 Алихан, Раянамен Дидактикалық 
ойын: «Жемістер мен 
көкөністер» 

Мақсаты.Жемістер мен 
көкөністердің атауын 
жаттықтыру. 

 

  Әли, Омармен Геометриялық 
пішіндермен  жұмыс. 

Пішіндермен  құрастыру 

жұмыстарын  жүргізу. 
Машина, қайық, үй, құсқа ұя. 

 

 Хангерей, Алдиярмен Дидактикалық 
ойын: «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Үй жануарлары мен төлдерді 

ажыратуға, оларға қамқоршы болуға 
тәрбиелеу 

 Альтаирға, Имранға Алтын 
жұмыртқа  ертегісін суреттер 
көрсетіп түсіндіру.                                      

Үстел ойындары. 

Аруназбен Аминамен Ойын 
жаттығуы 

«Жұбын тап» 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету, үй құрастыруға 
дағдыландыру. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Ағаң мен әпкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде ит бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың тазалығы жайлы 
әңгімелесу. 

Психолог кеңесі (жеке 
балаларға) 

Балалардың  балабақшаға ыңғайлы 
киіммен келуін түсіндіру. 

Ата-аналармен әңгімелесу.         
      Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту.                   

Балалардың таңертең 
кешікпей келулерін ата 
аналарға ескерту.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                   Қыркүйек айының ІVапта 27.09-01.10 аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

   Өтпелі тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

   Апта тақырыбы: «Жиһаздар»  

   Мақсаты: Балалардың бойында балабақша туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін, ой-өрістерін кеңейте отырып бірлескен әрекетке қызығушылықтарын дамыту. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  27.09.2021  Сейсенбі  28.09.2021        Сәрсенбі 29.09.2021 Бейсенбі  30.09.2021 Жұма 01.10.2021 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын: 
«Жапырағына қарай ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба білуге 

жаттықтыру.Сөздік қорын 
толықтыру,есту,қабылдау 
қабілетін дамыту. 

Шаттық шеңбері: 
   Ашық менің жүрегім 
   Ылғи күліп жүремін. 
   Бірге ойнап бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Үстел үсті ойыны: «Не өзгерді?» 
Мақсаты:Көру арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыру. 

 Қимылды ойын:Дөңгелекті 
лақтыру Мақсаты: Балаларды 
белгіленген бағыты көздей 
білуге,ептілікке,шапшаңдыққа 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не қайда 
өседі?» 

Мақсаты:Балалардың өсімдіктер 
жөніндегі білімдерін бекіту, 

заттар арасындағы кеңістік 
байланыстарын анықтау 
дағдысын дамыту,өсу орнына 
қарай өсімдіктерді топтастыру. 
Балалардың өз бетінше ойлау 
қабілетін және белсенділіктерін 
дамыту. 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Сюжеттік-рөлдік ойын:  
«Киім дүкені» 

Мақсаты: Ойын барысында 
рөлдерді ойнай білуге үйрету. 
Сатушы әртүрлі киімдер түрлері 
туралы әңгімелейді. 

 
  
 

Қимылды ойын:Ұшқыштар 
Мақсаты: балаларды бір-біріне 
соғылмай жүгіруге, белгі 
бойынша қозғалуға үйрету; 
кеңістікті дұрыс бағдарлауларын 
дамыту. 

Шаттық шеңбері: 
Аманбысың ,алтын күн! 
Аманбысың, жарқын күн! 
Маған жылу, жарық бер, 

Қуаныш пен шаттық бер. 
 

Үстел үсті ойыны:  «Не артық?» 
Мақсаты:Балаларды суретке 
қарап,оларды топтастыруға 
үйрету. Құстар мен 
жануарлардың жеке және жалпы 
аттарын айтқызу. Оларды 

қорғауға,қамқоршы болуға 
тәрбиелеу 

 

Қимылды ойын: Аюдың 
апанында Мақсаты: 
балаларды ойынның шартын 
бұзбай ойнауға, белгі 
бойынша, мәтіннің сөзіне 
сай қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 
байқағыштықтарын, жүгіру 
дағдыларын дамыту. 



 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ермексаз 

түйіртпегі»  
Мақсаты: Ермексаз және оның 
қасиеті туралы түсінік беру. 
Ермексазды алақан арасына 
салып, саусақтарымен ұсақтау 
тәсілдерін меңгерту. Заттардың 
ұқсастығын таба білулерін 

қалыптастыру, саусақтың ұсақ 
бұлшық еттерінің қозғалысын 
жетілдіру, қолдарын дымқыл 
сүрткіштермен сүртуге баулу, 
сөйлеу тілін дамыту. Мүсіндеуге 
деген қызығушылыққа 
тәрбиелеу. 
 
 
 
 
 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі жаңбыр» 
Мақсаты: а)Балалардың 
санасында жылдың осы 
маусымына тән құбылыстар 
(жаңбыр) туралы түсінік 
қалыптастыру. 
ә)Қарапайым зерттеу 
жұмыстарымен айналысу 

қабілетін дамыту. 
б)Зерттеудің қарапайым 
тәсілдеріне баулу.  
 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар)  
Бағытты өзгерте отырып жүру. 
Заттардың арасымен шеңбер 
бойынша жүгіру. 

Қимылды ойын: «Қызыл сары 
орындықтар» 
 

 

  1.Музыка 

  Тақырыбы:  «Бесік жыры» 
Мақсаты: Баяу және көңілді әндерді 
ажырата білуге үйрету, әуендердің 
бейнелік сипатын түсіну. 
Ән тыңдау: «Әлди әлди» қазақ халық 
әні 
Ән айту: «Сылдырмақ» Е.Хасанғалиев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын 

«Орындықта отырып билейік»і 
 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бөлме жасаймыз» 

(Фланелеграф тақтада) 
Мақсаты: Балаларға жиһаздарды 
атап айтуға үйрету. (Үстел, орындық, 
керуерт)  
 Дидактикалық ойын: «Қуыршаққа 

орындық» 
 

    

1.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жау жау 

жаңбыр»  
Мақсаты: Бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Қылқаламмен сурет салу 
техникасын үйрету, сызықтарды 
қағаз бетіндегі кеңістікті дұрыс 
пайдалана отырып түсіруге 

жаттықтыру, балаларды табиғат 
құбылыстарын бақылай отырып 
өз сезіидерін іс-әрекетте бере 
білуге үйрету.  
 

2.Дене шынықтыру. 
Жіптің бойымен жүру. Лентамен 
еденде 10см қашықтықта (екі 
арқаннан тұратын жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан секіру. 
Қимылды ойын: «Жолыңмен 
жүр» 
 
 

  1.Құрастыру 

Тақырыбы:  «Мәшине» 
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарды текшелер, 
призма, пластина, 
кірпіштерді ажырата алуға 
және оны кеңістікте дұрыс 
орналастыра білуге үйрету, 
көліктер туралы түсініктерін 

қалыптастыру, мәшинемен 
таныстыру, құрылыс 
үлгілерін қарап, оның 
бөліктерін атап көрсетуге, 
қандай бөлшектерден 
құралғанын атап айтуға 
үйрету. 

   

2.Дене шынықтыру  

 Шеңбер бойымен бағытты 
өзгерте отырып жүру. Еңіс 
тақтайдың үстімен еңбектеу. 

 Спорттық іс-шара: 
«Орындығыңа тез жет» 

 
 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Күзгі ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі 
туралы әңгімелесу. Күзгі ауа 
райын жазғы ауа райымен 
салыстыру, күздегі өзгерістерді 

айтқызу. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 
күрекшемен жинату. 
Жеке жұмыс: «Жел» туралы 
тақпақ айтқызу: Жел тынымсыз 
гуілдеп Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек 

Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке баулу. 

 

Бақылау: Күзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың 
жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. Жазғы 
жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр 

суық, тез жаурамайтынымызды 
әңгімелеу. 
Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сөресін реттеу. 
Жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу. 
С.Смақов «Жау жаңбыр» 
Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
еңбекке баулу. 
 
 
 
 

Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін бақылау. 

 Еңбек: Учаскедегі күзгі жапырақтарды 
бір жерге жинау.  

 Жеке жұмыс: Алтын, сары, қызыл, көк 
 Алуан алуан жапырақ 

 Күзгі бақта күлімдеп,  
 Көз тартады атырап 
 Қимылды ойын: «Жапырақ жинау» 
 Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы 

әңгімелер айту, олардың түстерін 
айтқызу. 

 Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

 

Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жапырақтар 
неліктен жерге түскендігі туралы 
әңгімелеп айту. Олардың түстерін 
атау. 

Еңбек: Құм салғыштың ішіне 
түскен жапырақтардан тазалау.  
Жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ 
жасыру.  
Жазда тұрып жоғары 
Күзде жерге  қонады (Жапырақ) 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
зейінді болуға үйрету. 
 
 
 

Бақылау: Күзгі саябаққа 
серуен 
Мақсаты: Адамдардың 
саябаққа не себепті 
келетіні жайында 
әңгімелесу. Саябақ 

ішіндегі күзгі өзгерістерге 
көңіл бөлдіріп бақылау, 
әңгімелесу. Көңіл бөлдіріп 
бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: Саябақтағы әр түрлі 
ағаштардың жапырақтарын 
жинау. Әр ағаштың 
жапырағын ажыратып 

үйрету. 
Жеке жұмыс: Тақпақ 
жаттату. «Күзгі 
жапырақтар» туралы оқу: 
Алтын, сары, қызыл, көк 
Алуан алуан жапырақ 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 

Қимылды ойындар: 
«Құстар мен мысық» 
 



 

 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Аудио ертегі тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Бесік жыры «Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Бесік жыры «Әлди -әлди» 
Мақсаты: «Әлди-әлди» 
әуенімен ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №17картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №18картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №19картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №20картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын:                         
«Зообақ» 

Мақсаты: Балалар ата-аналарымен 
зообаққа келеді, әртүрлі 
жануарларды көреді, әткеншекте 
тебеді. 

 

Қимылды ойын: Ұшатын құстар 
Мақсаты: Балаларды табиғат 
құбылыстарын салыстыра білуге 
үйрету, және қырағылыққа 
тәрбиелеу, құстар сияқты ұша 
білу қабілеттерін бақылау, 
тәрбиешінің берген белгісін 
тиянақты тыңдай білуге үйрету. 

 

 
Дидактикалық ойын:«Сандық» 

Мақсаты:Балаларды берілген 
тапсырманы ойлана отырып шешуге 
баулу 

Қимылды ойын: Қаздар мен түлкі 
Мақсаты: Балаларды 
қырағылыққа, ептілікке және 
ойынды дұрыс ойнауға үйрету. 
Балалардың көңіл күйінің 
көтеріңкі болуын қадағалау. 

Сюжеттік - рөлдік ойын:                         
«Шаштараз» 
Мақсаты: Балаларды 
шаштараз ойынымен 
таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап 
әдемілеп жүруге үйрету. 
Шаш өрудің әр түрлі 

үлгісін көрсету. 
Әсемдікке, әдемілікке 
баулу. 

 
Баланың жеке 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

 Алуа, Хангереймен Дидактикалық 
ойын:Қанша алма жинадық?» 
Мақ: Бір және көп деген 
ұғымдарды бекіту.  
 
 

Амина, Адинамен Дидактикалық 
ойын.: «Анасын тап» 
Мақсаты: Үй жануарлары туралы 
білімдерін жетілдіру. 
 

 Кәусар, Тамерланмен Дидактикалық 
ойын:«Заттық фриздер» 

Мақсаты:Заттарды көріп сипаттау 
арқылы балалардың сезімталдығын 
дамыту, қоршаған орта жайлы 
танымдарын кеңейту,сөздік қорын 
дамыту 

 

Адина, Алимен Дидактикалық 
ойын. «Өз үйіңді тап»  
Мақсаты: ойынның ережесін 
сақтауға үйрету. 
 
 

 Раяна, Алиханмен 
Дидактикалық ойын: «Өз 
туыстарыңды таны»(сурет 
бойынша) 
Мақсаты: Өзі және отбасы 
туралы білімін бекіту. 
 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  
 

Ата-аналармен балалардың 
жағдайы, көңіл күйі туралы  
әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес:«Баланы 
күзде қалай  
киіндіру керек?» 

Балалар отбасында өздері  не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 

«Денсаулық  дегенімізді  
қалай  түсінесіз?»  
тақырыбында ата-  

Балалардың тазалығы туралы 
ескертулер. 

 



аналармен  әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 
 
Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           КарабасоваГ.А 

                    Қазан айының І апта 04 .10-08.10   аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Менің отбасым»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Ата-аналар еңбегі »  

Мақсаты:Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру,отбасы мүшелерін ажырата білуге ,оларды жақсы көруге ,көмек беруге үйрету.Туыстық байланыс туралы 

түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа, ата-әже; 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  04.10.21  Сейсенбі  05 .10.21        Сәрсенбі 06.10.21 Бейсенбі  07.10.21 Жұма 08.10.21 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

                        Балабақшамен ата-ана арасындағы қарым-қатынасты күшейте отырып, отбасынды балаға ата-ананың ықпалын арттыру 
 
 

Дидактикалық  ойын «Кімнің 
төлдер?»,  

Үстел  ойындары 

Құрылыс ойындары: «Балабақша» 
құрастырып ойнау, тату ойнауға 

үйрету. 

Үстел үсті ойыны – пазл: «Менің 
балабақшам» Балалармен 

балабақша туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: 
балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 
ажыратып айта білуге үйрету. 

Саусақ ойыны 
«Бақшадағы қызанақ пен 

қияр» 
Мақсаты: 
бақша туралы түсінік бере 

отырып қызанақ пен қияр 
көкөніс екенін ажырата 
білуге үйрету 

 

Таңғы жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Қуан, шаттан, алақай, 
Қуанатын күн келді. 
Күліп шықты күн бүгін, 
Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

Үстел ойыны 
«Пазл» 
Балалармен 
Әңгімелесу: «Менің  тобым» 

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың  
сөздік қорын 

Қимылды әуен  
«Көңілді күн» 
Балаларға жағымды көңіл күй 

сыйлау. 

Бауырсақпен көңілді саяхат: 
Ертегіні баяндау арқылы 

балаларға қызықты 
тапсырмалар орындату 



Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

Тақырыбы: «Ата-ананы 

тыңдаймыз» 
Мақсаты:Музыка тыңдауға 
қызығушылықтарын  
қалыптастыру .Үлкендердің 
қамқорлығын сезіну ,іс-
қимылына еліктеу. 
Ән тыңдау: «Балақандар әні» 

А.Еспенбетова  
Әуенді ырғақты қимыл ойын: 
«Анамызға көмек» 
муз:А.Айтуова 
 

 1. Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Құстар» 
 Мақсаты: а)Құстарға (торғай, 

көгершін қарға) тән 
ерекшеліктермен таныстыру; 
дене мүшелерін бір-бірінен 
ажырату және атауларын атай 
білу, олардың мінез-құлықтарын  
сипаттау қабілетін дамыту. 

Балалардың білуге деген 
құштарлығын, есте сақтау 
қабілетін дамыту. 

 Балалардың білуге деген 
құштарлығын есте сақтау 
қабілетін,зейінін, сөйлеу 
қабілетін дамыту.Құстарға 
қамқорлық жасауға,оларды аялай 
білуге үйрету.  

 

 2.Дене шынықтыру (негізгі 
қимылдар) Шеңбер бойымен 
бірқалыпты  жүру Белгі бойынша 
шашырап жүгіру.Қимылды 

ойын: «Біз көңілді отбасымыз» 
  
 

 
 
 
 

  1.Музыка  

 Тақырыбы: «Ата-ананы 

тыңдаймыз» 
Мақсаты: Отбасы жылулығын музыка 

арқылы сезіндіру.Ән салу 
дағдыларын жетілдіру . 

 Ән тыңдау: «Нешеуміз» А.Тоқсанбаев 
 Ән айту: «Балақандар әні» 

А.Еспенбетова  

  Ән ырғақты қимыл-ойын: «Анамызға 
көмек» 
 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 
Мақсаты: Туыстық атауларды 
меңгерту арқылы пассивті және 
белсенді сөздік қорын кеңейту. 
   а)Өз отбасы туралы әңгімелесу 

   ә) Туыстық атауларды қолдануға 
дағдыландыру(ата,әже,әке,ана, 
әпке,аға,іні т.б ) 
   б)Татулыққа сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
   

 
 

 
  

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Шағылысқан күн 

сәулесі» 
Мақсаты: дәстүрден тыс 
тәсілмен сурет салуға үйрету, 
алақан мен саусақтар бұлшық 
еттерін және қимыл 
қозғалыстарын жетілдіру, 
бояумен ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу  
 

2.Дене шынықтыру 
 Кілем бойымен жүру Допты 
кеуде тұсынан қос қолдап 
лақтыру  
Қимылды ойын: «Доптарды 
жинаймыз» 
  

 

 1.Сенсорика  

Тақырыбы: «Терезелі үй» 
Мақсаты:заттардың 
пішіні мен көлеміне қарай 
топтастыруды 
үйрету,балаларды 
заттардың пішіні мен 
көлеміне қарай 
топтастыруды 

үйрету,балаларды 2 
әртүрлі пішін 
(дөңгелек,шаршы)мен 2 
әртүрлі көлемдегі (үлкен 
кішкентай)заттарды 
таңдауды жүзеге асыра 
отырып пішініне және 
көлеміне қарай 
топтастыруға үйрету;көз-

қол сенсомоторлық 
кеңістікті үйлесімділігін 
дамыту;ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 

 2.Дене шынықтыру  
Доғалар астынан еңбектеп 

өту. Алға қарай ұмтыла 

екі аяқтап секіру. 
Қимылды ойын: «Маған 
еңбектеп 
жет»(тәрбиеші,апай,анасы
) 

 
  

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен  
1.Бақылау: «Солып қалған 
гүлдерді бақылау» 
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, балабақша 

ауласындағы күзгі гүлдерге 
назар аударту. Жазғы гүлдер 
мен күзгі гүлдердің 
ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 
әңгімелеу. 
2.Балалармен жеке жұмыс: 
Тақпақ жаттау. 

Арасында гүлдің, 
Ойнап бүгін жүрдім 
Қызыл, жасыл, сары, 

 
1.Бақылау: «Тұманды бақылау» 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын атату. Соның 
ішінде бүгінгі ауа райының 
өзгерісі тұманды бақылату. 

2.Ашық және тұманды күннің 
ерекшеліктерін салыстыру. 
3.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
4.Балалармен жеке жұмыс: 
Танысқан дыбыстар бойынша 
сөздер ойлату. 
5.Қимылды ойындар: «Кетіп 

қалған кім?», «Қояндар мен 
қасқырлар» 
Мақсаты: Рөлдерде ойнай білуге 

 
1.Бақылау: «Солып қалған гүлдерді 
бақылау» 
Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің 
ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, 
балабақша ауласындағы күзгі 

гүлдерге назар аударту. Жазғы 
гүлдер мен күзгі гүлдердің 
ерекшеліктері, айырмашылықтары 
туралы әңгімелеу. 
2.Еңбек: Қурап қалған гүлдердің 
тұқымдарын жинау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: Тақпақ 
жаттау. 

Арасында гүлдің, 
Ойнап бүгін жүрдім 
Қызыл, жасыл, сары, 

 
1.Бақылау: «Тұманды бақылау» 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын атату. Соның 
ішінде бүгінгі ауа райының 
өзгерісі тұманды бақылату. 

Ашық және тұманды күннің 
ерекшеліктерін салыстыру. 
2.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Танысқан дыбыстар бойынша 
сөздер ойлату. 
4.Қимылды ойындар: «Кетіп 

қалған кім?», «Қояндар мен 
қасқырлар» 
Мақсаты: Рөлдерде ойнай білуге 

 
1.Бақылау: «Солып қалған 
гүлдерді бақылау» 
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, 

балабақша ауласындағы 
күзгі гүлдерге назар 
аударту. Жазғы гүлдер мен 
күзгі гүлдердің 
ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 
әңгімелеу. 
2.Еңбек: Қурап қалған 

гүлдердің тұқымдарын 
жинау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 



Әп – әдемі бәрі. 

3.Қимылды ойындар: «Абай 
бол», «Қайда 
шылдырлайды?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке үйрету. Есту 
қабілеттерін дамыту. 
5.Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің тұқымдарын 

жинау. 
 

үйрету. Байқампаздыққа, 

кеңістікті бағдарлауға үйрету.  
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі 
бейнелер құрастыру 
 
 

Әп – әдемі бәрі. 

4.Қимылды ойындар: «Абай бол», 
«Қайда шылдырлайды?» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке 
үйрету. Есту қабілеттерін дамыту. 
5.Ашық және тұманды күннің 
ерекшеліктерін салыстыру 
 

үйрету. Байқампаздыққа, 

кеңістікті бағдарлауға үйрету.  
5.Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі 
бейнелер құрастыру 
 
 

Тақпақ жаттау. 

Арасында гүлдің, 
Ойнап бүгін жүрдім 
Қызыл, жасыл, сары, 
Әп – әдемі бәрі. 
4.Қимылды ойындар: «Абай 
бол», «Қайда 
шылдырлайды?» 
Мақсаты: Балаларды 

ептілікке үйрету. Есту 
қабілеттерін дамыту. 
5..Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің тұқымдарын 
жинау 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Бертіндеп тұру.     Ауа, 

су  шаралары 

Бойымызды жазайық. 
Қолымызды созайық 
Жаттығулар жасайық, 
Ұйқымызды ашайық. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 

 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Қимылды ойын: 
«Маймақ қонжық» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге 
үйрету. 

Әңгімелесу 
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын 

молайту 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Дәрігер» 
Мақсаты: Мамандық туралы түсінік 

беру . 
 

Ойын 
«Еріншектер» Мақсаты: 
саусақ моторикасын жетілдіру 

Қимылды ойын: 
«Маймақ қонжық» 
Мақсаты: балаларды 

аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету. 

 Ертегісін Баланың 

жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

 Хангерей, Алиханмен түстер 

туралы әңгімелесу 
«Бағдаршам»(сурет 
қарастыру) Мақсаты: Түс 
туралы сұрақтарға жауап 
беруге үйрету 

 Раянамен жеке нәтижелі әрекетте 

жұмыс жүргізу "Менің отбасым" 
Мақсаты: баланың сөздік қорын 
туысқандарының атауларын 
білдіретін сөздермен байыту 

  Алуа,Өркенмен ойыншықтардың 

түрлері жайлы дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық» Мақсаты: 
баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

  Амина,Нүрисламмен Ойын: 

Кімнің заттары?» Мақсаты: 
сөйлеуге үйрету 

Жеке жұмыс: Кәусар мен  

Адинаға «Шалқан» 
ертегісін айтып беру. Сөздік 
қорын, зейінін дамыту 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Ата-аналараға ертеңгілік 
жаттығуға балаларды 
үлгертіп әкелулерін ата-
аналарға түсіндіру. 

«Мектепке   дейінгі   мекемелерде   
балалардың   бейімделу   
кезеңінде   психологиялық   
денсаулығын  сақтау» ата-
аналарға   арналған   кеңестер 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Ата – аналарға балалармен үйде 
жеке жұмыс түрлерін мысалы 
суретті әдемі жапсыруға үйретуін 
ескеру және кеңес беру. 

Бірге істейік 
«Ойыншықтарды жинастыру 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайту 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
  
Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:            Карабасова Г.Ә 

                    Қазан  айының ІІ апта 11.10-15.10   аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: « Менің отбасым  »                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: « Менің көшем»  
Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру,отбасы мүшелерін ажырата,білуге,оларды жақсы көругк,көмекберуге үйрету.Туыстық байланыс туралы түсініктерін 
дамыту:ана-әке,аға-апа.ата-әже; 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  11.10.21  Сейсенбі  12.11.21        Сәрсенбі 13.11.21 Бейсенбі  14.11.21 Жұма 15.11.21 

Балаларды 

қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу. 
Ойындар (үстел 
үсті, дидактикалық, 
саусақ т.б.) 

Балабақшамен ата-ана арасындағы қарым-қатынасты күшейте отырып, отбасынды балаға ата-ананың ықпалын арттыру 

 

 

 

Дидактикалық 
ойын«Сыңарын тап» 
Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 
киімдер жайында түсінік беру. 
жетілдіру. Зейінін 

Үстел үсті ойыны 
«Бөліктерін тап» 
Мақсаты: балаларға берілген 
суреттердің бөлігін тауып 
орналастыра білуге үйрету. 

Суретпен жұмыс «Суретші қай 
жыл мезгілін салды?» 
Балалардың  жыл мезгілдері 
туралы түсініктерін қалыптастыру 

Ойын: «Сергіту» 
Жел улейді: у-у 
Құйын келіп зулейді: зу-зу 
Қатты- қатты жел соқты: гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты: ду-ду. 

Саусақ ойыны   
«Бақшадағы қызанақ 
пен қияр» 
Мақсаты:  
бақша туралы түсінік 
бере отырып қызанақ 
пен қияр көкөніс 

екенін ажырата білуге 
үйрету 

Таңғы жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 
дайындық 

 Ойын: «Сергіту» 
Тербеледі ағаштар, 

Жылы-жылы жел соқты. 
Күлімдеген балалар, 
Шуылдасып қол соқты. 
 

Саусақ ойыны   
«Бақшадағы қызанақ пен қияр» 

Мақсаты:  
бақша туралы түсінік бере 
отырып қызанақ пен қияр көкөніс 
екенін ажырата білуге үйрету 
 

Ойын: «Сергіту» 
Жел соқты гу-гу 

Жаңбыр жауды тырс-тырс 
Жаңбыр басталды 
Күн ашылды. 

Саусақ ойыны   
«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: 
Балалардың саусақ икемділігін  
жетілдіру, қызығушылық 
сезімдерін  арттыру 
 

Дидактикалық ойын 
 «Дәл осындайды 

тауып ал» 
Мақсаты: 
Балалардың  дүние  
танымын кеңейту, 
тілдік  қарым-
қатынасты  қолдана 
білуге жаттықтыру 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 
(үзілістермен бірге) 

1.Жапсыру  

Тақырыбы: «Ашық шамдар»  
Мақсаты:Қызыл,сары,көк 
түсті дөңгелек пішіндерді түзу 
сызық бойына желімсіз 
орналастыруға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Шамдарды орналастыру» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар қандай болады?» 
Мақсаты:Табиғаттағы түрлі 
құбылыстарға (жапырақтардың 
түсуі)балалардың 
қызығушылығын 
арттыру:үлескіде өсіп жатқан 
ағаштар туралы түсініктерін 

дамыту.Өсімдіктер әлеміне деген 
қызығушылығын ояту 
2.Дене шынықтыру (негізгі 
қимылдар)  

1.Музыка  

Тақырыбы: «Біздің аула» 
Мақсаты: Музыка тыңдауға 
қызығушылығын арттыру.Би 
қимылдарында жұптаса билеуге 
алғашқы дағдыларын 
қалыптастыру.Ән тыңдау: «Шулы 
дыбыс»»муз.А.Айтуова  
Ән айту: «Біз-көңілді баламыз» 

Б.Жұмабекова  
Әуенді ырғақты-қимыл ойын: «Күн 
мен жаңбыр» 

2.Көркем әдебиет  

 1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Жапырақтар 

түсуде» 
Мақсаты: қылқаламмен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Қылқаламмен таныстыру сүйкей 
жағу арқылы қағаз бетіне дақ 
түсіруді үйрету,қылқалам мен 
бояуды пайдаланып жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру қолдың 
қимыл-қозғалысын дамыту,сұраққа 
жауап беруге үйретіп,ұқыпты 
жұмыс істей білуге тәрбиелеу. 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Мұнара» 
Мақсаты: педагогтің 
көрсетуі бойынша 
құрылыс 
материалдарынан 
мұнара құрастыра 
білуге үйрету, көлемі, 

түсі, пішіні бойынша 
ретімен орналастыруға 
дағдыландыру 

2.Дене шынықтыру 



Кедергілер арасымен 

жүру.Отырып допты бір-біріне 
домалату .Қимылды ойын : 
«Көшедегі ағаштар» 
 

Тақырыбы: «Жақсы деген 

немене,жаман деген 
немене»мультфильмін 
көру.Мақсаты:балаларға әрбір істің 
жақсы,жаман жағы болатынын 
түсіндіру.Дидактикалық ойын: 
«Болады,болмайды!» 
 

2.Дене шынықтыру  

Лентамен еденде 10см қашықтықта 
(екіарқаннан тұратын жолақ 
арқылы)жатқан арқанан 
секіру.Доғалар астынан еңбектеп 
өту. 
Қимылды ойын: “Допша секір” 
 

Жүруден жүгіруге 

ауысу Ауданы 
50*50см , биіктігі 10см 
менбеге өрмелеу. 

Қимылды ойын: 
”Жолдағы 
таяқшалардан аттап 
өт” 
 

Серуенге дайындық 
 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен  
1.Бақылау: «Өзге топ 
балаларының іс – әрекеті» 
Мақсаты: Балалардың назарын 
өзге топ балаларының іс – 

әрекетіне аудартып, 
балалардың қалай 
ойнайтындарын, өздерін қалай 
ұстайтындарын бақылау 
арқылы балаларды 
қырағылыққа, үлгі алуға баулу. 
2.Еңбек: Ауладағы ағаштардың 
сынығын, жапырақтарды 
жинау. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 
Жұмбақ жасыру: 
Ағайынды бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас 
(Саусақ) 
Есігі – біреу 
Бөлмесі бесеу (Қолғап) 
Таңертең тұрдым 

Екі жолды қудым (Шалбар) 
4.Қимылды ойындар:  «Жай 
жүгіріп өт», «Аюлар мен 
аралар» 
Мақсаты: Ойын ережесін 
бұзбай ойнауға үйрету. 
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері 

 
1.Бақылау: «Қайтқан құстарды 
бақылау» 
Мақсаты: Балалармен қайтқан 
құстарды бақылау. Олардың 

атын ататқызып, дауыстарын 
тыңдату. Олардың топ болып 
ұшуына назар аударту. 
2.Еңбек: Құстарға жем салатын 
тақтай жасау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Құстар туралы жұмбақтар 
жасыру. 
1.Құйқылжытып дала күйін, 

  Үй ішіне салады үйін 
(Қарлығаш) 
1.Еркін самғап ұшсын,- деп 
Мәпелейміз, баптаймыз 
Бейбітшілік құсы, - деп 
Қайсы құсты мақтаймыз? 
(Көгершін) 
4.Қимылды ойындар: «Қайтқан 

құстар», «Құстар мен мысық» 
Мақсаты: Ойын барысын бұзбай 
ойнауға дағдыландыру.  
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері 

 
1.Бақылау: «Өзге топ балаларының 
іс – әрекеті» 
Мақсаты: Балалардың назарын 
өзге топ балаларының іс – 

әрекетіне аудартып, балалардың 
қалай ойнайтындарын, өздерін 
қалай ұстайтындарын бақылау 
арқылы балаларды қырағылыққа, 
үлгі алуға баулу. 
2.Еңбек: Ауладағы ағаштардың 
сынығын, жапырақтарды жинау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Жұмбақ жасыру: 

Ағайынды бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас (Саусақ) 
Есігі – біреу 
Бөлмесі бесеу (Қолғап) 
4.Қимылды ойындар:  «Жай 
жүгіріп өт», «Аюлар мен аралар» 
Мақсаты: Ойын ережесін бұзбай 
ойнауға үйрету. Балаларды 

икемділікке баулу. 
Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
 

 
1.Бақылау: «Қайтқан құстарды 
бақылау» 
Мақсаты: Балалармен қайтқан 
құстарды бақылау. Олардың 

атын ататқызып, дауыстарын 
тыңдату. Олардың топ болып 
ұшуына назар аударту. 
2.Еңбек: Құстарға жем салатын 
тақтай жасау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Құстар туралы жұмбақтар 
жасыру 
Құйқылжытып дала күйін, 

Үй ішіне салады үйін 
(Қарлығаш) 
Еркін самғап ұшсын,- деп 
Мәпелейміз, баптаймыз 
Бейбітшілік құсы, - деп 
Қайсы құсты мақтаймыз? 
(Көгершін) 
4.Қимылды ойындар: «Абай 

бол», «Қайда шылдырлайды?» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке 
үйрету. Есту қабілеттерін 
дамыту 
5.Қимылды ойындар: «Қайтқан 
құстар», «Құстар мен мысық» 
Мақсаты: Ойын барысын 
бұзбай ойнауға дағдыландыру. 

Құс қимылдары арқылы дене 
бітімдерін дамыту. 

 
1.Бақылау: «Өзге топ 
балаларының іс – әрекеті» 
Мақсаты: Балалардың 
назарын өзге топ 

балаларының іс – 
әрекетіне аудартып, 
балалардың қалай 
ойнайтындарын, өздерін 
қалай ұстайтындарын 
бақылау арқылы 
балаларды қырағылыққа, 
үлгі алуға баулу. 
2.Еңбек: Ауладағы 

ағаштардың сынығын, 
жапырақтарды жинау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Жұмбақ жасыру: 
Ағайынды бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас 
(Саусақ) 
Есігі – біреу 

Бөлмесі бесеу (Қолғап) 
4.Қимылды ойындар:  
«Жай жүгіріп өт», «Аюлар 
мен аралар» 
Мақсаты: Ойын ережесін 
бұзбай ойнауға үйрету. 
Балаларды икемділікке 
баулу. Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  
5.Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс – 
әрекеттері. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Ақылды лақ ертегісін оқып 
беру арқылы балаларды 
ұйықтату. 
Мақсаты:Ертегілер айтып 
жағымды үнмен балаларды 

«Әлди-Әлди»  бесік жыры. 
Мақсаты:Балалардыңтыныш 
ұйықтауына жағдай орнату 
арқылы балаларды ұйықтатау. 

Екі қаз,бір бақа. 
ертегісін оқып беру арқылы 
балаларды ұйықтату. 
Мақсаты:Жағымды музыка 
әуенімен балаларды ұйықтату 

«Әлди-Әлди»  бесік жыры. 
Мақсаты:Балалардың тыныш 
ұйықтауына жағдай орнату 

«Ат пен есек»ертегісін 
оқып беру арқылы 
балаларды ұйықтату. 
Мақсаты:Балалардың 
тыныш ұйықтауына 



ұйықтату  жағымды жағдай орнату                                                                                                                                         

Бертіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру   
шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №4 
картотексы 

Ұйқы ашар жаттығу №5 
картотексы 

Ұйқы ашар жаттығу №6 
картотексы 

Ұйқы ашар жаттығу №7 
картотексы 

Ұйқы ашар жаттығу №8 
картотексы 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 
 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 
Мақсаты:балаларға тазалық 
туралы үйрету. 
Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 
 
 
 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 
Мақсаты: балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру 

Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 
жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 
Мақсаты: балаларға өздері 
қалаған қуыршақпен ойнауға, 
тамақтауға мүмкіндік беру.  
Ойынға қызығушылықтарын 
арттыру. 

Қимылды/ойын: 

«Жанды 
ойыншықтар»Мақсаты: 
балаларды аңдардың 
жүрісін келтіріп жүруге 
үйрету 

  Баланың жеке 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Жеке жұмыс:Нұрисламмен, 
«Тазалықтың сыры неде?» 
Мақсаты: Балалар дың бойында 
өз-өзін күту, таза жүру, тап таза 
болғанын денсаулыққа пайдалы 
екенін ұғындыру. 

Жеке жұмыс:Алуа,Алихан 
Кәусар 
 Салт-дәстүр мен фольклор  
Ұлттық ойындармен таныстыру 
   
 

Жеке жұмыс:  Адина,Ханкереймен 
Жануарлардың қайда 
мекендейтінін әңгімелеу. 
 
 
 

Жеке жұмыс:Аруназ,Амина 

«Отбасы» тақырыбына 

байланысты суреттерді 

қарастыру. 

Жеке жұмыс: Раяна мен 

Әлимен «күз мерекесіне 
тақпақтар жаттау 
 Тақпақтар жаттау. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 
қайтуы  
 

Балаларға «Күз»  мерекесі 
туралы тақпақтар тарату. 

Ескерту 18 жасқа толмаған 
балаларды кішкентай баланы алу 
рұқсат етілмейді. 

Балалар отбасында өздері не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес «Үйде ойын 
бұрышын ұйымдастыру» 

Ата-аналарға тапсырма 
беру «Күз мезгілінің» 
суреттерін салу,жақсы 

демалуға тілек білдіру. 

 

 

 

 

 

 Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:            Карабасова Г.Ә 

                    Қазан  айының ІІІапта 18.10-22.10   аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: « Менің отбасым  »                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Үйдегі  және көшедегі қауәпсіздік»  
Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру,отбасы мүшелерін ажырата,білуге,оларды жақсы көругк,көмекберуге үйрету.Туыстық байланыс туралы түсініктерін 
дамыту:ана-әке,аға-апа.ата-әже; 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  18.10.21  Сейсенбі  19.11.21        Сәрсенбі 20.11.21 Бейсенбі  21.11.21 Жұма 22.11.21 

Балаларды Балабақшамен ата-ана арасындағы қарым-қатынасты күшейте отырып, отбасынды балаға ата-ананың ықпалын арттыру  



қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

  

Ойын жаттығу (мысалы: 
Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің маңдайың) 

Кім тез жинайды?  
Дидактикалық міндет. 
Балалардың жеміс пен 
көкөністерді тез топтастыруға 
үйрету, тәрбиешінің сөзіне 
жылдам әрекет етуге, 
төзімділікке және тәтіптілікке 
тәрбиелеу 

Ойыншық өзі туралы не 
айтады?  
Дидактикалық міндет. Балаларды 
заттардың өзіне тән өзгеше 
ерекшеліктерін сипаттауға үйрету; 
сөйлеу, тыңдау қабілетін дамыту.  
 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 
Қуанасың сенде. 
Қуанайық достарым, 
Арайлап атқан күнге. 

Ағашқа жүгір  

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
балабақшаның 
аумағында өсетін 
ағаштар туралы 
білімдерін қорыту; 
керек ағашты тез 

табуға үйрету.  
 

Таңғы жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Сипаттамасы бойынша тап»  
 

Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, 
кең-тар, биік-аласа ұғымдарын 
бекіту 

«Көп және біреу»  
 

Ойынның мақсаты: көп және 
біреу қатынастарын білуге 
үйрету; заттардың тең, тең емес 
топтарын салыстыру.  
 

«Түрлі-түсті жолақтар»  
 

Ойынның мақсаты: түстерді атауға, 
салыстыруға жаттықтыру; берілген 
тапсырманы орындауға 
ынталандыру; достық қарым-
қатынастарын тәрбиелеу.  
 

«Ұзын және қысқа»  
 

Ойынның мақсаты: өлшемдердің 
қасиеттерін қабылдауға үйрету; 
тапсырманы орындауға 
жаттықтыру 

«Кеңістік»  
 

Мақсаты: балаларды 
кеңістікті 
бағдарлауға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, зейін 
процесстерін 
дамыту.  

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Біз тәртіпті 

баламыз» 
Мақсаты:Үйдегі және 
көшедегі қауіпсіздік 
дағдыларын түсіну.Әнді 
дауысқа күш түсірмей,айқалай, 
табиғи дауыспен айтуды 

қалыптастыру. 
Ән тыңдау: «Машина» 
К.Қуатбаев  
Ән айту: «Бәріміз бірге» 
А.Айтуова  
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Поезд» (К.Қуатбаеы) 
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аула 

сыпырушының жұмысын 

бақылау» 
Мақсаты: а)Аула сыпырушының 
еңбегі туралы қарапайым 
түсіністік қалыптастыру  
ә )Қоршаған ортаны тануға деген 

құштарлығын дамыту. 
б) Ересектердің еңбегін 
құрметтеуге үйрету 

2.Дене шынықтыру 
Бір бағытпен жүре отырып 
кедергілерден(жіп)аттап 
өту.Арқанның астымен нысанға 
дейін төрттайғандап еңбектеу. 

Қимылды ойын: «Абайла, 
балақай?» 
 

1.Музыка 

«Біз тәртіпті баламыз»  
Мақсаты: Музыканың тез және 
жай ырғағымен қимылмен 
көрсеу.Әнді дауысқа күш түсірми, 
айқайламай,табиғи дауыспен 
айтуды қалыптастыру 
Ән тыңдау: «Машина» К.Қуатбаев  

Ән айту: «Бәріміз бірге» А.Айтуова  
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Поезд» (К.Қуатбаеы) 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ғажайып қалта» 
Мақсаты:Көгөністер туралы 
әңгімелеіу арқылы, балалардың 
түрлі әрекеттердегі және алуан 

түрдегі ауызша және байланыстыра 
сөйлеулерін дамыту. Дыбыстардың 
дұрыс айтылуын,байланыстырып 
сөйлеулерін қалыптастыру  
 

 1.Сурет салу 

Тақырыбы:«Қызыл сары 

жапырақтар» 
Мақсаты:бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру,сурет 
салудың дәстүрден тыс тәсілін 
үйрете отырып,балаларды 
алақанмен сурет салуда ұсақ  

моторикасын дамытып,алақанмен 
жапырақтың бейнесін салуды 
үйрету, негізгі түстер туралы 
білімдерін бекіту.Сұраққа жауап 
беруге үйретіп, табиғатқа 
қызығушылыұтарын арттыру 

2.Дене шынықтыру 
Заттардың арасымен шеңбер 

бойынша жүгіру .Допты қағып 
алуға дағдыландыру. 
Қимылды ойын: «Қоңырауды 
сылдырат 
 

1.Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Әтешті 

құрастырамыз» 
Мақсаты:заттарды 
көлемі бойынша 
сақиналарды таңдай 
отырып,пирамиданы 

жинауға;орындату.Қ
олдың ұсақ 
моторикасын 
жетілдіру. Балаларды 
үй құстарына 
қамқорлық көрсетуге 
тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру 

Отырып допты бір-
біріне домалату. 
Белгі бойынша 
шашырап жүгіру. 

Қимылды ойын: 
«Жаңбырдан 
тығылайық» 
 

Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 



Серуен  

1.Бақылау: «Қоңыр күзді 
бақылау, салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты 
бақылау, алғашқы күзбен 
салыстыру, ерекшеліктерін 
сұрау, қоңыр күзде күннің суық 
болатынын, жапырақтар түсіп 
бітік тек қоңыр түсті болатынын 

айту. Ағаштар жапырақтарынан 
ажырап, жапырақтардың да күз 
айларында түстерін өзгертіп 
тұратынын айтып түсіндіру. 
2.Еңбек: Құмсалғыштағы құмды 
күрекшелермен көтеру. 
3.Балалармен жеке жұмыс: Күз 
мезгіліне байланысты көркем сөз 
жаттақызу. 

4.Қимылды ойындар:  «Жай 
жүгіріп өт», «Аюлар мен аралар» 
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері 
 

 

1.Бақылау: Күзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жабырдың, 
жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. Жазғы 
жаңбыр жылы күзгі жаңбыр 
суық, тез жаурайтынымызды 
әңгімелеу. 

2.Ағаштар жапырақтарынан 
ажырап, жапырақтардың да күз 
айларында түстерін өзгертіп 
тұратынын айтып түсіндіру 
3.Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сөресін реттеу. 
4.Балалармен жеке жұмыс: 
Тақпақ айтқызу. С.Смақов «Жау 
Жаңбыр» 

Қимылды ойындар: «Күн мен 
жаңбыр» 
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
 

 

1.Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, 
салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты 
бақылау, алғашқы күзбен 
салыстыру, ерекшеліктерін сұрау, 
қоңыр күзде күннің суық 
болатынын, жапырақтар түсіп бітік 
тек қоңыр түсті болатынын айту.  

2.Бақылау ағаштар 
жапырақтарынан ажырап, 
жапырақтардың да күз айларында 
түстерін өзгертіп тұратынын айтып 
түсіндіру. 
3.Еңбек: Құмсалғыштағы құмды 
күрекшелермен көтеру. 
4.Қимылды ойындар:  «Жай 
жүгіріп өт», «Аюлар мен аралар» 

5.Балалармен жеке жұмыс: Күз 
мезгіліне байланысты көркем сөз 
жаттақызу. 
 

 

1.Бақылау: Күзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жабырдың, 
жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. 
2.Жазғы жаңбыр жылы күзгі 
жаңбыр суық, тез 
жаурайтынымызды әңгімелеу. 

3.Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сөресін реттеу. 
Балалармен жеке жұмыс: 
Тақпақ айтқызу. С.Смақов 
«Жау Жаңбыр» 
4.Қимылды ойындар: «Күн 
мен жаңбыр» 
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері 

 

1.Бақылау: «Қоңыр күзді 
бақылау, салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр күзгі 
табиғатты бақылау, 
алғашқы күзбен 
салыстыру, 
ерекшеліктерін сұрау, 
қоңыр күзде күннің суық 

болатынын, жапырақтар 
түсіп бітік тек қоңыр 
түсті болатынын айту. 
2 Ағаштар 
жапырақтарынан ажырап, 
жапырақтардың да күз 
айларында түстерін 
өзгертіп тұратынын 
айтып түсіндіру. 

3.Еңбек: Құмсалғыштағы 
құмды күрекшелермен 
көтеру. 
5.Балалармен жеке 
жұмыс: Күз мезгіліне 
байланысты көркем сөз 
жаттақызу. 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Екі әтеш ертегісі 
Мақсаты: 
Ертегілер айтып жағымды 
үнмен балаларды ұйықтату 

«Әлди-Әлди»  бесік жыры. 
Мақсаты:Балалардыңтыныш 
ұйықтауына жағдай орнату 

«Түлкі мен тырна» 
ертегісін оқып беру. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына жағымды жағдай 

орнату 

 «Әлди-Әлди»  бесік жыры. 
Мақсаты:Балалардыңтыныш 
ұйықтауына жағдай орнату 

Айлакер түлкі. 
  ертегісін оқып беру.  
Мақсаты:     Ертегілер айтып 
жағымды үнмен балаларды 

ұйықтату                                                                                                                                      

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №8 
картотексы 
 

Ұйқы ашар жаттығу №9 
картотексы 

Ұйқы ашар жаттығу №10 
картотексы 
 

Ұйқы ашар жаттығу №11 
картотексы 

Ұйқы ашар жаттығу №12 
картотексы 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

 «Жоғарыда-төменде»  
 
Ойынның мақсаты: жоғары–
төмен ұғымдарын пысықтау. 
Байқағыштықты, зейін, қиялды 
дамыту 

 «Оң және сол»  
 
Ойынның мақсаты: үлкен және аз 
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру.  
 

«Суреттерді орналастыр»  
 
Ойынның мақсаты: заттарды 
топтастыруға жаттықтыру, өз 
бетінше тапсырманы орындауға 
дағдыландыру, ойлау қабілетін 
дамыту.  
 

«Танып ал да, атын ата»  
 
Ойынның мақсаты: заттың түр-
түсін, пішінін, атын атауға 
жаттықтыру; сөздік қорын 
молайту; ойлау қабілетін 
дамыту.  

«Тәулік бөліктері »  
Ойынның мақсаты: 
тәулік бөліктері жайлы 
білімдерін бекіту; 
тәулік бөліктерін 
атауға, ажыратуға 
жаттықтыру 



 Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Алихан,Раянамен 

Ойыншықтар туралы 
әңгімелесу. 
Ойыншық суретін құрастыру 
Мақсаты: Қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Жеке жұмыс:Муслим, Алимен 

Әңгімелесу 
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын 
молайту. 

Жеке жұмыс: Алуа 

Нұрислам,Адинамен 
Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың  
сөздік қорын ойыншықтардың 
атауларын білдіретін сөздермен 
байыту.   

Жеке жұмыс: 

Өркен,Аруназ,Алиханмен,Жыл 
мезгілі туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Кәусар,Алдияр,Айрис 
Дидактикалық ойын.  
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Әңгіме:Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы әңгімелесу. 
Үйде баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Сауалнама: 
«Балаңыздың ауладағы достары 
туралы білесізбе?» сауалнама 
жүргізу 

Кеңес «Ата анаға психологиялық 5 
кеңес» 

Тапсырма: «Күз сыйы»  Сұхпат:Ата – 
аналармен 
сұхбат:«Балаңыз 
қандай түсті ұнатады? 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:            Карабасова Г.Ә 

                    Қазан  айының ІV апта 25.10-29.10   аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: « Менің отбасым  »                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Алтын күз»  
Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру,отбасы мүшелерін ажырата,білуге,оларды жақсы көругк,көмекберуге үйрету.Туыстық байланыс туралы түсініктерін 
дамыту:ана-әке,аға-апа.ата-әже; 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  25.10.21  Сейсенбі  26.11.21        Сәрсенбі 27.11.21 Бейсенбі  28.11.21 Жұма 29.11.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Балабақшамен ата-ана арасындағы қарым-қатынасты күшейте отырып, отбасынды балаға ата-ананың ықпалын арттыру 
 

 
 

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада?» 
Мақсаты: 
балаларға көкөністер мен 
жемістердің қайда өсетінін атап 
айтқызу, ажырата білуге 

үйрету. 
 

 

«Әдептілік-әдемілік» әңгімелесу 
арқылы сұхбат алу. 
Мақсаты: жақсы қасиеттерді 
бойға сіңіру,әдептілікке 
тәрбиелеу секілді 
құндылықтарды бүлдіршін 

бойына дарыту. 
 

Құрылыс ойындары. 
Мақсаты: әр түрлі кубиктардан 
балабақша ғимаратын құрастыруға 
үйрету. 
 

Үстел үсті ойындары. 
Мақсаты: балалардың қол 
маторикасын және ойлау 
қабілеттерін дамыту 
 

«Менің қиялым» 
Мақсаты: Балалар 
құрастырғыштардан 
өз қиялдарындағы 
заттарды жасауға 
баулу. 

Фотосуреттер 
қарастыру «Жыл 
мезгілдері». 
 

Таңғы жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 
Қуанасың сенде. 
Қуанайық достарым., 
Арайлап атқан күнге. 

Ойын: «Менің отбасым» 
картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру 

. «Көңілді эстафета!» ойыны 
арқылы шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
Мақсаты: шапшаң қимылдап, 
командалық қарым қатынас 
сыйластығына тәрбиелеу. 
 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 
Мақсаты: 
балалар бөлме ішіндегі 
заттардың қандай пішінге 
ұқсайтынын ажыратып айта 
білуге үйрету. 
 

«Бағдаршам»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты: 
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 
 



Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1. Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Доптар» 
Мақсаты:Ермексаз 
мүсін,мүсіндеу әдістері туралы 
түсінік беру,ермексазды алақан 
арасына салып домалақтау 
тәсілдерін меңгерту.Сөздік 
қорларын молайту сөздік 
тілдерін дамыту.Саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің 
қозғалыстарын жетілдіру. 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Күзгі жел» 

 Мақсаты: 
 Балалардың санасында жел мен 
оның шығу себептері(ауа 
қозғалысы) туралы қарапайым 
зерттеу жұмыстарымен айналысу 
қабілетін дамыту. 

2.Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар ) 
Түзу және ирек жолдармен 
жүгіру  

Түзу және ирек жолдармен 
жүгіру.Жиектері шектелген тура 
жолақтың үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Қимылды ойын: «Жапырақтар 
жинайық.» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы:»Алтын күз» 
Мақсаты:Күз мезгілінің 
ерекшеліктерін байқау.Ән сөздері 
мен жеке буындарын толық айтуға 
талпындыру. 
Ән тыңдау:»Күз келгенде» 
Ән айту:»Күз» 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы : «Алтын дән» 
Мақсаты:Тақпақтың мазмұнын 
түсінуге және олардағы 
әрекеттердің дамуын қадағалау. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Алма,алмұртты көп жина» 
 

 1.Сурет салу  

Тақырыбы : «Түрлі түсті 

жіптер» 
  Мақсаты: Фломастермен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру; фломастерді 
дұрыс пайдалана отырып ирек 
сызықтар сызуға үйрету: 

2.Дене шынықтыру  

Түзу және ирек жолдармен 
жүгіру. 
Жиектері шектелген тура 
жолақтын үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Қимылды ойын:  «Күзгі сопақ 
жол» 
 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Орындық

тар» 
Мақсаты:Үлгі 
бойынша құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру;орындық
ты құрастыра алуға 
уйрету. 

-Текше,кірпіш,тақтайша 
құрлысты бөлшектеу 
және бөліктерді 
жинақтау дағдыларын 
қалыптастыру 

2.Дене шынықтыру  
Арқанның астымен 
нысанаға дейін 
төрттағандап 

еңбектеу.Допты 
нысанаға дәлдеп 
лақтыру. 

Спорттық іс-шара:   
«Себетті толтыр» 
 
 

Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен  
1.Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 

түскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың түстерін атау. 
2.Еңбек: Құм салғыштың 
ішіне түскен жапырақтардан 
тазалау. 
Балалармен жеке жұмыс: 
Балаларға жұмбақ жасыру. 
Жазда тұрып жоғары, 

Күзде жерге қонады. 
(Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
3.Қимылды ойындар: «Ақ 
серек, көк серек» 
4.Бақылау: «Солып қалған 
гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, балабақша 

 
1.Бақылау: «Қоңыр күзді 
бақылау, салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты 
бақылау, алғашқы күзбен 

салыстыру, ерекшеліктерін 
сұрау, қоңыр күзде күннің суық 
болатынын, жапырақтар түсіп 
бітік тек қоңыр түсті болатынын 
айту. Ағаштар жапырақтарынан 
ажырап, жапырақтардың да күз 
айларында түстерін өзгертіп 
тұратынын айтып түсіндіру. 

2.Еңбек: Құмсалғыштағы құмды 
күрекшелермен көтеру. 
3.Балалармен жеке жұмыс: Күз 
мезгіліне байланысты көркем сөз 
жаттақызу. 
4.Қимылды ойындар:  «Жай 
жүгіріп өт», «Аюлар мен аралар» 
5.Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс – әрекеттері 
 

 
1.Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жапырақтар 
неліктен жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың түстерін 
атау. 
2.Еңбек: Құм салғыштың ішіне 
түскен жапырақтардан тазалау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Балаларға жұмбақ жасыру. 
Жазда тұрып жоғары, 
Күзде жерге қонады. (Жапырақ) 

Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
4.Қимылды ойындар: «Ақ серек, 
көк серек» 
5.Бақылау: «Солып қалған 
гүлдерді бақылау» 
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 

таныстырып өтіп, балабақша 
ауласындағы күзгі гүлдерге назар 
аударту. 

 
1. .Бақылау: «Қоңыр күзді 
бақылау, салыстыру» 
Мақсаты: Қоңыр күзгі 
табиғатты бақылау, алғашқы 

күзбен салыстыру, 
ерекшеліктерін сұрау, қоңыр 
күзде күннің суық болатынын, 
жапырақтар түсіп бітік тек 
қоңыр түсті болатынын айту. 
Ағаштар жапырақтарынан 
ажырап, жапырақтардың да 
күз айларында түстерін 

өзгертіп тұратынын айтып 
түсіндіру. 
2.Еңбек: Құмсалғыштағы 
құмды күрекшелермен көтеру. 
3.Балалармен жеке жұмыс: Күз 
мезгіліне байланысты көркем 
сөз жаттақызу. 
4.Қимылды ойындар:  «Жай 

жүгіріп өт», «Аюлар мен 
аралар» 
5.Балалардың өз еріктерімен 

 
1.Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 

түскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың түстерін 
атау. 
2.Еңбек: Құм салғыштың 
ішіне түскен жапырақтардан 
тазалау. 
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Балаларға жұмбақ жасыру. 

Жазда тұрып жоғары, 
Күзде жерге қонады. 
(Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
4.Қимылды ойындар: «Ақ 
серек, көк серек» 
5.Бақылау: «Солып қалған 

гүлдерді бақылау» 
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 



ауласындағы күзгі гүлдерге 

назар аударту. 
5.Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері 

жасалатын іс – әрекеттері таныстырып өтіп, 

балабақша ауласындағы 
күзгі гүлдерге назар 
аударту. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы «Еріншек»  ертегісін оқып 
беру арқылы балаларды 
ұйықтату. 
Мақсаты:Ертегілер айтып 
жағымды үнмен балаларды 
ұйықтату                                                                                                                                    

«Не дәмді» ертегісін оқып беру 
арқылы балаларды ұйықтату. 
Мақсаты:Балалардың тыныш 
ұйықтауына жағымды жағдай 
орнату 

«Әлди-Әлди»  бесік жыры. 
Мақсаты:Балалардыңтыныш 
ұйықтауына жағдай орнату 
арқылы балаларды ұйықтату. 

«Торғай мен тышқан» ертегісін 
оқып беру арқылы балаларды 
ұйықтату. 
Мақсаты:Жағымды музыка 
әуенімен балаларды ұйықтату                                                                                                                                           

Алтын балта ертегісін оқып  
беру арқылы балаларды 
ұйықтату. 
Мақсаты:Жағымды музыка 
әуенімен балаларды 
ұйықтату                                                                                                                                           

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту,  сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығуы №13 
картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы №14 
картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы №15 
картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы №16 
картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы №17 
картотека 
 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

«Емхана» сюжетті – рөлдік 
ойыны. 

Мақсаты: Баланың сөздік 
қорын молайту, бір - біріне 
деген жағымды қарым - 
қатынас жасау, ой - қиялын 
одан әрі дамыту. 
 
 

Кел, тыңдайық ертегі 
«Балапан  ертегісі» 

Балалардың  ертегі тыңдауға 
қызығушылы-ғын арттыру. 
Балалар-ды бақылау. Достары-
мен бірге ойнауға, ерекшеленген  
балалар-ды  көпшілікке қосу. 
 

«Шаштараз» 
Мақсаты: Балалардың достық 

қарым-қатынастарын, ұжымдық 
сезімдерін дамыту 
 

 «Көңілді аңдар» музыкалық 
ойын жаттығу Мақсаты: әуенді 

тыңдай отырып, аңдардың 
қимылын жасау. 
Ансарға пішіндерді қайталату. 
 

 

Дидактикалық ойын: 
«Аиболит ата 

қонаққа  келді?» 
Денсаулық  
бұрышындағы   ойын.  

 Баланың жеке  

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Жеке жұмыс:Адина,Аруназ 

Ойын – жаттығу 
«Даусыңа қарай 
ажырат» Мақсаты: Балалардың 
үй жануарларының дауыстары 
жөнінде білімдерін тексеру 
және жетілдіру 
 

  Жеке 
жұмыс:Нұрислам,Аирис,Омар 
 
Дидактикалық ойын «Қолымда 
қандай түс» 
Мақсаты: түстерді ажыратуда 
ойлану дағдыларын 
қалыптастыру 

 

Жеке жұмыс:  Өркен,Алдияр,Алуа 
Дидактикалық ойын: «Аиболит 
ата қонаққа  келді?» Денсаулық  
бұрышындағы   ойын. Әр  балаға 
жеке  бақылау.  
 
 

Жеке жұмыс:Адина ,Алихан 
Үстел үсті ойыны «Лото» 
Мақсаты: сурттердің сәйкестігін 
бақылауға баулу 
Аидаға түстерді үйрету 
 

Жеке 
жұмыс:Алихан,Али 
Дидактикалық ойын 
«Қолымда қандай түс» 
  
Мақсаты: түстерді 
ажыратуда ойлану 
дағдыларын 

қалыптастыру 
Конструкторлармен 
ойындар. 
 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Кеңес:«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» ата-аналармен 
кеңестер жүргізу 
 

Тапсырма: Баласымен бірлесе 
отырып күзгі жапырақтардан 
гербари дайындап әкелу. 
 

Ескеру:18 жасқа толмаған бала 
алуға болмайды. 

Әңгіме: Баланың тәртібі. Тапсырма: Күзгі 
табиғаттағы 
ағаштардың түрлері 
уралы әңгімелеп беру 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                   Қараша айының I апта  01.11-05.11   аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

    Өтпелі тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:   Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Өзім туралы»  

    Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау, шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру,  жеке бас гигиенасын сақтау ережесін үйрету . 

      Күн тәртібі 

   

Дүйсенбі 01.11.21  Сейсенбі 02.11.21        Сәрсенбі 03.11.21 Бейсенбі 04.11.21 Жұма 05.11.21 

       Балаларды                     

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   

 

.    Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

 

 

     Ойындар (үстел   

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

  

Дидактикалық ойын:  
«Геометриялық пішіндер»  

Мақсаты: Балаларға біреуі артық 
немесе кем санды тауып, атауды 

үйрету.  

 

 Үстел үсті ойыны:«Ойна да 

үйрен» 
Мақсаты:Балалардың түстер, 

геометриялық пішіндер туралы 
білімдерін жетілдіру, баланың 
тілін, ойын, танымдық қабілетін 
дамыту 

 

Сөздік жұмыс ойыны 
(Күз,салқын,жаңбыр ) 

Мақсаты: Тілдің грамматикалық 
дыбысын дамыту. 

 

Қимылды ойын:« Ит пен қоян » 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу. 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ пен 
қияр» 
Мақсаты:  

бақша туралы түсінік бере 
отырып қызанақ пен 
қияр көкөніс екенін 
ажырата білуге үйрету 

    Таңертенгі   

жаттығу 

   Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                     

    Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

   

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

     Дидактикалық ойын:  
«Дәл осындай пішінді тап»  

Ойынның мақсаты: геометриялық 
пішіндер жайлы білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

 

   Бауырсақпен көңілді саяхат: 
Ертегіні баяндау арқылы балаларға 

қызықты тапсырмалар орындату 

 

 

Дидактикалық ойын:  
«Әдемі кілемшелер»  

Ойынның мақсаты: бөліктерден 
кілемше жасауға үйрету; қабылдау, 
ес, зейін процесстерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу.                        

    Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді 
құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

 

Шаттық шеңбері: 
                  Қуанамын 

менде, 
                  Қуанасың сенде. 

Қуанамыз бәріміз, 

                  Арайлап атқан 
күнге 



 

    Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Мен кімге 

ұқсаймын?» 
Мақсаты: Әннің мағынасын түсіну. 

Әнді табиғи дауыспен айтуды 
қалыптастыру.  Ән тыңдау: 

«Кімге мен ұқсаймын» («Зерек 
ботақан» жинағынан) Ән айту: 
«Қарашы маған» (А.Айтуова) 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 
«Топ топ басайық» («Үш тілдегі 

әндер» жинағынан) 
  

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар» 
Мақсаты: Балаларды жабайы 
жануарларға тән 
ерекшеліктерімен таныстыру; 
олардың дене мүшелерін 
(тұмсығы, құйрығы, аяқтары) бір-
бірінен ажыратуға және 

атауларын атап беруге үйрету. 
Білуге деген құштарлығын 
оятып, есте сақтау, зейін қою 
және сөйлеу қабілетін дамыту. 
Жануарларға қамқорлық жасауға 
үйрету.  

2.Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 
Бағытты өзгерте отыра жүру. 

Алға қарай ұмтыла екі аяқтап 
секіртпемен секіру. 

Қимылды ойын: «Мен шыныққан 
баламын» 

 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Мен кімге 

ұқсаймын» 
Мақсаты: Әнді табиғи дауыспен 
айтуды қалыптастыру. Музыканың 
ашық берілген сипатына сай 
қимылдар жасау. 
 Ән тыңдау: «Кімге мен ұқсаймын».   

(«Зерек ботақан» жинағынан) Ән 

айту: «Қарашы маған» (А.Айтуова) 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ұшады ұшпайды» 
Мақсаты: Түрлі әрекеттердегі және 

алуан түрдегі ауызша және 
байланыстыра сөйлеулерін дамыту. 
Балаларды халық ауыз әдебиеті 

шығармашылығына баулу. 
Заттардың қасиеттеріне қарай 

талдауға, олардың аттарын атай 
білуге үйрету. 

 

  

  1.Сурет салу 

 Тақырыбы: «Әжемнің жіп 

шумақтары» 
 Мақсаты:.Фломастермен сурет 
салу дағдыларын қалыптастыру, 
балаларды түрлі түсті 
фломастерлермен жіп орамының 
суретін салуға, фломастерді 
қатты қыспай, қағаздың 

ортасынан бір нүктені белгілеп, 
сол жағынан жоғарыдан бастап, 
қолды үзбей дөңгелетіп салуды 
үйрету, балалардың қол 
қимылдарының қозғалысын 
дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру  
Белгі бойынша тоқтап жүгіру. 
Допты жоғарыға лақтыру. (қағып 

алмай) 
Қимылды ойын: «Дәл түсір» 

  
 

 1. Сенсорика 

Тақырыбы: «Үлкен және 

кішкентай» 
Мақсаты: Балалардың 
назарын әртүрлі 
көлемдегі заттарға 
аударуға үйрету, үлкен 
және кішкентай 
сөздерінің мағынасын 

түсінулерін 
қалыптастыру; 
балаларды үлкен және 
кішкентай заттарды 
көрсете білуге, сөздерді 
дұрыс айтуға 
жаттықтыру, қолдың 
ұсақ моторикасын 
жетілдіру. Үй 

жануарларына 
қамқорлық көрсетуге 
тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру 
Бір орнында тұрып 15см 
биіктіктен секіру. 
Арқанның астымен 
еңбектеп өту.  

Қимылды ойын: «Бірге 
қонаққа барайықшы» 

 

  Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 



    Серуен Бақылау: Күзгі ауа райындағы 

өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі 
туралы әңгімелесу. Күзгі ауа 
райын жазғы ауа райымен 
салыстыру, күздегі өзгерістерді 
айтқызу. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 

күрекшемен жинату. 
Жеке жұмыс: «Жел» туралы 
тақпақ айтқызу: Жел тынымсыз 
гуілдеп Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек 
Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке баулу. 

 

Бақылау: Күзгі жаңбырды 

бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың 
жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. Жазғы 
жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр 
суық, тез жаурамайтынымызды 
әңгімелеу. 
Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 

киім сөресін реттеу. 
Жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу. 
С.Смақов «Жау жаңбыр» 
Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
еңбекке баулу. 
 

Бақылау: Құмдағы  іздерді бақылау. 

Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы 
іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге 
үйрету. Өз іздерін бір бірімен 
салыстыру. 
Еңбек: Құм салғыштағы құмды 
күрекшелерімен көтеру. 
Жеке жұмыс: «Санамақ айту»  
Бөрік тіктім 

Он ойланып  
Тоғыз толғанып 
Сегіз рет сызып 
Жеті рет бұзып 
Алты рет қарап 
Бес рет санап  
Төрт рет қадап 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып, 

Бір бөрік тіктім 
Әзер деп біттім 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды зейінді 
болуға баулу. 
 
 
 

Бақылау: Жерге түскен 

жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жапырақтар 
неліктен жерге түскендігі туралы 
әңгімелеп айту. Олардың түстерін 
атау. 
Еңбек: Құм салғыштың ішіне 
түскен жапырақтардан тазалау.  
Жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ 

жасыру.  
Жазда тұрып жоғары 
Күзде жерге  қонады (Жапырақ) 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
зейінді болуға үйрету. 
 
 

Бақылау: Күзгі 

ағаштардың 
жапырақтарының 
түстерін бақылау. 

Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір 
жерге жинау.  

Жеке жұмыс: Алтын, 
сары, қызыл, көк 

 Алуан алуан жапырақ 
 Күзгі бақта күлімдеп,  
 Көз тартады атырап 
Қимылды ойын: 

«Жапырақ жинау» 
Мақсаты: Күзгі 

жапырақтар туралы 
әңгімелер айту, 
олардың түстерін 

айтқызу. Жапырақ 
жинау 

Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 
 
 
 

  Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

   Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

   Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди-әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Қасқыр мен Түлкі» Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 

Бесік жыры 
«Құлыншағым» 
Мақсаты: « 
Құлыншағым» 

әуенімен ұйықтату. 
 

  Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №5 картотека 

   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 

 

   Ойындар дербес 

әрекет 

 

 Қимылды ойын: Аю 
  Ойын мақсаты:Балаларды 

ұйымшылдыққа, алғырлыққа 
баулу. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын: «Зообақ» 
Мақсаты: Балалар ата-аналарымен 

зообаққа келеді, әртүрлі 
жануарларды көреді, 
әйткеншекте тебеді. 

Қимылды ойын: 
«Сұр көжек» 
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету 

  Сюжетті-рөлдік ойын: Киім 
дүкені»Мақсаты:Ойын 
барысында рөлдерді ойнай білуге 
үйрету. Сатушы әртүрлі киімдер 
түрлері туралы әңгімелейді 

Дидактикалық ойын:   
          «Өз үйіңді тап» 

Ойынның мақсаты: 
түстерді ажыратуға 
жаттықтыру; 



қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.      
 
 

 

 

 Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 Айриспен Дидактикалық ойын:«Өз 
үйіңді тап»  
Мақсаты: ойынның 

ережесін сақтауға үйрету.  
 
  
 

 Кәусар, Адинамен Дидактикалық 
ойын: «Анасын тап» 
Мақсаты: Үй жануарлары туралы 

білімдерін жетілдіру. 
 
 

      Раянамен Ойын – 
жаттығу «Қуыршықтың қыстық 
киімдері» 

 Мақсаты:балаларға тазалық туралы 
үйрету. 

 Ірі құрылыс материалдарымен ойындар. 
 
 
 

  Нұрислам, Алдиярмен «Достық 
көмек» ойыны 

Ойын барысында балаларды 

достық көмек жасаудың мәнін 
тереңірек түсініп ,бір-біріне 
көмектесуге әрқашан әзір болуға 
тәрбиелеу 

 

 Өркенмен Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 
«Күз»(сурет 

қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып қапшық» 

 Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

 Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-
аналармен сұхбат жүргізу 

Баланың   дамуына     
ойыншықтардың     тигізетін  
әсері.   

Жобаны таныстыру.  Балалардың 
тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Балабақшаға кешікпей 
келулерін Ескерту. 

Баллардың тазалығы жайлы 
әңгімелесу 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Қараша айының ІІ  апта 08.11-12.11  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 



    Өтпелі тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:  Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Дұрыс тамақтану»  

    Мақсаты: Балаларға денсаулық сау, шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру,  жеке бас гигиенасын сақтау ережесін үйрету. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  08.11.21  Сейсенбі  09.11.21        Сәрсенбі 10.11.21 Бейсенбі  11.11.21 Жұма 12.11.21 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

  Қимылды ойын:« Паравоз »  
Мақсаты: Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп тұрып 
паравоз сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 

үйрету. 

 

  

 

Дидактикалық ойын: 
«Көлеңкесінен тап» Мақсаты: 
Балалардың зейінің арттыру. 

 

Дидактикалық ойын: «Мұнара» 
  Мақсаты:  Заттардың өлшемдерін 

ажырата және атауға үйренуді 
жалғастыру. 

Дидактикалық ойын   
«Зат неге ұқсайды»  

Мақсаты:  
балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 

ажыратып айта білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын  
«Таныс пішіндер 
доминосы» 
Ойынның мақсаты: 
геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін 
бекіту; көп заттың 
ішінен біреуін таңдауға 
жаттықтыру. 

 

Таңертенгі жаттығу            Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                             

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Үстел үсті ойыны: 
«Жұбын тап» 

Мақсаты:Балалардың ақыл-
ойын, тілін дамыту, зейінді 
болуға тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: «Айболит 
ата қонаққа  келді?» Денсаулық  
бұрышындағы   ойын. Әр  балаға 
жеке  бақылау. 

Фотосуреттер құрастыру: 
«Ойыншықтар дүкені» Мақсаты: 

Берілген фотокарточкалардан 
ойыншықтар көрмесін құрастыру. 

 

Саусақ ойыны   
«Қуырмаш» 

Мақсаты : саусақ бұлшық еттерін 
жетілдіру, сөздік қорын дамыту. 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 

                  Қуанасың 
сенде. 

                  Қуанамыз 
бәріміз, 
               Арайлап атқан 

күнге 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Жапсыру 

Тақырыбы: «Ыдыстағы 

көкөніс»  
Мақсаты: Дөңгелектің ішіне 
кішкентай көлемді сопақша 
пішіндерді орналастыра білуге 
үйрету. 

Қимылды ойын: «Қияр мен 
қызанақ жинау» 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Үй жануарлары» 
Мақсаты: Балалаларды үй 
жануарлары мен олардың 
төлдеріне тән қасиеттермен 
таныстыру. Ойлау, зейін қою, 
сезіну қабілетін; қойылған 

сұрақтарға жауап беру қабілетін 
дамыту. Жануарлар әлеміне 
деген қызығушылығын ояту, 
оларды аялай білуге үйрету. 
2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар )  
Шағын топқа бөлініп жүгіру. 
Гимнастикалық орындық үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүру. 
Қимылды ойын: «Дәрумендер 
жолындағы кедергілер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Дәрумендер» 
Мақсаты: Табиғи дәрумендер туралы 

түсініктерін, көңілді әуенмен 
көтеріңкі көңіл-күй қалыптастыру. 
Ән тыңдау: «Алтын күзде 
молшылық» А.Айтуова.  Ән айту: 

«Апорт деген тәтті алма» Әуенді 

ырғақты қимыл-ойын: «Жемістер 
мен көкөністер» 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жемістер жыры» 

(өлең) Рза Қунақова 
Мақсаты:Өлеңді тыңдай білуге, 
қайталап айтуға үйрету. Жемістерді 

(алма, өрік. қара өрік, шие) атау 
барысында балалардың сөздік қорын 
жетілдіру. Ойын жаттығу: 

«Жемістерді ата» 

  1.Сурет салу  

   Тақырыбы: «Балықтар жүзеді» 
Мақсаты: Қылқаламмен және 
бояулармен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру, 
езілген бояумен қағаз бетін 
толық бояуға үйрету, 

қылқаламмен жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту, балалардың 
бояумен жұмыс істеуге деген 
қызығушылығын және өз 
жұмысына деген қуаныш сезімін 
ояту. Сұраққа жауап беруге, 
ұқыптылыққа үйрету. 

2.Дене шынықтыру  

Бір қатармен тізені жоғары көтеріп 
жүру. Құм салынған қапшықты 

нысанаға лақтыру.   
Қимылды ойын: «Дәрумендерді 

тап» 
   

 1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Үй және 

қақпа» 
Мақсаты: Жаңа 

бөлшектермен 
таныстыру, үйді және 
қақпаны құрастыру 

және оның бөліктерін 
дұрыс орналастыруды 
үйрету. Құрылыс 
үлгілеріне қарап, 
сөздерді дұрыс айту 
арқылы сөйлеу тілін 
дамыту, құрылыс 
материалдарымен 

ұқыпты жұмыс жасай 
білуге тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру  
Допты алға домалату, 

қуып жету. Бір 
сызықтан қос аяқпен 



 

 

секіру. 

Қимылды ойын: 
«Допты қуып жет» 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен   Бақылау: Ағаштарды бақылау 
  Мақсаты: Ағаштардың күз 

мезгіліндегі ерекшеліктерімен 
таныстыру. 

  Еңбек: Ауланы сыпырып, 
шіріген жапырақтарды бір жерге 
үю 

  Жеке жұмыс: Күз келді 
тақпағын жаттату. 

  Қимылды ойын: «Жел мен 

жапырақшалар» 
  Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

еңбек етуге үйрету. 

  Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін 

бақылау. 
  Еңбек: Учаскедегі күзгі 

жапырақтарды бір жерге жинау.  
  Жеке жұмыс: Алтын, сары, 

қызыл, көк 
  Алуан алуан жапырақ 
  Күзгі бақта күлімдеп,  
  Көз тартады атырап 

  Қимылды ойын: «Жапырақ 
жинау» 

  Мақсаты: Күзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, олардың 
түстерін айтқызу. Жапырақ 
жинау 

  Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

 

 

 

Бақылау: Балабақша ауласындағы 
құстарды бақылау 

Мақсаты: Құстар туралы әңгімелеу, 
олардың аттарын аттату және қимыл – 
қозғалыстарын салып жүру, 
дауыстарын тыңдау. 
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі 
тұрған жемсалғышқа құстарға жем 
салу, оларды қоректендіру. 

            Жеке жұмыс: «Бозторғай» тақпағын 

айту     жаттату            
                Міне торғай, 
                Үйін қорғай 
                Жер бауырлап зырлайды 
                Шырқап биік, 
                Күнге күйіп 
                Қалмай, сайрап жырлайды. 

Қимылды ойын: «Ұшты ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

шапшаңдыққа баулу 

№ 9 серуен кешені. 
Бақылау: Солып қалған гүлдерді 

бақылау 
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, балабақша 
ауласындағы күзгі гүлдерге назар 
аударту. Жазғы гүлдер мен күзгі 
гүлдердің ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 

әңгімелеу 
Еңбек: Қурап қалған гүлдердің 
тұқымдарын жинау. 

Жеке жұмыс: Тақпақ жаттау. 
                          Арасында гүлдің, 
                          Ойнап бүгін жүрдім 
                          Қызыл, жасыл, сары, 
                          Әп – әдемі бәрі. 

Қимылды ойын: «Абай бол», 

«Қайда шылдырлайды?»  

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке үйрету. Есту 
қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

Бақылау: Күзгі 
жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 
жаңбырдың жазғы 
жаңбырдан 
айырмашылығын 
айту. Жазғы жаңбыр 
жылы, күзгі жаңбыр 
суық, тез 
жаурамайтынымызды 

әңгімелеу. 
Еңбек: Киім 
шкафтарын, аяқ киім 
сөресін реттеу. 
Жеке жұмыс: Тақпақ 
айтқызу. С.Смақов 
«Жау жаңбыр» 

Қимылды ойын: 
«Күн мен жаңбыр» 

Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды еңбекке 
баулу. 

 

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Асың, асың, асыңа, 
           Береке берсін басыңа 
           Тыныштық болып әрдайым 
           Ата анам жүрсін қасымда. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Аудио ертегі тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Бесік жыры «Балапаным» 
Мақсаты: «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Бесік жыры «Бесік 
жыры» 
Мақсаты: « Бесік 
жыры» әуенімен 

ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №9картотека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №10 картотека 



Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 

 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Үстел үсті  театры: 
«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 
Мақсаты: балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру  

  
  

 

«Емхана» сюжетті – рөлдік ойыны. 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын 

молайту, бір - біріне деген 
жағымды қарым - қатынас жасау, 
ой - қиялын одан әрі дамыту. 

Дәрігердің сезімталдығы мен 
кішіпейілділігі, қамқорлығы сияқты 
жақсы қасиеттерін жеткізе білуге 
тәрбиелеу. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 
үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын:  
Кімнің заттары?»  
 Қимылды/ойын: 
«Жанды 

ойыншықтар»Мақса
ты: балаларды 
аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге 
үйрету. 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

      
Алуамен Геометриялық 
пішіндермен  жұмыс. 

Пішіндермен  құрастыру 
жұмыстарын  жүргізу. 

Машина, қайық, үй, құсқа ұя. 
 

  
Раянамен «Ойыншықтар» 
тақырыбына байланысты 
суреттерді қарастыру 

  
Тамерлан, Алимен Дидактикалық 
ойын: «Жемістер мен көкөністер» 

Мақсаты.Жемістер мен көкөністердің 
атауын жаттықтыру. 

 

  
Аминамен Ойын – жаттығу  
«Қуыршықтың қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 
үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

  
Аруназбен Ойын 
жаттығу 

«Жұбын тап» 
Мақсаты: Геометриял

ық пішіндерді атай 
білуге үйрету, үй 
құрастыруға 
дағдыландыру. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы 
әңгімелесу. 

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері туралы 
әңгімелесу. 

Ата аналармен алдағы күз мерекесі 
туралы әңгімелесу. 

Ата аналармен балалардың 
тәртібі  туралы әңгімелесу. 

 
Баллардың тазалығы жайлы 
әңгімелесу 
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Апта тақырыбы: «Өзіңе және өзгелерге көмектес»  

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау, шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру,  жеке бас гигиенасын сақтау ережесін үйрету. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 15.11.21  Сейсенбі 16.11.21        Сәрсенбі 17.11.21 Бейсенбі  18.11.21 Жұма 19.11.21 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Шаттық шеңбері: 

Қуанамын менде, 
               Қуанасың сенде. 

 Қуанамыз бәріміз, 
     Арайлап атқан күнге 

 

Үстел үсті ойыны:«Дүкен» 

 Мақсаты: зейін мен байқампаздық 
қабілетін жетілдіру. Заттың 
ұзындығы бойынша ажырату 
(жоғары-төмен, орташа, үлкен-
кіші, қанша болса сонша, т.б.) 

Суретпен әңгіме: 

«Менің балабақшам» 
Мақсаты: 
балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде бақшада?» 
Мақсаты: 
 балаларға көкөністер мен 

жемістердің қайда өсетінін атап 
айтқызу, ажырата білуге үйрету.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Қызыл мұнара» 
 Мақсаты:  Балаларға 

заттардың түсін 
ерекшелеуге үйрету, 
қалаған түсі бар заттар 
тобын таңдап алу, 
бірдей түсті заттар 
тобын жасау. 

Таңертенгі жаттығу      Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                    

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Үстел үсті ойын 
«Бір сөзбен ата» 
Мақсаты: 

Балалардың сөздік қорын 
дамыту 

Суретпен әңгіме 
«Менің досым» 
Мақсаты: 

Балалармен  дос туралы  түсінік 
беру ,әңгімелесу.  

Қимылды ойын: « Ақ сандық, көк 
сандық » 

Мақсаты: Күштілікке, шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Дидактикалық ойын: «Ішінде не 
бар?» 

Мақсаты:  көзді үйлестіру, ұсақ 
моториканы, ойлау қабілеттерін 
дамыту, заттарды жіктеуді және 

сәйкестендіруді үйрену. 

Қимылды ойын:   
    «Кім қайда тығылды?» 

    Мақсаты:  Кейбір 
предлогтар туралы 
түсінік қалыптастыру, 

сөйлеуді күшейту 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қолғанат бола 

аламыз» 
Мақсаты: Өз өзіне қызмет 
етуге, ұжымдық әрекетке баулу. 
Балалардың билей жүріп әндету, 

ырғақты дұрыс жеткізу 
дағдыларын қалыптастыру.  Ән 
тыңдау: «Мен кішкентай 
баламын» Д.Омаров. Ән айту: 
«Қайсы екен?» Б.Дәлденбаев 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Саусақ жаттығуы» З.Аитова 

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қоян неліктен 

тонын ауыстырады?» 
Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен олардың 
төлдеріне тән қасиеттермен 

таныстыру. Ойлау, зейін қою, 
сезіну қабілетін; қойылған 
сұрақтарға жауап беру қабілетін 
дамыту. Жануарлар әлеміне 
деген қызығушылығын ояту, 
оларды аялай білуге үйрету. 

2.Дене шыныктыру ( негізгі 

қимылдар )  

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қолғанат бола 

аламыз» 
Мақсаты: Балалардың  билей жүріп 
әндету, ырғақты дұрыс жеткізу 
дағдыларын қалыптастыру. Ән 

тыңдау: «Мен кішкентай баламын» 
Д.Омаров   
Ән айту: «Қайсы екен?» Б.Дәлденбаев 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Саусақ 
жаттығуы» 
 З.Аитова 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жол бойымен 

домалаған Бауырсақ» 
Мақсаты: Қылқаламмен сурет 
салу дағдыларын қалыптастыру, 
оңнан солға қарай түзу сызықтар 

сызуды жалғастыру, 
қарындашпен жұмыс істеу 
дағдыларын бекіту, саусақтың 
ұсақ моторикасын дамыту, 
ұқыпты жұмыс істеуге тәрбиелеу.  
 

2.Дене шынықтыру 
Бір бағытта шеңбер бойымен 

1. Сенсорика  

Тақырыбы: «Үйшік»  
Мақсаты: Заттардың 
өлшемі бойынша 
салыстыру тәсілдерін 
(қатарластырып қою 

және беттестіру) 
үйрету. Заттардың 
өлшемін сөзбен 
(ауызша) білдіру; 
пішіні бойынша 
геометриялық 
пішіндерді топтастыру 
икемділігін бекіту; 



 
 
 
 

 

Кегельдер арасымен допты 

көтеріп жүру. 15 см биіктіктен 
секіру 
 Қимылды ойын: «Біз біргеміз» 
 

Тақырыбы: «Менің дене 

мүшелерім» 
Мақсаты: Өз дене мүшелері 
жайында ойын жеткізе алу қабілетін 
дамыту. Байланыстырып сөйлеу 
техникасын кеңейту. Өз дене 
мүшелері туралы әңгімелесу. Дене 
бөліктерін атай білуге 
дағдыландыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
 

жұптасып жүру. Доға астынан 

допты домалатып өту.  
Қимылды ойын: «Поезд» 
 

қолдың ұсақ 

моторикасын 
жетілдіру. 
2.Дене шынықтыру 
30-40 секунд бойынша 
үзіліссіз жүгіру. 
Кедергі астынан 
еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: 
«Маған көмектес» 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Күзгі ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі 

туралы әңгімелесу. Күзгі ауа 
райын жазғы ауа райымен 
салыстыру, күздегі өзгерістерді 
айтқызу. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 
күрекшемен жинату. 
Жеке жұмыс: «Жел» туралы 
тақпақ айтқызу: Жел тынымсыз 

гуілдеп Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек 
Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке баулу. 
 

 

Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін 
бақылау. 

Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір жерге жинау.  

Жеке жұмыс: Алтын, сары, қызыл, 
көк 

 Алуан алуан жапырақ 
 Күзгі бақта күлімдеп,  
 Көз тартады атырап 
Қимылды ойын: «Жапырақ жинау» 
Мақсаты: Күзгі жапырақтар 

туралы әңгімелер айту, олардың 
түстерін айтқызу. 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 
 
 
 
 

Бақылау: Күзгі жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың жазғы 
жаңбырдан айырмашылығын айту. 

Жазғы жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр 
суық, тез жаурамайтынымызды 
әңгімелеу. 
Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ киім 
сөресін реттеу. 
Жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу. 
С.Смақов «Жау жаңбыр» 
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды еңбекке 

баулу. 
 

Бақылау: Күзгі ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі 

туралы әңгімелесу. Күзгі ауа 
райын жазғы ауа райымен 
салыстыру, күздегі өзгерістерді 
айтқызу. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 
күрекшемен жинату. 
Жеке жұмыс: «Жел» туралы 
тақпақ айтқызу: Жел тынымсыз 

гуілдеп Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек 
Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
ептілікке баулу. 
 
 

 

  Бақылау: Ағаштарды 
бақылау 

  Мақсаты: Ағаштардың 

күз мезгіліндегі 
ерекшеліктерімен 
таныстыру. 

  Еңбек: Ауланы 
сыпырып, шіріген 
жапырақтарды бір 
жерге үю 

  Жеке жұмыс: Күз 
келді тақпағын 

жаттату. 
  Қимылды ойын: «Жел 

мен жапырақшалар» 
  Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды еңбек 
етуге үйрету. 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

  Баяу музыка тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

 «Бауырсақ» ертегі оқу 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры тыңдату 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 
 

«Үйшік» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Әлди -
әлди» 

Баяу музыка 
Мақсаты: «Әлди 
әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан  Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар жаттығуы Ұйқы ашар 



ояту, сауықтыру 

шаралары  

 №11 картотека  №12картотека  №13картотека  №14картотека  

 

жаттығуы 

 №15 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

  Дидактикалық ойын:         
«Сиқырлы қапшық»   
Ойынның мақсаты: заттарды 
белгілі бір қасиеттері бойынша 

салыстыруға, топтастыруға 
үйрету. 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын                         
«Дәрігер» 

Мақсаты: Балалардың білім 
деңгейін, ойындарды ойната 

отырып, әрі қарай жан - жақты 
дамыту, тіл байлығын жетілдіру, 
сөздік қорын молайту. Үлкендер 
еңбегін құрметтеуге, сыйлауға, 
адамгершілікке тәрбиелеу. 

Суретпен жұмыс  
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Ойыншықтардың 

айырмашылығын тауып әңгімелей 

білуге дағдыландыру. 

Сюжетті рөлдік ойын 
«Дәрігер Айболит» Шарты: дәрігер 

Айболит келіп, аюды, қоянды, 
түлкіні, қасқырды емдейді. 

 

Фотосуретпен жұмыс: 
«Жалпы атауын ата»  

Шарты: 
Карточкалардағы 

суреттерді 
топтастырып жалпы 
атауларын айтуға 
дағдыландыру. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

    Алиханға Алтын жұмыртқа  
ертегісін суреттер көрсетіп 
түсіндіру.                                      

Үстел ойындары. 

Имран, Омармен «Қонаққа 
барамыз» ойыны 

Мақсаты: балаларды әдептілікке, 

сыпайылыққа, өзін-өзі ұстауға 
тәрбиелеу 

 
 

 Хангереймен «Пішіндерді ажырат» 
ойыны 
Мақсаты: Балаларды әр түрлі 

пішіндерді ажыратуға үйрету 
 

 Алуамен Дидактикалық ойын: «Үй 
жануарлары» 

Мақсаты: Үй жануарлары мен 

төлдерді ажыратуға, оларға 
қамқоршы болуға тәрбиелеу 

Адинамен «Кім 
жылдам?» ойыны 
Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 
ажыратып, оларды 
дұрыс атай білуге 
машықтандыру. 
Балалардың создік 
қорын байыту  

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Баланың әрбір жетістігі үшін 
мақтап 
отырыңыз.  

Ата аналармен балалардың 
тәртібі  туралы әңгімелесу. 

Балалар отбасында өздері  не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 
Балаңыздың сүйікті ісіне керек кітап, 
ойын, т.б. құралдармен қамтамасыз 
етіңіз.  

Қателескені үшін баланы 
кекетіп, бетінен алмаңыз, басқа 
балалармен оны салыстырма 
ңыз.  

Бала өз жұмысын 
көрсете алатын стенд 
жасап қойыңыз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                   Қараша айының ІV апта 22.11-26.11  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

  Өтпелі тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:  Амантұрлиева Ж.Е 

  Апта тақырыбы: «Біз күштіміз, ептіміз»  

  Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау, шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру,  жеке бас гигиенасын сақтау ережесін үйрету. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 22.11.21  Сейсенбі 23.11.21        Сәрсенбі 24.11.21 Бейсенбі  25.11.21 Жұма 26.11.21 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

 Шаттық шеңбері: 
   Ашық менің жүрегім 

   Ылғи күліп жүремін. 
   Бірге ойнап бір жүрер 
Достарым көп, білемін! 

Қимылды ойын:Дөңгелекті 
лақтыру Мақсаты: Балаларды 

белгіленген бағыты көздей 
білуге,ептілікке,шапшаңдыққа 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не қайда 
өседі?» 

Мақсаты:Балалардың өсімдіктер 
жөніндегі білімдерін бекіту, заттар 
арасындағы кеңістік 
байланыстарын анықтау дағдысын 
дамыту,өсу орнына қарай 
өсімдіктерді топтастыру. 
Балалардың өз бетінше ойлау 
қабілетін және белсенділіктерін 

дамыту. 

 Дидактикалық ойын: «Жапырағына 
қарай ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба білуге 
жаттықтыру.Сөздік қорын 
толықтыру,есту,қабылдау қабілетін 
дамыту. 

Үстел үсті ойыны: «Не 
өзгерді?» 

Мақсаты:Көру арқылы 
ойлау қабілеттерін 
арттыру. 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Үстел үсті ойыны:  «Не артық?» 
Мақсаты:Балаларды суретке 
қарап,оларды топтастыруға 

үйрету. Құстар мен 
жануарлардың жеке және жалпы 
аттарын айтқызу. Оларды 

Шаттық шеңбері: 
Аманбысың ,алтын күн! 
Аманбысың, жарқын күн! 

Маған жылу, жарық бер, 
Қуаныш пен шаттық бер. 
 

Қимылды ойын: Аюдың апанында 
Мақсаты: балаларды ойынның 
шартын бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-
қозғалыс жасауға дағдыландыру, 
зейіндерін, байқағыштықтарын, 

Қимылды ойын:Ұшқыштар 
Мақсаты: балаларды бір-біріне 
соғылмай жүгіруге, белгі 

бойынша қозғалуға үйрету; 
кеңістікті дұрыс бағдарлауларын 
дамыту. 

Сюжеттік-рөлдік ойын:  
«Киім дүкені» 

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 
ойнай білуге үйрету. 
Сатушы әртүрлі киімдер 



қорғауға,қамқоршы болуға 

тәрбиелеу 
 
  
 

жүгіру дағдыларын дамыту. түрлері туралы 

әңгімелейді. 
 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған кәмпиттер»  
Мақсаты:Ермексазды шымшып 

алуға және домалақ, жұмыр 
мүсін жасауға жаттықтыру. 
Домалақтау, илеу жолдарымен 
мүсіндеу тәсілдерін үйрету. 
Қызығушылықтарын арттыру, 
қабілеттерін, байланыстырып 
сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың 
ұсақ бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 
Қайырымдылыққа тәрбиелеу. 
 
 
 
 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аппақ қар» 
Мақсаты: Балалардың 
санасында жылдың осы 

маусымына тән құбылыстар (қар) 
туралы түсінік қалыптастыру. 
Көру арқылы қабылдау және 
зейін қою, қалыптасқан жағдайға 
қатысты қарапайым 
нұсқаулықтарды түсіну және 
орындау қабілетін дамыту. 
Қарапайым зерттеу 

жұмыстарымен айналысу 
қабілетін дамыту.  

2.Дене шынықтыру(негізгі 

қимылдар) 
Берілген бағытта жалаушаға 
дейін жүгіру. Допты қос қолдап 
лақтыру 
Қимылды ойын: «Жалаушаға 

дейін жет» 
 
 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Біз күштіміз, ептіміз»  
Мақсаты: Музыка сүйемелдеуімен 
ырғаққа сәйкес нақты қимылдар 

жасау. Ән тыңдау: «Біз кішкентай 
бишіміз» Б.Жұмабекова.  
Ән айту: «Қайсы екен?» 
Б.Дәлденбаев 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Кім 
жылдам?» 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Шалқан» (орыс 

халық ертегісі) Саусақ театры 

арқылы сахналау. 
Мақсаты: Балаларды әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс 
тұрыстарын қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын: «Кейіпкерлерді 
ата» 

 

 1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Әуе шарлары» 
Мақсаты: Әртүрлі сызықтардың 

көмегімен сурет құрастыру 

дағдыларын қалыптастыру. 
Қарындашты үш саусағымен 
дұрыс ұстай отырып, ирек 
сызықтар салу дағдысын бекіту, 
саусақ икемділіктерін, бейнелеу 
өнеріне деген 
қызығушылықтарын арттыру, 
балаларды ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

  2.Дене шынықтыру 
Гимнастикалық орындық үстінде 

тұру, қолын жоғары көтеру және 
түсу. 

Қимылды ойын: «Сызықты басып 
кетпе» 
 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Әткеншек» 
Мақсаты: Үлгі 

бойынша және сөзбен 
түсіндіру арқылы 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру; құрылыс 
материалдарын дұрыс 
пайдалану арқылы 
әткеншекті құрастыруға 
үйрету. Балаларға 

кеңістік белгілерді 
ескере отырып, 
бөлшектерді дұрыс 
орналастыруды үйрету; 
сөздік қорын, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту, ойыншықтарға 
қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу.  

2.Дене шынықтыру 
Шеңберден шеңберге 
аттау. Жүруден жүгіруге 
және керісінше ауысу. 
Спорттық іс-шара: «Біз 
күштіміз ептіміз» 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Құмдағы  іздерді 
бақылау. 
Мақсаты: Учаскелердегі 
құмдағы іздердің кімнің ізі 
екенін айыра білуге үйрету. Өз 

іздерін бір бірімен салыстыру. 
Еңбек: Құм салғыштағы құмды 
күрекшелерімен көтеру. 
Жеке жұмыс: «Санамақ айту»  
Бөрік тіктім 
Он ойланып  
Тоғыз толғанып 
Сегіз рет сызып 
Жеті рет бұзып 

Алты рет қарап 
Бес рет санап  
Төрт рет қадап 

Бақылау: Күзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Күзгі жаңбырдың 
жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. Жазғы 

жаңбыр жылы, күзгі жаңбыр 
суық, тез жаурамайтынымызды 
әңгімелеу. 
Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сөресін реттеу. 
Жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу. 
С.Смақов «Жау жаңбыр» 
Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
еңбекке баулу. 
 

Бақылау: Балабақша ауласындағы 
құстарды бақылау 
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелеу, 
олардың аттарын аттату және қимыл – 
қозғалыстарын салып жүру, 

дауыстарын тыңдау. 
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі 
тұрған жемсалғышқа құстарға жем 
салу, оларды қоректендіру. 

            Жеке жұмыс: «Бозторғай» тақпағын 
айту     жаттату            
                Міне торғай, 
                Үйін қорғай 
                Жер бауырлап зырлайды 

                Шырқап биік, 
                Күнге күйіп 
                Қалмай, сайрап жырлайды. 

Бақылау: Күзгі ағаштардың 
жапырақтарының түстерін 
бақылау. 

Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір жерге жинау.  

Жеке жұмыс: Алтын, сары, қызыл, 
көк 

 Алуан алуан жапырақ 
 Күзгі бақта күлімдеп,  
 Көз тартады атырап 
Қимылды ойын: «Жапырақ жинау» 
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы 

әңгімелер айту, олардың түстерін 
айтқызу. Жапырақ жинау 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 
 

Бақылау: Күзгі ауа 
райындағы өзгерістерді 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға күз 
мезгілі туралы 

әңгімелесу. Күзгі ауа 
райын жазғы ауа 
райымен салыстыру, 
күздегі өзгерістерді 
айтқызу. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы 
құмдарды күрекшемен 
жинату. 

Жеке жұмыс: «Жел» 
туралы тақпақ айтқызу: 
Жел тынымсыз гуілдеп 



Үш тал үкі тағып, 

Екі қолым талып, 
Бір бөрік тіктім 
Әзер деп біттім 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
зейінді болуға баулу. 
 

 

 

 
 

Қимылды ойын: «Ұшты ұшты» 

Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу 
 

 Болып кетті тым бұзық  

Шуылдайды тал терек 
Жапырағын жұлғызып  
Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды ептілікке 
баулу. 
 

 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

 

Аудио ертегі тыңдату  

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди-әлди» 

Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди -әлди» 

Мақсаты: «Әлди әлди» 
әуенімен ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №17картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №18картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №19картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №20картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Қимылды ойын: Ұшатын құстар 
Мақсаты: Балаларды табиғат 
құбылыстарын салыстыра білуге 
үйрету, және қырағылыққа 
тәрбиелеу, құстар сияқты ұша 

білу қабілеттерін бақылау, 
тәрбиешінің берген белгісін 
тиянақты тыңдай білуге үйрету. 

 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын:                         
«Зообақ» 

Мақсаты: Балалар ата-
аналарымен зообаққа келеді, 
әртүрлі жануарларды көреді, 

әйткеншекте тебеді. 

Сюжеттік - рөлдік ойын:                         
«Шаштараз» 
Мақсаты: Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге 

үйрету. Шаш өрудің әр түрлі үлгісін 
көрсету. Әсемдікке, әдемілікке баулу. 
 

Дидактикалық ойын:«Сандық» 
Мақсаты:Балаларды берілген 
тапсырманы ойлана отырып 
шешуге баулу 

Қимылды ойын: Қаздар 
мен түлкі Мақсаты: 
Балаларды қырағылыққа, 
ептілікке және ойынды 
дұрыс ойнауға үйрету. 

Балалардың көңіл күйінің 
көтеріңкі болуын 
қадағалау. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Альтаирмен Дидактикалық 
ойын. «Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: ойынның ережесін 
сақтауға үйрету. 
 

 Алимен Дидактикалық ойын: «Өз 
туыстарыңды таны»(сурет 

бойынша) 
Мақсаты: Өзі және отбасы 
туралы білімін бекіту. 
 

Муслиммен Дидактикалық ойын.: 
«Анасын тап» 

Мақсаты: Үй жануарлары туралы 
білімдерін жетілдіру. 
 

 Аминамен Дидактикалық 
ойын:Қанша алма жинадық?» 

Мақ: Бір және көп деген 
ұғымдарды бекіту.  
 

 Адинамен Дидактикалық 
ойын:«Заттық фриздер» 

Мақсаты:Заттарды көріп 
сипаттау арқылы 
балалардың 
сезімталдығын дамыту, 
қоршаған орта жайлы 
танымдарын 
кеңейту,сөздік қорын 
дамыту 



 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Балалардың тазалығы жайлы 
әңгімелесу. 

Психолог кеңесі (жеке балаларға) Балалардың  балабақшаға ыңғайлы 
киіммен келуін түсіндіру. 

Балалардың таңертең кешікпей 
келулерін ата аналарға ескерту. 

Демалыстарыңыз жақсы 
өтсін! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           КарабасоваГ.Ә 

                   Желтоқсан айының 6.12- 10.12  І апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Менің Қазақстаным »                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Жайнай бер Қазақстаным»  

Мақсаты: Балалардың бойында рухани – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, олардың патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  6.12.2021  Сейсенбі  7.12.2021        Сәрсенбі 8.12.2021   Бейсенбі  9.12.2021   Жұма 10.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі киімдер 
жайында түсінік беру. жетілдіру. 
Зейінін тұрақтандырып, есте 
сақтау қабілетін дамыту  

  
  
 

. Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 
Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып 
орналастыра білуге үйрету 

Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 
Балалардың  жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 
Мақсаты: балаларға берілген 

суреттерді толықтырып 
орналастыра білуге үйрету 

Суретпен әңгіме: 

«Менің Қазақстаным» 
Мақсаты: 
балалармен балабақша 

туралы әңгімелесу. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

     Музыкалық ойын жаттығу 
 « Көңілді аңдар» 
Мақсаты: 
 әуенді тыңдай отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

   Ойын-жаттығу «Ғажайып қалта» 
Тақырыбы: 
Мақсаты: ойыншықтардың атын 

атай білуге үйрету, ойыншықтар 
туралы түсініктерін кеңейту. 

    
  
 
 

Дидактика 
лық ойын: «Ұяшыққа орналастыр» 

 
Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруға үйрету, ойлауын 
дамыту, қол қимылын жетілдіру 

    Дидактикалық ойын                 
«Мені қайтала»  

Мақсаты: 
ересектердің    сөзін қайталай 

отырып, сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.  

Шаттық шеңбері: 
  Жасай бер елім, 
  Қазағым! 
  Жасай бер ағам, 
  Елбасым. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Туған жерді 

сүйемін»  
Мақсаты: Музыканың 

сүйемелдеуімен шеңберде айнала 
жүру, жұптаса қимылдар орындау. 
Ән тыңдау: «Туған жер» 
К.Дүйсекеев  
Ән айту: «Аяз ата, ақ ата» 
Ө.Байділдаев  
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Ұлпақарлар биі»  

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:: «Қыс келді» 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшелігін түсіндіру.Балалардың 

білуге деген құштарлығын ,есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.Табиғатты аялай білуге 
үирету  

  2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 
Ұзындығы 2,5м,ені 20 см тақтай 
бойымен жүру. Алға қарай 

ұмтыла екі аяқтап секіртпемен 
секіру. 
Қимылды ойын : «Көкпар» 

 
  
 

   1.Музыка  

Тақырыбы: «Туған жерді сүйемін»  
Мақсаты: Музыканың 
сүйемелдеуімен шеңберде айнала 

жүру,жұптаса қимылдар 
орындау.Эмоциясын көрсете білуін 
қалыптастыру  
Ән тыңдау: «Туған жер» 
К.Дүйсекеев  
Ән айту: «Аяз ата, ақ ата» 
Ө.Байділдаев  
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Ұлпақарлар биі»  

  2.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  «Қоян,қонжық» 
Мақсаты: Орман аңдары жайында 
әңгімелесу арқылы, балалардың 
белсенді сөздік қорын 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Жапалақтап 

қар жауады»  
Мақсаты: сурет салудың 

дәстүрден тыс тәсілімен сурет 
салу дағдыларын 
қалыптастыру,саусақ арқылы 
қардың бейнесін салуды 
үйрету,саусақтарының бұлшық 
еттерін дамыту, бояумен 
ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру  
Бір қатармен тізені жоғары 
көтеріп жүру. Екі қолмен 
 1-1.25 м  арақашықтықтағы 
себетке допты дәлдеп лақтыру. 
Қимылды ойын: «Қуыспақ» 

 1.Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Көкөністер»  
Мақсаты: дөңгелекті 

сопақшадан ажырата 
білуге үйрету. 
Міндеттері:сәйкес 
пазылдарға пішінді 
орналастыра 
отырып,дөңгелекті ( 
«қызaнақ»)  сопақшадан  

 («қияр») ажырата іріктеуге 

үирету; жазықтықта 
үлкен көлемді 
геометриялық пішіндерді 
салыстыра білуге : 
«қызанақ» -дөңгелек ; 
бойынша салыстыруды, 



 

 
 
 

толықтыру.Балалардың ауызша 

сөйлеулерін дамыту.Орман аңдары 
қоян мен аюдың 
баларыментаныстыру. 2-3 сөзден 
тұратын сөз тіркестерін құратып 
,ауызекі сөйлеулерін 
дамыту.Сүйіспеншілік пен 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 
 

   
 

 

 көзбен мөлшерлеуді 

дамыту;қолдың ұсақ 
моторикасын жетілдіру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

   2.Дене шынықтыру  
Шығыршықтың (обруч ) 

ішіне қос аяқпен секіру  
Кедергілер арасынан 
жүгіру.Қимылды ойын : 

«Мен чемпионмын» 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау, қарды 

бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының еңбегін 

бақылау, оларға көмектесу. 
Жеке жұмыс: Жұрттың бәрі оны 

сүйеді, 
    Бірақ оған қарағысы келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар көсе» 
Мақсаты: Ойын арқылы ұлттық сана 

– сезімін қалыптастыру. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Ауласыпырушыға қолдарынан 
келгенше көмектесу. 

 

Бақылау: Ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау, қарды 

бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 
көмектесу. 
Жеке жұмыс: Жұрттың бәрі оны 
сүйеді, 
 Бірақ оған қарағысы келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар көсе» 
Мақсаты: Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін қалыптастыру. 
Өзіндік іс – әрекет: 
Ауласыпырушыға қолдарынан 
келгенше көмектесу. 

Бақылау: Жауған қарды алақандарына 
салып бақылау (түсі, пішіні, қатты, 

жұмсақ) 
Еңбек: Ауласыпырушының еңбегіне 
араласу, сыпыруға көмектесу. 
Жеке жұмыс: Санамақтар айту. 
Жаттау жаттату: 
Аппақ көше, бар дала 
Аппақ ой мен қыраттар 
Ақ шатырлы қар қала 
Ақ жамылып тұр бақтар 

Қимылды ойын: «Күн мен түн», шана 
тебу 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

Бақылау: Қыстап қалған құстарды 
бақылау (қара қарға, сауысқан, 

торғай, ұзақ қарға, көгершін) 
Еңбек: Құстарға жем шашу, 
қамқорлыққа алу. 
Жеке жұмыс:  
Тікен – тікен тік пісте 
Қысы – жазы бір түсте (Шырша) 
Қимылды ойын: «Аю мен 
құлпынай», «Өз үйіңді тап» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

зейінді болуға үйрету. 
 
 

 

Бақылау: Күннің 
қатты аяз соғып, 

суытуын бақылау. 
Еңбек: Аула 
сыпырушының 
еңбегін бақылау. 
Жеке жұмыс: Мақал – 
мәтелдер үйрету: 
Қыс – қызыл, жаз – 
жасыл. 
Бір тал кессең, 

Он тал ек. 
Қимылды ойындар: 
Шанамен ойындар 
ойнау. Шаңғы тебуге 
үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: « Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 

 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 

 

«Жұлдыз» Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  

жағымды жағдай 
орнату. 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картoтeка 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картoтека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №5 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес Шаштараз қалай жұмыс істейді, Сөздік ойын «Менің кім болып жұмыс істейтінімді Дидактикалық ойын: «Көңілді бағдаршам» 



әрекет 

 

қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы туралы 
балаларға білім беру 
Құрал-жабдықтарын атауға 
ұйретуТарақ,ойыншық 
фен,қайшы. 

  
 .                                                         

 Бұл кімге керек? 

Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарын ататып, олардың еңбекте 
қолданылуы туралы түсіндіру, 
мамандықтармен таныстыру.  

Қайшы,тарақ, шприц,градусник 

тап» 

Мақсаты: 
Мамандықтар туралы білімдерін бекіту. 

«Қуыршақты серуенге 

киіндіріп, шығарайық» 
Мақсаты: Негізгі түстерді 

меңгеруге, киім атауын атай 
білуге және сөйлемде қолдана 
білуге жаттықтыру. 

Ойын құралдары: 4 түсті пальто 
киген қыздар / панносы/көк, 
қоңыр, қызыл, жасыл/ 

диафильмін көрсету. 

Балалардың көліктер 
мен жаяулардың 
жолқиылысындағыбағд
аршаммен басқару 
ережелері туралы 
білімдерін тиянақтау 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

   Өркен,Омар,Адинамен .«Қандай 
түстер қолданылған?» 

балаларды үлгіге қарап, алты 
түспен( «қызыл», «сары», 
«жасыл», « көк», «қоңыр», 
«сарғыш» ) таныстыру көзделеді. 

  
  

 

 Муслим,Әли,Нұрисламмен 
«Пішіндер қандай болады?» 

мақсаты: балаларды дөңгелек және 
шаршы пішіндерімен таныстыру. 
Геометриялық пішіндерді зерттей 
білуге / саусақпен шеттерін сипап 
айналдырып шығу, атын атау/ 

  Алуамен «Геометрилық пішінге ұқсас 
заттарды тап» 

Дидактикалық мақсаты: геометриялық 
пішіндер мен заттардың ұқсатығын 
таба білуге үйрету. 

 
 

   Алихан,Адинамен «Менің 
тұлғам» 

Адамның дене мүшелерін  
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және  
ойын әрекетін (қыдыру, 

тамақтану), әртүрлі өлшемді 
(үлкен, кіші)  

білдіретін сөздерді түсіну 

 Алдияр,Аминамен 
«Шалқан» ойыны. 

 мақсаты: Балалармен 
ойын арқылы ертегі 
мазмұның қайталай 
отырып, есте сақтау, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Ата-аналармен әңгімелесу. 

 

«Бала   денсаулығының   
маңыздылығы» ата-аналарға   
арналған   кеңестер 

Балалардың еркін ойындары «Күн тәртібін сақтаңыздар!» Ата-аналармен 
әңгімелесу.  
Сау болыңыздар! 
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Мақсаты:Балалардың бойында рухани – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, олардың патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күн тәртібі 
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Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Саусақ ойыны  «Әжемнің  

ертегілері». 
Отбасылық фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары туралы 
әңгімелеп беру . 

   
 
  
 

Не өзгерді?» 

Баланың ырықты  зейінін дамыту
 Фотосуреттер 
қарастыру  

 

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген отбасы 
мүшелерін атау. Саусақ ойыны  . 

Отбасылық фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары туралы 
әңгімелеп беру . 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Үйшік құрастыр» 
Балалармен отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын   
«Зат неге ұқсайды»  
Мақсаты:  
балалар бөлме ішіндегі 

заттардың қандай пішінге 
ұқсайтынын ажыратып айта 
білуге үйрету. 
  
 

 Саусақ ойыны   
«Бақшадағы қызанақ пен қияр» 
Мақсаты:  
бақша туралы түсінік бере 

отырып қызанақ пен қияр көкөніс 
екенін ажырата білуге үйрету 

 

Суретпен әңгіме: 
«Менің балабақшам» 
Мақсаты: 

балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Үстел үсті ойыны 
«Мозайка» 

Мақсаты: балаларға 
берілген суреттердің 

бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. Тапқырлықа 
баулу 

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада?» 
Мақсаты: 
 балаларға көкөністер мен 

жемістердің қайда өсетінін 
атап айтқызу, ажырата білуге 
үйрету. 

 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Жапсыру 

Тақырыбы: «Менің үйім»  
Мақсаты: Балаларға 

пішіндерден 
(үшбұрыш,төртбұрыш ) 
геометриялық пішіндер арқылы 
үй құрастыруға үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Қонжыққа 
үй жасайық» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Балықтар» 
Мақсаты: Жануарларға 

(балықтар) тән ерекшеліктермен 
таныстыру.Тірі нысандарды 
бақылау қабілетін 
дамыту.Қайырымды болуға 
үйрету,балықтарға күтім жасауға 
деген құштарлығын ояту. 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар ) 

Еденге ирелендеп жатқан жіптің 
үстімен жүру .Сызықтардың 
жіптердің арассымен жүгіру. 
Қимылды ойын: «Кішкентай 
мергендер» 
 

  1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің қалам» 
Мақсаты: Туған қалаға 

сүйіспеншілік сезімдерін тәрбиелеу. 
Қаланың қысқы көрінісін сипаттау. 
Ересектермен бірге ән салуға 
дағдыларын жетілдіру. Ән тыңдау: 
«Менің қалам-Қызылорда» 
А.Еспенбетова Ән айту: «Аяз ата» 
Т.Әбдіқадіров Әуенді-ырғақты 
қимыл-ойын «Қар жинаймыз» 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жасыл шырша» 
(өлең) Есентай Ерботин Мақсаты: 
Шырша туралы өлеңді оқу, өлең 
мазмұнымен түсінуге үйрету. Сөздік 
қорын дамыту. Дидактикалық 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Ақ ұлпа 

қарлар» 

Мақсаты: қылқаламмен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру,жауып 
тұрған ұлпа қардың 
бейнесін салуға 
үйрету,бояудың сүйкей 
жағу тәсілі арқылы 
жіңішке сызықтар түсіре 

отырып сурет салу 
іскерліктерін 
дамыту,табиғатқа  деген 
сүйңспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру. 

 1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Тар және кең 

керуеттер»  

Мақсаты: тар және кең 
керуеттер құрастыруды 
үйрету,құрылыс 
материалдарының бөлшектерін 
атай білу,олардың түсін, 
пішінін және көлемін ажырата 
алу, құрылыс 
материалдарының әртүрлі 

бөлшектерін кеңістікте дұрыс  
орналастыра білу қабілеттерін 
дамыту; сөйлеу тілін, қолдың 
ұсақ моторикасын есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту,ойыншықтарға көмек 



ойын:   «Шыршаны безендіреміз» 

 
    
 

Бағдар бойынша кілемнің 

бойымен жүріп келіп, бір 
орында баяу айналу. 

Қимылды ойын: 
«Қуыршақпен бірге 
айналайық» 
 

көрсете алуға тәрбиелеу  

 2.Дене шынықтыру  
Жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. Құм салынған 
қапшықты нысанаға лақтыру. 
Қимылды ойын: «Кім 
күшті?» 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Желдің соғу бағытын 
бақылау (желдің әсерін ағаштың 
қисаюі, қандай құбылысқа 
жататынын анықтау) 

Еңбек: Балалармен  аулада қар 
күреу. 

Жеке жұмыс: Бір – бірімен тату 

ойнауға, сыйластыққа, жылы сөз 
айтуға үйрету. 

Қимылды ойын: «Допты домалат», 
«Кегли» 

Өзіндік іс – әрекет: спорттық ойын 
түрлерін ойнауға жаттықтыру 

 

Бақылау: Терезеге салған аяз 
өрнегін бақылау. 
Еңбек: Топта табиғат 
бұрышында балықтарды жемдеу. 
Жеке жұмыс: Қыс айларын 
жаттату (желтоқсан, қаңтар, 
ақпан) 

Қимылды ойын: «Ұшты – ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
 
 
 

Бақылау: Терезеден адамдардың 
қысқы қалың киімдерін бақылау. 
Оларды атау. 
Еңбек: Топтағы гүлдерді қопсытып, су 
құю. 
Жеке жұмыс: Ерқанатқа, Жангелдіге, 
Ерназарға еңбек түрлерін айтқызу (қар 

күреу, жем шашу, суару) 
Қимылды ойын: «Доп лақтыру» 
Өзіндік іс – әрекет: Артық, кем, 
қанша, болса сонша ұғымдарын 
қалыптастыру. 
 

Бақылау: Айнала қысқы еңбек 
жайында әңгімелеу, адамдар 
еңбегіне бақылау жасау. 
Еңбек: құстардың тіршілігін 
бақылау, оларға жем шашу. 
Жеке жұмыс: 1 – 2 құстың 
үлкендігін салыстырып, түрі, 

түсі немен қоректенетінін 5 – 
6 баладан шеңбер жасап 
айтып әңгімелеу. 
Қимылды ойын: Шаңғымен 
жарыстырып ойындар 
ұйымдастыру. 
Өзіндік іс – әрекет: 
балалардың денсаулықтарын 
нағайтып, таза ауа жұтуға 

дағдыландыру. 
 
 

 

Бақылау: Жауған қарды 
алақандарына салып 
бақылау (түсі, пішіні, 
қатты, жұмсақ) 
Еңбек: 
Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, 

сыпыруға көмектесу. 
Жеке жұмыс: Санамақтар 
айту. 
Жаттау жаттату: 
Аппақ көше, бар дала 
Аппақ ой мен қыраттар 
Ақ шатырлы қар қала 
Ақ жамылып тұр бақтар 
Қимылды ойын: «Күн 

мен түн», шана тебу 
Өзіндік іс – әрекет: 
Балаларды шапшаңдыққа 
баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын. 
 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

 

Аудио ертегі тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди-әлди» 
Мақсаты: « Әлди әлди» әуенімен 

ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 

тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди -әлди» 
Мақсаты: « Әлди әлди» 

әуенімен ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №9картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №10 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 
Мақсаты: балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру  

  
  
 

«Емхана» сюжетті – рөлдік ойыны. 

Мақсаты: Баланың сөздік қорын 
молайту, бір - біріне деген 
жағымды қарым - қатынас жасау, 
ой - қиялын одан әрі дамыту. 

Дәрігердің сезімталдығы мен 

кішіпейілділігі, қамқорлығы сияқты 
жақсы қасиеттерін жеткізе білуге 
тәрбиелеу. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты қыстық 
киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық 
туралы үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  
 Қимылды/ойын: 
«Жанды 

ойыншықтар»Мақсаты: 
балаларды аңдардың 
жүрісін келтіріп жүруге 
үйрету. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

     Муслим,Адина.Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.  

 Муслим,Алдияр,Ханкерей. 
«Түстес ыдысқа сал» 
дидактикалық ойын: Мақсаты: 
түрлі-түсті тастарды теріп алып, 
түстес ыдысқа салу арқылы 
саусақ қимылын жетілдіру, бір-
бірімен байланысты тура    

 

  Алихан,Кәусармен «Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық ойын: Мақсаты: 
қызыл, сары, жасыл, көкке боялған 
біртекті заттарды табуға үйретуді 
жалғастыру. 

 Өркен,Али,Нұрислам «Мені 

қайтала»д дидактикалық 
ойын Мақсаты: ересектердің 
сөзін қайталай отырып, 
сөздік қорын молайту, тілін 
жаттықтыру. 

 Аруназ,Адина,Омармен 

«Моншақты тіземіз» 
дидактикалық ойын. 
Мақсаты: Алақанына 
сиятын көлемдегі 
сақиналарды 
көлденеңінен жіпке тізу 
және кері әрекеттерді 
орындауға үйрету 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Қыс мезгілі болғандықтан аяздан 
қорғану. Жыл мезгіліне сай 
киіну. Ата-аналармен  кеңес 
жүргізу. 

 Жаңа жыл дайындығы туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен жеке жұмыс жүргізу Демалысты жақсы 
өткізіңдер. Жатын киімдерін 
жууға беру 

 Жаңа жыл дайындығы 
туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.Ә 

                   Желтоқсан айының 20.12-24.12 ІІI апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Менің Қазақстаным »                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Астана-Отанымыздың жүрегі»  

Мақсаты:Балалардың бойында рухани – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, олардың патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін қалыптастыру. 



Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  20.12.2021  Сейсенбі  21.12.2021        Сәрсенбі 22.12.2021 Бейсенбі  23.12.2021 Жұма 24.2021 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

«Бұл не?» дидактикалық ойын 
Мақсаты: есте сақтау қабілетін 
жетілдіру 

Қ/о:« Еденде жатқан жіптен әрлі –
берлі секіру» Мақсаты: 
Жүгіру,секіру жаттығуларын 
машықтыру 

«Достық». саусақ ойын жатығуы 
Мақсаты: балалардың саусақ 
маторикасын дамыту,ересектің 
нұсқауы бойынша қимылдар 
жасауға үйрету  

. 

«Қақпақтар» үстел-үсті ойыны: 
Мақсаты: балаларды ұқсас 
заттарды топтастыра білуге 
үйрету,саусақ моторикаларын 
дамыту 

Дид/о:«Бұл не зат?» 
Мақсаты: 
Зейінділікті,баланың 
танымдық 
белсенділігін дамыту 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Шаттық шеңбері Армысыз, 
қайрымды Аспан ата! Армысыз, 
мейрімді Жер – Ана! Армысыз, 
шұғылалы Алтын – Күн! Қуан, 
шаттан алақай! 

 Д/ойын: "Түстерін тап!" 
Мақсаты: әртүрлі заттарды 
көрсету арқылы түстерін айыра 
білуге үйрету 

Шаттық шеңбері: Ашық менің жүрегім 
Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 
Достарым көп, білемін! 
 

Қимылды ойын: «Жемістерді  тез 
жина» Мақсаты: жемістердің  
түсін ажырата білуге үйрету,тез 
қимылдауға баулу. 

Д/ойын: "Бұл не, ойлан 
тап!" Мақсаты: 
балаларға көрсетілген 
суреттегі бейнелерді 
тез естеріне сақтап 

қалуды үйрету.Ойлау 
қабілеттерін дамыту 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

  1.Музыка 

  Тақырыбы: «Астана-бас қала» 
 Мақсаты: Астана туралы 
әңгімелесу .Шеңбермен айнала 
жүру дағдыларын көрсету.  
 Ән тыңдау: «Менің Отаным» 

Б.Ғизатов 
Ән айту: «Шырша 
жыры»Б.Дәлденбаев  

Әуенді-ырғақты қимылды ойын:  
«Қонжықтар биі»  
 
 
 

 
 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Бөлме гүлдері» 
Мақсаты: а)Кейбір бөлме 
гүлдері,олардың өсуіне қажетті 
шарттар мен күту талаптары 
туралы қарапайым түсінік 

қалыптастыру  
ә)Танымдық белсенділігін,білуге 
деген құштарлығын дамыту. 
б) Өсімдіктер әлемін 
аялауға,қамқорлық жасауға 
үйрету.  

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар ) 

Бір сызықтан қос аяқпен секіру. 
Допты себепке лақтыру. 
Қимылды ойын: «Дәл түсір»  
 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: Тақырыбы: «Астана-

бас қала» 
Мақсаты: Астана қаласы туралы 

әңгімелеу. Шеңбермен айнала жүру 
дағдыларын көрсету. 

Ән тыңдау: «Менің Отаным» 
Б.Ғизатов 

Ән айту: «Шырша жыры» Б. 
Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 
«Қонжықтар» биі 

2.Сөйлеуді дамыту. 

 Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Шырша туралы 
әңгімелесу арқылы,балалардың түрлі 
әректтердегі және алуан түрдегі 
ауызша және байланыстыра 
сөйлеулерін дамыту. Дыбыстың 
дұрыс айтылуын,байланыстырып 
сөйлеулерін қалыптастыру.Заттарды 
жекеше,көпше түрде айтуға үйрету. 

«Ш» дыбысын анық айтуға 
артикуляциялық жаттығу 
жасату,Эстетикалық талғамдарын 
ояту 

    
 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Шыршаның 

шамдарын жағамыз» 

Мақсаты: 
қолжетімдіматериалдармен сурет 
салуға үйрету,қолжетімді 

материал-поролонды пайдаланып 
сурет салуға үйрету,қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту,әсемдікті 
сезіне білуге ,сурет салуға деген 
қызығушылық сезіміне 
тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру. 
Төрттағандап тақтайдың үстімен 

жүріп,бірнеше кедергіден (лента 
текше)өту 
Қимылды ойын: «Сызықтың 
бойымен жүр» 
 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Шырша 

бізге қонаққа келді» 
Мақсаты: заттарды 
түсі бойынша таңдай 
алуға үйрету.  

Міндеттері: балаларда 
әртүрлі түстегі 
ойыншықтарды 
шыршаға дұрыс 
орналастыру 
дағдыларын 
дамыту;балалардың 
көңілді шеңбермен 

жүру даңдысын 
жетілдіруді 
жалғастыру;ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту;оқу қызметінде 
шығармашылық 
психологиялық 
жағымды атмосфераны 

тудыру. 

  2.Дене шынықтыру  
Шеңберден шеңберге 

аттау. 
Допты қағып алу. 

Қимылды ойын: 



«Допты қуып жет» 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Ауа райына бақылау 
жасау. Күн суық, аяз. 

Еңбек: Күтуші апайға ыдыстарды 
қоюға көмектесу. 

Жеке жұмыс: Ертегі айтқызу. 

«Жеті лақ» ертегісі 
Мақсаты: Тілдік қорларын байыту. 
Қимылды ойын: «Арқан тарту» 
Мақсаты: Ұйымшылдыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу. 
Өзіндік іс – әрекет: ұжымды түрде 

конструктордан қала көшесін 
құрастыру. 

 

Бақылау: Ауа райын бақылау 
(өзгешеліктерін айту) 
Еңбек: Көрші топтың 
балаларының еңбегін қарау. 
Жеке жұмыс:  

Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып – ақ 
Бөтекесі бұлшиып, 
Шиқ – шиқ етіп отырмақ. 
Қимылды ойын: «Қуыспақ», «Өз 
орныңды тап» 
Өзіндік іс – әрекет: кеңістікті 
бағдарлай білуге, ептілікке 

баулу. 
 
 
 
 

Бақылау: Желді бақылау. Желдің соғу 
бағытын бақылау, аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Еңбек: Ойын алаңын қардан тазалауға 
көмектесу. Балаларды еңбекке, 

тазалыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Мозайкалар құрастыру. 
Қимылды ойын: «Қаздар мен 
түлкілер» 
Мақсаты: балалардың қимыл – 
қозғалысын дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. Өз беттерімен келісіп 
ойнауға үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: киімдерін 
әдемілеп жинау. 
 

Бақылау: Қысқы ағаштарды 
бақылау. Қысқы ағаштардың 
басқа жыл мезгіліндегі 
ағаштардан айырмашылығын 
айыруға үйрету. 

Еңбек: киім шкафтарын жинау. 
Өз – өзіне қызмет ете білуге 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: жұмбақтар жасыру: 
Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ жүреді 
Аузы жоқ ұлиды (Боран) 
Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: ақшақар 
жасау. 
Қимылды ойын: «Ормандағы аю» 
 
 
 

Бақылау: Қысқы 
ағаштарды бақылау. 
Қысқы ағаштардың 
басқа жыл 
мезгіліндегі 

ағаштардан 
айырмашылығын 
айыруға үйрету. 
Еңбек: киім 
шкафтарын жинау. Өз 
– өзіне қызмет ете 
білуге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 

жұмбақтар жасыру: 
Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ жүреді 
Аузы жоқ ұлиды 
(Боран) 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Қар лақтырып ойнау, 
бірлікке баулу. 

Өзіндік іс – әрекет: 
ақшақар жасау. 
Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю» 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

 

Баяу музыка тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

 «Қар қандай» ертегі оқу 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры тыңдату 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

«Жеті лақ пен қасқыр» Ертегі 
айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Әлди -
әлди» 
Баяу музыка 
Мақсаты: « Әлди 
әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №12картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №13картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №14картотека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №15 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

 «Менің Отаным» тақырыбына 

суреттер қарау  

«Жыл мезгілдері» «Қыс» туралы 

суреттер қарау 
 

«Үй құрылысының ретін көрсет»  

Мақсаты: түстерді ажыратуға 
жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін процесстерін 
дамыту.  
Құрал-жабдықтары: баланың саны 
бойынша әртүрлі түсті жолақтар, 
пішіндер, үй суретінің үлгісі.  

Қимылды ойын: Торғайлар мен 

мысық  
Мақсаты: балаларды ойынның 
шартын бұзбай ойнауға, белгі 
бойынша қимыл-қозғалыс 
жасауға дағдыландыру, 
зейіндерін, байқағыштықтарын, 
жүгіру дағдыларын дамыту.  

Сюжетті рөлдік ойын 

«Астанам бас 
қалам» ірі құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

     Омармен Кәусарға«Біз тұратын 

қала» қарапайым сұраққа жауап 
беруге үйрет 

 Адина, Алдияр,Раянаға «Ғажайып 

қоржын» баланың сөздік қорын 
заттын атауларын білдіртетін 
сөздермен байыту 

 

  Алихан,Ханкерей,Нұрисламға Жыл 

мезгілдері туралы әңгімелесу, 
қарапайым сұраққа жауап беруге үйрет 

 Алуа,Али,Адина. Ұсақ 

моторикасын дамытатын 
ойындар арқылы дамыту 

 Алдиярға Қиынды 

суреттерді 
құрастыруға үйрету 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Ата-аналармен әңгімелесу. 

 

«Бала   денсаулығының   
маңыздылығы» ата-аналарға   
арналған   кеңестер 

Балалардың еркін ойындары «Күн тәртібін сақтаңыздар!» Ата-аналармен 
әңгімелесу.  
Сау болыңыздар! 
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Апта тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан »  

Мақсаты:Балалардың бойында рухани – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, олардың патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  20.12.2021  Сейсенбі  21.12.2021        Сәрсенбі 22.12.2021 Бейсенбі  23.12.2021 Жұма 24.2021 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дид ойын: 

«Ғажайып  қоржын» 
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге  дұрыс жауап 
беруге қалыптастыру 

  
 

Үстел үсті ойыны: «Заттарды 

салыстыру» 
Мақсаты: 
Балаларды заттар мен шамаларды 

салыстыра білуге үйрету. 
Ұғымдардың мағынасын 
түсіндіріп, бір-бірінен ажыратуға 
баулу. Ойын-тілін танымдық 
әрекетін дамытып, баланы өзін 

қоршаған ортаға деген 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық ойын: «Вагондарға 

дөңгелек таңдау»  
мақсаты: геометриялық пішіндерді 
ажыратуға, қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау қабілетін 
дамыту.  

 Үстел үсті ойыны: 

«Жұбын тап» 
Мақсаты: 
Балалардың ақыл-ойын, тілін 

дамыту, зейінді болуға тәрбиелеу. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Дәл осындайды тауып 
ал» 

Мақсаты: 
Балалардың  дүние  

танымын кеңейту, 
тілдік  қарым-
қатынасты  қолдана 
білуге жаттықтыру 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Жасырылған затты тап» 

Қазақ тілінде өз алдына жеке 
мағынаға ие болмайтын, басқа 
сөздерге қосылып көмекші 
мағына атқаратын- арт, үст, жақ, 
қас, іш деген көмекші сөздерді 
үйрету 
 
  

 

 Саусақ ойыны   

«Басбармақтай балақай» 
Мақсаты: 
Балалардың саусақ икемділігін  
жетілдіру, қызығушылық 
сезімдерін  арттыру 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 
 

« 

Саусақ ойыны: Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 1,2,3 Бір, екі 
үш Демалайық жинап күш. 

Шаттық шеңбері: 
Бақыт деген- 
Осы шаттық шеңбері 
Қол ұстасып 

Тұрайықшы , кел бері. 
Бақыт деген- 
Көрмей қалса сағынып, 
Мені іздейтін 
Адал жүрек сендегі. 
 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құймақ»  
Мақсаты:ермексаздың кесегін 
алақан арасына салып илеуге 
үйрету. Ермексаздан әртүрлі 
пішіндер жасатуарқылы 
абаланың саусақ  қимылын 
жетілдіру,қызығушылығын 
,шығармашылық қабілетін,есте 
сақтауларын ,сөйлеу тілін 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Әсем шырша» 
Мақсаты: Шырша туралы 
түсінік 
қалыптастыру.Балалардың білуге 
деген құштарлығын ,есте сақтау 
қабілетін,зейінін,сөйлеу қабілетін 
дамыту.Табиғатты аялай білуге 
үйрету. 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

 1.Музыка 

  Тақырыбы: «Қазақстан-елімнің   

аты» 
Мақсаты: Отансүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қарапайым би қимылдарында 
жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
Ән тыңдау: «Отаным» К.Қуатбаев 
Ән айту: «Шырша жыры» Б. 
Дәлденбаев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Қардағы іздер»  
Мақсаты: бояумен сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру,қағазға 
қылқаламмен дақ түсіре білуді 
үйрету,бояумен ұқыпты жұмыс 
істеу дағдыларын 
қалыптастыру,жануарлардың 
қимыл –қозғалысын және іздерін 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:  «Диван» 

Мақсаты: 
ойыншықтарға жиһаз 
құрастыруды үйретуді 
жалғастыру, бір 
мезетте екі түрлі 
бөлшектермен- 
тақтайшамен және 
кірпіштермен жұмыс 



дамыту .Қайырымдлыққ 

тәрбиелеу. 
 
 
 
 
 

 

қимылдар ) 

Шеңбер бойымен жүру. 
30-40 секунд бойынша үзіліссіз 
жүгіру. 
Жәй қимылды ойын: «Ұшты, 
ұшты» 
 

 

 «Қонжықтар» биі 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Менің Қазақстаным» 
Мақсаты: Балаларды ҚР Тұңғыш 
Президенті, мемлекеттік 
рәміздерімен таныстыру. 
Үстел-үсті ойыны: «Суретті 
құрастыр» 
 

    
 
 

қарға түсіріп жаттығу,табиғаттың 

әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.  

2.Дене шынықтыру.  
Құм салынған қапшықты 
нысанаға лақтыру. 
Бір сызықтан қос аяқпен секіру. 
Қимылды ойын: «Жалаушаға 
тез жет» 
 

 

жасай білуге 

дағдыландыру, 
құрылыс 
материалдарын 
көлемі,пішіні,түсіне 
қарай отырып 
топтастыра алу, тілін 
дамыту.ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 2.Дене шынықтыру  
Заттардың арасымен 

шеңбер бойынша 
жүгіру. 

Ауданы 50*50см, биіктігі 
10см мінбеге өрмелеу 

Спорттық  отбасылық 
сайыс: «Алға, 
бүлдіршін» 

  

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазалауға көмектесу. Балаларды 
еңбекке, тазалыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Мозайкалар 
құрастыру. 

Қимылды ойын: «Қаздар мен 
түлкілер» 

Мақсаты: балалардың қимыл – 

қозғалысын дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. Өз беттерімен келісіп 
ойнауға үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: киімдерін 
әдемілеп жинау. 

 

Бақылау: Қысқы аңдардың 
тіршілігін бақылау. Балаларға 
суреттер арқылы аю, кірпі, қоян, 
қасқырдың қысқы тірлігі туралы 

әңгімелету. 
Еңбек: Аяқ киімдері мен 
тондарын қардан тазарту. 
Жеке жұмыс: сурет арқылы 
әңгімелеу. Балалардың сөздік 
қорын молайту, ой – өрісін 
дамыту. 
Қимылды ойын: «Даусын таны» 

Мақсаты: балаларды бір – біріне 
жақындастыру, даусын таныту. 
Өзіндік іс – әрекет: Қардан қамал 
тұрғызу. 
 
 
 
 

Бақылау: Қыста киетін киімдерді 
ажырата білуге, оларды аттарымен 
атауға үйрету. 
Еңбек: қар тазалау. Балаларды еңбекке 

баулу. 
Жеке жұмыс: Жаңылтпаш жаттау 
1. Ақ, ақ 
     Секеңдейді лақ. 
2. Аң, аң 
     Аң патшасы – арыстан. 
Қимылды ойын: «Алып қаш» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: Аққала жасау, 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

Бақылау: Қысқы аңдардың 
тіршілігін бақылау. Балаларға 
суреттер арқылы аю, кірпі, 
қоян, қасқырдың қысқы тірлігі 

туралы әңгімелету. 
Еңбек: Аяқ киімдері мен 
тондарын қардан тазарту. 
Жеке жұмыс: сурет арқылы 
әңгімелеу. Балалардың сөздік 
қорын молайту, ой – өрісін 
дамыту. 
Қимылды ойын: «Даусын 

таны» 
Мақсаты: балаларды бір – 
біріне жақындастыру, даусын 
таныту. 
Өзіндік іс – әрекет: Қардан 
қамал тұрғызу. 
 
 

Бақылау: Қыста киетін 
киімдерді ажырата 
білуге, оларды 
аттарымен атауға 

үйрету. 
Еңбек: қар тазалау. 
Балаларды еңбекке 
баулу. 
Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаш жаттау 

1. Ақ, ақ 
     Секеңдейді лақ. 

2. Аң, аң 
     Аң патшасы – 
арыстан. 
Қимылды ойын: «Алып 
қаш» 
Мақсаты: 
Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Аққала жасау, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 



Бата: Дастарханың майлы, 

Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

 

Аудио ертегі тыңдату 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
  
 

Бесік жыры «Әлди-әлди» 

Мақсаты: « Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Әлди -

әлди» 
Мақсаты: « Әлди 
әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №17картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №18картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №19картотека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №20картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

«Дидактикалық ойын:                   
«Қуыршаққа көмектес» 

 
 

Дидактикалық ойын:  
«Көлеңкесіне сәйкес 
орналастыр» 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 
адамдарының заттарын анықтау); 
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, 
мозаика және т.б. 

 
 

«Серпілген сауал» әдісімен жыл 
мезгілі туралы  сұрақтар қойып, 
жауап алу мақсатында ойын  
жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға 
толық жауап алу үшін 
ойландыру, үйрету. 
 

«Кім тапқыр? 
Мақсаты:           ым-
ишара арқылы жан- 
жануарларды тану. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 Жеке баламен жұмыс: 
 «Түстес ыдысқа сал» 
дидактикалық ойын:  
Мақсаты: түрлі-түсті тастарды 

теріп алып, түстес ыдысқа салу 
арқылы саусақ қимылын 
жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және кері 
әрекеттерді орындауға үйрету 

 Жеке  баламен жұмыс: 
 Мақсаты: Жыл мезгілдері жайлы 
ойларын кеңейту, жайқалған жаз, 
жазғы қызықтар туралы түсінік 

бере отырып суреттерде 
бейнеленгендер туралы айтып 
беру дағдыларын бекіту 

 Жеке баламен жұмыс: 
«Түстес сақинаны тап» дидактикалық 
ойын: Мақсаты: қызыл, сары, жасыл, 
көкке боялған біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

 Жеке баламен жұмыс: 
«Мені қайтала»д дидактикалық 
ойын Мақсаты: ересектердің 
сөзін қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру. 

Жеке баламен 
жұмыс: 
Мақсаты:   
Жер бетіндегі 

тіршілік үшін күннің 
сәулесінің 
қажеттілігі туралы 
түсініктерін бекіту, 
күннің сәулесіне 
қуана білуге баулу. 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Психолгиялық сауалнама: 
«Баланың отбасындағы ролі 
қандай?» 

Балалардың  жетістіктері туралы 
айту, баланы тәрбиелеу және 
дамыту бойынша ата-аналардың 
сұрақтарына жауаптар,кеңестер 

 Жаңа жыл дайындығы туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен жеке жұмыс 
жүргізу 

Демалысты жақсы 
өткізіңдер. Жатын 
киімдерін жууға беру 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Қаңтар айының I апта 03.01-07.01 аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

    Өтпелі тақырыбы: «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:   Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Айналамыздағы өсімдіктер»  

    Мақсаты: Балалардың тірі, өлі табиғат және жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту. 

      Күн тәртібі 

   

Дүйсенбі 03.01.22  Сейсенбі 04.01.22        Сәрсенбі 05.01.22 Бейсенбі 06.01.22 Жұма 07.01.22 

       Балаларды                     

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

.    Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

     Ойындар (үстел   

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

  

 

  Жылулық шеңбері: 

Қуыр, қуыр, қуырмаш 
Балапанға бидай шаш 

Бас бармақ, Сен тұр қозыңа бар 
Балан үйрек, Сен тұр лағыңа бар 

Ортан терек, Сен тұр құлыныңа бар 
Шылдыр шүмек, Сен тұр ботаңа бар 

 Суретпен әңгіме: «Бөлме 

өсімдіктері» 
Мақсаты: Балаларға бөлме гүлдерін 

көрсету арқылы, олардың пайдасы 
туралы түсіндіру. 

 

    Таңертенгі   

жаттығу 

  Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

    Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

   

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

          
 
 

 Дидактикалық ойын: «Не қайда 
өседі?» Балаларға жемістер мен 
көкөністердің қайда өсетінін 
ажыратып айтқызу. 

    Тербеледі ағаштар 
    Алдымнан жел еседі 
    Кіп-кішкентай ағаштан 
    Үп-үлкен болып өседі. 
   Балаларға қимыл-қозғалыс жасау 

арқылы тақпақты айтқызу. 

 

 

 

    Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

 

Ұйымдастырылғ

  
 

 
 
 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Жасыл шырша» 
Мақсаты: Ойын арқылы балалардың 

есту, сезіну, ән айту қабілетін 
қалыптасыру. Қатты және жай 

динамикада ән салып үйрену.    

 1. Сурет салу 

 Тақырыбы: «Сүңгі мұздар» 
 Мақсаты: Қылқаламмен сурет 
салу дағдыларын қалыптастыру; 
тік сызықтармен сүңгі мұздар 

салуға үйрету, үзік сызық сала 

  
 



ан оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

 Ән тыңдау: «Арша» Б.Дәлденбаев 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй жануарлары қалай 

дыбыстайды?» 
Мақсаты: Балаларды халық ауыз 

әдебиеті шығармашылығына баулу. 
Дыбыстардың дұрыс айтылуын, 
байланыстырып сөйлеулерін 
қалыптастыру. «М, р» дыбыстарына 

артикуляциялық жаттығу жасату. 
Жануарларға қамқорлық жасау 
керектігін түсіндіру. 

 
  

отырып, кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету, баланың қиялын 
дамыту, табиғаттың ерекшелігін 
сезіне білуге тәрбиелеу. 

 2. Дене шынықтыру  
Бір қалыпты жүгіру. Қар 
түйіршіктерін себетке лақтыру. 
Қимылды ойын: «Себетке 
жина» 

 
 

  Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

    Серуен   Бақылау: Ауа райындағы өзгерістерді 
бақылау, қарды бақылау. 
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін 
бақылау, оларға көмектесу. 
Жеке жұмыс:  Балаларға жұмбақ 
жасыру.  
Жұрттың бәрі оны сүйеді, 
Бірақ оған қарағысы келмейді 

Қимылды ойын: «Алдар көсе» 
Мақсаты: Ойын арқылы ұлттық сана-
сезімін қалыптастыру 
Өзіндік іс – әрекет: Аула сыпырушыға 
қолдарынан келгенше көмектесу. 
 
 
 

Бақылау: Жауған қарды 
алақандарына салып бақылау 
(түсі, пішіні, қатты, жұмсақ). 
Еңбек: Аула сыпырушының 
еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.  
Жеке жұмыс: Жаттау жаттату. 
Аппақ көше, бар дала 

Аппақ ой мен қыраттар 
Ақ шатырлы қар қала 
Ақ жамылып тұр бақтар 
Қимылды ойын: «Шана тебу» 

              Өзіндік іс – әрекет: Балаларды з            
шапшаңдыққа баулу. 
                                                                                                                                                                              

 

 
 

 
 
 

  Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

   Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 

Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

   Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

  
 

 

 Бесік жыры «Құлыншағым» 
Мақсаты: « Құлыншағым» әуенімен 

ұйықтату. 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: « Әлди әлди» әуенімен 

ұйықтату. 
 

 

  Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары  

  
 

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №21 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №22 картотека  
 

 



   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 

 

   Ойындар дербес 

әрекет 

 

     Дидактикалық ойын: «Бұл не?» 
  Ойлау, қабылдау қабілеттерін арттыру. 

  «Жалғасын тап» ойыны 
  Сурет арқылы гүлдердің 

жалғасын табу арқылы балалады 
тез ойлануға дағдыландыру. 

 
 
 

 

 

 Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 

   
  

 
  
 

    
 

 

      Жеке жұмыс: Адина, Өркен, 
Нұрисламға сергіту жаттығуын қимыл-

қозғалыс жасау арқылы көрсету. 
Балалармен қарым-қатынас жасауға 
үйрету. 

   Жеке жұмыс: Алихан, Адинаға 
бөлме гүлдеріне қалай күтім 

жасау керектігін түсіндіріп, 
көрсету. Еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.  

  
 

 Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

 Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

    Жобаны таныстыру.  Балалардың 
тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Баллардың тазалығы жайлы 
әңгімелесу 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Қаңтар айының ІІ  апта 10.01-14.01  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

    Өтпелі тақырыбы: «Табиғат әлемі»»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:  Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Жануарлар әлемі»  

    Мақсаты: Балалардың тірі, өлі табиғат және жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  10.01.22  Сейсенбі  11.01.22        Сәрсенбі 12.01.22 Бейсенбі  13.01.22 Жұма 14.01.22 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Жылулық шеңбері 
Қоян қорқақ-сәбізді жақсы 
көреді 
Түлкі қу-терісі оның әдемі 

Аю аңқау-балды жақсы көреді 
Қасқыр батыр әрі залым келеді 
Тиін жаңғақты шағып жейді 

   Бұлардың бәрі бізге тимейді   
 
  
 

Дидактикалық ойын: «Дыбысты 
ажырат» 

Мақсаты:балаларды үй 
жануарларының дыбысы арқылы 

қандай жануар екенін тауып 
айтуға үйрету. 

Үстел үсті ойын: Қысқыштармен 
ойналатын ойын. 

Мақсаты: Аттың құйрығын, түйенің 
өркешін т.б қыстырғышпен 

қыстыру арқылы қол моторикасын 
дамыту 

Тіктеп титтей құлағын 
Ботам былай жүреді 
Сыртылдатып тұяғын 
Бұзау былай жүреді 

Алға созып мойынын 
Ойнақтайды ботақан 
Көкке қарай мұрынын 

   Шүйіреді бұзауқан. 

Қимылды ойын:  
«Не жоқ?» 
Мақсаты:балаларды 
тапқырлыққа баулу. 

 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Төлдерін ата» ойыны 
Мақсаты балаларға үй 
жануарларының төлдерін дұрыс 
атай білуге үйрету. 

«Қошақаным» әні 
Балаларға қимылды әуен арқылы 
тілін жаттықтыру. 

«Не артық?» ойыны 
Балалардың ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

«Ненің көлеңкесі?» ойыны 
Балалардың зейінін дамыту. 

Ойын: «Даусынан таны» 
Балаларды шапшаң ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Жапсыру 

Тақырыбы: «Жайлаудағы 
қошақандар»  
Мақсаты: Үй жануарларымен 
таныстыру, қойлардың суретін 
«Жайлауға» орналастыруды 
үйрету. 

 1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Құстарға арналған 

жемсауыттар» 
Мақсаты: Балалалардың 
бойында құстардың қорегі 
туралы қарапайым түсінік 
қалыптастыру. Оларды құстарға 

 1.Музыка 

Тақырыбы: «Жануарлар әлемінде» 
Мақсаты: Әндегі жеке сөздерді 

дауысты жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру. Ән-би мазмұнын 
қимылмен жеткізу. Ән тыңдау: 
«Төлдер» Б.Ғизатов.  Ән айту: 

 1. Сурет салу  

   Тақырыбы: «Мұржадан 

түтін будақтайды»  
Мақсаты: Қарындашпен сурет 

салу дағдыларын 
қалыптастыру; қарындашпен 
сурет салу дағдыларын бекіту, 

 1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Үстел және 

орындық» 
Мақсаты: Балаларды 

педагогтің ұсынған шарты 
бойынша құрылыс 
материалдарын кеңістікте 



Дидактикалық ойын: «Түстерін 

ата» 

қыста қамқорлық жасауға үйрету. 

Ойлау, зейін қою, сезіну 
қабілетін; қойылған сұрақтарға 
жауап беру қабілетін дамыту. 
Тірі нысандарға қайырымды 
болуға тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар )  
Берілген бағыт бойынша аяқтың 

ұшымен жүру. Алаңда шашырап 
жүгіру. 
Қимылды ойын: «Түлкіні ұстап 
алайық» 
 

«Төлдерді шақыру» Д.Ботбаев 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі мен қоян» 

(ертегі)  
 Мақсаты: Ертегінің мазмұнын                               
түсінуге және кейіпкерлерді атай     
білуге үйрету.  
 Дидактикалық ойын: «Үйін тап» 

қыс мезгілі ерекшелігін 

түсіндіру; қарындашпен үзбей 
ирек сызықтар салу 
дағдыларын қалыптастыру, 
саусақтарының қимыл-
қозғалыстарын және 
икемділігін дамыту. Әсемдікті 
сезіне білуге тәрбиелеу, сурет 
салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру 

  2. Дене шынықтыру  
Алға қарай ұмтыла затқа дейін 

екі аяқтап секіру. Кедергілі 
жазықтың бетімен нысанаға 
дейін еңбектеу   

Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
 

 

 

дұрыс орналастыра отырып 

үстел мен орындықты 
құрастыра білуге үйрету. 
Кірпіштерді көлденең және 
тігінен орналастыра алу 
қабілеттерін дамыту; сөйлеу 
тілін дамыту, назар 
аударуға, есте сақтауға, 
заттарды жинастыру 

арқылы ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 2. Дене шынықтыру  
Қар түйіршіктерін себетке 
лақтыру. Еңіс тақтайдың 
үстімен жүру. 
Қимылды ойын: «Қарды 
нысанаға лақтыру» 

  

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Жауған қарды 
алақандарына салып бақылау 
(түсі, пішіні, қатты, жұмсақ). 

Еңбек: Аула сыпырушының 

еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.  

Жеке жұмыс: Жаттау жаттату. 
Аппақ көше, бар дала 
Аппақ ой мен қыраттар 
Ақ шатырлы қар қала 
Ақ жамылып тұр бақтар 
Қимылды ойын: «Шана тебу» 

   Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

Бақылау: Ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 

еңбегін бақылау, оларға 
көмектесу. 
Жеке жұмыс: Жұрттың бәрі оны 
сүйеді, 
Бірақ оған қарағысы келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар көсе» 
Мақсаты: Ойын арқылы ұлттық 
сана – сезімін қалыптастыру. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Ауласыпырушыға қолдарынан 
келгенше көмектесу 
 
 

Бақылау: Жауған қарды алақандарына 
салып бақылау (түсі, пішіні, қатты, 
жұмсақ) 
Еңбек: Ауласыпырушының еңбегіне 

араласу, сыпыруға көмектесу. 
Жеке жұмыс: Жаттау жаттату: 
Аппақ көше, бар дала 
Аппақ ой мен қыраттар 
Ақ шатырлы қар қала 
Ақ жамылып тұр бақтар 
Қимылды ойын: Шана тебу 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

Бақылау: Ауа райын бақылау 
(өзгешеліктерін айту) 
Еңбек: Көрші топтың 
балаларының еңбегін қарау. 

Жеке жұмыс:  
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып – ақ 
Бөтекесі бұлшиып, 
Шиқ – шиқ етіп отырмақ. 
Қимылды ойын: «Қуыспақ», 
«Өз орныңды тап» 
Өзіндік іс – әрекет: кеңістікті 

бағдарлай білуге, ептілікке 
баулу 
 
 

Бақылау: Қысқы ағаштарды 
бақылау. Қысқы 
ағаштардың басқа жыл 
мезгіліндегі ағаштардан 

айырмашылығын айыруға 
үйрету. 
Еңбек: киім шкафтарын 
жинау. Өз – өзіне қызмет 
ете білуге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: жұмбақтар 
жасыру: 
Қанаты жоқ ұшады, 

Аяғы жоқ жүреді 
Аузы жоқ ұлиды (Боран) 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке 
баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: ақшақар 
жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Асың, асың, асыңа, 
           Береке берсін басыңа 
           Тыныштық болып әрдайым 

           Ата анам жүрсін қасымда. 
 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
 



 «Шалқан» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

Аудио ертегі тыңдату  

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Балапаным» 

Мақсаты: «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры «Бесік 

жыры» 
Мақсаты: «Бесік 
жыры» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4 картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №5 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

 Сергіту 
Шөре-шөре лағым 
Тентек болма шырағым 
Селтеңдемей тұра ғой 
Селтектемей құлағың 

 

Суреттер  қарастыру «Үй 
жануарлары» суретте 
бейнеленген үй жануарларын 
атап беру. 

Үстел үсті  театры: 
«Бауырсақ » ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету арқылы 
әңгімелеп беру 

Қимылды ойын: 
«Сұр  көжек» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйретy 
 

 
 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттер  қиындысы»   
Мақсаты:  
Сурет қnындыларынан 

үй жануарларының 

суреттерін 
құрастырып шығару. 

 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

  Жеке жұмыс: Кәусар мен 
Алдиярға «Қошақаным» әнін 
қимылмен айтып үйрету.    

 Жеке жұмыс: Алихан мен Алуадан 
үй жануарларын атап беруін 
сұрау. Тілдік қорын дамыту. 

 Жеке жұмыс: Аруназ бен Омарға еркін 
тақырыпта сурет салғызу. 

Мақсаты: Баланың шығармашылыққа 
деген қызығушылығын баулу. 

 Жеке жұмыс: Адина мен Раянаға 
Төлдер жыры сергіту жаттығуын 
қимылмен көрсетіп беруін сұрау. 

 

 Жеке жұмыс: Адина, 
Нұрислам, Хангерейге 
үй жануарларының 
пайдасы туралы сурет 
арқылы түсіндіру. 
Зейінін, ойлау 
қабілетін дамыту. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Ата – аналарға балалармен 
логикалық ойлауына 
байланысты ойындар 
ойнауларын айтып 

түсіндіру. 

Ата – аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әңгімелесу. 

Балаларды ауа райына сай жылы 
киіндірулерін ескерту. 

Құстарға арналған үйшік 
жасауларын сұрау 

Ата – аналарды балалармен 
үйде өлең – тақпақтарды 
бірге жаттауға жұмыстар 
жүргізу. 
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Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Шаттық шеңбері 

Нұр шашып әлемге 
Арайлап таң атты 
Жарқырап күніміз 
Жер көкті оятты 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды тауып ал» 
Мақсаты: 
Балалардың  дүние  танымын 
кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  
қолдана білуге жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құс ұясы» 
Мақсаты: Балаларды шапшаң 
ойлау қабілеттерін 
арттыру,пішіндерді ажырата білуге 
үйрету. 

Мен торғаймын, торғаймын 

Жерге бекер қонбаймын 
Құрт-құмырсқа шіркейден 
Ақ бидайды қорғаймын 
Балалардың тілін дамыту. 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, атын 
ата», 
Мақсаты: Балалардың 
сөзді дұрыс  қолдана 
білуге,   дұрыс жауап 
беруге қалыптастыру 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Қимылды ойын:  
«Аққу -қаздар» 
Балалардың қимыл –қозғалысын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын 
«Жақсы мен жаман» 
Балаларға құстарға қамқорлық 
жақсы екенін, құсқа тас лақтыру 

Торғай,торғай, торғайсың 
Жақын жерге қонғайсың 
Жем шашайын теріп ал 
Сонда торғай тоңбайсың 

Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 
Мақсаты балаларға жақсы көңіл-
күй сыйлау. 

Сергіту 
Күн болып шығамыз 
Гүл болып өсеміз 
Құстар болып ұшамыз 



жаман екенін т.б  салыстырып 

айтқызу. 

Қимыл-қозғалыс көрсету арқылы 

балалардың тілдік қорын дамыту. 

Көбелек болып 

қонамыз 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка 

  Тақырыбы: «Құстар-біздің           

досымыз» 
Мақсаты: Құстарға қамқор 
болуға тәрбиелеу. Шығарманың 
екі бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру.  Ән 

тыңдау: «Торғай» Қ.Қайым 
Ән айту: «Кішкене торғай» 
А.Айтуова  
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Шөжелерім» Азербайжан 
халық әні 

 
 
 
 

 

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аязды қыс» 
Мақсаты: а) Балалардың 

санасында жылдың осы 
маусымына тән құбылыстар (аяз) 
туралы түсінік қалыптастыру. 

ә)Көру арқылы қабылдау және 

зейін қою, қалыптасқан жағдайға 
қатысты қарапайым 
нұсқаулықтарды түсіну және 
орындау қабілетін дамыту. 

 б)Өзара байланыс пен қарым-
қатынастың қарапайым 
тәсілдеріне баулу. 

2.Дене шыныктыру 

 ( негізгі қимылдар)  
Шеңбер бойымен қолдарымен 
әртүрлі қалыптар жасай жүру. 
Доптарды бір-біріне домалату. 
Қимылды ойын: «Торғайлар 
мен машина» 
 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Құстар-біздің 

досымыз» 
Мақсаты: Құстарға қамқор болуға 
тәрбиелеу. Шығарманың екі бөлімді 
формасының қимылдарын ауыстыру.  
Ән тыңдау: «Торғай» Қ.Қайым 

Ән айту: «Ай-ай қысым-ай» 
А.Еспенбетова 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Шөжелерім» Азербайжан халық әні 

  2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мысық» 
Мақсаты: Үй жануарлары жайында 
әңгімелесу арқылы балалардың түрлі 

әрекеттердегі және алуан түрдегі 
ауызша және байланыстыра 
сөйлеулерін дамыту. 2-3 сөзден 
тұратын сөйлем құрату арқылы 
ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту. 
Жануарларға деген қамқорлық 
сезімдерін ояту.  

 1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Мұз 

айдынындағы іздер» 
Мақсаты:Бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру; ирек 
сызықтар сызу дағдыларын 
қалыптастыру, қылқаламды 

дұрыс ұстай отырып, берілген 
фонның үстінен коньки ізін ирек 
сызықтар сызу арқылы көрсетуге 
үйрету, табиғаттың әсемдігін 
түсіне білуге тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру 
Шағын топқа бөлініп, бағытты 
өзгертіп жүру. 20 см 

арақашықтықта орналасқан 
таспалардан аттап өту. 
Қимылды ойын: «Жалаушаға 
дейін жет» 
 
 

1. Сенсорика  

Тақырыбы: «Көжекті 

жасыр»  
Мақсаты: Түстері 
бойынша нысандарды 
топтастыру дағдысын 
үйрету; төрт 

мүмкіндіктің ішінен екі 
берілген нысанды 
таңдауға үйрету, 
қызыл, сары, көк, 
жасыл түстермен 
танысуды жалғастыру, 
зейінділікті, қолдың 
ұсақ  моторикасы мен 

қимыл үйлесімділігін 
дамыту; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
2.Дене шынықтыру 
Орнынан ұзындыққа 
секіру.  
(20-25 см). Бір және екі 
қолымен допты еденге 

ұру 

Қимылды ойын: 
«Көпірден өт» 
 

  Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

  Серуен Бақылау: Қыстап қалған 

құстарды бақылау (қара қарға, 
сауысқан, торғай, ұзақ қарға, 
көгершін) 

Еңбек: Құстарға жем шашу, 
қамқорлыққа алу. 

Жеке жұмыс:  
Тікен – тікен тік пісте 
Қысы – жазы бір түсте (Шырша) 

Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 

зейінді болуға үйрету. 

Бақылау: Күннің қатты аяз 

соғып, суытуын бақылау. 
Еңбек: Аула сыпырушының 
еңбегін бақылау. 
Жеке жұмыс: Мақал – мәтелдер 
үйрету: 
Қыс – қызыл, жаз – жасыл. 
Бір тал кессең, 
Он тал ек. 

Қимылды ойындар: Шанамен 
ойындар ойнау. 
 
 
 

Бақылау: Терезеден адамдардың 

қысқы қалың киімдерін бақылау. 
Оларды атау. 
Еңбек: Топтағы гүлдерді қопсытып, су 
құю. 
Жеке жұмыс: Алиханға, Адинаға, 
Алуаға еңбек түрлерін айтқызу (қар 
күреу, жем шашу, суару) 
Қимылды ойын: «Доп лақтыру» 

Өзіндік іс – әрекет: Артық, кем, 
қанша, болса сонша ұғымдарын 
қалыптастыру. 

Бақылау: Желдің соғу бағытын 

бақылау (желдің әсерін ағаштың 
қисаюі, қандай құбылысқа 
жататынын анықтау) 
Еңбек: Балалармен  аулада қар 
күреу. 
Жеке жұмыс: Бір – бірімен тату 
ойнауға, сыйластыққа, жылы сөз 
айтуға үйрету. 

Қимылды ойын: «Допты 
домалат», «Кегли» 
Өзіндік іс – әрекет: спорттық 
ойын түрлерін ойнауға 
жаттықтыру. 
 
 

  Бақылау: Жауған 

қарды алақандарына 
салып бақылау (түсі, 
пішіні, қатты, 
жұмсақ) 

Еңбек: 
Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, 
сыпыруға көмектесу. 

Жеке жұмыс: 
Санамақтар айту. 

Жаттау жаттату: 
Аппақ көше, бар дала 
Аппақ ой мен қыраттар 
Ақ шатырлы қар қала 
Ақ жамылып тұр 

бақтар 
Қимылды ойын: «Күн 

мен түн», шана тебу 
Өзіндік іс – әрекет: 

Балаларды 



шапшаңдыққа баулу 

  Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

  Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Бата: Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

  Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

 

  Баяу музыка тыңдату  
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 

 «Бауырсақ» ертегі оқу 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

Бесік жыры тыңдату 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

«Үйшік» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Әлди -
әлди» 
Баяу музыка 
Мақсаты: «Әлди 
әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

   Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №9 картотека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №10 картотека 

   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

  Ойындар дербес 

әрекет 

 

«Құсты және ұясын құрастыр» 

ойыны 
Пішіндер арқылы құыты және 
құс ұясын құрастырып білуге 
үйрету. 

Суретпен жұмыс: 

«Құстар біздің досымыз» 
Балалардың зейінін, ойлау 
қабілетін дамыту. 

Үстел-үсті театры 

«Шұбар тауық» ертегісі 
Балаларға ертегі желісін түсіндіру 
арқылы ойлауға дамыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  
Мақсаты:баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

«Ұшты-ұшты» 

ойыны 
Ұшты ұшты торғай 
ұшты 
Ұшты ұшты ұшақ 
ұшты ...... 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Алуаға, 
Нұрисламға құстардың түрлерін 

таныстыру.Үй құстарын атап 
айтуға үйрету. 

Жеке жұмыс: Адина мен 
Алдиярға торғай тақпағын 

қайталату арқылы тілін дамыту. 

Жеке жұмыс: Хангерей мен Муслимге 
құстардың қайда мекендейтінін, оларға 

қамқор бола білуді үйрету. 

Жеке жұмыс: Өркен мен 
Кәусарға құстардың суретін 

бояту арқылы қол икемін 
дағдыландыру. 

Жеке жұмыс: 
Алихан мен Адинаға 

үй құстары мен дала 
құстарының 
айырмашылығын 
көрсету. 

  Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

  Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

   Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Балалардың мінез құлқы 

туралы ата-аналарға ескерту. 

«Балаңызға   ойыншық   таңдай   

білесіз  бе?» 
ата-аналарға  арналған   кеңестер 

Балабақшаға кешіктермей алып келуді 

сұрау  

Төлемақыларын кешіктірмей 

төлеулерін ескерту. 

Ата – аналармен 

балалардың тазалықтары 
жайлы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                   Қаңтар айының ІV апта 24.01-28.01  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

    Өтпелі тақырыбы: «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                   Тәрбиеші:  Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Ғажайып қыс»  

    Мақсаты: Балалардың тірі, өлі табиғат және жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.   

  Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 24.01.22  Сейсенбі 25.01.22        Сәрсенбі 26.01.22 Бейсенбі  27.01.22 Жұма 28.01.22 

  Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

  Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

«Қар жинау» ойыны 
Ойын шарты: Қар ерімей тұрып 

шелекке тез жинау. 
Мақсаты балаларға жағымды 
көңіл-күй сыйлау. 

 Ойын «Дос іздеймін» 
Ойын шарты бойынша балалар:  

бала-шана, балалар-аққала, бала-
коньки, қар-ағаш секілді 
суреттерді қосады. 
Мақсаты балалардың ойлау 
қабілетін арттыру.  

Үстел үсті ойыны 
«Аққала құрасытыр» 

Мақсаты: Дөңгелек пішіндерден 
аққала құрастырып үйрету. 
 

Суретпен жұмыс 
«Қыс қызығы» 

Мақсаты балаларға қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін сурет 
арқылы көрсету.Балалардың 
қызығушылығын ояту. 

Тоңса біздің қолымыз  
Қолғап киіп аламыз 

Сарт-сарт-сарт 
Шапалақ соғамыз 
Етік киіп аламыз 
Топ-топ –топ 
Топылдатып билейміз 
Тоңса біздің денеміз 
Тонды киіп аламыз 
Зу-зу –зу 

Шанамен зулаймыз 

  Таңертенгі жаттығу     Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                     

  Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

   Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Сергіту: «Аққала» 
Қар жауғанда топ бала 
Соқтық келіп аққала 

Мұрны сәбіз үп-үшкір 
Көзі көмір қап-қара. 

«Салыстыру» дидактикалық 
ойыны 
Мақсаты балалардың ойлау 

қабілеттерін шыңдау. 

Көңілді әуен 
«Аққала» 
Мақсаты балаларға қимыл қозғалыс 

жасау арқылы, тілін дамытып, әуен 
сөзімен айтқызу. 

Ойын: «Қарды қағып ал» 
Ойын шарты қарды қағып 
алмаған бала, қыс туралы 

тақпақ айтуы тиіс. 

Сергіту. 
Аяз болса секіреміз 
Шуақ болса тоқтаймыз 

 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Әтешке арналған 

қоршау»  
Мақсаты:Ермексазды 
домалақтап алып, алақанның 

ортасына салып сопақшалап есу 
арқылы қоршауға баған жасауға 
болатыны туралы түсінік беру; 
ойын арқылы мүсіндеу 
қабілеттерін дамыту. Сөздік 
қорларын молайту, 
байланыстырып сөйлеу тілін 
жаттықтыру. Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 
жетілдіру. Үй құстарына 
қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. 
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мұз» 
Мақсаты: Мұздың қасиеттері 
туралы түсінік қалыптастыру. 
Тәжірибе жасау барысында 

балалардың танып білуге деген 
құштарлықтарын дамыту. 
Жансыз табиғаттағы 
құбылыстарға деген 
қызығушылығын арттыру. 
2.Дене шынықтыру(негізгі 
қимылдар) 
Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру (ені 25 см, 
бір басы 15 см 
көтерілгенде)Қимылды ойын: 
«Қарды домалат» 
 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Қыс»  
Мақсаты: Көңілді шат-шадыман 
музыка тыңдауға, естуге 
ынталандыру. Қимылдық ойын 

арқылы ән айту. Ән тыңдау: «Ақша 
қар» К.Қуатбаев  
Ән айту: «Ай-ай қысым-ай» 
А.Еспенбетова 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Аққаланы құрастыр» 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қыс» (өлең)  

Мақсаты: Өлең жолдарына 
қызығушылықты, көтеріңкі көңіл 
күйді қалыптастыруға баулу. Іс-
қимыл әрекеттердің атауы: 
қалтырайды, ағарады, қар,қыс, 

 1. Сурет салу  

Тақырыбы: «Маймақ аю маң-

маң басады» 
Мақсаты: Қылқаламмен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастырады; аюдың ізін 
қылқаламмен үлкен және кіші 
дақ түсіру арқылы салуға 
үйрету, жұмыс барысында 
балалардың өз алдына жеке 
дербес әрекет етуі мен 
белсенділігін дамыту, қыс 
мезгілінде аңдарға, жан-

жануарларға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу. 

 2. Дене шынықтыру 
Белгі бойынша шашырап 

жүгіру. Арқанның астымен 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Автобус» 
Мақсаты: Құрастыру 
барысында үлкендердің 
көмегімен тапсырмаларды 

орындау, автобус 
құрастыруда құрылыс 
материалдарының 
көлемін, пішінін ажырата 
алу; өздері жасаған 
құрылыстарымен ойын 
ойнауға, педагогтің 
қойған сұрақтарына 

жауап беруге және 
тыңдай білуге тәрбиелеу; 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру 
Түзу бағытта заттарды 



 
 
 

 

үлбіреген, аққала сөздерін қолдану 

арқылы сөздік қорларын молайту. 
Дидактикалық ойын: «Сиқырлы 
қалта» 

 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: «Аққалаға 
дейін еңбекте» 

 
 

аттап өту. Допты жоғары 

лақтыру. 

Спорттық іс-шара: 
«Шынықсаң шымыр 
боласың!» 
 

 

   Серуенге 

дайындық 

  

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

   Серуен Бақылау: Ауа райына бақылау 
жасау. Күн суық, аяз. 
Еңбек: Күтуші апайға 
ыдыстарды қоюға көмектесу. 
Жеке жұмыс: Ертегі айтқызу. 
«Жеті лақ» ертегісі 

Мақсаты: Тілдік қорларын 
байыту. 
Қимылды ойын: «Арқан тарту» 
Мақсаты: Ұйымшылдыққа, 
батылдыққа тәрбиелеу. 
Өзіндік іс – әрекет: ұжымды 
түрде конструктордан қала 
көшесін құрастыру. 
 

 

Бақылау: Қыстап қалған 
құстарды бақылау (қара қарға, 
сауысқан, торғай, ұзақ қарға, 
көгершін) 
Еңбек: Құстарға жем шашу, 
қамқорлыққа алу. 

Жеке жұмыс:  
Тікен – тікен тік пісте 
Қысы – жазы бір түсте (Шырша) 
Қимылды ойын:«Өз үйіңді тап» 
Өзіндік іс – әрекет: Балаларды 
зейінді болуға үйрету. 
 
 
 

Бақылау: Күннің қатты аяз соғып, 
суытуын бақылау. 
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін 
бақылау. 
Жеке жұмыс: Мақал – мәтелдер 
үйрету: 

Қыс – қызыл, жаз – жасыл. 
Бір тал кессең, 
Он тал ек. 
Қимылды ойындар: Шанамен ойындар 
ойнау.  

Бақылау: Желдің соғу бағытын 
бақылау (желдің әсерін ағаштың 
қисаюі, қандай құбылысқа 
жататынын анықтау) 
Еңбек: Балалармен  аулада қар 
күреу. 

Жеке жұмыс: Бір – бірімен тату 
ойнауға, сыйластыққа, жылы сөз 
айтуға үйрету. 
Қимылды ойын: «Допты 
домалат», «Кегли» 
Өзіндік іс – әрекет: спорттық 
ойын түрлерін ойнауға 
жаттықтыру. 
 

Бақылау: Терезеге 
салған аяз өрнегін 
бақылау. 
Еңбек: Топтағы 
гүлдерді қопсытып, 
су кұю. 

Жеке жұмыс: Қыс 
айларын жаттату 
(желтоқсан, қаңтар, 
ақпан) 
Қимылды ойын: 
«Ұшты – ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: 
балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 

 
 

   Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

   Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы, 

Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 

 

   Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

 

Аудио ертегі тыңдату  

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Әлди-әлди» 

Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Әлди -

әлди» 
Мақсаты: «Әлди 
әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

  Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №14 картотека  

 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 

 №15 картотека 

   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



   Ойындар дербес 

әрекет 

 

Қимылды ойын: 

«Маймақ қонжық» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 
жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Ойын 

«Қыс қызығы»   
Мақсаты: Балаларға әртүрлі 
суреттерден қыс мезілін 
бейнелеп шығарту. 

Үстел үсті  театры: 

«Үш аю» ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 
әңгімелеп беру, жиһаздарды атау 
 

Үстел үсті ойыны: «Аққала» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту.Пішіндерден 
аққала құрап, мұрнын, көзін 
орнына орналастырып үйрету. 
 

Дидактикалқы ойын: 

«Не артық?» 
Ойын шарты: Үстел 
үстіндегі қыс 
мезгіліне 
байланысты 
суреттердің ішінен 
артық суретті тауып 
алу. 

 

Баланың жеке  

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

 
Жеке жұмыс: Омарға Аққала 
тақпағын жаттату. Сөздік қорын, 
тілін дамыту. 

 
Жеке жұмыс: Алихан мен 
Аруназдан Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін сұрау. Әрбір 
алынған жауап бойынша нақты 
тусіндіру. 

 
Жеке жұмыс: Хангерейге «Аққала» 
әнін айтқызу арқылы тілін жаттықтыру. 
Әуен ырғағымен қосылып, қимыл-
қозғалыс жасауға үйрету. 

 
Жеке жұмыс: Адинаға боран 
туралы сергіту айтқызу арқылы 
жылдам қимыл қозғалыс жасай 
білуге дағдыландыру. 

 
Жеке жұмыс: 
Алдиярға жауып 
тұрған қардың 
суретін салғызу. Қол 
икемін, 
моторикасын 
дамыту.  

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Топ –топқа бөлініп көңілді 
эстафетатлық ойындар ойнау. 
Сау болыңыздар! 

Ата-аналармен әңгімелесу.  
Үйде балалардың еңбекке 
араласыуы туралы  
 

Тазалық туралы ата-аналармен 
әңгіме 
Балалардың еркін  
Ойындары 

Ата-аналармен әңгімелесу.  
Балалардың еркін ойындары 

 

Ата-аналармен әңгімелесу 
Балалардың еркін 
ойындары 
Сау болыңдар! 
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Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

  Шаттық шеңбері 
  Табиғатым тамаша 

 Көз тоймайды қараса 
 Табиғатты аялап 
 Жүрейікші жараса 

Дидактикалық ойын: «Сиқырлы 
қорапша» 

Мақсаты: Балаларға төрт жыл 
мезгілі туралы түсінік беру. 

 

Ойын: «Сергіту» 
Жел тұрды гуілдеп 

Ағаш біткен уілдеп 
Аспанды бұлт торлады 
Найзағайлар ойнады 
Жаңбыр жауды себелеп 
Кемпірқосақ көрінді 
Жарқыраған күн шықты 

Дидактикалық ойын: «Кімге 
не қажет?» 

Мақсаты: Суды қажет 
ететеін, және суды қажет 
етпейтін суреттерді екіге 
бөлу. 

Күн сәуле шашқаның үшін 
рахмет 

Бұлт, жаңбыр сепкенің 
үшін рахмет 
Аспан, таза ауаң үшін 
рахмет 
Ағаш көлеңкең үшін 
рахмет 

Таңертенгі жаттығу     Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                     

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Ойын: «Жақсы-жаман» 
Мақсаты: Жақсы жаман қасиеттер 
бейнеленген суреттерге қарап 
«Жақсы» қасиеттер болса қол 
шапалақтау, «жаман» қасиет болса 
тып-тыныш отыру. 

«Әдемі гүлдер» 
Мақсаты: Сурет бойынша 
табиғаттың ғажап тіршілігі 
гүлдер туралы әңгімелесу. 

Сергіту 
Күн төккен нұрынан 
Биік болып өсеміз 
Денемізді тік ұстап 
Дөңгелене билейміз 

Ойын: «Табиғат мінезі» 
Мақсаты: Балаларға 
табиғат құбылыстары 
туралы түсінік 
қалыптастыру. Қол соғу 
арқылы найзағай, жаңбыр, 

жел. тб. Қимылмен 
көрсету. 

Сергіту. 
Аяз болса секіреміз 
Шуақ болса тоқтаймыз 
 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

Тақырыбы:«Ғажайып сәт» 
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін 
кіргізу арқылы ғажайып сәт 
сыйлау. Әуенге әсерлену.Ән 
тыңдау: «Ертегі»  

Б.Жұмабекова.Ән айту: «Шар» 
Б.Дәлдібаев  
Әуенді ырғақты қимыл ойын: 
«Күлдіргешпен билейміз» 
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сусыз тіршілік 

жоқ» 

Мақсаты: 
Судың қасиеттері туралы түсінік 
қалыптастыру.Зерттеу 

жұмыстарының қарапайым 
тәсілдерін үйрету. Жансыз 
табиғаттағы құбылыстарға деген 
қызығушылығын арттыру. 

2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 
1.Бөренелерден аттап жүру.Бір 
орында тұрып бірқалыпты секіру. 

Қимылды ойын: «Ғажайып 
кедергі ойын» 

 
 
 
 

   1.Музыка 

Тақырыбы:«Ғажайып сәт» 
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін 

кіргізу арқылы ғажайып сәт 
сыйлау. Әуенге әсерлену.Ән 
тыңдау: «Ертегі»  

Б.Жұмабекова.Ән айту: «Шар» 
Б.Дәлдібаев  

Әуенді ырғақты қимыл ойын: 
«Күлдіргешпен билейміз» 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Аялайық гүлдерді» 
Мақсаты: Балаларды бөлме 
гүлдерімен таныстыру кезінде сұрақ 

жауап әдістерін қолданып, пассивті 
және белсенді сөздік қорларын 
кеңейту.  
 
 
  

1. Сурет салу. 

Тақырыбы: «Мәшиненің 

дөңгелектері» 
Мақсаты: қолжетімді 
материалдармен және 
қылқаламмен сурет салу 

дағдыларын 
қалыптастыру.Мәшиненің 
дөңгелегін тығын арқылы 
салуға үйрету, 

2. Дене шынықтыру 
Орнынан ұзындыққа 
секіру. (25-30 см) 
Шеңберден шеңберге аттау 

Қимылды ойын:. 
«Қоянша секір» 
 

1.Сенсорика  

Тақырыбы: «Сақинаны 

ал»  
Мақсаты:заттарды түсі 

бойынша таңдай алуға 
үйрету;балаларда 

заттық-жабдықтық 
әрекетті 
қалыптастыру:таяқтың 
көмегімен түрлі түсті 
заттарда өзіне қарай 
жылжыту.Қолдың ұсақ 
моторикасын 
жетілдіру.Сөйлеу 

тілдерін 
дамыту.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру 
Қарлы төмпешікке 
өрмелеу. (ауданы 50*50 



 

 
 

 см, биіктігі 10 см 

мінбеге 
өрмелеуҚимылды 
ойын: «Мені қуып жет.» 
 

 
 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Ауа райына бақылау 
жасау. Күн суық, аяз. 

Еңбек: Күтуші апайға ыдыстарды 
қоюға көмектесу. 

Жеке жұмыс: Ертегі айтқызу. «Жеті 
лақ» ертегісі 

Мақсаты: Тілдік қорларын байыту. 

Қимылды ойын: «Арқан тарту» 
Мақсаты: Ұйымшылдыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу. 
Өзіндік іс – әрекет: ұжымды түрде 

конструктордан қала көшесін 
құрастыру. 

 
 

Бақылау: Ауа райын бақылау 
(өзгешеліктерін айту) 
Еңбек: Көрші топтың 
балаларының еңбегін қарау. 
Жеке жұмыс:  
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып – ақ 

Бөтекесі бұлшиып, 
Шиқ – шиқ етіп отырмақ. 
Қимылды ойын: «Қуыспақ», «Өз 
орныңды тап» 
Өзіндік іс – әрекет: кеңістікті 
бағдарлай білуге, ептілікке 
баулу. 
 

Бақылау: Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазалауға көмектесу. Балаларды 
еңбекке, тазалыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Мозайкалар 
құрастыру. 
Қимылды ойын: «Қаздар мен 
түлкілер» 
Мақсаты: балалардың қимыл – 
қозғалысын дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. Өз беттерімен келісіп 
ойнауға үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: киімдерін 

әдемілеп жинау. 
 
 
 
 

Бақылау: Қысқы 
ағаштарды бақылау. 
Қысқы ағаштардың 
басқа жыл мезгіліндегі 
ағаштардан 
айырмашылығын 
айыруға үйрету. 

Еңбек: киім шкафтарын 
жинау. Өз – өзіне 
қызмет ете білуге 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: жұмбақтар 
жасыру: 
Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ жүреді 
Аузы жоқ ұлиды (Боран) 

Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Қар лақтырып ойнау, 
бірлікке баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ақшақар жасау. 
Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю» 

 
 

Бақылау: Қысқы 
ағаштарды бақылау. 
Қысқы ағаштардың басқа 
жыл мезгіліндегі 
ағаштардан 
айырмашылығын айыруға 
үйрету. 

Еңбек: киім шкафтарын 
жинау. Өз – өзіне қызмет 
ете білуге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: жұмбақтар 
жасыру: 
Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ жүреді 
Аузы жоқ ұлиды (Боран) 
Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке 
баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ақшақар жасау. 
Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю» 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 

Береке берсін асыңа. 
Әумин!  

 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 

ұйықтату. 
 

 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 
 
 

Бесік жыры 
«Ұйықтасын тыныш 

сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер» әуенімен 
ұйықтату. 

«Жұлдыз» Ертегі 
айтып беру 

Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 



 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №5 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

«Табиғат тамашасы» 

Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарындағы болатын 
әртүрлі құбылыстарды көрсету. 

Дидактикалық ойын 

«Табиғаттан ен үйрендім?» 
Мақсаты: Айтып отырып, суретті 
жабыстырып, табиғат бейнесін 
құрастыру. 

Үстел үсті  театры: 

«Шұбар тауық» ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 
әңгімелеп беру.  
 

Үстел үсті ойыны: «Аққала» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту.Пішіндерден 
аққала құрап, мұрнын, көзін 
орнына орналастырып үйрету. 
 

Қимылды  ойын: 

«Күн мен түн» 
Ойын шарты: 
Балаларды 
шапшаңдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Жеке жұмыс: Нұрисламға табиғат 

ерекшеліктері туралы суретпен 
түсіндіру. Мақсаты: Табиғаттың 
әдемі әсем еркешеліктері туралы 
түсінік қалыптастыру. 

Жеке жұмыс: Әлиге қыс 

мезгілінің ерекшеліктері қар, 
боран туралы түсіндіру. 

Жеке жұмыс: Кәусарға су туралы 

түсінік беру. Сусыз өмір жоқ екенін, 
суды қайда пайдаланатынымызды 
көрсету. 

Жеке жұмыс: Алихан мен 

Адинаға  «Табиғат сыйы» 
тақырыбында сурет бояту. 
Қол икемділігін арттыру 
арқылы ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Ханкерейге  гүлдер 
тақырыбында тақпақ 
жаттау. Тілін 
дамуына үлес қосу. 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

«Желшешек» туралы кеңес 
беру 
Ата-аналарға кеңес беру. 

Патриоттық тәрбие беру. 
Балаларға елін, жерін сүюге, дос 
болуға кеңес беру. 

«Денсаулық» балаларға спортпен 
баламен бірге шынығуға ата-анаға 
кеңес беру.  

«Менің қолымнан бәрі 
келеді» ата-аналарға 
балалармен бірігіп қол 
өнер жасап келу. 

«Театр әлемі» балаларды 
сахна алдында ертегіге 
дайындау. 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Тексеру күні: ___    ____   2022ж          

     Бекітемін:           КарабасоваГ.А                    

Ақпан айының 7.02- 11.02   ІI апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Көліктер»  

Мақсаты: Балалардың өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту,танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  7.02.2022  Сейсенбі  8.02.2022        Сәрсенбі 9.02.2022 Бейсенбі  10.02.2022 Жұма 11.02.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Сәлем саған алтын күн 
Сәлем саған көк аспан 

Сәлем саған жер ана 
Сәлем саған достарым 

 Әңгіме 
«Көліктер» 

1. Әуеде ұшатын көліктер 
2. Суда жүзетін көліктер 
3. Жерде жүретін көліктер 
4. Темір жол көліктер 

Дидактикалық ойын: 
«Бағдаршам» 

Балаларға жол ережесін үйрете 
білуге баулу. 

Қимылды ойын:  
«Поезд» 

Балаларға көтеріңкі көңіл күй 
сыйлау. 

Дидактикалық ойын: 
«Не артық?» 

Балалардың зейінін, ақыл 
ойын дамыту. 

Таңертенгі жаттығу      Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                    

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Дидактикалық ойын: 
«Көлік құрастыру» 
Қиылған дайын көлік 
суреттерін үлгіге қарап 
құрастыру.  

Көлік кетіп барады 
Жан жағына қарады 
Бағдаршамда қызыл жанғанда 
Көлік тоқтап қалады 
 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қандай көліктер?» 
Сурет арқылы балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 

«Кім жылдам» ойыны 
Балаларды шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 

Ойын: «Ұшты ұшты» 
Балаларға әуеде ұшатын 
көлік түрлерімен 
таныстыру 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Жапсыру  

Тақырыбы: «Жеңіл 

машина» 
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен таныстыру, 
дайын пішіндерден жеңіл 
машина өқрастыруды 

үйрету. 

Ойын жаттығу 
«Машинаның дөңгелегн 
тап» 
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сабынды қолғап» 
Мақсаты: Судың қасиеттері туралы 

түсінік қалыптастыру. Тануға деген 
қабілеті мен белсенділігін дамыту.  

2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

 Шашырап жүгіру. Еденде 10-20см 
қашықтықта (екі арқаннан тұратын 
жолақ арқылы) жатқан арқаннан 
секіру. 
Қимылды ойын: «Торғайлар мен 
машиналар» 

 
 

 
 
 

1. Музыка 

 Тақырыбы: « Көліктер» 
Мақсаты: Музыкаға деген 
сезімдерін ояту, бәсең және 
көтеріңкі дыбыстарды айтуға 
дағдыландыру. Ән тыңдау:»Поезд 
келеді» 

  2. Көркем әдебиет. 

Тақырыбы. Поезд 
Мақсаты: Өлеңді мұқият 
тыңдауға, мазмұнын түсінуге 
үйрету. Балалардың пойезд 
дыбысына еліктеп у-дыбысын 
созып, қимыл әрекеттерін жасап, 
айтуға үйрету 

 
 

 

1. Сурет салу  

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

моншақтар»  
Мақсаты: бояулармен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру, сурет 
салудың дәстүден тыс тәсілін 
үйрету, саусақ немесе бастырма 

арқылы моншақтың суретін салуға 
үйрету 

2.Дене шынықтыру. 
 Жол бойымен еңбектеу 
Ұсақ заттарды 1 м қашықтыққа 
лақтыру. 
Қимылды ойын: Паровоз 
 

 

 1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Пойыз» 
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарының 
бөлшектерін: кірпіш, 
пластина, т.б ажырата 
алу, өздері жасаған 

құрылыстармен ойын 
ойнау, құрылыс 
мазмұнына сәйкес 
ойыншықтарды 
падалану. 

   2. Дене шынықтыру 
 Гимнастикалық орындық 

үстінде бір орында баяу 

айналу. Секіртпеден 
секіру. 

 Қимылды ойын:  «Кім 
жылдам?» 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 



Серуен Бақылау: Желді бақылау. 

Желдің соғу бағытын 
бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 

Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазалауға көмектесу. 
Балаларды еңбекке, 

тазалыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Мозайкалар 

құрастыру. 
Қимылды ойын: «Қаздар 

мен түлкілер» 
Мақсаты: балалардың 

қимыл – қозғалысын 
дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. Өз беттерімен 

келісіп ойнауға үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: 

киімдерін әдемілеп жинау. 
 
 
 
 

Бақылау: Қысқы аңдардың тіршілігін 

бақылау. Балаларға суреттер 
арқылы аю, кірпі, қоян, қасқырдың 
қысқы тірлігі туралы әңгімелету. 

Еңбек: Аяқ киімдері мен тондарын 
қардан тазарту. 

Жеке жұмыс: сурет арқылы 
әңгімелеу. Балалардың сөздік 
қорын молайту, ой – өрісін дамыту. 

Қимылды ойын: «Даусын таны» 
Мақсаты: балаларды бір – біріне 

жақындастыру, даусын таныту. 
Өзіндік іс – әрекет: Қардан қамал 

тұрғызу. 
 

 
 

Бақылау: Қыста киетін киімдерді 

ажырата білуге, оларды аттарымен 
атауға үйрету. 

Еңбек: қар тазалау. Балаларды 
еңбекке баулу. 

Жеке жұмыс: Жаңылтпаш жаттау 
Ақ, ақ 

     Секеңдейді лақ. 
Аң, аң 

     Аң патшасы – арыстан. 
Қимылды ойын: «Алып қаш» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: Аққала жасау, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
 
 
 

Бақылау: Қысқы аңдардың тіршілігін 

бақылау. Балаларға суреттер 
арқылы аю, кірпі, қоян, қасқырдың 
қысқы тірлігі туралы әңгімелету. 

Еңбек: Аяқ киімдері мен тондарын 
қардан тазарту. 

Жеке жұмыс: сурет арқылы 
әңгімелеу. Балалардың сөздік 
қорын молайту, ой – өрісін дамыту. 

Қимылды ойын: «Даусын таны» 
Мақсаты: балаларды бір – біріне 

жақындастыру, даусын таныту. 
Өзіндік іс – әрекет: Қардан қамал 

тұрғызу. 
 

Бақылау: Қыста киетін 

киімдерді ажырата білуге, 
оларды аттарымен атауға 
үйрету. 

Еңбек: қар тазалау. 
Балаларды еңбекке баулу. 

Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау 
Ақ, ақ 

   Секеңдейді лақ 
     Аң, аң 
     Аң патшасы – арыстан. 
Қимылды ойын: «Алып қаш» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: Аққала 

жасау, ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Балапандар» Ертегі 
айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 

 
 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер» 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 
 

 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен ұйықтату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 

 

«Жұлдыз» Ертегі 
айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 

 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №9 картoтека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №10 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

Сергіту әуен жаттығуы 

«Фиксики» 
Балаларға жағымды көңіл 
күй сыйлау. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай техника?» 
Тәрбиешінің сипаттаған техника 
түрін айтып беру 

Әңгімелесу 

«Тоңазытқыш» 
Балаларға тоңазытқыштың пайдасы туралы 
әңгімесу. 

«Шалқан» ертегісін үстел 

үсті театры арқылы 
көрсету. 

Техника түрлерін бояу.  

Қол икемдерін, саусақ 
моторикасын дамыту. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Жеке жұмыс:  Өркенге не 

артық ойынын ойнату 
арқылы алған білімін 
тексеру 

Жеке жұмыс:  Алуаға телефонның 

пайдасы мен зияны туралы түсінік 
беру.  

Жеке жұмыс: Мани Алиханға сергіту әуенін 

қайталату арқылы  жағымды көңіл күй 
сыйлау. 

Жеке жұмыс:  Нұрисламға 

отбасы сюжеттік ойынын 
ойнату арқылы электр 
техникаларының аттарын 
сұрау. 

Жеке жұмыс: Имранмен 

сурет бояту арқылы қол 
моторикасын дамыту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

«Әжемнің шайы» 
балаларға өлең жолдарын 
жаттатқызу. 

«Атаөаналар жиналысы» ата-
аналарға балалардың тәртібі, 
тазалығы т.б пікір алмасу. 

«Салауатты балдырған» ата-аналарға 
балалардың денсаулығына көңіл 
бөлулерін ескерту. 

«Өнегелі отбасы» ата,әже 
немерелерімен сайысқа 
қатысуларын ескерту. 

«Туған өлкем, құтты мекен - 
Атырау» ата-аналарға  
балаларға Атырау әнін 
жаттатқызуға, киімдерін 
қадағалауға үйрету. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Тексеру күні: ___    ____   2022ж          

    Бекітемін:           КарабасоваГ.А                    

Ақпан айының 14.02-18.02  IIІ апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Электроника әлемі»  

Мақсаты: Балалардың өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту,танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  14.02.2022  Сейсенбі  15.02.2022        Сәрсенбі 16.02.2022 Бейсенбі  17.02.2022 Жұма 18.02.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Армысың ару күн 
Армысың ұстазым 

Армысың достарым 
Армысың Отаным 

Сурет бойынша жұмыс 
«Мамандық иелерімен 

таныстыру» 

Дидактикалық ойын: «Мамандық 
құралын тап» 

Балалар суреттегі мамандық иесіне 
тиесілі құралын қарындашпен сызу 
арқылы табады. 
  

Тіс ауырса 
Іш ауырса 

Анам дәрі береді 
Барлық адам  
Барлық бала 
Оны жақсы көреді 

Сюжетті рольді 
ойын: «Дәрігер» 

Ойын барысында 
балалар бір-бірімен 
қарым-қатынасты 
нығайтады.  
 

Таңертенгі жаттығу      Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                    

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Аспазшы»  
Балаларды тағамның түрлерімен 
таныстыру, және ол тағамдарды 
дайындайтын адамды Аспазшы 
деп атайтынын ұғындыру.  
 

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек?» 
Мамандық иесіне қажетті 
құралдарды орналастыру. 

Суретпен жұмыс 
«Мамандықтың бәрі жақсы» 
Балаларға мамандықтың жақсы 
жақтарын ұғындыру. 

Дидактикалық ойын:  
«Кім жоқ?» Балалардың зейінін, 
ақыл ойын дамыту. 

Көңілді әуен 
Мамандықтыі бәрі 
жақсы. 
Балаларға  
 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

    Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі» 
    Мақсаты:Музыканы тыңдай 

білуді, оларға тән ерекшеліктерді 
тани білуге қалыптастыру. Ән 
тыңдау: Фиксики 

       Ән айту 

      Көп жаса анашым.  
 
 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар кесектері» 
Мақсаты: Қардың кей кезде бір-

біріне жабысатын қасиеті бар 
екенін, одан қар кесектерін 
жасауға болатынын түсіндіру. 

 

2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 
Түзу және ирек жолдармен 
жүгіру 
Жиектері шектелген тура 
жолақтың үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Ойын жаттығу: "Көреміз, 

қайталаймыз. 
 
 
 
 

   1.Музыка 

Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі» 
Мақсаты:Музыканы тыңдай 

білуді, оларға тән ерекшеліктерді 
тани білуге қалыптастыру. Ән 
тыңдау: Фиксики 

  Ән айту 

  Көп жаса анашым.  

2.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Қуыршақты 

шомылдырамыз,ұйықтатамыз» 
 Мақсаты: Балалармен киіну 
ережесі мен тазалық сақтау жайында 
әңгімелесу арқылы,балалардың 
белсенді сөздік қорын 

толықтыру.Еңбекқорлыққа,тазалыққ
а баулу. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Үйдің 

терезесіндегі жарық.» 
Мақсаты: бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Қылқаламмен үзік сызықтарды 
кеңістікте дұрыс орналастыра  

сызуды үйрету 

2. Дене шынықтыру  
Түзу және ирек жолдармен 
жүгіру. 
Жиектері шектелген тура 
жолақтың үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Музыкалық жаттығу: Кірпілер 

билейді. 
 

1.Сенсорика  

Тақырыбы: « 

Тауық және оның 

балапандары» 
Мақсаты: Түстің 
әртүрлі заттардың 
белгісі бола 

алатындығына 
назарларын аударуға 
үйрету.  

  2.Дене 

шынықтыру 
Шеңберден 
шеңберге аттау. 
Жүруден 

жүгіруге және 
керісінше ауысу. 

Қимылды ойын: 
Көлшіктен аттап 
өт. 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



 киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша ауласында 
қандай өзгерістер болғанын 
бақылап, әңгімелетіп айтқызу. 

Еңбек: Аяқ киімдерінің бауын 
байлау. Бір – бірінің шешілген аяқ 

киімдерінің бауын байлауға 
көмектестіру, қамқорлыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Құстарға жемсалғыш 
жасау. Ағаштардың басына қыстап 
қалған құстарға жемсалғыш 
жасату, еңбекке баулу. 

Қимылды ойын: «Көліктер» 
Мақсаты: Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл жасауға, 
дыбысын айыруға үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: 
құрастырғыштардан көп қабатты 
үй тұрғызу. 

 
 

Бақылау: Алғашқы қарды бақылау. 
Жерге түскен қарға сипаттама 
беру, бақылау жүргізу. 

Еңбек: Күректерді жинау. 
Балаларды тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Қыс мезгіліне 
арналған өлеңдер айту: 

Аппақ, аппақ жапалақтап, 
Қар жауады тынбастан... 
Қимылды ойын: «Итеріспек» 
Мақсаты: Ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: өз беттерімен 

гүлдерге су құю. 
 

Бақылау: Терезеден аяз суретін 
бақылау. Байқағыштық сезімін 
дамыту. 

Еңбек: Ойын құралдарын тазалау. 
Өз заттарына ұқыпты болып, 
құралдарын таза ұстауға 

дағдыландыру. 
Жеке жұмыс: Тақпақтар жаттату. 
Өкпелетсе мамасы, 
Өкпелетсе мамасы 
Өкпелетсе ағасы 
«Айтам» дейді, әжеме, 
Әжесінің баласы. 
Бір – біріне өкпелемей, бірге ойнау 

керектігін түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Кім жүйрік?» 
Мақсаты: жылдамдыққа, бірлесіп 

ойнауға үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: бір – бірімен 

келісіп, тату ойнауға баулу. 
 

 

Бақылау: Қарғаның 
тамақтануын бақылау. 
Қарғаның тамақтануын 
көрсету, қыста құстарға 
тамақты жерге бермей, 
арнайы жемсауытқа салуға 

үйрету. 
Еңбек: Кішкентайларға 

көмектесу. Кіші топтың 
балаларына серуендеуге 
көмектесу. 

Жеке жұмыс: Мақал – 
мәтелдер айту: 

Оқу – білім бұлағы, 

Білім – өмір шырағы. 
Қимылды ойын: «Ұшты – 

ұшты» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

тыңдай білуге тәрбиелеу. 
Өзіндік іс – әрекет: киім 

шкафтарын жинастыру. 
 

Бақылау: Көліктерді бақылау. 
Көліктерді, олардың 
түстерін, түрлерін ажырату. 

Еңбек: Айналаны ұқыпты 
ұстайық! Балаларды 
ұқыптылыққа, еңбекке баулу. 

Жеке жұмыс: жұмбақтар 
шешу: 

Орманда жоғары 
Ағашқа қонады, 
Тұмсығын балға етіп, 
Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты: балалардың ойлау, 

есте сақтау қабілетін дамыту. 

Қимылды ойын: «Паровоз» 
Мақсаты: балаларды саппен 

жүруге үйрету, 
ынтымақтастыққа, 
бауырластыққа тәрбиелеу. 

Өзіндік іс – әрекет: Шаштарын 
әдемілеп тарау, жинау. 
 

 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 

Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 

ұйықтату. 
 

 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 
 
 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер» 

Мақсаты: «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер» әуенімен 
ұйықтату. 
 
 

«Жұлдыз» Ертегі 
айтып беру 

Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №11 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №12картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №13картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №14картoтека  

 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 

 №15 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

«Жеті лақ» ертегісін айтып беру 
арқылы қызығушылық  туғызу. 

Суретпен жұмыс. 
Мамандықтың бәрі жақсы 
тақырыбында әңгімелесу. 

«Мен аспазшымын.» 
Қыздармен аспазшы сюжеттік рольдік 
ойын ойнау. 

«Не артық?» дидактикалық 
ойыны 

«Шалқан» ертегісін 
үстел үсті театры 
арқылы көрсету. 



Баланың жеке 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Жеке жұмыс: Айриске  Дәрігер 

тақпағын жаттату арқылы тілін, 
сөздік қорын дамыту 

Жеке жұмыс: Алдиярға Аспазшы 

мамандығы туралы мағлұмат 
беру. Тағам түрлерімен 
таныстыру. 

Жеке жұмыс:  Омарға Құылысшы 

құралдарымен таныстыру. Құрылысқа 
қажетті құрал түрлеріне не жататынын 
көрсету. 

Жеке жұмыс Альтайрға 

сурет бояту арқылы қол 
моторикасын дамыту. 

Жеке жұмыс: Әминаға 

аспазшы туралы тақпақ 
жаттау арқылы тілін 
дамыту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

«Қазақ бұрышы» балалармен 

қазақ бұрышын тазалап 
бірлесіп әдемілеу 

«Менің достарым» ата-аналарға 

балаларды таза ақ көйлек, қара 
шалбар, қара юбка кигізу керектігі 
ескертіледі. 

8-наурыз мерекесіне жаттауларын 

жаттату. 

«Тұмау» бүлдіршін жастағы 

балалар арасындағы тұмау 
және ЖРВИ алдын алу.  

8-наурыз мерекесіне 

өлеңдерін жаттату. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



Тексеру күні: ___    ____   2022ж          

    Бекітемін:           КарабасоваГ.А                    

Ақпан айының 21.02- 25.02  ІV апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Мамандықтың бәрі жақс»  

Мақсаты: Балалардың өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту,танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 21.02.2022  Сейсенбі  22.02.2022        Сәрсенбі 23.02.2022 Бейсенбі  24.02.2022 Жұма 25.02.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын:  

«Заттарды дұрыс орналастыр» 
Балаларға бесікке салу салт 
дәстүрінің құрал жабдықтарын 
тауып қояды. 

Құрылыс ойындары: 

«Балабақша» құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету. 

Үстел үсті ойыны – пазл: «Менің 

балабақшам» Балалармен 
балабақша туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын 

«Зат неге ұқсайды» 
Мақсаты: 
балалар бөлме ішіндегі заттардың 
қандай пішінге ұқсайтынын 
ажыратып айта білуге үйрету. 

Саусақ ойыны 

«Бақшадағы қызанақ 
пен қияр» 
Мақсаты: 
бақша туралы түсінік 
бере отырып қызанақ 
пен қияр көкөніс 
екенін ажырата 
білуге үйрету 

 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Дидактикалық ойын: 
«Телефон құрастыр» 
Мақсаты балалардың 

шығармашылығын арттыру 

Сергіту әні: «Телевизор» 
Балаларға жағымды көңіл-күй 
сыйлау. 

Дидактикалық ойын: 
«Не артық?» 
Электронды техникалардың ішіндегі 

артық суретті табуға үйрету. 

Суретпен жұмыс. 
Тоңазытқыш 
Балалардың қол моторикасын 

дамытуға арналған. 
Тіктөртбұрышты салу арқылы, 
тоңазытқыш бейнесін салу. 

Әңгімелесу 
«Үтіктің пайдасы» 
Балаларға үтіктің 

қандай қызмет 
атқаратынын түсіндіру. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сәуле 

саңырауқұлақты жинауда»  

Мақсаты: сазбалшықтың 
құрамымен таныстыру,әртүрлі 
пішіндерді біріктіру арқылы 
саңырауқұлақтарды 
мүсіндеу,сазбалшықты домалақтап 
және сопақшалап илеуді 
үйрету,алақан арасына дөңгелекті 
салып тегістеу,саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің  қозғалысын 
жетілдіру.Ойын кейіпкерлеріне 
деген мейірімді қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 
 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияз» 
 Мақсаты :Пияз туралы және 

оның өсіп жетілуіне қандай 
қажетті жағдайлар қажет екенін 
түсіндіру. 

2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 
 Бір бағытта шеңбер бойымен 
жұптасып жүру. Доға астынан 
допты домалатып өту. 

Қимылды ойын: «Доп шеңбер 
ішінде» 

 
 
 
 

1. Музыка 

   Тақырыбы: «Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мақсаты:Мамандық түрлері, 
қажеттілігі туралы әңгімелеу.Әуенге 
ілесе жеңіл би қимылдарын 
(тербелу,бір орнында айналу) жасау. 

Ән тыңдау: «Мен дәрігер боламын» 
Е.Өміров 

  2. Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Дәрігер» 

Мақсаты:Балаларды мейірімділікке, 
өзге адамдарға, жануарларға 
қамқорлық қатынасын білдіруге 
талаптандыруды жалғастыру 
 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Торғайларға 

жем шашамыз» 

 Мақсаты: Қарындашпен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру.фломастермен, 
қағазбен жұмыс істеу 
дағдыларын қалыптастыру. 

2.Дене шынықтыру  
Допты алға домалату, қуып 
жету. Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру. 
Қимылды ойын: «Доп 
домалат» 
 
 

 1. Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Трамвай» 

Мақсаты:Үлкендерді
ң көмегімен 
құрылыс 
материалдарынан 
трамвай құрастыруға 
үйрету. Көлемі мен 
пішініне сәйкес 
ажырата алу 

қабілеттерін дамыту. 

  2. Дене шынықтыру 
Гимнастикалық 

орындық үстінде 
тұру, қолын жоғары 
көтеру және түсіру. 



 Скаймен музыкалық 

жаттығулар 

орындау. 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Уақыттың өзгеруін 
бақылау. Жыл мезгіліне 
байланысты қыста күннің 

қысқарып, түннің ұзаратындығын 
бақылауға үйрету. 

Еңбек: Жүретін жолды қардан 
тазалау. 

Жеке жұмыс: Бір бағытта 
белгіленген нысанаға қар лақтыру. 

Қимылды ойын: «Қасқыр мен қоян» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

сезімталдыққа тәрбиелеу. 
Өзіндік іс – әрекет: өз беттерімен 

тақпақтар айту. 
 
 
 

Бақылау: Уақыттың өзгеруін 
бақылау. Жыл мезгіліне 
байланысты қыста күннің 

қысқарып, түннің 
ұзаратындығын бақылауға 
үйрету. 

Еңбек: Жүретін жолды қардан 
тазалау. 

Жеке жұмыс: Бір бағытта 
белгіленген нысанаға қар 
лақтыру. 

Қимылды ойын: «Қасқыр мен 
қоян» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
сезімталдыққа тәрбиелеу. 

Өзіндік іс – әрекет: өз беттерімен 
тақпақтар айту. 
 

№ 58 серуен картотекасы. 
Бақылау: Көліктерді бақылау. 

Көліктерді, олардың түстерін, 

түрлерін ажырату. 
Еңбек: Айналаны ұқыпты ұстайық! 

Балаларды ұқыптылыққа, еңбекке 
баулу. 

Жеке жұмыс: жұмбақтар шешу: 
Орманда жоғары 
Ағашқа қонады, 
Тұмсығын балға етіп, 

Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты: балалардың ойлау, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 
Қимылды ойын: «Паровоз» 
Мақсаты: балаларды саппен жүруге 

үйрету, ынтымақтастыққа, 
бауырластыққа тәрбиелеу. 

Өзіндік іс – әрекет: Шаштарын әдемілеп 

тарау, жинау. 
 

 

№ 59 серуен картотекасы. 
Бақылау: Боранды күнге 

бақылау жасау. Жердің 

жерден көп қарды қалай 
көтеріп, боран соғатындығын 
бақылату. 

Еңбек: Жаңа түскен қардан 
жолды аршыту. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Жыланша 
ирелеңдеп жүру. Бір боймен 

жүруді үйрету. 
Қимылды ойын: «Түлкі мен 

тырналар» 
Мақсаты: Бірігіп ойнауға 

үйретуді жетілдіру. 
Өзіндік іс – әрекет: «Нан 

қиқымын шашпайық!» Нан 
қиқымын жинау. 

 

№ 60 серуен 
картотекасы. 

Бақылау: Жарқыраған 

күннің астында 
балалардың көңілін 
көтеру, қыстың қарлы 
аязына бақылау жүргізу. 

Мамықтай ұлпа 
Қанттай ақ. 
Еңбек: Құстардың 

жемсауыттарын тазалау. 

Жеке жұмыс: Екі – екіден 
шанамен сырғанау. 
Бірлікке, ынтымаққа 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Соқыртеке» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
сезгіштікке тәрбиелеу. 

Өзіндік іс – әрекет: 
балықтарға жем беру. 

 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Қарлығаш » Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 

 

«Торғай мен оның достары» 
Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры « Әлди-
әлди» 
Мақсаты: «Әлди 
әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 

 №16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №17картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №18картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №19картотека  
 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 
 №20 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

Сергіту әуен жаттығуы 

«Фиксики» 
Балаларға жағымды көңіл күй 
сыйлау. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай техника?» 
Тәрбиешінің сипаттаған техника 
түрін айтып беру 

Әңгімелесу 

«Тоңазытқыш» 
Балаларға тоңазытқыштың пайдасы 
туралы әңгімесу. 

«Шалқан» ертегісін үстел үсті 

театры арқылы көрсету. 

Техника түрлерін 

бояу.  
Қол икемдерін, 
саусақ моторикасын 
дамыту. 

    Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Асхатұлы 
Алиханмен телефонның пайдасы 
мен зияны туралы түсінік беру. 

Жеке жұмыс:Амангелді 
Адинамен не артық ойынын 
ойнату арқылы алған білімін 

тексеру 

Жеке жұмыс:Кәусарға   сурет бояту 
арқылы қол моторикасын дамыту. 

Жеке жұмыс: Өркенмен отбасы 
сюжеттік ойынын ойнату 
арқылы электр 

техникаларының аттарын 
сұрау. 

Жеке жұмыс: Мани 
Алиханмен сергіту 
әуенін қайталату 

арқылы  жағымды 
көңіл күй сыйлау. 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

«Отбасы және балабақша» 
Ата-аналарға артық сөз айтпау. 

«Қыс қызығы» Балаларды қыс 
қызығы туралы ата-аналармен 

дайындау. 

Ертегі айту. 
Ата-аналар балаларға үйден ертегі 

айту. 

«Алғыс айту күні» Ата-
аналарға көптеген алғыстар 

рахмет айту. 

«Аяулым менің анашым» 
Ата-аналар мен балалар 

бірлесіп аналар мерекесін 
өз мәресіне жеткізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Наурыз айының I апта 28.02-04.03   аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

     Өтпелі тақырыбы: «Салт-дәстүрлер және фольклор»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

     Апта тақырыбы: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері»  

     Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

      Күн тәртібі 

   

Дүйсенбі 28.02.22  Сейсенбі 01.03.22        Сәрсенбі 02.03.22 Бейсенбі 03.02.22 Жұма 04.03.22 

       Балаларды                     

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

.    Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

     Ойындар (үстел   

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын   
«Зат неге ұқсайды?»  

Мақсаты:  
балалар бөлме ішіндегі заттардың 
қандай пішінге ұқсайтынын 
ажыратып айта білуге үйрету. 

«Кім алысқа секіреді». 
Белгі бойынша ортаға қозғалуға 

,екі шеңбер құра білуге үйрету 
Ұжымдық сезімге тәрбиелеу. 

Өз үйіңді тап 
Мақсаты: түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; қабылдауын дамыту; 
ойынның  ережесін сақтауға 
үйрету. 

Тақпақ жаттау  
Тақырыбы: «Балабақша» 

Мақсаты:Баланың тілін 
дамыту,анық сөйлеуге үйрету 

Дидактикалық ойын:  
«Әдемі кілемшелер»  

Ойынның мақсаты: 
бөліктерден кілемше 
жасауға үйрету; 
қабылдау, ес, зейін 
процесстерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.                        
 

    Таңертенгі   

жаттығу 

   Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                                                                                                                      

    Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

   

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: «Танып ал 
да, атын ата» 
Мақсаты:балаларды тапқырлыққа, 

шапшандыққа  баулу. 

Дидактикалық ойын: «Суреттерді 
орналастыр» 
Мақсаты:балаларды 

шыдамдылыққа баулу. 

Үстел үсті ойын: Қысқыштармен 
ойналатын ойын. 
Мақсаты: балалардың қол 

моторикасын дамыту. 

Сергіту сәті: 
Қорбандаған аюдің  
Құлпынайы көп екен 

Теріп, теріп алайық, 
Қалтамызға салайық! 

Қимылды ойын: 
«Белгіге дейін жүгір» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалысын 
жетілдіру, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

 

    Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

Тақырыбы:«Қазақстан 

халқының салттары мен 

дәстүрлері» 
Мақсаты: Әндегі қайталанатын 

тіркестерді, ересектердің дауыс 
интонациясына салып, айту 
дағдыларын қалыптастыру.  Ән 
тыңдау: «Тұсау кесу» Халық әні  

Ән айту: «Ақ әжем» К.Қуатбаев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 

«Шабандоздар» биі 
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Айналамыздағы 

заттар» 

Мақсаты: Балалардың 
төңірегіміздегі қоршап тұрған 
заттар әлемі туралы түсінігін 
арттырып, білімін нығайту. Көру 
арқылы қабылдау және зейін 
қою, қалыптасқан жағдайға 
қатысты қарапайым 
нұсқаулықтарды түсіну және 

орындау қабілетін дамыту. 
Қоршаған ортаны аялай білуге 
үйрету. 

2.Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 
Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қазақстан халқының 

салттары мен дәстүрлері» 

Мақсаты: Әндегі қайталанатын 
тіркестерді, ересектердің дауыс 
интонациясына салып, айту 
дағдыларын қалыптастыру. Биге 
икемділіктерін жетілдіру. Ән 
тыңдау: «Тұсау кесу» Халық әні  
Ән айту: «Ақ әжем» К.Қуатбаев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 

«Шабандоздар» биі 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Киім дүкені» 
Мақсаты: Байланыстырып 

сөйлеулерін қалыптастыру. 
Балалардың ауызша сөйлеулерін 

 1. Сурет салу 

 Тақырыбы: «Орамалды 

безендіреміз» 

 Мақсаты: Бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру, 
қағазға бастырмамен жұмыс істеу 
дағдыларын қалыптастыру, 
орамалды геометриялық 
пішіндермен безендіруге үйрету, 
саусақ, қол қимылқозғалыстары 
мен икемділіктерін дамыту, 

балаларды әсемдікті көре білуге 
тәрбиелеу.  

 2. Дене шынықтыру  
Орнынан ұзындыққа секіру (30-
35см). Текшелерге шығу, қолын 
жоғары көтеру және түсу. 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Шыршалар мен 

саңырауқұлақтар» 
Мақсаты: заттарды 
түсі бойынша таңдай 
алуға үйрету. Балалар 
назарын түстің әртүрлі 
заттарды бейнелеу 
үшін қолданылуы 
мүмкін екеніне аудару; 

түстері бойынша 
нысандарды 
алмастыруды үйрету. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын 
жетілдіру. Табиғатты 



жүру. Арқанның астымен 

нысанаға дейін еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Арқан тарту» 

 
 

дамыту. Балаларды киім түрлерімен 

таныстыру, ұл мен қыздың киімін 
ажырата білуге үйрету. Бір-екі 
сөздермен сөйлем құратып, ауызекі 
сөйлеу тілдерін дамыту. 
Ұқыптылыққа баулу 

 
  

Музыкалық жаттығу: 
«Қошақанмен биле» 

 
  

аялауға тәрбиелеу.  

2. Дене шынықтыру 
Жуан арқан бойымен 
бір қырындап адымдай 
жүру. Допты 1м 
қашықтықтағы қақпаға 
домалату.   

Қимылды ойын: 
«Асықты жина» 

 

  Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

    Серуен Бақылау: Балалардың көңілін 
жоғарыдан жылтырап тұрған 
мұздақтарға аударту. Олар 

салқында ерімей күннің көзі 
жылығанда ғана еритінін 
түсіндіру. 
Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі 
қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке 
баулу. 
Қимылды ойын: «Қарғалар»  
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа 
баулу. 

Жеке жұмыс: Орта топтың 
балаларымен құстар болып ұшып 
үйрену. 
Өзіндік іс – әрекет: қардың қай 
жерлерде көп жатқанын байқау. 

Бақылау: Аула сыртындағы лас 
жерлерді бақылау. Қардың қалай 
еріп жатқанын байқау. 

Қар еріп, 
Су көбейіп 
Сай – салаға ағады 
Бүршік шашып, 
Жапырақ ашып, 
Гүл бәйшешек басады 
Бөбектерім айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? 
(Ш.Ахметов) 

Үлескедегі еңбек: балалардың 
қолына күректер беріліп қар 
тазалату. 

Бақылау: Күннің көзін бақылау. 
Балалардың назарын тамшыларға 
аударту. Жылтыраған мұзды 

қолдарына ұстағанда еріп кететінін 
түсіндіру. 
Үлескедегі еңбек: Қар қалдықтарынан 
қар адамның сұлбасын жасап үйрену. 
Қимылды ойын: «Поезд» 
Мақсаты: саппен жүруге үйрету. 
Жеке жұмыс: Қатарда тұрып қос 
аяқпен секіруге үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: көктем мезгілінің 

алғашқы күндеріндегі күннің көзін, 
қардың ерігенін байқау. 
 
 

Бақылау: Құстарды бақылау. 
Олар қалай қозғалады, қалай 
сайрайды, қар үстінде қалай 

жүргенін бақылау. 
Көктем, көктем, көктемде 
Құстар келіп жеткенде 
Қуанып бір қаламыз 
Әнмен қарсы аламыз (Е. 
Өтемісұлы) 
Үлескедегі еңбек: 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Ағаш бұтақтарын жинастыру. 

Қимылды ойын: «Жаңбыр мен 
Күн». Балаларды шапшаңдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Тәрбиешінің 
соңынан жыланша жүріп үйрену. 
Кеглилер арасынан жүріп 
үйренуге баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: Рөльдік ойын: 

«Жанұя» 
 

Бақылау: Құрғақ 
ағаштарды бақылау. 
Ағаштардың көктем 

мезгіліндегі 
ерекшеліктерін 
түсіндіру. 

Үлескедегі еңбек: 
Ағаштың сынық 
қалдықтарын жинау. 
Ойыншықтар мен 
еңбекке деген 
сүйіспеншіліктерін 

ояту. 
Қимылды ойын: 

«Маған қарай 
жүгіріңдер». 

Жеке жұмыс: Обручтан 
– обручқа секіріп 
үйрену. Балаларды 
берілген тапсырманы 

дұрыс орындауға 
дағдыландыру. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Ойын: «Доппен». 

Үлкендер қалай 
ағаштарды күтіп 
баптайды, балалар 
бақылайды. 

 
 
 

  Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

   Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин  

 



   Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Қасқыр мен Түлкі» Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры 
«Құлыншағым» 
Мақсаты: « 
Құлыншағым» 
әуенімен ұйықтату. 
 

  Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картотека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №5 картотека 

   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

   Ойындар дербес 

әрекет 

 

Фотосуреттер қарастыру «Менің 
достарым» фотосуретте 
бейнеленген достарын атап беру.  
 

Ойын  
«Кімнің заттары?» (Ер бала мен 
қыз баланың киімдерін анықтау) 

Үстел үсті  театры: 
«Бауырсақ » ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 
әңгімелеп беру 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттер  қиындысы»   
Мақсаты:  
түсті қабылдауды және қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту. 

Қимылды ойын: 
«Сұр  көжек» 
Мақсаты: балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету 

 

 Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Өркенге балабақша 

достарының атын атап, қайталату 

Жеке жұмыс: Адинаға  «Бала 

бала балақан» әнін қимылмен 
айтып үйрету. 

Жеке жұмыс: Алдиярға еркін 

тақырыпта сурет салғызу. 
Мақсаты: Баланың шығармашылыққа 
деген қызығушылыққа деген 
қызығушылыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Алуаға 

ойыншықтардың сөреде жиналу 
ретін көрсету.  
 

Жеке жұмыс: 

Альтайрға киімдерін 
салатын шкафтарын 
танып білуге үйрету 

 Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

 Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

«Отбасы және балабақша» 
Ата-аналарға артық сөз айтпау. 

«Қыс қызығы» Балаларды қыс 
қызығы туралы ата-аналармен 
дайындау. 

Ертегі айту. 
Ата-аналар балаларға үйден ертегі 
айту. 

«Алғыс айту күні» Ата-
аналарға көптеген алғыстар 
рахмет айту. 

«Аяулым менің анашым» 
Ата-аналар мен балалар 
бірлесіп аналар мерекесін өз 
мәресіне жеткізу. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Наурыз айының ІІ апта 05.03-11.03  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

    Өтпелі тақырыбы: «Салт-дәстүрлер және фольклор»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Ертегілер елінде. Театр әлемі»  

    Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі 

 

 Сенбі  07.03.22    08.03.22        Сәрсенбі 09.03.22 Бейсенбі  10.03.22 Жұма 11.03.22 

Балаларды қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын 
«Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 
Балалардың  дүние  танымын 
кеңейту, тілдік  қарым-
қатынасты  қолдана білуге 
жаттықтыру 

 Саусақ ойыны   
«Биші адамдар» 

Мақсаты: 
Балалардың саусақ икемділігін  
жетілдіру, қызығушылық 
сезімдерін  арттыру 

«Моншақтармен ойын» 
Мақсаты: Балалардың сенсорлық 

қабілетін дамыту. 

Суретпен әңгіме: 
«Салыстыр да, атын 

ата», 
Мақсаты: 
Балалардың сөзді 
дұрыс  қолдана 
білуге  дұрыс жауап 
беруге қалыптастыру 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Қуыршақ» ойыншығын 
сипаттап әңгімелеу. 
Мақсаты: Балалардың тілдерін 
дамыту 

 Бейнежазба арқылы ойыншықтар 
туралы әңгіме жүргізу: «Сүйікті 
ойыншығым» 
Мақсаты: Балалардың ой-қиялдарын 
дамыту. Сөздерді қайталау арқылы 
тілдерін жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы  
сандық»  

Мақсаты:баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Қимылды ойын: 
«Ойыншықты тап» 
Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Жапсыру 
Тақырыбы: «Бауырсақ»  
Мақсаты: Кеңістік бетіндегі түзу 
сызықтың үстіне дөңгелек 
пішінді дұрыс орналастыруға 
үйрету 
Қимылды ойын: «Сәйкесінше 
орналастыр» 

 1.Музыка 
Тақырыбы: «Наурыз тойын 

тойлаймыз!» 
Мақсаты: Музыкамен 

иллюстрациялармен сүйемелденген 
әңгімелерді қызығушылықпен 

тыңдауға баулу Ән тыңдау: «Наурыз 
келді алақай!» А.Еспенбетова.  Ән 

айту: «Наурыз келді, алақай!» 
Б.Жұмабекова 

 Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Қамажай» (Халық әні) 

2.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Қасқыр мен жеті лақ» 

(ертегіні қуыршақ театры арқылы 
сахналау)  

Мақсаты: Балаларды ертегі тыңдауға 
және әдеби кейіпкерлердің әрекеттері 
мен жүріс-тұрыстарына талдау 
жасауға үйрету. 
 Дидактикалық ойын: «Кейіпкерлерді 
ата» 

 1. Сурет салу  
   Тақырыбы: «Қуыршақтың 

көйлегін безендіреміз» Мақсаты: 
Бояумен сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру. Қылқаламмен 
немесе саусақпен көйлекті 
дөңгелек пішіндермен 
(үлкен,кіші) безендіруге үйрету; 

негізгі түстер туралы білімдерін 
бекіту, саусақтарының 
икемділігін арттыру, көйлекті 
әдемі әшекейлеу арқылы ой-
қиялдарын дамыту, сурет салуға 
деген қызығушылыққа және 
талғампаздыққа тәрбиелеу. 

  2. Дене шынықтыру  

Гимнастикалық таяқшалардан 
аттап жүру. 30-40 секунд бойына 
үзіліссіз жүгіру. Қимылды ойын: 

«Бауырсақпен бірге аттайық» 
 

 

 1. Құрастыру 
Тақырыбы: «Көпір» 

Мақсаты: Құрылыс 
материалдарының 
бөлшектерін дұрыс 
атай білу, бірнеше 
бөлшектерді дұрыс 
орналастыру, 

біріктіру, қосу, үстіне 
қою арқылы көпір 
құрастыруға үйрету; 
құрылыс 
материалдарының 
көлемін, пішінін 
ажырата алу; көрнекі, 
бейнелі ойлауларын 

дамыту, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
2. Дене шынықтыру  
Түзу сызық үстімен 
аяқ ұшымен жүру. 



 Алға қарай ұмтыла 

затқа дейін екі аяқтап 
секіру(10-15см) 

Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен № 6 серуен кешені. 
  Бақылау: Қарғаны бақылау. 

Құстар әлемін әңгімелеу. Олар 
қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 
жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.  

Қарға, қарға, қарғалар, 

Қар үстінде жорғалар.. 
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып 

шыққан бетперделерді жинау. 
Ұқыптылыққа, еңбектенуге 
баулу. 

Қимылды ойын: «Менің көңілді 
добым», «Аю мен балалар». 
Ойын шарттарын дұрыс 
орындауға үйрету. 

Жеке жұмыс: Жыланша жүріп 
үйрену. 

Өзіндік іс – әрекет: құстардың 
дауыстарын айыра білу. 

 

 
 
 

№ 7 серуен кешені. 
Бақылау: Құстарды бақылау. Олар 
қалай шалшық суға шомылады. 
Ағаштан түсіп торғай жерге отырады. 
Енді аяз жоқ – «Шық – шық» 
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып 
шыққан бетперделерді жинау. 
Ұқыптылыққа, еңбектенуге баулу. 

Қимылды ойын: «Шеңберден 
шеңберге секіру», «Мысық пен 
тышқан», «Сұр мысық» 
Жеке жұмыс: Ертегілер оқу. 
Өзіндік іс – әрекет: құс іздерін 
ажырата білу. 

№ 8 серуен кешені. 
Бақылау: Құстың ұясын бақылау. 
Тал басында бір отау (Ұя) 
Балаларды құстың ұясын 
бұзбауға, оған қамқор болуға , 
жанашырлық жасауға үйрету. 
Үлескедегі еңбек: Жыра жүргізу. 
Күннің көзіне еріп жатқан 

қарлардан жыра арқылы жүргізу. 
Қимылды ойын: «Тақия 
тастамақ». Қимыл – іс әрекетін 
дамыту, аңғарымпаздылыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 
 Жеке жұмыс: Балалардың тілін 
дамыту. 
1 дегенім – біреу, 
2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 
4 дегенім – төсек 
Өзіндік іс – әрекет: құстың ұясын 
жасап үйрену. 
 
 

№ 9 серуен кешені. 
Бақылау: Желді 
бақылау. Желдің 
соғу бағытын 
бақылау, 
аңғарпаздыққа, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 

Үлескедегі еңбек: 
Гүлдің орнын 
тазалау. Балаларды 
еңбекке тазалыққа 
баулу. 
Қимылды ойын: 
«Қаздар мен 
түлкілер». 
Балалардың қимыл 

– қозғалысын 
дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Мозайкалар 
құрастыру. 
Өзіндік іс – әрекет: 
Доп ойнау. Өз 

беттерімен келісіп 
ойнауға үйрету. 
 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Бата: Асың, асың, асыңа, 
           Береке берсін басыңа 
           Тыныштық болып әрдайым 
           Ата анам жүрсін қасымда. 

 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

 

 «Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 Бесік жыры «Балапаным» 
Мақсаты: «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

Бесік жыры «Бесік 
жыры» 
Мақсаты: «Бесік 
жыры» әуенімен 



 

 

  

 

ұйықтату. 

 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8картотека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №9 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Қимылды ойын:«Маймақ  

қонжық»  

Мақсаты: балаларды аңдардың 
жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 Үстел үсті  театры: 

«Үш аю» ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 
әңгімелеп беру, жиһаздарды атау 
 

Үстел үсті ойыны: «Қиықтардан 

зат құра» 
Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 
«Қуыршақтың 
бөлмесі» 
Мақсаты:  жиһаздар 
ойыншықтар  
жиынтығымен  
баланың сөздік 
қорын заттардың 
атауларын 

білдіретін 
сөздермен байыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Кәусарға 
тақпақтар жаттату 

 Жеке жұмыс: Нұрисламға «Бала, бала, 
балақан»әнін айтқызу. 

Жеке жұмыс: Әлиге 
ойыншықтардың сөреде жиналу 
ретін көрсету.  

Жеке жұмыс: 
Тамерланға өз 
киімдерін салатын 
шкафтарын танып 
білуге үйрету 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың  жетістіктері 
туралы айту, баланы 
тәрбиелеу және дамыту 
бойынша ата-аналардың 

сұрақтарына 
жауаптар,кеңестер  

 Тазалық туралы ата-аналармен 
әңгімегіме. 

Ата-аналармен әңгімелесу.  
Балалардың еркін ойындары 
 

«Менің сүйікті ертегім» 
тақырыбына сурет 
көрмесін  

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Тексеру күні: ___    ____   2022ж 

Бекітемін:           Карабасова Г.А 

Наурыз айының  ІII апта 14.03- 18.03аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: ««Салттар мен фольклор »                         Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е                                                                                                                                                                                                                                                

Апта тақырыбы: «Өнер көзі халықта»  

Мақсаты:Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлер және фольклорлары» 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  14.03.2022  Сейсенбі  15.03.2022        Сәрсенбі  16.03.2022 Бейсенбі  17.03.2022 Жұма 18.03.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Шаттық шеңбері. 
Қуан, шаттан, алақай, 
Қуанатын күн келді. 
Қайырлы таң! Қайырлы күн! 
Күліп шықты күн бүгін! 
 

Амандасу. 
Біз әдепті баламыз, 

Біз ерекше боламыз, 
Қонақтарды көргенде, 
Сәлеметсіздер ме! – деп 
сәлемдесіп аламыз. 

Пирамида 
ойыншығыменойнаужәне оны 

ретіменжинау. 
Түсіжәнекөлемібойынша. 

Мақал - мәтелдер: 
 Еңбектің наны тәтті, 

Жалқаудың жаны тәтті. 
 Еңбек етсең ерінбей, 
Тояды қарның тіленбей. 
 Еңбек ер атандырады. 

 Ойын: «Ормандағы аю» 
Шарты: Балалар орманға 

барып құлпынай тереді, 
ұйықтап жатқан аюды 
оятып алады, аю балаларды 
қуалайды. Балалар өздерін 
бақытты сезініп қуанады. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Дидактикалық ойын: Қоржын 
Балаларға қоржынның ішіндегі 
түрлі қазақтың домбыра, қобыз, 
киіз үй, қамшы, асық т.б  табуға 
үйрету. 

Ойын: «Қуаныш сыйлау» 
Балаларға жағымды көңіл күй 
туғызу. Ойын арқылы дене 
қимылын дамыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып 
қоржын» 
 
Мақсаты: Балаларды заттарды тиісті 
қасиеттеріне қарай ажырата білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім шапшаң?» 
(Дала гүлдерін атағанда 
орындарынан тұрады, 
бөлме гүлдерін 
атағанда қол 
шапалақтайды). 

«Ханқызы және гүлдер» 
Ханқызы қоңызын түстеріне 
қарай гүлдерге орналастыру. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка 

    Тақырыбы: «Өнер көзі 

халықта.»  
   Мақсаты: Музыканы тыңдай 

отырып, қол қимылдарын, аяқ 
қимылдарын жасау дағдыларын 
қалыптастыру. 

Әуенді ырғақты қимылды ойын: 
«Киіз үйлер құрамыз» 
 

  1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем келді» 
Мақсаты: Көктем мезгілінде 
болатын маусымдық өзгерістер 
туралы түсінік қалыптастыру. 
Ойлау, зейін қою,сезіну 
қабілетін; қойылған сұрақтарға  

жауап беру қабілетін дамыту. 
Табиғатты аялай білуге үйрету.  

 2.Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 
10 см биіктікке көтеріле өрмелеу. 
Жолмен жалаушаға дейін 
өрмелеу.  
Қимылды ойын: «Тышқан мен 

мысық» 
 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Өнер көзі 

халықта.»  
Мақсаты: Музыканы тыңдай 
отырып, қол қимылдарын, аяқ 
қимылдарын жасау дағдыларын 
қалыптастыру. 

Әуенді ырғақты қимылды ойын: 
«Киіз үйлер құрамыз» 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шалқан » ертегісі 
 Мақсаты:Ертегі мазмұнын  
таныстыра отырып,балалардың 
ауызша сөйлеулерін дамыту. 
Байланыстырып сөйлеулерін 

қалыптастыру. Ертегі 
кейіпкерлерінің бір-біріне айтқан 
сөздерін  айтқызу арқылы оны 
сахналауға  
талпындыру.Еңбекқорлыққа баулу. 

 

1.Сурет салу: 
Тақырыбы:«Кілемді 
әшекейлейміз» 
Мақсаты:Бояулармен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру. Түрлі 
түсті бояуларды 

пайдаланып кілемді 
безендіруге үйрету. 
 

2.Дене шынықтыру 
Кішкене қапшықты 
төбесіне қойып тақтай 
үстімен жүру.  

Музыкалық 

қимылды 
ойын:«Қамшы алу.» 
Таяқшадан қос аяқтап 
секіру. 
 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Бақбақ Гүлдер» 
Мақсаты: Заттарды үлгі 
бойынша орналастыра алуға 
үйрету; фланелеграфта 
түрлі түсті геометриялық 
пішіндерді – дөңгелек  пен 

үшбұрышты орналастыруды  
үйрету; балалар назарын 
белгілі  бір түстегі пішінді 
әр түрлі заттарды бейнелеу 
үшін қолдануы мүмкін  
екеніне  аудару; ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу  

2.Дене шынықтыру 
Доғаның астымен допты 
домалатып еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» 



 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Табиғатты 
бақылау. Көктемгі күннің 
көзі қарды ерітіп, ағаштарда 
бүршік жарғанын бақылату. 
Үлескедегі еңбек: Үлескені 

тазарту. Қоқысты жинап, 
шелекпен апарып салу. 
Балаларды үлескенің таза 
болуына көмек көрсетуге 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Жалауға 
дейін жүгір», «Поезд» 
Жеке жұмыс: Жалауға дейін 

шапшаңдыққа жүгір. 
Өзіндік іс – әрекет: тамшы 
қайдан ағып жатыр бақылау. 
Жыра жыруға күректер 
беру. 
 

Бақылау: Құстардың ұшып 
келгенін бақылау. 
Қарлығаштар ұшып келді. 
Олар тез ұшады, 
шыбындарды ұстап жейді. 

«Біздер ұшып келдік 
өзіміздің өлкемізге». 
Үлескедегі еңбек: Гүлзарға 
гүл, тұқым егу. Үлкендер 
еңбегін бағалауға, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Өз үйіңді 

тап», «Құстар ұясы» 
аңғарымпаздыққа баулу... 
Жеке жұмыс: «Кеглилермен 
ойын». Дәл тигізіп жаттығу. 
Өзінді іс – әрекет: 
құстардың ұшқанын 
бақылап, нан қиқымын жем 
шашарға салу 

Бақылау: Көктемгі жаңбырды 
бақылау. Бұрын қар болса қазір 
жаңбыр жауып тұр әңгімелеу. 
Үлескедегі еңбек: Үлескені 
сыпырып тазалауға үйрету. 

Сыпырғышты қолдана білуге 
дағдыландыру. Үлкендер еңбегін 
бағалау. 
Қимылды ойын. «Итеріспек», 
«Қуып жет», шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: Көктем туралы 
соның ішінде «Жаңбыр» өлеңін 

жатқа айтқызу. 
Жаңбыр, жаңбыр, жау жаңбыр, 
Дала шөлдеп тұрғанда 
Шайылып қыстан қалған кір 
Жайнасын гүл қырларда. 
Өзіндік іс – әрекет: көрсете отырып 
құстың ұясын тамашалау. 
 
 

Бақылау: Көктемгі 
жаңбырды бақылау. Бұрын 
қар болса қазір жаңбыр 
жауып тұр әңгімелеу. 
Үлескедегі еңбек: Үлескені 

сыпырып тазалауға үйрету. 
Сыпырғышты қолдана 
білуге дағдыландыру. 
Үлкендер еңбегін бағалау. 
Қимылды ойын. 
«Итеріспек», «Қуып жет», 
шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу. 

Жеке жұмыс: Көктем 
туралы соның ішінде 
«Жаңбыр» өлеңін жатқа 
айтқызу. 
Жаңбыр, жаңбыр, жау 
жаңбыр, 
Дала шөлдеп тұрғанда 
Шайылып қыстан қалған кір 
Жайнасын гүл қырларда. 

Өзіндік іс – әрекет: көрсете 
отырып құстың ұясын 
тамашалау. 

Бақылау: Табиғат 
өзгерістерін бақылау. Жел 
соғады, күннің көзі 
жылытады, қар ериді. 
Үлескедегі еңбек: Жолды 

тазалау. Аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалау. 
Қимылды ойын: «Аю мен 
балалар», «Қолғап» 
аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Көктем 

туралы өлең, тақпақтар 
жатқа айту: 
Сәуір болса, 
Күн күркірер 
Күн күркіресе 
Көк дүркірер. 
Өзіндік іс – әрекет: үлкен 
топтың балалары қардан 
жолды қалай тазалар екен 

соны тамашалау. 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин!  

 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 
 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 

«Үш аю» Ертегі 
айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №11 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 № 12 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 № 13картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 № 14картoтека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 № 15 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 



 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(Достарының заттарын анықтау) 

«Аю мен Маша» 
мультфильм  
көруді  қарастыр 

Д/О «Үйде кім тұрады? 
М:Отбасы мүшелерін атап,дұрыс 
орнастыруға үйрету 

Психологиялық жаттығу 
«Өз күлкіңмен бөліс»  
 

 «Моншақтарды 
тізбекте» ойыны  
М:түстерді ажырата 
білу,сөздік қорларын 
дамыту 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Алимен  Жыл 
мезгілі туралы әңгімелесу   
«Күз»(сурет қарастыру)  
Мақсаты: 
қарапайым сұрақтарға жауап 
беруге үйрету 

Жеке жұмыс: Өркенмен Амир  үй 
суретін салғызу 

Жеке жұмыс:Альтайрмен «Пайдалы 
және зиянды» дидактикалық ойыны 
қоршаған ортаның денсаулыққа әсері 
туралы білімді жетілдіру  
 

Жеке жұмыс:Алуамен 
«Ұқыпты болуға тырыс» 
ойын жағдайатын 
ұйымдастыру  
 

Жеке жұмыс:Омармен  
«Бир уйде биз 
бесеуміз»тақпағын 
айтқызу 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

Балалардың мінез құлқы 
туралы ата-аналарға ескерту. 

Ата – аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әңгімелесу. 

Балабақшаға кешіктермей алып 
келуді сұрау  

Төлемақыларын кешіктірмей 
төлеулерін ескерту. 

Демалысты жақсы 
өткізіңдер. Жатын 
киімдерін жууға беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
Тексеру күні: ___    ____   2022ж 

Бекітемін:           Карабасова Г.А 

Наурыз айының  ІV апта 14.03-18.033  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Салттар мен фольклор»                                                                                                                                                                                                                                              

Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Нұр төккен, гүл көктем»  

Мақсаты:Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлер және фольклорлары» 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 21.03.2022  Сейсенбі  22.03.2022        Сәрсенбі  23.03.2022 Бейсенбі  24.03.2022 Жұма 25.03.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

   Мақал - мәтелдер: 

 Еңбектің наны тәтті, 
Жалқаудың жаны тәтті. 
 Еңбек етсең ерінбей, 
Тояды қарның тіленбей. 
 Еңбек ер атандырады. 

 Ойын: «Ормандағы аю» 

Шарты: Балалар орманға 
барып құлпынай тереді, 
ұйықтап жатқан аюды 
оятып алады, аю 
балаларды қуалайды. 
Балалар өздерін бақытты 
сезініп қуанады. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

   Дидактикалық ойын: «Кім шапшаң?» 
(Дала гүлдерін атағанда 
орындарынан тұрады, бөлме 
гүлдерін атағанда қол 
шапалақтайды). 

«Ханқызы және гүлдер» 
Ханқызы қоңызын 
түстеріне қарай гүлдерге 
орналастыру. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

   1. Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі-түсті 
сақиналар» Мақсаты: гуашпен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру,қол.саусақ қимыл-
қозғалыс икемділігін бейімдей 

отырып дөңгелек пішін салуға 
үйрету, бояу түстерін ажырату 
дағдыларын, кеңістікті бағдарлай 
білу қабілетін дамыту,сурет салуға 
қызығушылыққажәне түстерін 
үйлесімділігін сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру  

Таяқшалардан қос аяқпен секіру 
Қабырғадағы гимнастикалық 
баспалдаққа өрмелеу.  

1. Құрастыру 

«Ұшақ» 
Мақсаты: Құрылыс 
материалдарымен  
құрастыруға үйрет,ұшақ  
жасау үшін  қандай 

құрылыс материалдары 
керек екенін түсіндіру, 
құрлылыс 
материалдарының 
түрлерін ажырата білу 
және оның бөлшектерін 
таңдап, ұшақ 
құрастыруды 

үйрету,есте сақтау 
қабілетін, сөйлеу тілін 
дамыту. 



Қимылды ойын: «Теңге алу» 

 
 

2. Дене шынықтыру 

Бір тізбекпен 
жүру.Баяу,қарқынды 
өзгерте отырып жүгіру.  

Спорттық іс шаралар:  
«Көкпар» 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен    Бақылау: Көктемгі желді 
бақылау. 
Жел соғады бетіме, 
Тербеледі ағаштар 
Кіп – кішкене ағаштар 
Үлкен болып өседі. 
Үлескедегі еңбек: Қалған 
қарлардан тау жасауға 

болатынын көрсету. 
Еңбектенуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Алып қаш», 
«Шеңберге түсір» 
шапшаңдыққа, дәлдікке үйрету. 
Жеке жұмыс: Саппен дұрыс 
жүре білуге дағдыландыру. 
Өзіндік іс – әрекет: 
жаттығуларды өз еріктерімен 

орындау. 
 

Бақылау: Көктемгі 
алғашқы гүлдерді 
бақылау. 
Бар табиғат нәр алып, 
Шыға келер жаңарып 
Қызғалдақ боп құлпырған 
Көктем біздің балалық. 
Үлескедегі еңбек: 

Үлескедегі бассейн орнын 
тазалау. Еңбектенуге 
талпындыру. 
Қимылды ойын: «Қаздар – 
қаздар», «Торғайлар мен 
машина» 
Жеке жұмыс: Тақпақтар 
айту. 
Сылдыр – сылдыр тап – 

таза 
Мөлдір бұлақ басталды. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ағаштардың бүршік 
жарғанын тамашалау. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин!  

 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

   Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 
 
 

«Үш аю» Ертегі 
айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  

жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

   Ұйқы ашар жаттығуы 
 № 14картотека  

Ұйқы ашар 
жаттығуы 



шаралары    № 15 картотека 

Бесін ас   Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

   Психологиялық жаттығу «Өз 
күлкіңмен бөліс»  
 

 «Моншақтарды 
тізбекте» ойыны  
М:түстерді ажырата 
білу,сөздік қорларын 
дамыту 

Баланың жеке 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

   Жеке жұмыс:Алимен  «Ұқыпты 
болуға тырыс» ойын жағдайатын 

ұйымдастыру  
 

Жеке 
жұмыс:Өркенмен  «Бір 

үйде біз 
бесеуміз»тақпағын 
айтқызу 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

 
 

  Ата-аналармен  балалар 
бірлесіп  ұлттық  бұйымдар 
жасау  
жәнекөрмеұйымдастыру 

Демалысты жақсы 
өткізіңдер. Жатын киімдерін 
жууға беру 
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     Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

      Күн тәртібі 

   

Дүйсенбі 28.03.22  Сейсенбі 29.03.22        Сәрсенбі 30.03.22 Бейсенбі 31.03.22 Жұма 01.04.22 

       Балаларды                     

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

.    Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

     Ойындар (үстел   

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын   
«Зат неге ұқсайды?»  

Мақсаты:  
балалар бөлме ішіндегі заттардың 
қандай пішінге ұқсайтынын 
ажыратып айта білуге үйрету. 

«Кім алысқа секіреді». 
Белгі бойынша ортаға қозғалуға 

,екі шеңбер құра білуге үйрету 
Ұжымдық сезімге тәрбиелеу. 

Өз үйіңді тап 
Мақсаты: түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; қабылдауын дамыту; 
ойынның  ережесін сақтауға 
үйрету. 

Тақпақ жаттау  
Тақырыбы: «Балабақша» 

Мақсаты:Баланың тілін 
дамыту,анық сөйлеуге үйрету 

Дидактикалық ойын:  
«Әдемі кілемшелер»  

Ойынның мақсаты: 
бөліктерден кілемше 
жасауға үйрету; қабылдау, 
ес, зейін процесстерін 
дамыту; ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.                        
 

    Таңертенгі   

жаттығу 

Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

    Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

   

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: «Танып ал 
да, атын ата» 
Мақсаты:балаларды тапқырлыққа, 
шапшандыққа  баулу. 

Дидактикалық ойын: «Суреттерді 
орналастыр» 
Мақсаты:балаларды 
шыдамдылыққа баулу. 

Үстел үсті ойын: Қысқыштармен 
ойналатын ойын. 
Мақсаты: балалардың қол 
моторикасын дамыту. 

Сергіту сәті: 
Қорбандаған аюдің  
Құлпынайы көп екен 
Теріп, теріп алайық, 

Қалтамызға салайық! 

Қимылды ойын: «Белгіге 
дейін жүгір» 

Мақсаты: Балалардың қимыл 
қозғалысын жетілдіру, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

 

    Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка 

Тақырыбы:«Көктем күні 

тамаша!» 
Мақсаты: Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін түсіндіру. 
  Ән тыңдау: «Көктем» 

А.Еспенбетова 
 Ән айту: «Жаңбыр» А.Айтуова 
  Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Күн 

мен жаңбыр»  
 

1.Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қағаз» 
Мақсаты: Балалардың 
төңірегіміздегі қоршап тұрған 

заттар әлемі туралы түсінігін 
арттырып, білімін нығайту. Көру 
арқылы қабылдау және зейін 
қою, қалыптасқан жағдайға 
қатысты қарапайым 
нұсқаулықтарды түсіну және 
орындау қабілетін дамыту. 
Қоршаған ортаны аялай білуге 

үйрету.  
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар) 

Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен 
жүру. Арқанның астымен 
нысанаға дейін еңбектеу. 

1.Музыка 
Тақырыбы: «Қазақстан халқының 
салттары мен дәстүрлері» 
Мақсаты: Әндегі қайталанатын 

тіркестерді, ересектердің дауыс 
интонациясына салып, айту 
дағдыларын қалыптастыру. Биге 
икемділіктерін жетілдіру. Ән 
тыңдау: «Тұсау кесу» Халық әні  
Ән айту: «Ақ әжем» К.Қуатбаев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 
«Шабандоздар» биі 

2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Киім дүкені» 
Мақсаты: Байланыстырып сөйлеулерін 

қалыптастыру. Балалардың ауызша 
сөйлеулерін дамыту. Балаларды киім 
түрлерімен таныстыру, ұл мен 

1. Сурет салу 
 Тақырыбы: «Орамалды 

безендіреміз» 
 Мақсаты: Бояумен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру, 
қағазға бастырмамен жұмыс істеу 
дағдыларын қалыптастыру, 
орамалды геометриялық 
пішіндермен безендіруге үйрету, 
саусақ, қол қимылқозғалыстары 
мен икемділіктерін дамыту, 
балаларды әсемдікті көре білуге 

тәрбиелеу.  
 2. Дене шынықтыру  
Орнынан ұзындыққа секіру (30-
35см). Текшелерге шығу, қолын 
жоғары көтеру және түсу. 
Музыкалық жаттығу: 

 1. Сенсорика 
Тақырыбы: «Шыршалар мен 

саңырауқұлақтар» 
Мақсаты: заттарды түсі 

бойынша таңдай алуға 
үйрету. Балалар назарын 
түстің әртүрлі заттарды 
бейнелеу үшін қолданылуы 
мүмкін екеніне аудару; 
түстері бойынша 
нысандарды алмастыруды 
үйрету. Қолдың ұсақ 

моторикасын жетілдіру. 
Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
2.Дене шынықтыру 
Жуан арқан бойымен бір 
қырындап адымдай жүру. 



Қимылды ойын: «Арқан тарту» 

 
 
 

қыздың киімін ажырата білуге 

үйрету. Бір-екі сөздермен сөйлем 
құратып, ауызекі сөйлеу тілдерін 
дамыту. Ұқыптылыққа баулу 

 
  

«Қошақанмен биле» 

 
  

Допты 1м қашықтықтағы 

қақпаға домалату.   
Қимылды ойын: «Асықты 
жина» 
 

  Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

    Серуен № 1 серуен кешені: 
Бақылау: Балалардың көңілін 
жоғарыдан жылтырап тұрған 
мұздақтарға аударту. Олар 
салқында ерімей күннің көзі 
жылығанда ғана еритінін 
түсіндіру. 

Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі 
қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке 
баулу. 
Қимылды ойын: «Қарғалар»  
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа 
баулу. 
Жеке жұмыс: Орта топтың 
балаларымен құстар болып ұшып 
үйрену. 

Өзіндік іс – әрекет: қардың қай 
жерлерде көп жатқанын байқау. 

№ 2 серуен кешені: 
Бақылау: Аула сыртындағы лас 
жерлерді бақылау. Қардың қалай 
еріп жатқанын байқау. 
Қар еріп, 
Су көбейіп 
Сай – салаға ағады 

Бүршік шашып, 
Жапырақ ашып, 
Гүл бәйшешек басады 
Бөбектерім айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? 
(Ш.Ахметов) 
Үлескедегі еңбек: балалардың 
қолына күректер беріліп қар 
тазалату. 

№ 3 серуен кешені: 
Бақылау: Күннің көзін бақылау. 
Балалардың назарын тамшыларға 
аударту. Жылтыраған мұзды 
қолдарына ұстағанда еріп кететінін 
түсіндіру. 
Үлескедегі еңбек: Қар қалдықтарынан 

қар адамның сұлбасын жасап үйрену. 
Қимылды ойын: «Поезд» 
Мақсаты: саппен жүруге үйрету. 
Жеке жұмыс: Қатарда тұрып қос 
аяқпен секіруге үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: көктем мезгілінің 
алғашқы күндеріндегі күннің көзін, 
қардың ерігенін байқау. 
 

 

№ 4 серуен кешені: 
Бақылау: Құстарды бақылау. 
Олар қалай қозғалады, қалай 
сайрайды, қар үстінде қалай 
жүргенін бақылау. 
Көктем, көктем, көктемде 
Құстар келіп жеткенде 

Қуанып бір қаламыз 
Әнмен қарсы аламыз (Е. 
Өтемісұлы) 
Үлескедегі еңбек: 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Ағаш бұтақтарын жинастыру. 
Қимылды ойын: «Жаңбыр мен 
Күн». Балаларды шапшаңдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Тәрбиешінің 
соңынан жыланша жүріп үйрену. 
Кеглилер арасынан жүріп 
үйренуге баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: Рөльдік ойын: 
«Жанұя» 
 

№ 5 серуен кешені. 
Бақылау: Құрғақ ағаштарды 

бақылау. Ағаштардың 
көктем мезгіліндегі 
ерекшеліктерін түсіндіру. 

Үлескедегі еңбек: Ағаштың 
сынық қалдықтарын 

жинау. Ойыншықтар мен 
еңбекке деген 
сүйіспеншіліктерін ояту. 

Қимылды ойын: «Маған 
қарай жүгіріңдер». 

Жеке жұмыс: Обручтан – 
обручқа секіріп үйрену. 
Балаларды берілген 
тапсырманы дұрыс 

орындауға дағдыландыру. 
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: 

«Доппен». 
Үлкендер қалай ағаштарды 

күтіп баптайды, балалар 
бақылайды. 
 
 

 

  Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

   Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 

Әумин  
 

   Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 «Мақта қыз» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 

 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 

 

«Қасқыр мен Түлкі» Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры 
«Құлыншағым» 
Мақсаты: «Құлыншағым» 

әуенімен ұйықтату. 
 

  Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картотека  

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №5 картотека 



сауықтыру 

шаралары  

 

   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

   Ойындар дербес 

әрекет 

 

Фотосуреттер қарастыру «Менің 
достарым» фотосуретте 
бейнеленген достарын атап беру.  
 

Ойын  
«Кімнің заттары?» (Ер бала мен 
қыз баланың киімдерін анықтау) 

Үстел үсті  театры: 
«Бауырсақ » ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 

әңгімелеп беру 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттер  қиындысы»   
Мақсаты:  
түсті қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Қимылды ойын: 
«Сұр  көжек» 
Мақсаты: балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 

жүруге үйрету 

 

 Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жұмыс 

Жеке жұмыс: Әлиге балабақша 
достарының атын атап, қайталату 

Жеке жұмыс: Тамерланға  «Бала 
бала балақан» әнін қимылмен 
айтып үйрету. 

Жеке жұмыс: Альтаирға еркін 
тақырыпта сурет салғызу. 
Мақсаты: Баланың шығармашылыққа 
деген қызығушылыққа деген 
қызығушылыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Аруназға 
ойыншықтардың сөреде жиналу 
ретін көрсету.  
 

Жеке жұмыс: Кәусарға 
киімдерін салатын 
шкафтарын танып білуге 
үйрету 

 Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

 Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т .б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Ата-аналармен  балалар бірлесіп  
ұлттық  бұйымдар жасау  және  
көрме ұйымдастыру 

Демалысты жақсы өткізіңдер. 
Жатын киімдерін жууға беру 

Ата-аналармен  балалар бірлесіп  
ұлттық  бұйымдар жасау  және  көрме 
ұйымдастыру 

Ата-аналармен  балалар бірлесіп  
ұлттық  бұйымдар жасау  және  
көрме ұйымдастыру 

Демалысты жақсы өткізіңдер. 
Жатын киімдерін жууға беру 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2022ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А                    

Сәуір айының 4.04-8.04  І апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Біз еңбекққор баламыз»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Аялайық гүлдерді»  

Мақсаты:Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Олардың сөйлеуін, зейінін және қиялын дамытуға ықпал жасау. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  4.04.2022  Сейсенбі  5.04.2022        Сәрсенбі 6.04.2022 Бейсенбі  6.04.2022 Жұма 7.04.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балaлардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 



 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Үстел үсті ойыны:«Ойна да үйрен» 

Мақсаты:Балалардың түстер, 
геометриялық пішіндер туралы 
білімдерін жетілдіру, баланың 

тілін, ойын, танымдық қабілетін 
дамыту 

Дидактикалық ойын:  

«Геометриялық пішіндер»  
Мақсаты: Балаларға біреуі артық 
немесе кем санды тауып, атауды 

үйрету.  
 

Қимылды ойын:« Ит пен қоян » 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу. 

. Сөздік жұмыс ойыны 

(Көктем,жылы,жаңбыр ) 
Мақсаты: Тілдің грамматикалық 

дыбысын дамыту 
 

Дидактикалық ойын  

«Таныс пішіндер 
доминосы» 
Ойынның мақсаты: 
геометриялық пішіндер 
жайлы білімдерін бекіту; 
көп заттың ішінен біреуін 
таңдауға жаттықтыру. 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

     Дидактикалық ойын:  
«Әдемі кілемшелер»  

Ойынның мақсаты: бөліктерден 
кілемше жасауға үйрету; 

қабылдау, ес, зейін процесстерін 
дамыту; ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Бауырсақпен көңілді саяхат: 
Ертегіні баяндау арқылы балаларға 

қызықты тапсырмалар орындату 

                       Дидактикалық ойын:  
«Дәл осындай пішінді тап»  

Ойынның мақсаты: геометриялық 
пішіндер жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, ажыратуға, 
салыстыруға жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді 
құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 
 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 
Қуанасың сенде. 

Қуанамыз бәріміз, 
Арайлап атқан күнге 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

 1.Музыка  

Тақырыбы: «Қызыл, сары көп 

гүлдер» 
Мақсаты: Ән-әуенге әсерлену. 

Әуеннің ырғағына сай жай басып 

жүруге,жүгіруге, ырғақты сезіне 
білуге үйрету.Ән тыңдау: 
«Гүлдер» әні Ән айту : «Жаңбыр» 
А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл-
ойын:«Гүлдермен билейміз». 
 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы «Шуақты күн» 
Мақсаты: «Жансыз табиғаттағы 
нысандардың өздеріне  тән 
белгілерімен таныстыру. 

Қарапайым зерттеушілік дағды 
қалыптастыру. 
 

2.Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 
Орнынан ұзындыққа секіру (35-
40 см). 
Текшелерден аттап өту. 
Қимылды ойын: «Гүлдерді 

жинайық» 
 
 
 
 

   1.Музыка 

Тақырыбы: «Қызыл, сары көп 

гүлдер» 
Мақсаты: Ән-әуенге әсерлену. 
Әуеннің ырғағына сай жай басып 

жүруге,жүгіруге, ырғақты сезіне 
білуге үйрету.Ән тыңдау: 
«Гүлдер» әні Ән айту : «Жаңбыр» 
А.Айтуова  
Әуенді-ырғақты қимыл-
ойын:«Гүлдермен билейміз». 

  2.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Бөлмедегі жиһаздар» 
Мақсаты: Бөлмедегі жиһаздар 

жайында ойын жеткізе алу қабілетін 
дамыту.  

Байланыстырып сөйлеу техникасын 
кеңейту. Бөлмедегі жиһаздардың 

атауын 
айтқызып,дағдыландыру.Оларды 

күтіп ұстауға тәрбиелеу. 
 

 
  

 

1. Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жылғалардан су 
ақты» Мақсаты:үздік 
сызықтарды салу дағдыларын 
қалыптастыру, көктем мезгілінің 

ерекшеліктерімен 
таныстыру;қылқаламмен ирек 
сызықтар сызуды жалғастырып, 
бояудың үйрету,ұқыпты жұмыс 
істеу дағдыларын қалыптастыру, 
жыл мезгілдеріне деген 
сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру   
Ирелендеген баудың бойымен 

еркін жүру  
Нысанға дейін еңбектеу 
Қимылды ойын «Құмыраны 
толтыр» 
 

1.Сенсорика  

Тақырыбы:«Қуыршаққа 

арналған тартулар» 
Мақсаты:Өлшемі әртүрлі 
біртекті заттарды 2 топқа 

бөле алуға үйрету балалар 
назарын заттардың 
өлшеміне                                               
аудару, оларда өлшем 
айырмашылығы мен 
ұқсастықты орнатудың 
қарапайым тәсілдерін 
қалыптастыру ; «осындай», 
«мұндай емес», «үлкен», 

«кішкентай» сөздерінің 
мағынасын түсінуге 
үйрету. Қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту 
Ойыншықтармен ұқыпты 
ойнауға  тәрбиелеу. 

  2.Дене шынықтыру  
Допты алдарындағы 

доғадан домалатып 
өткізу.Кеглилер 
арасымен қос аяқпен 
секір. 

Қимылды ойын: «Доп 
шеңбер ішінде» 

 
 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 



Серуен Бақылау Топырақты бақылау 

адам денсаулығына пайдасын 
сезіну. Көктем мезгіліндегі 
ағаштардың әдемілігін сезіну, 
өзгерісін анықтау. 
Үлескедегі еңбек: бакшадағы 
зат қалдықтарын жинап, бір 
жерге жинастыру. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

Ұқыптылыққа баулу, айналаны 
таза ұстауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Қасқыр 
қақпан», «Ағашын тап». 
Тапқырлыққа, жылдамдыққа 
бірлесіп ойнауға үйрету. 
Жеке жұмыс: Ойша жұмбақтар 
құрату. Күн, бұлт, су, көктем, 
құстар туралы. Жан жақты 

болуға үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: Саябақта 
не байқағандарын айтып беру. 
 

Бақылау: Құстың ұясын 

бақылау. 
Тал басында бір отау (Ұя) 
Балаларды құстың ұясын 
бұзбауға, оған қамқор болуға 
, жанашырлық жасауға 
үйрету. 
Үлескедегі еңбек: Жыра 
жүргізу. Күннің көзіне еріп 

жатқан қарлардан жыра 
арқылы жүргізу. 
Қимылды ойын: «Тақия 
тастамақ». Қимыл – іс 
әрекетін дамыту, 
аңғарымпаздылыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Балалардың 
тілін дамыту. 

1 дегенім – біреу, 
2 дегенім – егеу, 
3 дегенім – үсік, 
4 дегенім – төсек 
Өзіндік іс – әрекет: құстың 
ұясын жасап үйрену. 

 
 

 

Бақылау: Торғайды бақылау. 

Балаларды торғайды тамақтандыруға, 
қорғауға үйрету.  
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып ап 
Үлескедегі еңбек: Айналадағы 
ағаштардың түбін қопсыту. Еңбек ету 
бағыты туралы түсінік қалыптастыру, 
балаларды еңбекке баулу. 

Қимылды ойын: «Бөдене мен қаздар». 
Балаларға ойынның шартын түсіндіру, 
ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ 
үйрету. Балалардың тілін дамыту. 
Үсті жасыл түк басып 
Көктем келді нық басып, 
Тоғандарға тығылып 
Кетті лезде қыс қашып 

Өзіндік іс – әрекет: торғайдың суретін 
салу. 
 

Бақылау: Желді бақылау. 

Желдің соғу бағытын 
бақылау, аңғарпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Үлескедегі еңбек: Гүлдің 
орнын тазалау. Балаларды 
еңбекке тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Қаздар мен 
түлкілер». Балалардың қимыл 

– қозғалысын дамыту, 
достыққа тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Мозайкалар 
құратыру. 
Өзіндік іс – әрекет: Доп ойнау. 
Өз беттерімен келісіп ойнауға 
үйрету. 
 

картотекасы. 

Бақылау: Құмырсқаны 
бақылау. Балаларды 
жәндіктерді қорғауға, 
оларды қызықтап, 
тіршілігіне ден қоя 
білуге 
дағдыландыруға. 
Үлескедегі еңбек: 

Үлкендердің еңбегін 
бақылау. Үлкендердің 
еңбегін бағалап, 
көмектесуге үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Ұшты – ұшты». 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 
Жеке жұмыс: 

Құмырсқаның суретін 
салу. Суретке деген 
қызығушылығын 
арттыру, тазалыққа 
баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: 
жәндіктер туралы 
жұмбақтар шешу. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин!  

 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 
 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 

 

«Жұлдыз» Ертегі 
айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  

жағымды жағдай орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №1 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4картoтека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №5 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 

 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

       Дидактикалыұ ойын:   

          «Өз үйіңді тап» 
Ойынның мақсаты: түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; ойынның 
ережесін сақтауға үйрету. 

   Сюжетті-рөлдік ойын: Киім 

дүкені»Мақсаты:Ойын 
барысында рөлдерді ойнай білуге 
үйрету. Сатушы әртүрлі 
киімдер түрлері туралы 
әңгімелейді 
 

     Қимылды ойын: Аю 

  Ойын мақсаты:Балаларды 
ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу. 

 

  Сюжетті-рөлдік ойын: «Зообақ» 

Мақсаты: Балалар ата-аналарымен 
зообаққа келеді, әртүрлі 

жануарларды көреді, 
әйткеншекте тебеді. 

Қимылды ойын: 

«Сұр көжек» 
Мақсаты: балаларды 

аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге үйрету. 
 
 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

 Жеке жұмыс: Өркен, Алимен Жыл 

мезгілі туралы әңгімелесу 
«Көктем»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Ғажайып 
қапшық» 

   Жеке жұмыс:Муслимен  

«Достықкөмек» ойыны 
Ойын барысында балаларды 
достық көмек жасаудың мәнін 
тереңіре тусініп,бір-
бірінекөмектесугеәрқашан әзір 
болуға тәрбиелеу 

    Жеке жұмыс: Адинамен Ойын – 

жаттығу «Қуыршықты қыстық 
киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 
үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен ойындар. 
 

Жеке жұмыс:Ханкереймен  

 Дидактикалық ойын: «Анасын 
тап» 
Мақсаты: Үй жануарлары туралы 
білімдерін жетілдіру. 
 

  Жеке жұмыс:Алуамен 

Дидактикалық ойын:«Өз 
үйіңді тап»  
Мақсаты: ойынның 
ережесін сақтауға 
үйрету.  
 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың жұмыстарымен 
таныстыру.Оқу қызметіндегі 
жетістіктерін мадақтау арқылы 
жеткізу. 

Баланың   еркелігін   қалай  
бағындыруға  болады?  Ата-
аналарға  арналған  кеңес 

«Аялайық  гулдерді» тақырыбына 
сурет көрмесін ұйымдастыру 

Ата-аналармен  балалар бірлесіп  
ұлттық  бұйымдар жасау  және  
көрме ұйымдастыру 

Демалысты жақсы 
өткізіңдер. Жатын киімдерін 
жууға беру 
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Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада?» 

Мақсаты: 
 балаларға көкөністер мен 

жемістердің қайда өсетінін атап 
айтқызу, ажырата білуге үйрету. 

Суретпен әңгіме: 
«Менің балабақшам» 

Мақсаты: 
балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу 

Д/ойын: «Көлеңкесінен тап» 
Мақсаты: Балалардың зейінің 

арттыру. 
 

Дидактикалық ойын   
«Зат неге ұқсайды»  

Мақсаты:  
балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 
ажыратып айта білуге үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Бақшадағы қызанақ пен 

қияр» 
Мақсаты:  
бақша туралы түсінік 
бере отырып қызанақ пен 
қияр көкөніс екенін 
ажырата білуге үйрету 
 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Суретпен әңгіме 
«Менің досым» 
Мақсаты: 
Балалармен  дос 

туралы  түсінік беру 

,әңгімелесу. 

Саусақ ойыны   
«Қуырмаш» 

Мақсаты : саусақ бұлшық еттерін 
жетілдіру, сөздік қорын дамыту. 

                        
Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 
Қуанасың сенде. 

Қуанамыз бәріміз, 

Арайлап атқан күнге 

Үстел үсті ойын 
«Бір сөзбен ата» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік қорын дамыту 

Фотосуреттер құрастыру: 
«Ойыншықтар дүкені» 
Мақсаты: Берілген 
фотокарточкалардан 
ойыншықтар көрмесін 

құрастыру. 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Жапсыру  

Тақырыбы: «Жүк 

машинасы» 
Мақсаты:Егістік көлік 
түрлерімен таныстыру,дайын 

пішіндерді қолдана отырып, 
композиция жасауға 
үйрету.Дидактикалық ойын: 
«Машинаның дөңгелегін 
таңда»  
 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жануарлар 

тіршілігі»  
Мақсаты:Жануарларға тән 
ерекшеліктер туралы қарапайым 

түсінік қалыптастыру. Білуге 
деген құштаплығын,есте сақтау 
қабілетін,зейінін,сөйлеу қабілетін 
дамыту 

2.Дене шынықтыру (негізгі 

қимылдар )  
Берілген бағытта әртүрлі 
қарқынмен 

жүгіру.Гимнастикалық орындық 
үстімен жүріп келіп,бір орнында 
баяу айналу. 
Қимылды ойын: "Жолдан 
шықпа" 

 

   1.Музыка  

Тақырыбы: «Ас атас-нан» 
Мақсаты:Әуен ырғағын тыңдап,еркін 
қимылдауын қадағалайды.Ән мәтініне 
сәйкес қимылдау. 

Ән тыңдау: «Ас атасы-нан» 
Б.Жұмабеков 
Ән айту: «Бауырсақтың әні» 
(Бауырсақ ертегісінен) 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: «Қуып 
жет!» 
2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Бауырсақ» ( орыс 

халық ертегісі,ертегінің жаңа 

нұсқасын көрсету) 
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға 

қызығушылықтарын  арттыру, сөздік 
қорын молайту,тілін дамыту. 

Ойын тапсырма: «Бауырсақтың жолы» 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Құстар ұшады»  
Мақсаты: баларды дәстүрден 
тыс тәсілмен сурет салу 
біліктерін 

қалыптастыру,балалрға 
алақанның көмегімен сурет 
салудың әдістерін 
көрсету;ойлау қабілеттерін  
арттыру, қолдың ұсақ 
моторикасын және тіл 
байлықтарын дамыту,сұраққа 
жауап беруге үйрету;тақырып 

бойынша сөздік қорларын 
көбейту құстарға деген 
сүйіспеншілік сезімге 
тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру  
Шеңберден шеңберге секіру 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Төбешік» 
Мақсаты:төбешікті және 
оның  
Басқыштарын құрастыруды 

үйрету,қажетті құрылыс  
материалдарын  дұрыс 
пайдалана алуға 
жаттықтыру  құрылыс  
материалдарының  түсін 
пішінін,көлемін  ажырата 
алуды  үйрету;төбешіктің  
биіктігін және 

басқыштарды орналастыру  
арқылы көз мөлшерін 
дамыту, «текше», 
«үшбұрыш» ұғымдарын 
түсіндіру,есте сақтау 
қабілетін 



 Қабырғадағы гимнастикалық 

баспалдаққа өрмелеу.Қимылды 
ойын: «Төбешікке мінеміз» 
 

дамыту;құрастырып 

болғанан кейін  құрылыс 
материалдарын жинап 
қоюға тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру  
Заттардың арасымен қолды 
белге қойып,аяқтың 
ұшымен 
жүру.Кішкентайдопты 

қолдарымен себетке 
лақтыру . Қимылды ойын: 
«Астық жинаймыз» 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Балалардың көңілін 
жоғарыдан жылтырап тұрған 

мұздақтарға аударту. Олар 
салқында ерімей күннің көзі 
жылығанда ғана еритінін 
түсіндіру. 

Үлескедегі еңбек: Үлеске ішіндегі 
қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке 
баулу. 

Қимылды ойын: «Қарғалар»  
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 
Жеке жұмыс: Орта топтың 

балаларымен құстар болып ұшып 
үйрену. 

Өзіндік іс – әрекет: қардың қай 
жерлерде көп жатқанын байқау. 

 

Бақылау: Аула сыртындағы лас 
жерлерді бақылау. Қардың қалай 

еріп жатқанын байқау. 
Қар еріп, 
Су көбейіп 
Сай – салаға ағады 
Бүршік шашып, 
Жапырақ ашып, 
Гүл бәйшешек басады 
Бөбектерім айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? 

(Ш.Ахметов) 
Үлескедегі еңбек: балалардың 
қолына күректер беріліп қар 
тазалату. 
 
 

Бақылау: Күннің көзін бақылау. 
Балалардың назарын тамшыларға 

аударту. Жылтыраған мұзды 
қолдарына ұстағанда еріп 
кететінін түсіндіру. 
Үлескедегі еңбек: Қар 
қалдықтарынан қар адамның 
сұлбасын жасап үйрену. 
Қимылды ойын: «Поезд» 
Мақсаты: саппен жүруге үйрету. 
Жеке жұмыс: Қатарда тұрып қос 

аяқпен секіруге үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: көктем 
мезгілінің алғашқы күндеріндегі 
күннің көзін, қардың ерігенін 
байқау. 
 
діру. 
 

 

Бақылау: Үй жануарларын 
бақылау. Білімдерін кеңейту. 

Көктем мезгілінде жануарларда 
төлдерін өргізетінін әңгімелеу.  
Қойдың төлі: 
Мә-мә-мә деген әні бар, 
Жібек тоны –сәні бар, 
Қошақаным, момақан- 
Сүйкімді бір жануар. 
Үлескедегі еңбек: Үлескемізді 
қардан тазартып, аула 

сыпырушының еңбегін бағалап, 
таза ұстауға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Екі Аяз», 
«Көгершіндер мен торғайлар». 
Мақсаты: балаларды қозғалғанда 
дұрыс жүгіруге дағдыландыру. 
Жеке жұмыс: «Кім шапшаң?» - 
кім жылдам жүгіріп жетеді 

белгіленген жерге. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ағаштардың бұтақтарындағы 
бүршіктерге көңілдерін 
аударту. Әлі де болса 
бүршіктердің аз екендігін 
түсін 

Бақылау: Құстарды 
бақылау. Олар қалай 

қозғалады, қалай 
сайрайды, қар үстінде 
қалай жүргенін бақылау. 
Көктем, көктем, 
көктемде 
Құстар келіп жеткенде 
Қуанып бір қаламыз 
Әнмен қарсы аламыз (Е. 
Өтемісұлы) 

Үлескедегі еңбек: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ағаш 
бұтақтарын жинастыру. 
Қимылды ойын: 
«Жаңбыр мен Күн». 
Балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Тәрбиешінің соңынан 
жыланша жүріп үйрену. 
Кеглилер арасынан 
жүріп үйренуге баулу. 
Өзіндік іс – әрекет: 
Рөльдік ойын: «Жанұя» 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы,  
Көңілің жайлы болсын. 
 Өміріңе не тілесең , 
Тілегің қабыл болсын. 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 



 «Жұлдыз» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

 

Бесік жыры «Ұйықтасын 

тыныш сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 

Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 

Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №6 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №7картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №8картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №9картoтека  

 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 

 №10 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

    Суретпен жұмыс  
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Ойыншықтардың 
айырмашылығын тауып әңгімелей 

білуге дағдыландыру. 

   Сюжетті рөлдік ойын 
«Дәрігер Айболит» Шарты: дәрігер 

Айболит келіп, аюды, қоянды, 
түлкіні, қасқырды емдейды. 

     Фотосуретпен жұмыс: «Жалпы атауын 
ата»  

Шарты: Карточкалардағы суреттерді 
топтастырып жалпы атауларын айтуға 

дағдыландыру. 

  Қимылды ойын 
«Қандай аңның жүрісі?» 

Шарты: Әр аңның жүрісін әуен 
ырғағымен келтіру. 

Балалар жүрісін салған аңды атап 
шығады. 

 
Сюжетті рөлдік ойын 

«Зообақ» 
Шарты: Зообаққа 

келген балаларды 
әртүрлі жануарлармен 

таныстыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

 Жеке жұмыс: Тамерланмен  «Кім 
жылдам?» Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін ажыратып, оларды 

дұрыс атай білуге машықтандыру. 
Балалардың создік қорын байыту 

   Жеке жұмыс: Өркен Али мен 
«Жиһаз» тақырыбына 
байланысты суреттерді 

қарастыру 
 

    Жеке жұмыс:Раяна  «Пішіндерді 
ажырат» 

 

Мақсаты: Балаларды әр түрлі пішіндерді 
ажыратуға үйрету. 
 

Жеке жұмыс:Альтайр  
«Қонаққа қонаққа барамыз» 
ойыны 

Мақсаты: балаларды әдептілікке, 
сыпайылыққа, өзін-өзі ұстауға 
тәрбиелеу  

 Жеке жұмыс: 
Альтайрмен Ойын – 
жаттығу  «Қуыршықты 

қыстық киімдері» 
Мақсаты:балаларға 

тазалық туралы 
үйрету. 

Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар. 

 

 
 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың жұмыстарымен 
таныстыру.Оқу қызметіндегі 
жетістіктерін мадақтау 
арқылы жеткізу. 

Баланың   еркелігін   қалай  
бағындыруға  болады?  Ата-аналарға  
арналған  кеңес 

«Аялайық  гулдерді» тақырыбына 
сурет көрмесін ұйымдастыру 

Ата-аналармен  балалар 
бірлесіп  ұлттық  бұйымдар 
жасау  және  көрме 
ұйымдастыру 

Демалысты жақсы 
өткізіңдер. Жатын 
киімдерін жууға беру 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2022ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А                    

Сәуір айының 18.04-22.04  ІII апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 
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Апта тақырыбы: «Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі»  

Мақсаты:Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Олардың сөйлеуін, зейінін және қиялын дамытуға ықпал жасау. 
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Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Үстел үсті ойыны:«Дүкен» 
 Мақсаты: зейін мен байқампаздық 

қабілетін жетілдіру. Заттың 
ұзындығы бойынша ажырату 

(жоғары-төмен, орташа, үлкен-

кіші, қанша болса сонша, т.б.) 
 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 
Қуанасың сенде. 

Қуанамыз бәріміз, 
Арайлап атқан күнге 

Дидактикалық ойын: «Қызыл 
мұнара» 

 Мақсаты:  Балаларға заттардың 
түсін ерекшелеуге үйрету, қалаған 
түсі бар заттар тобын таңдап алу, 

бірдей түсті заттар тобын жасау. 

Қимылды ойын:« Паравоз »  
Мақсаты: Балалардың бірінің артына 

бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты 
жүруге, өлең жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Мұнара» 
  Мақсаты:  Заттардың 
өлшемдерін ажырата және 
атауға үйренуді 

жалғастыру. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Аиболит ата қонаққа  келді?» 

Денсаулық  бұрышындағы   ойын. 
Әр  балаға жеке  бақылау. 

Үстел үсті ойыны: 
«Жұбын тап» 

Мақсаты: 
Балалардың ақыл-ойын, тілін 

дамыту, зейінді болуға 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: « Ақ сандық, көк 
сандық » 

Мақсаты: Күштілікке, шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

 Дидактикалық ойын: «Ішінде не 
бар?» 

Мақсаты:  көзді үйлестіру, ұсақ 
моториканы, ойлау қабілеттерін 
дамыту, заттарды жіктеуді және 
сәйкестендіруді үйрену. 

Қимылды ойын:   
    «Кім қайда тығылды?» 

    Мақсаты:  Кейбір 
предлогтар туралы түсінік 
қалыптастыру, сөйлеуді 
күшейту 

 

     Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1. Музыка 

 Тақырыбы: «Жәндіктер 
әлемінде» Мақсаты:Көркем-
ойындық бейнелерге сай 
қимылдарға еліктеу,әуенді 
есту,сезіну,ән айту қабілеттерін 
дамыту. Ән айту: «Көбелектер» 
К.Қуатбеков Әуенді ырғақты  
қимыл ойын : «Көбелектер биі» 
 

 
 
 
 
 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы:"Ауладағы құстап"  
Мақсаты: Балаларды үй 
құстарына тән ерекшеліктермен 
таныстыру. Көру арқылы 
қабылдау және зейін 
қою,қалыптасқан  жағдайға 
қатысты қарапайым 
нұсқаулықтарды түсіну және 
орындау қабілетін дамыту. 

Жануарлар әлемі өкілдеріне 
қамқорлық жасауға,оларды 
аялауға үйрет 

2.Дене шыныктыру ( негізгі 

қимылдар )  
Бөренелерден аттап өту.Допты 
бір-біріне еңкейіп тұрып 
домалату  

Қимылды ойын: "Ұсталған 
шыбындар" 

 
 
 

 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Жәндіктер әлемінде» 
Мақсаты:Таныс әуенді  тыңдау тану 
.Қимыл қозғалыс  белсенділіктерін 

арттыру.Әуенді тыңдау: «Араның әні 
А.Еспенбетов Ән айту: «Көбелектер» 
К.Қуатбеков Әуенді ырғақты  қимыл 
ойын : «Шегірткелер секіреді»құс" 

2.Сөйлеуді дамытy 

Тақырыбы: «Қуыршақ қонаққа 

келді» Мақсаты:Ыдыс-аяқ 
атауларын меңгерту арқылы пассивті 
және белсенді сөздік қорын 
кеңейту.Түрлі әрекеттерді ауызша 
жеткізу қабілетін дамыту. Балаларға 
ыдыстар мен тағамдардың аттарын 
үйрету, оларды ажыратуға 
жаттықтыру Қонақ күту 

ережелерімен 
таныстыру.Қонақжайлылыққа баулу 
 

1. Сурет салу  

Тақырыбы:"Шөптегі қанқыз"  
Мақсаты:бояулармен жұмыс 

жасау біліктерін қалыптастыру, 
балаларға шөпті бояуды сүйкей 
жағу тәсілі арқылы салуды 
үйретуді жалғастыру;үш 
саусағымен қылқаламды дұрыс 
ұстауды;қолдың ұсақ 
моторикасын және тіл 

байлықтарын дамыту,сұраққа 
жауап беруге үйрету;табиғатқа 
деген сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу.  

2.Дене шынықтыру  
Белгі бойынша тоқтап, жүгіру. 

Гимнастикалық орындық 
үстімен, қолды белгі қойып 

жүріп өту. 
Қимылды ойын:"Аралар" 
 

  1. Сенсорика 

 Тақырыбы: "Түрлі түсті 

шалғын"  
Мақсаты: әртүрлі заттарды 

өлшемі бойынша 
салыстыруды 
үйрету.Үлгідегідей 
орналастыруды үйрету, 
сөйлеу тілдерін дамыту; 
ойлау қабілетін дамыту. 

Саусақтың ұсақ 
бұлшықеттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Табиғатты 
аялауға тәрбиелеу. 

  2. Дене шынықтыру 
Кішкентай доппен 
кегельдер арасында 

ирелеңдеп жүгіру. 
Гимнастикалық орындық 
үстімен, қолды белгі қойып 
жүріп өту.Қимылды ойын: 
"Тордағы  

 



Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Құрғақ ағаштарды 
бақылау. Ағаштардың көктем 
мезгіліндегі ерекшеліктерін 
түсіндіру. 

Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық 
қалдықтарын жинау. Ойыншықтар 
мен еңбекке деген 

сүйіспеншіліктерін ояту. 
Қимылды ойын: «Қаздар – қаздар», 

«Маған қарай жүгіріңдер». 
Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа 

секіріп үйрену. Балаларды 
берілген тапсырманы дұрыс 
орындауға дағдыландыру. 

Өзіндік іс – әрекет: Ойын: 

«Доппен». 
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп 

баптайды, балалар бақылайды. 
 

Бақылау: Қарғаны бақылау. 
Құстар әлемін әңгімелеу. Олар 
қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 
жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.  
Қарға, қарға, қарғалар, 

Қар үстінде жорғалар.. 
Үлескедегі еңбек: Серуенге алып 
шыққан бетперделерді жинау. 
Ұқыптылыққа, еңбектенуге 
баулу. 
Қимылды ойын: «Менің көңілді 
добым», «Аю мен балалар». 
Ойын шарттарын дұрыс 

орындауға үйрету. 
Жеке жұмыс: Жыланша жүріп 
үйрену. 
Өзіндік іс – әрекет: құстардың 
дауыстарын айыра білу. 
 
 

Бақылау: Құрғақ ағаштарды бақылау. 
Ағаштардың көктем мезгіліндегі 
ерекшеліктерін түсіндіру. 
Үлескедегі еңбек: Ағаштың сынық 
қалдықтарын жинау. Ойыншықтар 
мен еңбекке деген сүйіспеншіліктерін 
ояту. 

Қимылды ойын: «Қаздар – қаздар», 
«Маған қарай жүгіріңдер». 
Жеке жұмыс: Обручтан – обручқа 
секіріп үйрену. Балаларды берілген 
тапсырманы дұрыс орындауға 
дағдыландыру. 
Өзіндік іс – әрекет: Ойын: «Доппен». 
Үлкендер қалай ағаштарды күтіп 

баптайды, балалар бақылайды. 
 

Бақылау: Қарғаны бақылау. 
Құстар әлемін әңгімелеу. Олар 
қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 
жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.  
Қарға, қарға, қарғалар, 

Қар үстінде жорғалар.. 
Үлескедегі еңбек: Серуенге 
алып шыққан бетперделерді 
жинау. Ұқыптылыққа, 
еңбектенуге баулу. 
Қимылды ойын: «Менің 
көңілді добым», «Аю мен 
балалар». Ойын шарттарын 

дұрыс орындауға үйрету. 
Жеке жұмыс: Жыланша жүріп 
үйрену. 
Өзіндік іс – әрекет: құстардың 
дауыстарын айыра білу. 
 
 

Бақылау: Құстарды 
бақылау. Олар қалай 
шалшық суға 
шомылады. Ағаштан 
түсіп торғай жерге 
отырады. Енді аяз жоқ 
– «Шық – шық» 

Үлескедегі еңбек: 
Серуенге алып 
шыққан бетперделерді 
жинау. Ұқыптылыққа, 
еңбектенуге баулу. 
Қимылды ойын: 
«Шеңберден шеңберге 
секіру», «Мысық пен 

тышқан», «Сұр 
мысық» 
Жеке жұмыс: 
Ертегілер оқу. 
Өзіндік іс – әрекет: 
құс іздерін ажырата 
білу. 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы,  
Көңілің жайлы болсын. 
 Өміріңе не тілесең , 
Тілегің қабыл болсын. 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

 

 Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен 
ұйықтату. 
 
 
 

 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 
 
 
 

«Жағымды бай» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

«Бауырсақ» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 
 №11 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №12картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №13картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №14картoтека  
 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 
 №15 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

  Сюжеттік - рөлдік ойын:                         

«Зообақ» 
Мақсаты: Балалар ата-аналарымен 
зообаққа келеді, әртүрлі 
жануарларды көреді, әйткеншекте 
тебеді. 

     Қимылды ойын: Ұшатын құстар 

Мақсаты: Балаларды табиғат 
құбылыстарын салыстыра білуге 
үйрету, және қырағылыққа 
тәрбиелеу, құстар сияқты ұша 
білу қабілеттерін бақылау, 
тәрбиешінің берген белгісін 
тиянақты тыңдай білуге үйрету. 

  Дидактикалық ойын:«Сандық» 

Мақсаты:Балаларды берілген 
тапсырманы ойлана отырып шешуге 
баулу 

  Қимылды ойын: Қаздар мен түлкі 

Мақсаты: Балаларды 
қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға үйрету. 
Балалардың көңіл күйінің 

көтеріңкі болуын қадағалау..  

Сюжеттік - рөлдік ойын:                         

«Шаштараз» 
Мақсаты: Балаларды 
шаштараз ойынымен 
таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап 
әдемілеп жүруге үйрету. 
Шаш өрудің әр түрлі 
үлгісін көрсету. 

Әсемдікке, әдемілікке 
баулу. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

 Жеке жұмыс: Кәусармен  
 Дидактикалық ойын:Қанша алма 

жинадық?» Мақ: Бір және көп 
деген ұғымдарды бекіту. 

Жеке жұмыс:Алдиярмен  
Дидактикалық ойын.: «Анасын 
тап» 
Мақсаты: Үй жануарлары туралы 
білімдерін жетілдіру. 

    Жеке жұмыс:Алимен  
 Дидактикалық ойын:«Заттық фриздер» 
Мақсаты:Заттарды көріп сипаттау 

арқылы балалардың сезімталдығын 
дамыту, қоршаған орта жайлы 
танымдарын кеңейту,сөздік қорын 

дамыту 

Жеке жұмыс: Имранмен 
Дидактикалық ойын. «Өз үйіңді 
тап»  
Мақсаты: ойынның ережесін 
сақтауға үйрету. 

 Жеке жұмыс: Өркенмен 
Дидактикалық ойын: «Өз 

туыстарыңды 
таны»(сурет бойынша) 

Мақсаты: Өзі және отбасы 
туралы білімін бекіту. 

 
 
 
 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың  күнделікті  
жұмыстарын  ата-аналарға  
жетістіктерін көрсетіп  мақтап  
мадақтау. 

Көктемгі табиғаттағы ағаштардың 
түрлекрі туралы әңгімелеп беру 

Балабақшаға кешікпей келулерін 
ескерту. 

 

Балаларың балабақшаға таза 
келулерин ескерту. 

 

Баласымен бірлесе отырып 
көктемгі көрністен   көрме  
дайындап әкелу. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тексеру күні: ___    ____   2022ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А                    

Сәуір айының 25.04-29.04  IV апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Біз еңбекққор баламыз»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Еңбек бәрін жеңбек»  

Мақсаты:Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Олардың сөйлеуін, зейінін және қиялын дамытуға ықпал жасау. 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  25.04.2022  Сейсенбі  26.04.2022        Сәрсенбі 27.04.2022 Бейсенбі  28.04.2022 Жұма 29.04.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   

 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Дидактикалық ойын: 

«Жапырағына қарай 
ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне 
қарай жапырақтарды таба 
білуге жаттықтыру.Сөздік 
қорын 
толықтыру,есту,қабылдау 
қабілетін дамыту. 

Шаттық шеңбері: 

Ашық менің жүрегім 
Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 
Достарым көп, білемін! 

Үстел үсті ойыны: «Не өзгерді?» 

Мақсаты:Көру арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыру. 

Қимылды ойын:Дөңгелекті лақтыру 

Мақсаты: Балаларды белгіленген 
бағыты көздей 

білуге,ептілікке,шапшаңдыққа 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не 

қайда өседі?» 
Мақсаты:Балалардың 
өсімдіктер жөніндегі 
білімдерін бекіту, заттар 
арасындағы кеңістік 
байланыстарын анықтау 
дағдысын дамыту,өсу орнына 
қарай өсімдіктерді 

топтастыру. Балалардың өз 
бетінше ойлау қабілетін және 
белсенділіктерін дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Сюжеттік-рөлдік ойын:  

«Киім дүкені» 
Мақсаты: Ойын барысында 
рөлдерді ойнай білуге 
үйрету. Сатушы әртүрлі 
киімдер түрлері туралы 
әңгімелейді. 

  Қимылды ойын:Ұшқыштар 

Мақсаты: балаларды бір-біріне 
соғылмай жүгіруге, белгі 
бойынша қозғалуға үйрету; 
кеңістікті дұрыс 
бағдарлауларын дамыту. 

Шаттық шеңбері: 

Аманбысың ,алтын күн! 
Аманбысың, жарқын күн! 
Маған жылу, жарық бер, 
Қуаныш пен шаттық бер..  

 

 Үстел үсті ойыны:  «Не артық?» 

Мақсаты:Балаларды суретке 
қарап,оларды топтастыруға үйрету. 
Құстар мен жануарлардың жеке 
және жалпы аттарын айтқызу. 
Оларды қорғауға,қамқоршы болуға 
тәрбиелеу 

  Қимылды ойын: Аюдың 

апанында Мақсаты: 
балаларды ойынның шартын 
бұзбай ойнауға, белгі 
бойынша, мәтіннің сөзіне сай 
қимыл-қозғалыс жасауға 
дағдыландыру, зейіндерін, 
байқағыштықтарын, жүгіру 
дағдыларын дамыту. 



 

 

 Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Иттің 

итаяғы» 
Мақсаты:балаларды 
ермексаздың кесектерін 
дұрыс пайдалан 
отырып,домалақтар жасауға 
үйрету. «Ит-жеті қазынаның 
бірі»деген мақалдың мәнін 

түсіндіру.Шығармашылық, 
таным ой-қабілетін 
дамыту.Сөйлеу тілдерін 
дамыту.Саусақтарын ұсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Жануарларға 
көмектесуге тәрбиелеу 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жүзеді-

жүзбейді» 
Мақсаты:Балалардың 
заттардың жүзгіштік (қалқу) 
қабілеті туралы түсінігін 
нығайту. Сумен эксперимент 
жасау арқылы балалардың 
танымдық қызметке деген 

қызығушылығын 
арттыру.Өзінің қатар 
құрбыларына қайырымды 
болуға баулу. 

2.Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 
Жуан арқан бойымен бір 
қырындап адымдай жүр.Допты 
нысанаға көздеп 

лақтыру.Қимылды ойын 
«Кубиктерді жинастыр» 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Біз еңбеққор 

баламыз»  
Мақсаты: Әнді тыңдауға және 
әуенді жеңіл қоғалуға, шеңбер 
бойымен тұруға,жүруге,жұптаса 
билеуге дағдыландыру. 
Ән тыңдау: «Қолқанат» Д.Омаров  
Ән айту «Мамыр айы келіпті» 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын . 
«Кел,кел құрбым билейік!» 

2. «Көркем әдебиет»Тақырыбы: 

«Алғашқы көмек» (әңгіме) 

Ж.Бұғыбаев  
Мақсаты:Балаларды әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері мен 
жүріс тұрыстарын талдауға оларға 
баға беруге ,өзінің көзқарасын 

білдіруге үйрету. 
Ойын тапсырма: «Қуыршаққа 

көмектес» 
 

 
 
 
 
 
 

1. Сурет салу: «Шалғындағы 

бақбақтар» Мақсаты:бояумен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру.балалардың егістікте 
өсіп тұрған бақбақ гүлінің пішінін, 
әдемілігін суреттеріне қуана білуге 
және эстетикалық талғамы мен 
шығармашылығын 
дамыту,табиғатқа  деген 

сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру  
Бағытты өзгертіп жүгіру. Доғаның 
астынан еңбектеп өту Қимылды 
ойын: «Кім жылдам?» 
 

 
 
 
 
 

  1. Құрастыру: Тақырыбы: 

«Қайықтар» 
Мақсаты:үлкендердің 

көмегімен құрастыруды 
жалғастыру,құрылыс 
материалдарынан 
бөлшектерін ажырата алу 
және ұзын,қысқа 
тақтайшаларды құрылыстың 

бөлітеріне сәкес орналастыра 
алуға үйрету; сөйлеу 
тілін,ұсақ қол моторикасын 
дамыту;  

2. Дене шынықтыру 
3.  Допты бір метр 

қашықтықтағы қақпаға 
домалату.Допты қос 
қолдап торға 

лақтыру.Спорттық іс-
шара: 
«Ептілер,күштілер» 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 



Серуен Бақылау: Табиғатты бақылау. 

Көктемгі күннің көзі қарды 
ерітіп, ағаштарда бүршік 
жарғанын бақылату. 

Үлескедегі еңбек: Үлескені 
тазарту. Қоқысты жинап, 
шелекпен апарып салу. 
Балаларды үлескенің таза 
болуына көмек көрсетуге 

тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Жалауға 

дейін жүгір», «Поезд» 
Жеке жұмыс: Жалауға дейін 

шапшаңдыққа жүгір. 
Өзіндік іс – әрекет: тамшы 

қайдан ағып жатыр бақылау. 
Жыра жыруға күректер 
беру. 

 
. 
 
 
 
. 
 
 

Бақылау: Құстардың ұшып 

келгенін бақылау. Қарлығаштар 
ұшып келді. Олар тез ұшады, 
шыбындарды ұстап жейді. 
«Біздер ұшып келдік өзіміздің 
өлкемізге». 

Үлескедегі еңбек: Гүлзарға гүл, 
тұқым егу. Үлкендер еңбегін 
бағалауға, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап», 

«Құстар ұясы» 
аңғарымпаздыққа баулу... 

Жеке жұмыс: «Кеглилермен 
ойын». Дәл тигізіп жаттығу. 
Өзінді іс – әрекет: құстардың 
ұшқанын бақылап, нан 
қиқымын жем шашарға салу 

Бақылау: Көктемгі жаңбырды 

бақылау. Бұрын қар болса қазір 
жаңбыр жауып тұр әңгімелеу. 

Үлескедегі еңбек: Үлескені 
сыпырып тазалауға үйрету. 
Сыпырғышты қолдана білуге 
дағдыландыру. Үлкендер еңбегін 
бағалау. 

Қимылды ойын. «Итеріспек», 

«Қуып жет», шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: Көктем туралы 
соның ішінде «Жаңбыр» өлеңін 
жатқа айтқызу. 

Жаңбыр, жаңбыр, жау жаңбыр, 
Дала шөлдеп тұрғанда 
Шайылып қыстан қалған кір 
Жайнасын гүл қырларда. 

Өзіндік іс – әрекет: көрсете отырып 
құстың ұясын тамашалау. 
 

Бақылау: Көктемгі жаңбырды 

бақылау. Бұрын қар болса қазір 
жаңбыр жауып тұр әңгімелеу. 

Үлескедегі еңбек: Үлескені сыпырып 
тазалауға үйрету. Сыпырғышты 
қолдана білуге дағдыландыру. 
Үлкендер еңбегін бағалау. 

Қимылды ойын. «Итеріспек», «Қуып 
жет», шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу. 
Жеке жұмыс: Көктем туралы соның 

ішінде «Жаңбыр» өлеңін жатқа 
айтқызу. 

Жаңбыр, жаңбыр, жау жаңбыр, 
Дала шөлдеп тұрғанда 
Шайылып қыстан қалған кір 
Жайнасын гүл қырларда. 
Өзіндік іс – әрекет: көрсете отырып 

құстың ұясын тамашалау. 
 

Бақылау: Табиғат өзгерістерін 

бақылау. Жел соғады, күннің 
көзі жылытады, қар ериді. 

Үлескедегі еңбек: Жолды 
тазалау. Аула сыпырушының 
еңбегін бағалау. 

Қимылды ойын: «Аю мен 
балалар», «Қолғап» 
аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Көктем туралы 

өлең, тақпақтар жатқа айту: 
Сәуір болса, 
Күн күркірер 
Күн күркіресе 
Көк дүркірер. 

Өзіндік іс – әрекет: үлкен 
топтың балалары қардан 

жолды қалай тазалар екен 
соны тамашалау 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Дастарханың майлы,  
Көңілің жайлы болсын. 
 Өміріңе не тілесең , 

Тілегің қабыл болсын. 

 Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» 
әуенімен ұйықтату. 
 

 
 

 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер » 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 

 
 

«Жағымды бай» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 

«Бауырсақ» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 
 

Аудио ертегі 
тыңдату. 
Мақсаты: 
Балалардың 

тыныш 
ұйықтауына  
жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

 Ұйқы ашар жаттығуы 

 №16 картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №17картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №18картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №19картoтека  
 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 
 №20 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

    Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық»   
Ойынның мақсаты: заттарды 
белгілі бір қасиеттері 
бойынша салыстыруға, 
топтастыруға үйрету. 
 
 

      Сюжеттік - рөлдік ойын                         

«Дәрігер» 
Мақсаты: Балалардың білім 
деңгейін, ойындарды ойната 
отырып, әрі қарай жан - жақты 
дамыту, тіл байлығын 
жетілдіру, сөздік қорын 
молайту. Үлкендер еңбегін 
құрметтеуге, сыйлауға, 

адамгершілікке тәрбиелеу. 

  Дидактикалық ойын: 

«Зейінді бол»   Ойынның мақсаты: Биік және 
аласа ұғымдарын бекіту; логикалық ойлауын 
дамыту. 

  Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы» 

Мақсаты: Балаларға «Отбасы» 
түсінік беру олардың үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор болу, 
жауапкершілік сезімдерін 

дамыту, әдептілікке, 
сыпайылыққа, мейірімділікке, 

үлкенге көмек көрсетуге,  
баулуға тәрбиелеу.  

Қимылды ойын:« Ит 

пен қоян » 
Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

 Жеке жұмыс:Амина 
Дидактикалық ойын: 
«Жемістер мен көкөністер» 

Мақсаты.Жемістер мен 
көкөністердің атауын 
жаттықтыру. 

Жеке жұмыс:Адина 
 Геометрияляқ пішіндермен  

жұмыс. 
Пішіндермен  құрастыру 

жұмыстарын  жүргізу. 
Машина, қайық, үй, құсқа ұя. 

 

 

    Жеке жұмыс:Ханкерей  Дидактикалық ойын: 
«Үй жануарлары» 

Мақсаты: Үй жануарлары мен төлдерді 
ажыратуға, оларға қамқоршы болуға тәрбиелеу 

 

Жеке жұмыс:Альтайр 
 Алтын жұмыртқа  ертегісін 
суреттер көрсетіп түсіндіру.                                      
Үстел ойындары. 

 Жеке 
жұмыс:Алимен  

Ойын жаттығуы 
«Жұбын тап» 
Мақсаты: Геометрия

лық пішіндерді 
атай білуге үйрету, 

үй құрастыруға 
дағдыландыру. 

 
 
 
 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

Балалардың жұмыстарымен 
таныстыру.Оқу 
қызметіндегі жетістіктерін 
мадақтау арқылы жеткізу. 

Баланың   еркелігін   қалай  
бағындыруға  болады?  Ата-
аналарға  арналған  кеңес 

«Аялайық  гулдерді» тақырыбына 
сурет көрмесін ұйымдастыру 

Ата-аналармен  балалар 
бірлесіп  ұлттық  бұйымдар 
жасау  және  көрме 
ұйымдастыру 

Демалысты жақсы өткізіңдер. 
Жатын киімдерін жууға беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Мамыр айының I апта 2.05-06.05  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 



     Өтпелі тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

     Апта тақырыбы: «Достық-біздің тірегіміз»  

     Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды достық сезімге, мейірімділікке тәрбиелеу. 

      Күн тәртібі 

   

Дүйсенбі 02.05.22  Сейсенбі 03.05.22        Сәрсенбі 04.05.22 Бейсенбі 05.05.22 Жұма 06.05.22 

       Балаларды                     

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  
   
 

.    Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

     Ойындар 

(үстел   үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

 Дидактикалық ойын 
 «Дәл осындайды тауып ал» 
Мақсаты: 
Балалардың  дүние  танымын 
кеңейту, тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана білуге 
жаттықтыру 

Үстел үсті  театры 
«Менің отбасым» және т.б. 
тақырыптар бойынша сюжетті 
картиналар қарастыру. 
 

Үстел үсті ойыны: 
Бұл кімге керек? 
Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын 
ататып, олардың еңбекте қолданылуы 

туралы түсіндіру, мамандықтармен 
таныстыру. 
 
 

Дидак ойын: 
Кім болам? 
Мақсаты: 
әр түрлі заттарды 
көрсетіп, аттарын ататып, 

олардың еңбекте 
қолданылуы туралы 
түсіндіру, 
мамандықтармен 
таныстыру. 

    Таңертенгі   

жаттығу 

Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

    Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

   

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Не өзгерді?» 
 
Мақсаты:Көру арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
 
Көрнекіліктер:Жеміс пен 

көкөністің мульяжы. 
 

Дидактикалық ойын 
 ««Не қайда өседі» 
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі 
білімдерін бекіту, балалардың өз бетінше 
ойлау қабілетін және белсенділіктерін 
дамыту. 

 
 

Дидактикалық ойын 
 «Үй жануарлары мен жабай 
жануарларды ата» 
Мақсаты:Үй жануарлары мен 
жабайы жануарлар туралы 
білімдерін бекіту. Тез ойлау 

қабілетін,зейінің 
тәрбиелеу,белсенділігін 
артыру. 

Үстел үсті ойыны: 
«Қайсысы ұнайды?» 
Мақсаты:Суреттен көрген 
заттарының атын атап, 
суреттеп, қайсысының 
ұнайтынын,не үшін 

ұнағанын айтқызу. Сөздік 
қорын молайту. 

 

    Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойынша, 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістермен 

бірге) 

  
 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құмнан 

жасалған заттар» 
Мақсаты: Балаларды 
табиғаттағы материалдардың 

(құм) қасиеттерімен таныстыру. 
Білуге деген құштарлығын, есте 
сақтау қабілетін, зейіні мен 
сөйлеу қабілетін дамыту. Бірге 
ойнаған достарына 
(серіктеріне) достық қарым-
қатынас жасауға баулу. 

2. Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 
30-40 секунд бойы үзіліссіз 
жүгіру. Арқанның астымен 
нысанаға дейін төрттағандап 
еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Біздер тату достармыз» 
Мақсаты: Өзара достық, татулыққа 
тәрбиелеу. Ынтымақ мерекесі туралы түсінік 
беру.  Ән тыңдау: «Достық» И.Нүсіпбаев 

Ән айту: «Мамыр айы келіпті»  
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: «Кел, кел 
құрбым билейік!» 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй жануарларының төлдері» 
Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиеті 
шығармашылығына баулу. Пассивті және 
белсенді сөздік қорын кеңейту. 

Байланыстырып сөйлеу техникасын кеңейту. 
Жануарлардың төлдерін ажырата білуге 
үйрету. Сурет бойынша әңгіме құрату 
арқылы ақыл-ойларын дамыту. 
 
  

1. Сурет салу 

 Тақырыбы: «Мерекелік 

отшашу» 
 Мақсаты: Бояумен сурет 
салу дағдыларын 

қалыптастыру. Мерекелік 
отшашудың әдемілігін сурет 
арқылы жеткізуге, 
отшашудың суретін салуға 
үйрету, бояумен жұмыс 
істеу тәсілдерін жетілдіру, 
әдемілікті сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

 2. Дене шынықтыру  
Еңіс тақтай үстімен жүру. 
Гимнастикалық 
таяқшалардан аттап жүру.  
Музыкалық жаттығу: 
«Достар жаттығуы» 

 1. Сенсорика 

Тақырыбы: «Ұшатын 

көбелектер» 
Мақсаты: негізгі түстерді 
(қызыл, сары, жасыл, көк) 

атау, тани алу 
дағдыларын бекіту. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын жетілдіру. 
Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
 

2. Дене шынықтыру 

Шеңбер бойында 
қолдарын әртүрлі 
қалыптармен қимылдар 
жасай жүру. Ауданы 
50х50см, биіктігі 10см 
мінбеге өрмелеуҚимылды 



  

 

ойын: «Досыңа допты 

домалат» 

  Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

    Серуен  Бақылау: Көктемгі желді 
бақылау. 
Жел соғады бетіме, 

Тербеледі ағаштар 
Кіп – кішкене ағаштар 
Үлкен болып өседі. 
Үлескедегі еңбек: Қалған 
қарлардан тау жасауға 
болатынын көрсету. 
Еңбектенуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Алып қаш», 

«Шеңберге түсір» 
шапшаңдыққа, дәлдікке үйрету. 
Жеке жұмыс: Саппен дұрыс 
жүре білуге дағдыландыру. 
Өзіндік іс – әрекет: 
жаттығуларды өз еріктерімен 
орындау. 

Бақылау: Көктемгі алғашқы гүлдерді 
бақылау. 
Бар табиғат нәр алып, 

Шыға келер жаңарып 
Қызғалдақ боп құлпырған 
Көктем біздің балалық. 
Үлескедегі еңбек:. Еңбектенуге 
талпындыру. 
Қимылды ойын: «Торғайлар мен 
машина» 
Жеке жұмыс: Тақпақтар айту. 

Сылдыр – сылдыр тап – таза 
Мөлдір бұлақ басталды. 
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бүршік 
жарғанын тамашалау. 
 

Бақылау: Бұталарды бақылау. 
Үлескедегі әдемі бұталарды 
сындырмай сақтай білу және 

қорғау. 
Үлескедегі еңбек: Түскен ағаш 
бұтақтарын жинау. Өз 
үлескелерін таза ұстауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Қасқырды 
ұста», «Допты жоғары көтер» 
шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Бір тізбекпен жүріп 

үйрену. Кедергілерден 
қорықпаймыз, жылдам өте 
шығамыз. 
Өзіндік іс – әрекет: ойын 
құралдарын таңдай біліп, өздері 
ойнай білу. 

Бақылау: Балаларға сурет 
арқылы (аю, кірпі, тиіннің 
қалай оянатыны туралы 

әңгімелеу.) 
Үлескедегі еңбек: Күректі 
қалай пайдалану керек 
екені түсіндіріледі. Үлкен 
адамдар еңбегін бағалау. 
Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю», «Қорқақ 
қоян» 

Жеке жұмыс: 
Секірейік, секірейік 
Ұзын құлақ қоянша 
Шаршағанды кетірейік 
Болар сонда тамаша. 
Өзіндік іс – әрекет: 
«Дауысты таны» 
аңдардың дауыстарынан, 
жүрістерінен айыру. 

 

  Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

   Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 

Әумин  
 

   Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 

орнату. 
 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» әуенімен ұйықтату. 
 

 

«Қасқыр мен Түлкі» 
Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың 

тыныш ұйықтауына  
жағымды жағдай орнату. 
 
 

Бесік жыры «Құлыншағым» 
Мақсаты: «Құлыншағым» 
әуенімен ұйықтату. 

 
 

  Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары  

  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 № 1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №3 картотека  
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
 №4 картотека 

   Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

   Ойындар дербес 

әрекет 

 Дидактикалық ойын: 
 «Макарон моншақтар»  

Д\ойын «Лото» 
Мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, 

«Көңілді бағдаршам» 
диафильмін көрсету. 

Дидактикалық ойын 
«Кімге не керек?» 



 Қол саусақ моторикасын 

жетілдіру 

гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың 

өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату. 

Балалардың көліктер 

мен жаяулардың 
жолқиылысындағыбағда
ршаммен басқару 
ережелері туралы 
білімдерін тиянақтау.                                                             

Мақсаты:Балалар мұғалім, 

дәрігер, құрлысшы, 
спортшыға қажет 
құралдарды тауып қоюы 
керек. Балаларды 
тапқырлыққа үйрету. 

 

 Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жұмыс 

 Омарға нан қиқымын шашпауға 
үйрету, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Балалар тамақты дұрыс ішуді қадағалау. 
Адинаға оң қолымен ішуді үйрету. 

Нұрисламға  тағамдар 
суретін көрсету. 
Дәрумендердің пайдасы 

туралы әңгімелеу. 

Раянаға тамақтан соң алғыс 
айтуды үйрету. 

 Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

 Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

  Балалардың  жетістіктері 
туралы айту, баланы 

тәрбиелеу және дамыту 
бойынша ата-аналардың 
сұрақтарына 
жауаптар,кеңестер 

Әңгіме: «Менің достарым» 
 

«Тәрбие отбасынан   басталады» ата-
аналарға  арналған   кеңестер   

«Менің ойыншықтарым» 
Тақпақ 

Ойыншықтарым көп менің 
Бәрін жақсы көремін 
Кешке дейін жалықпай 
Бірге ойнап жүремін 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 

Әдептілік сөздерді үйретуін 
ескерту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тексеру күні: ___    ____   2021ж          

                    Бекітемін:           Карабасова Г.А 

                    Мамыр айының ІІ апта 09.05-13.05  аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

    Өтпелі тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

    Апта тақырыбы: «Отан қорғаушылар»  

    Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды достық сезімге, мейірімділікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі 

 

    Дүйсенбі 09.05.22    Сейсенбі 10.05.22        Сәрсенбі 11.05.22 Бейсенбі  12.05.22 Жұма 13.05.22 

Балаларды 

қабылдау 

 

 Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру.  

   
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

   Дидактикалық  ойын 

« Көліктерді түсі бойынша 
орналастыр» 

 Заттық дидактикалық ойын 

«Қуыршақты тамақтандырамыз» 
 Балаларға ыдыстарды қолданудың 
әдістерін үйрету. Мысалы: қасықты 
оң қолға ұстаймыз, тарелкені екі 
қолмен ұстаймыз. т.б. 
 

Үстел үсті ойыны: 

«Тышқанның үйін тап» 
Мақсаты:Балалардың 
есте сақтау, көру  
арқылы  ойлау 
қабілеттерін  жетілдіру 

Таңертенгі 

жаттығу 

Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас      Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу  

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

  Дидактикалық ойын 
«Ұяшыққа орналастыр»  
Мақсаты: Екі түрлі пішінді заттың 
әрқайсысын өз ұяшығына 
орналастыруға үйрету, ойлауын 
дамыту, қол қимылын жетілдіру 

Дидактикалық ойын                 
«Мені қайтала»  
Мақсаты: Ересектердің сөзін 
қайталай отырып, сөздік қорын 
молайту, тілін жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын 
«Қуыршақпен  
танысайық»  
Мақсаты: Балаларды 
дене бөліктерін көрсетіп 
атай білуге үйрету 

 

     Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойынша, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

  1.Музыка 

Тақырыбы: «Ағалардай боламыз» 
Мақсаты: Отан қорғаушылардың 
істерін үлгі ету. Ырғақпен нық басып 
жүруге, әуенді сезіне білуге баулу. 
Ән тыңдау: «Ағалардай боламыз» Ән 
айту: «Біз-көңілді қуыршақ» 

А.Еспенбетова 
 Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Көңілді марш» Ә.Бестібаев 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қайырымдылық»  

(әңгіме) Д.Далабеков  
Мақсаты: Балаларды тыңдағандары, 
көргендері туралы айтып беру 
дағдыларын бекіту. 

 Ойын тапсырма: «Бізге кім келгенін 

1. Сурет салу  

   Тақырыбы: «Қошақанға шөп 
береміз» Мақсаты: Бояумен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру, жасыл түсті 
пайдалана отырып шөптің 
суретін салуға үйрету, саусақ 

бұлшық еттерін, қол қимыл-
қозғалыс икемділіктерін дамыту, 
үй жануарларына деген 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
 

2. Дене шынықтыру  
Гимнастикалық орындық үстінде 
қолдарын жанына жая жүріп өту. 

Еден үстінде созылып жатқан 

арқан үстінде бір қырымен жүру. 

 1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Жиһаз» 
Мақсаты: Құрылыс 
материалдарынан 
жиһаздар құрастыруға 
үйрету. Құрылыс 
материалдарының 

аттарын атай білу, 
кеңістікті бағдарлау 
қабілеттерін дамыту; 
жасаған құрылыстары 
туралы айту арқылы 
тілін дамыту, ұқыпты 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу. 

 2. Дене шынықтыру  

Кішкене қапшықты 



тап» Қимылды ойын: «Ұшақтар» 

 
 
 

төбесіне қойып, тақтай 

үстімен жүру. Доға 
астынан еңбектеп өту.  

Қимылды ойын: 
«Кішкентай 
мергендер» 

 
  

Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен   
 
 

Бақылау: Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша үлескесіндегі 
қандай өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату. 
Үлескедегі еңбек: Балабақша 

үлескесіндегі тас жолдарды тазарту. 
Сыпырғышпен тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Кім жүйрік», «Сап 
құру» жылдамдықпен ойнауға 
үйрету. 
Жеке жұмыс: жұмбақтар шешу: 
Екі айыр құйрығы, 
Қияқ мұрт қанаты 

Ұшқырлардың жүйрігі (Қарлығаш) 
Өзіндік іс – әрекет: балабақша 
үлескесіндегі ағаштардың аттарын 
атай білуге дағдыландыру. 

Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Үлескедегі еңбек: Ойын 
құралдарын тазалап сыпыру. 
Қимылды ойын: «Жалмауыз 
кемпір мен балалар». 

Тапқырлыққа, жылдамдыққа 
бірлесіп ойнауға үйрету. 
 Жеке жұмыс: Допты жоғары 
лақтырып қағып алуларын 
жаттықтыру. 
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттың әр 
түрлілігін, оның қайдан пайда 
болатынын түсін, көлемі 
туралы әңгімелесу. 

 

Бақылау: Күнді бақылау. 
Балаларға күннің қызуын 
бақылай отырып, сипаттай 
білу.  
Күнім – ау, күнім- ау 

Тұрасың күліп – ау 
Жылуың шашырап. 
Үлескедегі еңбек: Ауланы 
жинау. Балаларды айналаны 
таза ұстауға, тазалықты 
сүйе білуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Соқыр 
теке»  
Мақсаты: балалардың тілін 

дамыту, ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту. 
Ауыл маңын араларда 
Мысық көрсе анық танып, 
Дабыл қағар қара қарға 
Қар – рық 
Қар – рық, қар – рық... 
Өзіндік іс – әрекеті: күн 

туралы тақпақтар жаттату. 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Асың, асың, асыңа, 
           Береке берсін басыңа 
           Тыныштық болып әрдайым 
           Ата анам жүрсін қасымда. 
 

 Түскі ұйқы  «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

  Бесік жыры «Балапаным» 
Мақсаты: «Балапаным» әуенімен 
ұйықтату. 
 
 
 

«Үш аю» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бесік жыры «Бесік 
жыры» 
Мақсаты: «Бесік 
жыры» әуенімен 
ұйықтату. 
 



Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

  

 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

 №5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

 №6 картотека  
 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 
 №7 картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

  «Ойлан, тап» дидактикалық ойыны 
Мақсаты балалардың танымдық 
қабілеттерін дамыту 

«Өз үйім» қимылды ойыны 
Мақсаты: Қимыл қозғалыс 
арқылы балалардың икемін, дене 

қимылын арттыру. 

«Сергіту әні» 
Көңілді күн 
Мақсаты балаларға 

көтеріңкі көңіл күй 
сыйлау 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

  Тамерланды шапшандылыққа баулу. 
Бір ыдыстан екінші ыдысқа 
ойыншықты салу 

Аминаны  ұқыптылыққа үйрету. 
Сөредегі ойыншықтарды ретімен 
орналастыра білуге тәрбиелеу 

Алиханды 
шыдамдылыққа , 
төзімге биімдеу. Оң 
аяқтан сол аяққа 
секіру дағдысын 
қалыптастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 

  Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы әңгімелесу 

Көрме:«Ойыншықтар біздің 
досымыз»Қағаздан, 
ермексаздан т.б 

материялдардан 
ойыншыөтар жасау 

Ата аналармен әңгімелесу 
Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тексеру күні: ___    ____   2022ж 

Бекітемін:           Карабасова Г.А 

Мамыр айының 16.05-20.05  ІII апта аралығындағы  Кіші №3 «Қарлығаш » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін!»                                                                                                                                                   Тәрбиеші: Амантұрлиева Ж.Е 

Апта тақырыбы: «Көңілді жаз» 

  Мақсаты:Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін анықтау,оларды достық,сезімге,мейірімділікке тәрбиелеу; 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  16.05.2022 Сейсенбі  17.05.2022 Сәрсенбі 18.05.2022 Бейсенбі  19.05.2022 Жұма 20.05.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. 

 
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Үстел үсті ойыны:«Ойна 
да үйрен» 

Мақсаты:Балалардың 
түстер, геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін жетілдіру, 
баланың тілін, ойын, 
танымдық қабілетін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 
«Геометриялық пішіндер» 

Мақсаты: Балаларға біреуі артық 
немесе кем санды тауып, атауды 
үйрету. 
 

Қимылды ойын:« Ит пен қоян » 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

. Сөздік жұмыс ойыны 
(Көктем,жылы,жаңбыр ) 

Мақсаты: Тілдің грамматикалық 
дыбысын дамыту 
 

Дидактикалық ойын 
«Таныс пішіндер доминосы» 

Ойынның мақсаты: 
геометриялық пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту; көп заттың 
ішінен біреуін таңдауға 
жаттықтыру. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Әдемі кілемшелер» 
Ойынның мақсаты: 
бөліктерден кілемше 

жасауға үйрету; қабылдау, 
ес, зейін процесстерін 
дамыту; ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Бауырсақпен көңілді саяхат: 
Ертегіні баяндау арқылы 
балаларға қызықты тапсырмалар 
орындату 

Дидактикалық ойын: 
«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық 
пішіндер жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, ажыратуға, 
салыстыруға жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді 
құрастыр» 
Мақсаты: Зейіндікке баулу. 
 

Шаттық шеңбері: 
Қуанамын менде, 
Қуанасың сенде. 
Қуанамыз бәріміз, 

Арайлап атқан күнге 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді 

жаз» 
Мақсаты: Би 

қимылдарын әуенге сай 
қозғалуды қадағалау. 
Ойын барысын тыңдап, 
белсене араласу. 
Ән тыңдау: «Жаз келді, 
алақай» А.Айтуова 
Ән айту: «Күн» 
Г.Әбдірахманова 

Әуенді –ырғақты қимыл-
ойын: 
«Күн мен түн» қимылды 

1.Жаратылыстану.  

Тақырыбы: «Жасыл шөп» 
Мақсаты: Өсімдіктер әлемі 
(шөптер) туралы қарапайым 

түсінік қалыптастыру. Білуге 
деген құштарлығын ,есте сақтау 
қабілетін дамыту.Табиғатты 
аялауға үйрету. 

2.Дене шынықтыру 

( негізгі қимылдар) 
Құм салынған қапшықты 
жәшікке лақтыру. Аласа 

орындық үстіне еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Көбелекті ұста» 
 

 1.Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 
Мақсаты: Би қимылдарын 
әуенге сай қозғалуды қадағалау. 

Ойын барысын тыңдап, белсене 
араласу. 
Ән тыңдау: «Жаз келді, алақай» 
А.Айтуова 
Ән айту: «Күн» 
Г.Әбдірахманова 
Әуенді –ырғақты қимыл-ойын: 
«Күн мен түн» қимылды ойын 

2. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй құстарына жем 

береміз» 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Үлкен және 

кішкентай доптар» 
Мақсаты: құмға сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру . 
балаларға қарапайым 
дөңгелек пішінді саусақпен 
құмда сурет салуды 
үйрету,саусақтарының 
икемділіктерін арттыру,өз 
жұмысынның нәтижесіне 
қызығушылықпен қарауға 

және ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Дөңгелек күн» 
Мақсаты: әртүрлі заттардың 
түсі және пішіні бойынша 

сәйкестендіре алу 
дағдыларын бекіту,тапсырыс 
пен сөздік мағынасы 
бойынша,заттар түсіне қарай 
заттарды іріктеп таңдауды 
үйрету;балалардың түс пен 
пішін жайлы білімдерін 
бекіту;қабылдауды есте 

сақтауды,көрнекі-бейнелік 
ойлауды дамыту;балаларды 
әртүрлі сенсорлық 



ойын 

 

Мақсаты: Балаларға үй құстары  

жайында мағлұмат беру арқылы 
олардың ауызша және 
байланыстыра сөйлеу техникасын 
дамыту.Үй құстары және олардың 
пайдасы туралы түсініктерін  
кеңейту. Сурет бойынша әңгіме 
құрату арқылы ауызекі сөйлеулерін 
және есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Балаларды үй құстарына 
қамқор бола білуге тәрбиелеу 
 

Бір және екі қолмен допты еденге 

ұру. Таспалардан аттап өту. 
Қимылды ойын: «Менің көңілді 
добым» 
 
 

сезінулермен байыта 

отырып,қоршаған ортада 
бағдалау тәжірибесін 
кеңейтіп талпынушылық пен 
білуге деген қызығушылықа 
тәрбиелеу  

2.Дене шыныөқтыру. 
Жүруден жүгіруге және 
керісінше ауысу. Доптарды 

бір-біріне домалату. 
Қимылды ойын: «Көпшік 
судан аттап өт» 
 

Серуенге 

дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 

Серуен Бақылау: Балапанды 
бақылау. Балаларды 
балапанды қорғауға, оларға 
аяушылық, қамқорлық 
сезімдерін ояту. 
Үлескедегі еңбек: балабақша 
ауласындағы бұта 
қалдықтарын жинау. 
Балаларды 

еңбексүйгіштікке, 
тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю». 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 

жаттау: дыбыстарды сөз 
ішінде дұрыс қолдану, 
сөздік қорын дамыту. 
Ақ, ақ 
Секеңдейді лақ 
Аң, аң 
Аң патшасы – арыстан. 
Өзіндік іс – әрекет: 

Балапанның жүрісін салу. 
 

Бақылау: Жаңбырды 
бақылау. Жаңбырды 
бақылауда, нөсер және 
жай жаңбырды ажырата 
білу. 
Үлескедегі еңбек: 
Құмдарды жинату. 
Балаларды құмды 
төкпей – шашпай 

жинауға, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Алып 
қаш» 
Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру. Тапқырлыққа 

дұрыс ашық сөйлеуге 
үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: 
кемпірқосақты 
тамашалау. 
 

Бақылау: Аспан әлеміне бақылау 
жасау. Аспан әлеміндегі бұлт, күн, 
ай, жұлдыздар туралы әңгімелеу. 
Көгілдір түстің біздің туымызбен 
бірдей екенін сезіну. Көктемгі 
көріністі байқау, бұлттың түсін, 
көлемін анықтау. 
Үлескедегі еңбек: Ойын 
құралдарын тазалау. 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Ұқыптылыққа баулу, өз заттарын 
таза ұстауға үйрету. 
Қимылды ойын: «кім бірінші 
жетеді», «Ине мен жіп». 
Мақсаты: тапқырлыққа, 
жылдамдыққа, бірлесіп ойнауға 
үйрету, ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: Сан таңбаларын 
қайталау. Үлкен санға дейін санау 
таңбасын таба білуге үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттардың 
қалай қозғалатынын байқау. 
 
 

Бақылау: Паркке саяхат. 
Парктің әдемілігін адам 
денсаулығына пайдасын 
сезіну. Көктем мезгіліндегі 
ағаштардың әдемілігін сезіну, 
өзгерісін анықтау. 
Үлескедегі еңбек: Парктегі 
зат қалдықтарын жинап, бір 
жерге жинастыру. 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Ұқыптылыққа баулу, 
айналаны таза ұстауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Қасқыр 
қақпан», «Ағашын тап». 
Тапқырлыққа, жылдамдыққа 
бірлесіп ойнауға үйрету. 
Жеке жұмыс: Ойша 

жұмбақтар құрату. Күн, бұлт, 
су, көктем, құстар туралы. 
Жан жақты болуға үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: Саябақта 
не байқағандарын айтып беру. 
 

Бақылау: Құстың ұясын 
бақылау. 
Тал басында бір отау (Ұя) 
Балаларды құстың ұясын 
бұзбауға, оған қамқор болуға , 
жанашырлық жасауға үйрету. 
Үлескедегі еңбек: Жыра 
жүргізу. Күннің көзіне еріп 
жатқан қарлардан жыра 

арқылы жүргізу. 
Қимылды ойын: «Тақия 
тастамақ». Қимыл – іс 
әрекетін дамыту, 
аңғарымпаздылыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Балалардың 
тілін дамыту. 

1 дегенім – біреу, 
2 дегенім – егеу, 
3 дегенім – үсік, 
4 дегенім – төсек 
Өзіндік іс – әрекет: құстың 
ұясын жасап үйрену. 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 

Береке берсін асыңа. 
Әумин! 
 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 



Бесік жыры « Әлди-әлди» 

Мақсаты: «Әлди әлди» 
әуенімен ұйықтату. 
 
 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Аудио ертегі тыңдату. 

Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 
 

Бесік жыры «Ұйықтасын 

тыныш сәбилер» 
Мақсаты: «Ұықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 
 
 

«Жұлдыз» Ертегі айтып 

беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№11картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№12картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№13картoтека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№14картoтека 

 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№15 картoтека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Бағдаршам туралы тақпақ 
жаттау. 
«Бағдаршам»құрастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын «Биік, 
аласа үйлер».Ірі құрылыс 
материалдарымен ж/е  
конструктормен  ойындар. 

«Көліктерді ажырат» 
Суреттер арқылы көлік түрлерін 
ажырата білуге үйрету. 

Еркін Ойындар  Суретті 
кітапшаларды бояу,  пазлдар, 
мозаика және т.б. 
 

Екі аяз ертегісін  оқып беру. 
 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жұмыс 

Жеке жұмыс: Алимепн 
Қыс мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Қыс»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Жеке жұмыс: Имранмен Әңгіме 
құрастыру «Менің достарым» 
Мақсаты: 

достарының аттарын атауға, 
жақсы қарым қатынас жасауға 
үйр. 

Жеке жұмыс: Муслиммен 
Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жеке жұмыс Адинамен Қыс  
мезгілі туралы әңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жеке жұмыс Алдиярмен Д/о: 
«Атын атап бер» Мақсаты: 
түсті қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

Әңгіме: «Менің 
достарым» 
 

«Тәрбие отбасынан   
басталады» ата-аналарға  
арналған   кеңестер   

«Менің ойыншықтарым» 
Тақпақ 
Ойыншықтарым көп менің 
Бәрін жақсы көремін 
Кешке дейін жалықпай 
Бірге ойнап жүремін 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Ата аналармен әңгімелесу 
Балалардың денсаулығы жайлы 
әнгімелесу 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні: ___    ____   2022ж 
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Балаларды 

қабылдау 

 

  Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баллардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. 

 
 

. Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 
 
 

 

Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

Үстел үсті, саусақ және 
т.б. ойындар. 

«Жемістерді ажырат» 

Құрылыс ойындары 
«Үй жиһаздары», 

«Құрастырмалы ойындар». 

Бөлме гүлдерін 
қарау,бақылау,күтіп баптау «Менің 

гүлдерім». 
 

Саусақ ойыны: «Достық» 
«Өсімдіктердің суреттерін 

қарау» 

Үстел үсті ойыны – пазл: 
Балалармен бөлме гүлдері туралы 

әңгімелесу. 

Таңертенгі жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша.                                                                                                   

Таңғы ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тағамның пайдасы туралы әңгімелесу 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Үстел үсті  театры 
«Шалқан».ертегісі 
бойынша ойын ойнату. 

Қыс айларын атап бер? Ойыншық ыдыстармен ойын 
ойнау. 

Ана мен әжеге көмектесу  
туралы әңгімелесу 
 

Ертегі оқып беру; 
«Жеті лақ» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша, 

Ұйымдастырылға

н оқу қызмет 

(үзілістермен бірге) 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ойыншық 

құламақ» 

Мақсаты: жеке бөліктерді 
бір-біріне бекітуді үйрену, 
баланың домалақ пішін 
жайлы танымын арттыру. 
Құламақтың денесінің 
ерекшелігімен  
танытыру,кеудесі,басы 
және аяқ-қолдары домалақ 

пішіннен тұратынын 
түсіндіру. Сөйлеу тілдерін 
дамыту.Саусақтың ұсақ 
Бұлшық еттерінің 
қозғалысын жетілдіру. 
Ойыншықтармен ұқыпты 
ойнауға тәрбиелеу  

  1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Алақай,жаз 

келді!» 

Мақсаты:Балалардың 
табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер туралы түсінігін 
жүйелендіру . Көру арқылы 
қабылдау және зейін қою, 
қалыптасқан жағдайға қатысты 
қарапайым нұсқаулықтарды 
түсіну  және орындау қабілетін 

дамыту. Табиғатты аялай білуге 
үйрету.  

2.Дене шынықтыру(негізгі 

қимылдар) 
1.Бір қалыпты жүру. 
Ұсақ заттарды 1 м қашықтыққа 
лақтыру. 
Қимылды ойын: «Мен дәл 

тигіземін» 
 

2    1.Музыка  

    Тақырыбы: «Ән саламыз, 

билейміз» 

    Мақсаты: Көпке ілесе қимылдау, 
екеуден айналу дағдыларын дамыту. 
Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау. 

     Ән тыңдау: «Биші болам өскенде»    
Б.Ғизатов 

     Ән айту: Жетекшінің таңдауы 
бойынша өткен әндерге шолу 

    Әуенді –ырғақты қимыл-ойын: 

«Кел-балақан» К.Қуатбаев 

    2.Көркем әдебиет  

    Тақырыбы: «Әке мен бала» 

(әңгіме) Ыбырай Алтынсарин 
     Мақсаты: Шығарманы тыңдай 

білу дағдыларын бекіту. Үлкенді 
тыңдауға, өзіне берілген 
тапсырманы орындай білуге және 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
    Дидактикалық ойын: «Кім не 

істейді? » 
1. 
 
 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Күн жарқырап 

тұр 

Мақсаты: саусағымен құмда 
сурет салудың бастапқы 
техникасын қалыптастыру. 
Құмда үздіксіз айналмалы 
сызықтар жүргізуді;қолдың 
ұсақ моторикасын,үлгі 
бойынша жұмыс жасауды,сөз 
байлықтарын 

дамыту.Айналасына 
қызығушылық танытуға 
тәрбиелеу  

2.Дене шынықтыру 
Гимнастикалық орындық 
үстімен жүріп келіп,бір 
орнында баяу айналу. 
Музыкалық жаттығу: 

«Менен кейін қайтала» 
 
 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Кресло» 
Мақсаты: құрылыс 

материалдарын дұрыс 
пайдалану, құрылыс 
материалдарынан және ірі 
конструктор бөлшектерінен 
құрастыру, бірнеше 
бөлшектерді пайдалану 
дағдыларын қалыптастыру, 
олардың көлемі, пішінін 

ажырата білу, құрастыру 
дағдыларын бекіту; жиһаздарға 
ұқыптылықпен қарауға 
тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру  
Жол бойымен еңбектеу. 

Гимнастикалық орындық 
үстінде тұру, қолын жоғары 

көтеру және түсу. 
Спорттық іс-шара: «Біз  
спортшылармыз» 
 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге дайындау, Серуенге қызығушылық  туғызу; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
киімдерін, аяқ киімдерін  кигізу. Қатарға тұрғызу. 



Серуен Бақылау: Торғайды 

бақылау. Балаларды 
торғайды тамақтандыруға, 
қорғауға үйрету. 
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып ап 
Үлескедегі еңбек: 
Айналадағы ағаштардың 
түбін қопсыту. Еңбек ету 

бағыты туралы түсінік 
қалыптастыру, балаларды 
еңбекке баулу. 
Қимылды ойын: «Бөдене 
мен қаздар». Балаларға 
ойынның шартын 
түсіндіру, ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Көктем 

туралы тақпақ үйрету. 
Балалардың тілін дамыту. 
Үсті жасыл түк басып 
Көктем келді нық басып, 
Тоғандарға тығылып 
Кетті лезде қыс қашып 
Өзіндік іс – әрекет: 
торғайдың суретін салу. 

Бақылау: Желді бақылау. 

Желдің соғу бағытын 
бақылау, аңғарпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Үлескедегі еңбек: Гүлдің 
орнын тазалау. Балаларды 
еңбекке тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Қаздар 
мен түлкілер». Балалардың 

қимыл – қозғалысын 
дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Мозайкалар 
құратыру. 
Өзіндік іс – әрекет: Доп 
ойнау. Өз беттерімен 
келісіп ойнауға үйрету. 
 

Бақылау: Құмырсқаны 

бақылау. Балаларды 
жәндіктерді қорғауға, 
оларды қызықтап, 
тіршілігіне ден қоя білуге 
дағдыландыруға. 
Үлескедегі еңбек: 
Үлкендердің еңбегін 
бақылау. Үлкендердің 

еңбегін бағалап, 
көмектесуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Ұшты – 
ұшты». Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 
Жеке жұмыс: Құмырсқаның 
суретін салу. Суретке деген 
қызығушылығын арттыру, 
тазалыққа баулу. 

Өзіндік іс – әрекет: 
жәндіктер туралы 
жұмбақтар шешу. 
 
 
 
 
 

Бақылау: Жаңбырды бақылау. 

Жаңбырды бақылауда, нөсер 
және жай жаңбырды ажырата 
білу. 
Үлескедегі еңбек: Құмдарды 
жинату. Балаларды құмды 
төкпей – шашпай жинауға, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Алып қаш» 

Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру. 
Тапқырлыққа дұрыс ашық 
сөйлеуге үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: 
кемпірқосақты тамашалау. 
 

Бақылау: Аспан әлеміне бақылау 

жасау. Аспан әлеміндегі бұлт, күн, 
ай, жұлдыздар туралы әңгімелеу. 
Көгілдір түстің біздің туымызбен 
бірдей екенін сезіну. Көктемгі 
көріністі байқау, бұлттың түсін, 
көлемін анықтау. 
Үлескедегі еңбек: Ойын 
құралдарын тазалау. 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Ұқыптылыққа баулу, өз заттарын 
таза ұстауға үйрету. 
Қимылды ойын: «кім бірінші 
жетеді», «Ине мен жіп». 
Мақсаты: тапқырлыққа, 
жылдамдыққа, бірлесіп ойнауға 
үйрету, ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: Сан таңбаларын 

қайталау. Үлкен санға дейін санау 
таңбасын таба білуге үйрету. 
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттардың 
қалай қозғалатынын байқау. 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
 

Бата: Бірлік берсін басыңа, 
Береке берсін асыңа. 
Әумин! 

 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

Бесік жыры « Әлди-әлди» 
Мақсаты: «Әлди әлди» 
әуенімен ұйықтату. 
 

 

«Шалқан» Ертегі айтып беру 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай 
орнату. 

 
 

Аудио ертегі тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың тыныш 
ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
 

 
 

Бесік жыры «Ұйықтасын 
тыныш сәбилер» 
Мақсаты: «Ұйықтасын тыныш 
сәбилер» әуенімен ұйықтату. 

 
 

«Жұлдыз» Ертегі айтып 
беру 
Мақсаты: Балалардың 
тыныш ұйықтауына  

жағымды жағдай орнату. 
 
 

Бертіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№17картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№18картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№19 картотека 
 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№20  картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу. Тамақты толығымен шайнап жеу керектігін түсіндіру. 

 



Ойындар дербес 

әрекет 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің балабақшам» және 
т.б. тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын Ірі 

құрылыс материал 
дарымен және  
конструкторлармен  ойындар. 

Ойын – жаттығу  «Менің достарым»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 
Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 
 

Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақын адамдарының заттарын 
анықтау); 
Суретті кітапшаларды бояу,  
пазлдар, мозаика және т.б. 

Ойын саусақ моторикасын 

дамыту. 
Суретті кітапшаларды бояу,  
пазлдар, мозаика және т.б. 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Алимен 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
«Қыс»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапай 
ым сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Жеке жұмыс:Аминамен   Әңгіме 

құрастыру «Менің достарым» 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын достарының аттарын 
атауға,жақсы қарым қатынас 
жасаға үйрету. 

Жеке жұмыс: Кәусармен Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жеке жұмыс: Тамерланмен 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 

Жеке жұмыс: Омармен Жыл 

мезгілі туралы 
әңгімелесу. 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге үйрет 

Серуенге дайындық Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау үйрету, мадақтау.  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасыңда неше адам тұрасыңдар », « Кімнің үйінде ойыншық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналардан сұраныс: 
Ойыншық салатын себет 
жасау.  

 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы әңгімелесу 

Көрме: 
«Ойыншықтар біздің 
досымыз» 

Қағаздан, ермексаздан т.б 
материялдардан ойыншыөтар 
жасау 
 

Ата аналармен әңгімелесу 
Балалардың денсаулығы жайлы 
әнгімелесу Балалардың 

тәрбиешіден сұранып үйге 
қайтуы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


