
   Тексеру күні-------------2021ж           Бекітемін:               Карабасова  Г.Ә.                                                                                                                                                                                                     

 

  Қыркүйек айының I-апта 30.08–3.09.2020ж  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын  балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің                                                                                       

циклограммасы.  Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша»                                                                       Тәрбиеші. Шермаханова.М. 

Апта тақырыбы: «Менің балабақшам» 

Мақсаты. : Балалардың балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру. «Білім күні» екенін айтып,білім мақсатында алғаш балабақша табалдырығын аттаған балаларды құттықтау, өзара 

жағымды қарым-қатынасты қалыптастыруға үйрету және балабақшамен таныстыру.                        

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.08.2021ж Сейсенбі 31.08.2021ж Сәрсенбі 1.09.2021ж Бейсенбі 2.09.2021ж Жұма  3.09.2021ж      

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың 

сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата- ана лармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

 Дидактикалық ойын: 

«Ойыншықты тап»  

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету 

Суретпен әңгіме: 

«Алтын күз» 

Мақсаты: 

балалар  балабақша туралы 

әңгімелеседі. 

« Мен балабақшадамын». 

 (Сурет бойынша әңгімелеу) 

 

 

Дидактикалық  ойын 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:балалардың ойлау  

қабілетін дамыту 

Таңертеңгі жаттығу                                          Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша   

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

 Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Д\ойын:«Бола ма, әлде 

болмайма?»                            

М/ты:Есте сақтау қабілеттері 

дамыту.. 

Қ\ойын:  «Ұшты-ұшты». 

М/ты:Шапшаң қимыл 

жасауға,ойынға дұрыс жауап 

береді. 

 «Бөліктерді құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

 Ұ.О.Қ. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Сиқырлы таяқша» 

Мақсаты:Балаларды қағаз 

түрлерімен және түрлі түсті 

қарындаштармен таныстыруды 

жалғастыру  

Ұ.О.Қ. 

2Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Спрот залмен 

таныстыру» 

Мақсаты:Сап түзеп бір қатармен 

жаяу жүру. 

Ұ.О.Қ. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Міне, осындай алтын 

күз!» 

Мақсаты:Балалардың санасында 

күз маусымында жанды және 

жансыз табиғатта болатын алғашқы 

Ұ.О.Қ. 

1Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біреу,көп,бір-

бірде-біреу жоқ»» 

Мақсаты:Заттарды біреу,көп 

бір-бірден,бірде-біреуі жоқ 

түсінігі туралы                                                                                                                    

Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Бақшаға 

келемін» 

Мақсаты:Балабақша туралы 

әңгімелеу.Бірінің артынан 

бірі жүру барысында би 

ырғағын,музыканың би 

сипатын игеруге үйрету 

 

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Күз» өлең 

Мақсаты:Күз туралы білімдерін 

тиянақтау.Адамдар еңбегіне 

құрмет сезімін тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Спорт залда 

ойнаймыз» 

Мақсаты: денсаулық сақтау 

технологиясын және ойын 

тынысалу гимнастикасын 

қолдану арқылы балалардың 

дене шынықтыру 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Балабақша 

біздің екінші үйіміз» 

Мақсаты:балабақшаны 

отбасына ұқсайтынын 

көрсету.Балабақша 

қызметкерлерінің 

мамандықтары ы ұғымдарды 

қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қуыршақтар 

дене шынықтыруды 

ұнатады» 

Мақсаты:Денсаулық сақтау 

технологиясын қолдану 

арқылы ғуларын орындауға 

қызығушылығын дамыту. 

  



өзерістер туралы түсінік 

қалыптастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен    

 

Күнді бақылау 

1Балалар мен күнді бақылау 

Мақсаты:Күннің көзінің жарығын 

күннен тараған сәуле оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы да 

қажеттілігін ашу,күннің 

шуағын,жылуын сезіндіру. 

2. .Еңбек.Ағаш түбіндегі,талдардың 

жапырақтарын жинау.  

3. Дидактикалық ойын:  «Нені 

көріп тұрсыңдар?» 

4.Жеке жұмыс:Ойыншықтардың 

түстерін айтқызу. 

5. Еркін ойындар 

Бұлтты бақылау 

1Балалар мен бұлтты 

бақылау.                  

Мақсаты:Бұлттың тізілуі 

жіне олардың 

түрлерін.Шарпы,будақ.қабатт

ы бұлтарды ажырату.                                              

2.Қим.ойын: «Соқыр теке»   

Мақсаты:Балаларды 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.                                       

3.Жеке жұмыс:                                                  

Аспанға ұшар бу  болып                                        

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт)                                      

4.Еңбек: ауладағы гулдерді 

суару.                                     

Мақсаты:Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу.                                  

5. Еркін ойындар.                                   

 Күзгі ағаштарды бақылау 

1.Балалар мен күзгі ағаштарды  

бақылау.                                      

Мақсаты:Балалардың ағаш 

туралы білімдерін 

бекіту.Сұрақ-жауап арқылы 

сөздік қорларын,ой-өрісін 

дамыту.Қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру.Адамгершілік сезімге 

тәрбиелеу.                         

2.Қим.ойын: «Кімге қандай 

құрал керек?»                   

Мақсаты:Қандай жағдайда әр 

нәрсенің қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа баулу.                          

3.Жеке жұмыс:                     

Отырғыз ағаш   көктемде,                                   

Жөн болар еңбек еткенің.       

Келмесе шамаң екккенге,       

Сындырма жұрттың еккенін.                                     

4.Балалар мен ауладағы қағаз 

қалдғын жинау.                        

Мақсаты:Балаларды еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу.                                          

5.Еркін ойындар 

Құстарды бақылау 

1.Балалар мен құстарды 

бақылау.                              

Мақсаты:Балалардың құстар 

туралы білімдерін 

бекіту.Құстардың дене 

пішіндерін айта білуге 

үйрету.Құстарға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.   

2.Қим.ойын: «Айгөлек –ау 

айгөлек»                           

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу.                              

3.Жеке жұмыс:                  

Құстар  бейне жастардай       

Тұра алмайды ән салмай.       

Боз ала таңда боз торғай        

Қоя алмайды қарсы алмай.     

4.Еңбек:Құстарға жем сауыт 

жасау.                            

Мақсаты:Құстарға 

қамқорлық 

жасауға,аяушылық 

сезімдерін оятуға әрбиелеу.        

5.Балалардың өзбетімен 

ойнауы. 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 



 «Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

«Бауырсақ»ертегісін оқып 

беру. Мақсаты:Бауырсақ 

ертегісін  оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға жатқызу. 

«Үйшік»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Үйшік ертегісін оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

 

Балалардың 

қалауымен ертегі 

айтып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әң

гімелер оқып беру 

арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

 
Ұйқы ашар жаттығу №1картотека  

 

Ұйқы ашар жаттығу №2 

картотека  

 

 

Ұйқы ашар жаттығу №3  картотека  

 

 

Ұйқы ашар жаттығу 

№4картотека  

 

 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

 1. Дыбыстық жаттығулар: 

Са-са-са ызылдайды маса 

Ша-ша-ша бұл шана 

2.Еркін ойындар 

 

1Спорттық ойын: «Көңілді 

доптар». 

Мақсаты:балаларды 

шапшаңдылыққа, 

Ептілікке баулу. 

2Еңбек:Ойыншық бұрышын 

жинау. 

Мақсаты:Ойыншықтарын 

ұқыпты,таза ұстауға 

тәрбиелеу. 

Вариативті компонент  

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: Ертегі кейіпкерлері арқылы 

мазмұнымен таныстыру. Сұрақ – 

жауап арқылы ертегіні терең түсіндіру. 

 1. Топ алаңында 

ойыншықтармен 

ойнаған кезде 

қауіпсіздік ережесінің 

сақталуын айтып 

түсіндіру.  

2.«Доппен ойнау»  

Мақсаты: «Жоғары-

төменде», «астында-

үстінде», «сол жақта-

оң жақта» ұғымдарын 

бекіту 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

  Асқар Айзереге дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды дұрыс 

дыбыстап айтқызу 

 Әмірханұлы Абдулазизге 

қысқа өлеңдерді анық, 

асықпай айтқызу 

 Көркемғали Ибраһимге құрылыс 

материалдарының  негізгі пішінін 

ажырата айтқызу 

Хадим Шыңғысханға 

суреттен 

жануарларды тауып, 

айтқызу 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы  «Отбасындағы еңбек» 

Балалар отбасында өздері не істей 

алатындары туралы әңгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. . 

Балалардың тазалығы 

жөнінде айту.   

                  Тақпақтар    

« Балабақша» тақпағын қадағалау                  

Ойыншықтарды 

жинастыру 

Балалардың сұранып 

үйге қайтуы. 

Сәтті демалыс 

күндерін 

тілеп,балаларды 

шығарып салу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021 ж 

Бекітемін:                     Карабасова Г.А. 

Қыркүйек айының II апта 6 – 10 аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша» Тәрбиеші: Шермаханова М. 
Апта тақырыбы:  «Менің достарым» 

Мақсаты: Балаларға балабақша мен балабақша қызметкерлері туралы  ұғымдарын кеңейту,балабақшадағы балалармен достық қарым-қатынас,.балабақшаға  

жағымды көзқарастарын калыптастыру.Татулыққа,достыққа тәрбиелеу. 
Күн тәртібі Дүйсенбі 6.09.2021ж Сейсенбі7.09.2021ж Сәрсенбі 8.09.2021ж Бейсенбі 9.09.2021ж Жұма  10.09.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы 

мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай ойыншық жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау қабілетін 

дамыту 

«Мені кім шақырды?»                

ойыны                       

Мақсаты: өз құрбы-

құрдастарының дауысын тани 

алады. 

«Біздің топтағы гүлдер» үстел 

үсті ойыны. 

Мақсаты: 

Болме гүлдерімен және оны 

күтудің  ережелерімен 

таныстыру. 

 Қимылды ойын: «Кім жоқ?» 

Мақсаты:балаларды тапқырлыққа 

баулу. 

 

Жылулық шеңбері: «Гүл» 

Біз доспыз гүлдермен 

Текке оны жұлмаймыз 

Мерекеде бір-бірден  

Аналарға сыйлаймыз 

Мақсаты:гүлдер туралы білімдерін 

кеңейту. 

Таңертеңгі жаттығу                                                                               

                                                                 Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша 

           

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық  ойын: 

«Ғажайып қапшық»                                                                                                                                                                                                                                                           

Мақсаты:балалардың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

«Өз үйін тап» ойыны 

Мақсаты: Пішіндерді түстеріне 

және көлеміне қарай 

орналастырады. 

Дидактикалық ойын:  «Жеміс 

пе, көкөніс пе?»М/ты:балаларға  

жеміс 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: 

Жыл мезгілі туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойындар 

«Түсіп қалған сандар» 

Мақсаты:балалардың ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Бақшаға келемін» 

Мақсаты:түрлі спаттағы 

әндердің мазмұны мен көңіл –

күйін қабылдауға ересектермен 

бірге ән салуға баулу      

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:  «Жаяу 

жүргіншілерге,машинелерге 

арналған кең және тар жолдар» 

Мақсаты: Әр түрлі түстегі және 

пішіндегі бөлшектен 

қарапайым құрылыстар 

орналастыру арқылы құрылыс 

материялдарынан тар және кең 

жолдарды құрастыра білуге 

үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

1Математика негіздері 

Тақырыбы «Таңертең.Біреу-көп» 

Мақсаты:таңертең  тәулік 

бөлігімен таныстыру.Заттың 

санымен   таныстыруды 

жалғастыру  

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қоянмен бірге 

ойнаймыз» 

Мақсаты:денсаулық сақтау 

технологиясын және «қояндар» 

саусақ гимнастикасын қолдану 

арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру және 

қызығушылығын дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шұбар тауық 

ертегісі» 

Мақсаты:балаларға ертегі 

мазмұнын әңгімелеп 

беру.Ересектердің айтқанын 

тыңдап түсіне білуге 

сұрақтарына жауап беруге 

үйрету.  

Ұ.О.Қ. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шұбар тауық 

ертегісі» 

Мақсаты:балаларға ертегі 

мазмұнын әңгімелеп 

беру.Ересектердің айтқанын 

тыңдап түсіне білуге 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бақшадағы 

көкөністер» 

Мақсаты:көкөністерді тану және 

олардың атауын білу қабілетін 

дамыту.Бау-бақша дақылдарын 

өсіру туралы түсінігін кеңейту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доппен танысамыз» 

Мақсаты: ойын жаттығуын 

қолдану арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру және 

қызығушылығын дамыту 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі 

Тема: «Знакомство приветствие» 

Цель:научить здороваться и 

прощаться на русском языке 

применять их в повседневной  жизни. 

Сурет салу 

Тақырыбы «Түзу жолда мен жүремін 

тура» 

Мақсаты:балалардың бояумен сурет 

салуға қызығушылықтарын 

арттыру.Қылқаламды  оң қолдарына 

ұстап,сурет салуға 

жаттықтыру,саусақтың үсақ бұлшық 

еттерін дамыту.  

Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қонжықпен бірге 

ойнаймыз»  



 сұрақтарына жауап беруге 

үйрету.  

 

Мақсаты:екі аяқтап секіру дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Құстардың күзгі 

тіршіліктерін бақылау                            

1Балалар мен құстардың күзгі 

тіршілігін бақылау 

2Еңбек әрекеті:Құстарға жем 

сауыт 

жасау».Мақсаты:құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға,аяушылық сезімдерін 

оятуға тәрбиелеу.              

Қимылдық ойын:«Теңіз 

толқиды».                           

4Жеке жұмыс:Күз айларын 

атап айтқызу                                 

.5Еркін ойындар.        

Желді бақылау                        

1Балалар мен желді бақылау. 

2Еңбек: «Әдемі гүлдер». 

3Жеке жұмыс:                                       

Тақпақ. «Жел» 

Жел улейді у - у - у. 

Құйын келіп билейді зу - зу - зу 

Қатты - қатты жел соқты гу - гу -  

Жапырақтар қол соқты ду - ду -  

4Қимылдық ойын: «Орамал 

тастау»                                                        

5 Еркін ойындар 

Бұлтты бақылау                                            
1 Балалар мен  Бұлтты бақылау. 

2Еңбек: Ауладағы гүлдерді 

суару. 

3Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу 

болып 

Жерге қайтар су болып. (Бұлт) 

Ойлау қабілетін арттыру. 

4Қимылдық ойын: «Соқыр 

теке» 

Дербес ойындар: 

5Еркін ойындар 

    

Жылы жаққа қайтқан 

құстарды бақылау 

1Балалармен жылы жаққа 

қайтқан құстарды бақылау.. 

2Еңбек: Құстарға жем сауыт 

жасау.. 

3Жеке жұмыс: Сап - сары боп 

келе жатқан, 

Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 

Ұшып кетті тырналар.. 

4Қимылдық ойын: «Аттамақ» 

5Балалардың өз бетімен ойнауы: 

1. Сазбалшықтан «қала» 

құрастырайық. 

2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік       

Құмдағы іздерді бақылау 

1 Балалар мен құмдағы іздерді 

бақылау. 

 2Еңбек: Құм салғыштағы құмды 

күрекшелерімен көтеру.  

 3жеке жұмыс: «Санамақ айту» Бөрік 

тіктім Он ойланып Тоғыз толғанып, 

Сегіз рет сызып, Жеті рет бұзып. 

Алты рет қарап, Бес рет санап, Төрт 

рет қадап. Үш тал үкі тағып, Екі 

қолым талып. Бір бөрік тіктім, Әзер 

деп біттім.                              

4Қимылды ойындар:                                

«Тышқан мен мысық» Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері 

5Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Ас ішерде балалардың қолдарын сабындап жуғызу. 

Ас  ішуге  тұрайық 

Қолымызды  жуайық 

Сабын  суды  аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Түлкі мен ешкі»ертегісін 

оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу.   

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру 

Мақсаты Не дәмді ертегісін  оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

«Шалқан»ертегісін оқып беру. Мақсаты 

Шалқан ертегісін оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға жатқызу.  
 

«Маша мен аю»ертегісін 

оқып бер 

Мақсаты:Ертегілер,әңгім

елер оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

«Түлкі мен тырна ертегісін оқу 

Мақсаты:Түлкі мен тырна ертегісн 

оқып беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу.  

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №15 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №10 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №14картотека Ұйқы ашар жаттығу №9 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 5картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкен» 

Балаларға дүкен,дүкенші 

тұтынушы туралы түсінік 

беру.Дүкен адамдарға өте 

қажет екенін ,дұкеннен азық -

түлік ойыешық,аяқ 

кейімдер,ыдыстар т.б.ақшаға 

алатын туралы түсінік беру. 

Сюжеттік ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды 

талғампаздыққа, әсемдікке баулу. 

2.Ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа, ажыратуға баулу 

Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:Балаларға көңіл 

сыйлау,жетекшінің нұсқауына көңіл 

бөлуге әуенді тыңдауға,шапшаңдыққа 

еркіндікке тәрбиелеу.бағдаршам 

түстерін ажыратуға үйрету. 

Вариативті компонент 

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

ертегісінің қойылымы 

Мақсаты: Ертегі туралы 

түсініктерін бекіте 

отырып, сахналау. 

Кейіпкерлер атрибуттары 

арқылы іс – 

әрекеттерін,әсерлі көңіл-

1. Ертегі  оқу. «Екі дос» 

Мақсаты:Достық қарым қатынасқа 

тәрбиелеу. 

2.Сурет салу  Мақсаты:карандашты 

дұрыс ұстауға үйрету,саусақ 

моторикасын жетілдіру  



күйлерін білдіре отырып, 

сезіндіріп көрсету.  

 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

 Бисенбай Ерасылға үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін айтқызу 

Бахыт Аминаға  қысқа 

сөйлемдерден неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге уйрету 

 Қуаныш Жанелге өзі, отбасы 

мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы 

айтқызу 

 Ерболқызы Мединаға 

көкөністер мен 

жемістердің бірнеше 

түрлерін сыртқы түрі 

және дәмі бойынша 

дұрыс айтқызу  және 

ажырату 

Ғалымжан Айланаға ағаш, шөп, гүл 

сөздерін дұрыс қолданғызу 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу. 

Кеңес психолог  

Ата-аналарға пихолог кеңестер 

Санамақтар  

Үйден санамақ жаттау қадағалау 

«Ескерту» 

Балаларға бөгде адамды 

жібермеу. 

«Балабақша»  

Балаларды  уйден сурет салуды 

қызығушылықтарын арттыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021 ж 

Бекітемін:                   Карабасова Г.А.                                                                                                                                                                                                         

Қыркүйек айының III апта 13– 17 аралығындағы Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша»                                                                               Тәрбиеші: Шермаханова.М. 

Апта тақырыбы: «Сүйікті ойыншықтарым» 

Мақсаты: Балаларға балабақша өміріндегі әдептілік ережелері туралы түсінік беру,топта өздерін ұстай білуге тәрбиелеу,өзінің ойыншықтары туралы баяндауға,балабақшаға көрмеге әкелген 

ойыншығын сипаттауға үйрету. Өз ойыншығына деген сүйіспеншілік сезімдерін ояту, күтіп ұстауға тәрбиелеу  

  

Күн тәртібі Дүйсенбі 13.09.2021ж Сейсенбі 14.09.2021ж Сәрсенбі 15.09.2021ж Бейсенбі 16.09.2021ж Жұма  17.09.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

Дидактикалық ойын:  

 «Танып ал да, атын ата»  

Мақсаты: балаларды 

тапқырлыққа,шапшаңдыққа баулу. 

 

Жаңа сөздер:                            

Жомарт күз,егін,егіс алқабы.ызғар. 

Мақсаты:Табиғатты 

аялауға,әсемдікті көре білу,сезінуге 

тәрбиелеу. 

Сергіту сәті: 

Мен шиемін,шиемін 

Күннің көзін сүйемін. 

Қышқыл шырын менде бар, 

Төмен басты иемін. 

 

Дидактикалық ойыны: 

«Бұл не және қандай?» 

Мақсаты:Балалар ортадағы 

көкөністер мен жемістер 

салынған себеттен ұнағанын 

таңдап,түр-түсін дәмін айтады. 

Балалардың балабақша 

уақытында, кешікпей әкелу  

жөнінде ескертпелер  

Саусақ жаттығуы: 

  «Бас бармағым...» 

Мақсаты:ой қиялын елестету 

сезімдерін дамыту.  

Таңертеңгі жаттығу                                     Дене шынықтыру нұсқаушысының   жоспары бойынша . 

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Санамақ:                                Мені 

келсе білгің, 

Мен таяқша бірмін 

Ата-әжеге жол бастап, 

Оң қолында жүрмін. 

«Кім,не біледі?».Дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты:балаларға күз туралы 

қойған сұрағына жауап беріп,кім 

тез жауап берсе сол бала жеңімпаз 

болады. 

«Өз орнын тап» ойыны 

Мақсаты: Түстерді тануға үйрету. 

Дидактикалық ойын:  «Жеміс пе, 

көкөніс пе?»М/ты:балаларға  

жеміс пен көкөністерді 

топтастыруды үйрету, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

Қимылды ойын: : «Ұшты Ұшты» 

Мақсаты:Балаларға ненің 

ұшатынын ,ненің 

ұшпайтындығын, 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің добым» 

Мақсаты:Пьесаның көңілді 

мазмұнына эмоциялық көңіл-күй 

таныта білуге, дыбыстаудың 

біріңғай күшімен бірдей қарқында 

ән салуға  дағдыландыру 

Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жеміс толы себет» 

Мақсаты:жемістің бірнеше түрі 

жайлы түсінігін 

жүйелендіру,оларды өсіру тәсілдері 

туралы түсінігін кеңейту.  

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шар мен текшені 

салыстыру» 

Мақсаты:Балаларға геометриялық 

пішіндер-шар олардың 

ерекшеліктерін ажыратуға үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті таспалар» 

Мақсаты:Балалардың бояумен 

сурет салуға қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

«Балақайлар» 

Мақсаты: 

төрттағандап еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру. Көзөлшемін, 

Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Біздің қуыршақ» 

Мақсаты:Қуыршақ ойыншығы 

арқылы балалардың 

қызығушылығын арттыру 

Ұ.О.Қ. 

2Математика негіздері 

Тақырыбы: «Күндіз.Бір-көп» 

Мақсаты:күндіз –тәулік бөлігімен 

таныстыру,заттардың санымен 

таныстыруды жалғастыру. 

Танымдылық қызығушылыққа 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жұмыстың бәрі 

жақсы» 

Мақсаты:қоршаған ортаның жан-

жақтылығы жайлы түсініктерін 

көркем туындылар,мамандық 

арқылы кеңейту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Марғаулар» 

Мақсаты:тура жолмен жүру 

дағдысын қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Тақырыбы: «Біздің топтың 

ойыншықтары» 

Мақсаты: қоршаған орта заттары, 

олардың сапалары мен қасиеттері 

туралы түсініктерін жүйелеу 

және толықтыру. 

Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әжемнің ауылында» 

Мақсаты: велосипед тебу 

дағдысын қалыптастыру. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

төзімділікті дамыту,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді 

бақылау                             

1Балалармен күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. Мақсаты: 

Балаларға күз мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа- райын жазғы 

ауа-райымен салыстыру, күздегі 

өзгерістерді айтқызу.            

2.Еңбек. Құм салғыштың 

айналасындағы құмдарды 

күрекшемен жинату.               

3.Жеке жұмыс. «Жел» туралы 

тақпақ айтқызу.              4.Қимылды 

ойын: «Ұшты-ұшты»                           

5.Еркін ойындар 

Күзгі жапырақтарды бақылау        

1.Балалармен күзгі жапырақтарды 

бақылау.       Мақсаты:Мезгілге 

байланысты жапырақ түстерінің 

өзгеруін қадағалау.           

2Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын 

жасау                          3.Жеке 

жұмыс. «Күзгі жапырақ»           

Қыстың жақын қалғаның,         

Жапырақтар сезгендей.Желмен ү           

шып барады,                         Жерге 

қонып үлгермей                                                         

4Қимылды ойын: «Аю жүрген 

орманда»                     

Мақсаты:Қимыл қозғалысты 

дамыту.                                                       

5.Еркін ойындар. 

        Тұманды бақылау                                        
1Балалар мен Тұманды бақылау. 

Мақсаты: Табиғат құбылыстарын 

атату, соның ішінде бүгінгі ауа-

райының  өзгерісі тұманды 

бақылату. Ашық және тұманды 

күннің ерекшеліктерін салыстыру.  

2.Еңбек. Жапырақтардан әртүрлі 

бейнелер құрастыру.  

3.Жеке жұмыс. Сурет бойынша 

сөздер ойлату.  

4.Қимылды ойын: «Қояндар мен 

қасқырлар» 

5.Еркін ойындар. 

 

 

      Жәндіктерді бақылау                                

1.Балалар мен жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты:Күзде жәндіктер қысқа 

дайындалады?Мінендей 

құмысқаларды қарандаршы,өз 

азықтарын жинап еңбектеніп 

жатыр.                            

2Еңбек:Біздің алаң. 

Мақсаты:Ауладағы жапырақты 

жинау.Балалардың еңбекке 

ынтасын арттыру                       

3.Жеке жұмыс:Тыйым сөздерді 

жаттату. 

Мақсаты: «Суға түкірме», 

«Нанды баспа», т.б сөздердің 

мағынасын айтып түсіндіру 

4Қим.ойын: «Итеріспек» 

Мақсаты:Балаларды төзімділікке 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойындар. 

  Күнді бақылау             

1.Балалар мен күнді бақылау. 

Мақсаты:Күн көзінің жарығын 

күннен тараған сәуле(жарық) 

оның бүкіл табиғат үшін пайдалы 

да қажеттілігін ашу. 

2Еңбек:Гулшоғы. 

Мақсаты:Алаңдағы 

жапырақтарды жинап,олардан 

әдемі гул шоғын жасау. 3.Жеке 

жұмыс: «Бағдаршам» 

Мақсаты: Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру 

4.Қим.ойын: «Үрпек төбет». 

5.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Нан қиқымын шашпандар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау. 

«Қасқыр мен жеті лақ»ертегісін 

оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу  

 

 

 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау. 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау. 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №10 картотека Ұйқы ашар жаттығу №11 картотека Ұйқы ашар жаттығу №12 картотека Ұйқы ашар жаттығу №13 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №14 

картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

1.Сюжетті рольді ойындар: 

«Қуыршақты киіндіру»   

Мақсаты:Күздік киімдерді ұл бала 

мен қыз баланың киімдерін 

ажыратуға уйрету. 

2.Құрастыру:»Төбешек 

құрастыру»Мақсаты:Құрылыс 

материалдарының бірнеше 

бөліктерін құрастырып жасауға 

үйрету. 

1.Ойыншықтар туралы әңгіме 

жүргізу:«Сүйікті ойыншығым»  

Мақсаты:Балалардың ой-қиялдарын 

дамыту. 

2.«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей 

деген өлшемдерді салыстыруға 

жаттықтыру.  

1.Сюжетті рольді ойындар: 

«Қуыршақты киіндіру»   

Мақсаты:Күздік киімдерді ұл бала 

мен қыз баланың киімдерін 

ажыратуға уйрету. 

2.Құрастыру:»Төбешек 

құрастыру»Мақсаты:Құрылыс 

материалдарының бірнеше 

бөліктерін құрастырып жасауға 

үйрету. 

Вариативті компонент 

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Бауырсақ, бауырсақ 

мен сені жеймін...» 

Мақсаты: Ертегіні қайталай 

отырып, таңдалған балаларға 

кейіпкерлер сөздерін айтып 

үйрету. 

 

1.Еңбек: табиғат бұрышындағы 

өсімдіктерді  күтім жасауға 

үйрету.табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

2.Ойын жаттығуы: 

Қолды белге қояйық, 

Басты оңға бұрайық 

Басты солға бұрайық. 

Бір отырып, бір  тұрып  

Біз дем алып қалайық 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

 Рахманбек Айшаға өсімдіктер мен 

жануарларға қамқорлық жасауға 

үйрету 

Әмірханұлы Абдулазизге үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін ататып үйрету 

 Ғабдрахман Мұхамеджанға түрлі-

түсті қарындаштармен, 

фломастердің, гуашьтің төрт 

түсімен сурет салғызу 

 Симурұлы Эмирге түрлі 

пішіндерді біріктіру әдісімен 

заттарды мүсіндеуге үйрету 

(саңырауқұлақ); 

 Назарчук Исламға белсенді 

сөздікте барлық сөз таптарын 

қолданып айтқызу 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне қайтуы Ата-аналарға балабақшаға 

кешікрей уақытында келулерін 

айту. 

Топтық бұрыштарды толықтыру «Кеңес»  

Балабақшада баланың киімі 

Балаларының жақсы қасиеттерін 

айту, көңілді шығарып салу 

«Алақай демалыс» 

 Демалыс күндерін қалай 

өткізетіндері туралы сөйлесу 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021 ж 

Бекітемін:           Карабасова Г.А. 

Қыркүйек айының IV- апта  20– 24 аралығындағы  Ортаңғы №1«Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша» Тәрбиеші: Шермаханова.М. 

Апта тақырыбы:«Күзгі гүл шоқтары» 

Мақсаты: Балаларды күз мезгілімен таныстыра отырып,балабақша ауласындағы  күзгі гүл шоқтарын  күтіп баптауға тәрбиелеу.  Әр заттың адам еңбегімен келетінін түсіндіріп,үлкендерге 

құрметпен қарауға баулу.Қайырымдылыққа ,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі 20.09.2021ж Сейсенбі 21.09.2021ж Сәрсенбі 22.09.2021ж Бейсенбі 23.09.2021ж Жұма  24.09.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы 

мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

Үстел үсті ойыны: 

«Біздің топтағы 

гүлдер»  

Мақсаты: Болме 

гүлдерімен және оны 

күтудің  ережелерімен 

таныстыру 

Дидактикалық ойындар;                  

«Тағы кім?»                                 

Мақсаты:Тізбекті әрі қарай 

жалғастыру:наубайшы нан 

пісіреді,тағы кім пісіреді?Балалар 

әрі қарай жалғастыру. 

Әңгіме жүргізу: 

«Гүлдер» 

Мақсаты:Балаларды 

өсімдіктерге,гүлдерге қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Гүлдер дүкені» 

Мақсаты:түстерді айырып,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойындар 

«Түсіп қалған сандар» 

Мақсаты:балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

 

Таңертеңгі жаттығу                                              Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша 

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сөздік ойын: 

«Дауысынан таны» 

Мақсаты: Балаларды 

достарын, дауысынан 

танып білуге 

үйрету.Достықтарын 

нығайту. 

«Тура және кері сана»  ойыны 

Мақсаты:Өздері білетін сандарды 

тура және кері санауға 

жаттықтыру. 

«Бұл қай кезде болады?» Ойынның 

мақсаты: Балалармен тәулік бөліктерін 

бекіту (таңертең,күндіз,кеш,түн) 

Дидактикалық  ойын: 

«Неден не жасалады» 

Мақсаты:Балаларға қандай өнімнен ,не 

жасалатынын түсіндіріп ,оларды қалай 

дайындайтындарын 

көрсету.Тамақтарды ажырата білуге 

үйрету. 

«Өз орныңды 

тап»Балалардың көңіл -

күйін көтеру ,әуенді 

ажырата білу еркіндік 

силау. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Біздің 

қуыршақ» 

Мақсаты:Қуыршақ 

ойыншығы арқылы 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру 

Ұ.О.Қ. 

2Құрастыру 

Тақырыбы: «Торсық» 

Мақсаты:.Ұсақ 

бөлшектерден бүтін 

заттың бейнесін 

құрастыру,қағазбен 

Ұ.О.Қ. 

1Математика негіздері 

Тақырыбы: «Үлкен-кіші, 

таңертең» 

Мақсаты: Заттарды көлемі 

бойынша(үлкен-кіші) салыстыру 

біліктерін қалыптастыру; 

таңертең- тәулік бөлігімен 

таныстыруды жалғастыру.  

Ұ.О.Қ. 

2Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тентек тышқандар» 

Мақсаты:тыныс алу 

гимнастикасын және білекке 

арналған  «тышқан» массажын 

қолдану арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

Ұ.О.Қ. 

1 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы «Балалар текшелермен 

ойнайды» Мақсаты:Балаларды сюжеттік 

сурет ,жеке заттарды,кейіпкерлердің 

әрекеттерін атау бойынша әңгіме 

құрастыруғаүйрету.  

Ұ.О.Қ. 

2 Жапсыру 

Тақырыбы: «Алаша» 

Мақсаты:балаларға кеңістікті бағдарлай 

білуге түсінік беру 

Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі гүлдер» 

Мақсаты:Гүлдің құрылысы жайлы 

түсінік қалыптастыру.Байқампаздық 

қабілетін ,зейінін дамыту.Табиғатты 

аялай білуге үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Айгүл есімді қуыршақпен 

танысу» 

Мақсаты:бір орында тұрып екі аяқпен 

секіру дағдысын қалыптастыру. 

 

Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі 

Тема: «Осень» 

Цель:Обобщить 

представление о 

характерных признаках 

осени. 

Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

орамал» 

Мақсаты:Балалардың 

шаршы пішінді орамалға 

өрнектер салуға 

жаттықтыру.Өздері 

салған өрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 



жұмыс жасауды,оны 

көлеміне,пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дұрыс орналастыра 

алу. 

 

 

 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру. 

 

 

талғамның дамуына 

мүмкіндік туғызуын 

қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ертегіде 

қонақта» 

Мақсаты:биіктіктен 

секіру дағдысы 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Желді бақылау      

1Балалармен желді  

бақылау.   

Мақсаты:Желдің 

түрлерімен 

таныстыру:салқын 

жел,жыллы 

жел,ұйытқып соққан 

жел.Желдің күштілігі 

ауа-райының 

салқындығын 

үдететіндігін 

түсіндіру.                         

2.Еңбек: «Әдемі 

гүлдер»  Гүлзардағы 

гүлдерді суару.                

3.Жеке жұмыс:Тақпақ 

«Жел».                  

4.Қимылды ойын 

«Айгөлек ау айгөлек». 

5.Еркін ойындар. 

Қоңыр күзді бақылау                    

1Балалар мен  Қоңыр күзді 

бақылау, салыстыру. Мақсаты: 

Қоңыр күзгі табиғатты бақылау, 

алғашқы күзбен салыстыру, 

ерекшеліктерін сұрау, қоңыр 

күзде күннің суық болатынын, 

жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр 

түсті болатынын айту.                  

2.Еңбек. Құмсалғыштағы 

құмдарды күрекшемен көтеру.           

3.Жеке жұмыс. Күз мезгіліне 

байланысты тақпақ жаттату.  

4.Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ»                        

5.Еркін ойындар.  

 

Өзге топ балаларын бақылау                       

1 Өзге топ балаларының іс-әрекетін 

бақылау. Мақсаты: Балалардың назарын 

өзге топ балаларының іс-әрекетіне 

аудартып, балалардың қалай 

ойнайтындарын, өздерін қалай 

ұстайтындарын бақылау арқылы 

балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу. 

2.Еңбек. Ауладағы ағаштардың сынығын, 

жапырақтарды жинау. 

3.Жеке жұмыс. Балаларға жұмбақ жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Жай жүгіріп өт» 

5.Еркін ойындар. 

 

Күзгі желді бақылау                             

1Балалар мен Күзгі желдің бағытын 

бақылау. Мақсаты: Балаларға желдің 

қай уақытта соғып тұрғанын қандай леп 

арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы 

түсінік беру. Балалрдың ойлау, есте 

сақтау, көру қабілеттерін арттыру. 

2.Еңбек. Балаларға желдің бағытымен 

ұшқан жапырақтарды жинату. 

3.Жеке жұмыс. Күз мезгіліне 

байланысты көркем сөз жаттату. 

4.Қимылды ойын. «Кім жылдам?» 

5.Еркін ойындар. 

 

Өзге топ балаларын 

бақылау                       

1Өзге топ балаларының 

іс-әрекетін бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын өзге топ 

балаларының іс-

әрекетіне аудартып, 

балалардың қалай 

ойнайтындарын, өздерін 

қалай ұстайтындарын 

бақылау арқылы 

балаларды қырағылыққа, 

үлгі алуға баулу.                  

2.Еңбек. Ауладағы 

ағаштардың сынығын, 

жапырақтарды жинау.   

3.Жеке жұмыс. Балаларға 

жұмбақ жасыру.   

4.Қимылды ойын: «Жай 

жүгіріп өт»                

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     

                                                                    Жасамас үшін ағаттық, 

                                                                     Тыңда ақылды,қабылдап. 

                                                                     Алдында ішер тамақтың, 

                                                                     Қолынды жу сабындап 

                                                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 



«Түлкі мен 

ешкі»ертегісін оқып 

беру Мақсаты. Түлкі 

мен ешкі ертегісн 

оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға 

жатқызу.  

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: Не дәмді ертегісін  

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

«Шалқан»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Шалқан ертегісін  оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу  

«Маша мен аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты: Маша мен аю ертегісін 4 

оқып беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

«Түлкі мен тырна ертегісін оқу 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №10 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №14картотека Ұйқы ашар жаттығу №9 картотека Ұйқы ашар жаттығу №5 

картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкен» 

Балаларға 

дүкен,дүкенші 

тұтынушы туралы 

түсінік беру.Дүкен 

адамдарға өте қажет 

екенін ,дұкеннен азық -

түлік ойыншық,аяқ 

кейімдер,ыдыстар 

т.б.ақшаға алатын 

туралы түсінік беру. 

Сюжеттік ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды 

талғампаздыққа, әсемдікке баулу. 

2.Ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа, ажыратуға баулу 

Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:Балаларға көңіл 

сыйлау,жетекшінің нұсқауына көңіл 

бөлуге әуенді 

тыңдауға,шапшаңдыққа еркіндікке 

тәрбиелеу.бағдаршам түстерін 

ажыратуға үйрету. 

Вариативті компонент 

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Бауырсақ» ертегісінің 

қойылымы 

Мақсаты: Ертегі туралы түсініктерін 

бекіте отырып, сахналау. Кейіпкерлер 

атрибуттары арқылы іс – 

әрекеттерін,әсерлі көңіл-күйлерін 

білдіре отырып, сезіндіріп көрсету.  

 

1. Ертегі  оқу. «Екі дос» 

Мақсаты:Достық қарым 

қатынасқа тәрбиелеу. 

2.Сурет салу  

Мақсаты:карандашты дұрыс 

ұстауға үйрету,саусақ 

моторикасын жетілдіру  

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

 Ғалымжан Айлананы 

құрдастарымен қарым-

қатынасқа түсіру 

 Назарчук Исламға  құрылыс 

материалдарынан және 

конструкторлардың ірі 

бөлшектерінен 

құрастыра отырып , қарапайым 

пазлдарды жинатқызу 

Бахыт Аминаға  пішіні, түсі, көлемі, 

қолданысы бойынша заттарды 

топтастыру 

 Габдрахман Мұхамеджанға  көлік 

құралдарының, автомобиль 

бөліктерінің атауларын айтқызу 

Көркемғали Ибраһимге түрлі 

пішіндерді біріктіру арқылы 

заттарды фланелеграфта 

орналастыру 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы «Денсаулық»Балалард

ың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу. 

Кеңес психолог Ата-аналарға 

пихолог кеңестер 

Санамақтар Үйден санамақ жаттау 

қадағалау 

«Ескерту»Балаларға бөгде адамды 

жібермеу. 

«Балабақша» Балаларды  

уйден сурет салуды 

қызығушылықтарын арттыру 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

Қазан айының Iапта 04.10– 08.10 аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің отбасым» Тәрбиеші: Шермаханова.М. 

Апта тақырыбы:« Менің отбасым ,ата-аналар еңбегі» 

Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін атап, олар туралы айтуға және жақсы көруге үйрету; туыстық байланыс туралы түсініктерін дамыту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 04.10.2021ж Сейсенбі 05.10.2021ж Сәрсенбі 06.10.2021ж Бейсенбі 07.10.2021ж Жұма  08.10.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен 

заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

«Тура және кері сана»  

ойыны 

Мақсаты:Өздері білетін 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

«Не артық» ойыны . 

Максаты: Балаларды суретке карап 

оларды топтастыруға уйрету. 

«Кімнің киімі» ойыны  

Балалардың ер бала мен қыз баланың 

киімдерін ажыратуға уйрету. 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Неден не жасалады» 

Мақсаты:Балаларға қандай өнімнен 

,не жасалатынын түсіндіріп 

,оларды қалай дайындайтындарын 

көрсету.Тамақтарды ажырата 

білуге үйрету. 

«Айырмашылықтарын 

ажырат» 

Мақсаты:Берілген 

суреттің 

айырмашылықтарын 

және суреттегі әр 

өрнектіңде  

айырмашылықтарын 

ажырата білуі керек. 

Таңертеңгі жаттығу                                          Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Өз орныңды 

тап»Балалардың көңіл -күйін 

көтеру ,әуенді ажырата білу 

еркіндік силау. 

«Көңілді мүсінші» Мақсаты: 

Балаларға жақсы көніл күй сыйлау,олар 

ойлауға сөздік қорларын кеңейту. 

«Қақпаның ішінен өз жұбынды тап» 

Мақсаты:Балаларға жақсы көңіл куй 

сыйлау ,достыққа тәрбиелеу. 

«Өз түсінді тап» Мақсаты: 

балаларға жақсы көңіл күй 

сыйлау.түсті ажыратуға уйрету. 

Достыққа тәрбиелеу. 

«Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

көніл куйін көтеру 

,әуенді тыңдауға 

тәрбиелеу ,еркіндікке 

баулу,достық 

қатынастарын нығайту 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:»Жау, жау, 

жаңбыр» 

Мақсаты:Жансыз 

табиғаттағы құбылыстар 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жаңбырға 

қуануға уйрету. 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка: 

Тақырыбы:»Бұл қай кезде 

болады» 

Мақсатыты:Күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы түсінік 

беру 

 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбыбы: Дыбыстары дұрыс 

айтайық. 

Мақсаты:Балаларға дауысты 

дыбыстарды(а,ә,о,ө»дұрыс айтуға 

уйретуУй жануарларымен үй құстарына 

қамқор болуға тәрбиелеу 

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет 

Тақырыбы. Бұлт күнді жапты. 

Мақсаты:Балаларды күзгі  табиғат 

құбылыстары ерекшеліктеріне бақылау 

жасауға уйрету.Табиғатты сүйе 

білуге,қастерлеуге және   

3Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:»Балалар достығы –аңдар 

достығы» 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:»Шеңбер .Үлкен –кіші 

Мақсаты:Жаңа геометриялық пішінмен –

шеңбермен таныстыру.Шеңберді берілген 

нукте бойынша бастырып 

жургізу.саусақтардың ұсақ маторикасын 

дамыту.және геометриялық пішіндерді 

салуға қызығушылықтарын ояту 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка. 

Тақырыбы:Көнілді жанбыр 

Мақсаты:Музыканы есту,сезіну 

қабілеттерін дамыту 

 

 

 

 

1.Ұ.О.Қ. 

Коркем әдебиет 

Тақырыбы:»Шалқан» ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні мән беріп 

тындауға,сөздік қорын молайтуға 

суреттерді көруге ,тусінуг үйрету 

Ертегі кейіпкерлерін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:»Түрлі түсті доптар» 

Максаты:Допты домалату 

дағдысын қалыптастыру. 

1.Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:»Көліктер» 

Мақсаты:Көлік 

түрлерінің қолданысы 

туралы білімдерін 

қалыптастыру 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:» Көңілді  

жұлдыз құртқа қонаққа 

барамыз. 

Мақсаты:Гимнастикалық 

орындықта жүру 

дағдысын қалыптастыру 



Мақсаты: Алға жылжи отырып секіру 

дағдысын калыптастыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен  Жаңбырды бақылау 

1Балалар мен .жаңбырды 

бақылау.Мақсаты:Жаңбырды 

бақылай отырып,оның 

бұлттан жауатындығы және 

түрлерін айтып түсіндіру. 

2Еңбек. Агаш  түптерін 

қопсыту. 

3 Дидактикалық ойын. 

«Айгөлек ау айгөлек» 

4 Жеке жұмыс. 

Ал керемет бұл кандай. 

Төгіледі төбеден. 

Көк тенізден құйғандай 

Көл көсіру су деген  

« Жаңбыр» 

5 Еркін ойын 

Бұлтты бақылау 

1Балалар мен Бұлтты бақылау. 

Мақсаты:Бұлттың түзілуі және олардың 

түрлері:шарпы будақ,қабатты 

бұлттарды ажырату. 

2. .Еңбек.Ауладағы гүлдерді суару. 

3. Дидактикалық ойын:  «Кімге қандай 

құрал керек» 

4.Жеке жұмыс 

Аспанға ұшар бу болып 

Жерге қайтар су болып «Бұлт» 

5. Еркін ойындар 

Желді бақылау 

1Балалар мен Желді бақылау. 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 

таныстыру.Салқын жел,жылы 

жел,уйытқып соққан жел. 

2.Еңбек. Әдемі гүлдер. 

Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару. 

3. Қимылды ойын: «Орамал тастау» 

4.Жеке жұмыс.Тақпақ . Жел. 

5Еркін ойындар 

Ауа-райын бақылау 

1Балалар мен Ауа -райын 

бақылау.Мақсаты:Ауа -райын 

бақылай отырып ,күз мезгілінің 

өзіне тән ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау 

2.Еңбек. Таза алаң. Мақсаты: Аула 

сыпырушыға көмектесу. Тазалыққа 

кіші пейілдікке үйрету. 

3.Қимылды ойын: «Тымпи-тымпи» 

4.Жеке жұмыс. «Күшік»  

5.Еркін ойындар. 

Күзгі жапырақтарды 

бақылау 

1Балалар менКүзгі 

жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Мезгілге 

байланысты жапырақ 

түстерінің өзгеруін 

қадағалау 

2.Еңбек. Жапырақтардан 

гүл шоғын жасау 

3.Қимылды ойын: « Аю 

жүрген орманда» 

4.Жеке жұмыс. «Күзгі 

жапырақ» тақпақ 

5.Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Ертегілер әңгімелер оқып 

беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

 

Музыкалық құралдан тыңдату арқылы 

«Әлди-әлди» әуенімен ұйыктату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
 

 

Бауырсақ ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Бауырсақ ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

 

. 

Бесік жыры «Әлди-әлди бөпешім» 

әнін музыкалық құралдан тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
  

 

Музыка тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№19  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№20 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№21 картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістер мен көкөністер» 

Мақсаты.Жемістер мен 

көкөністердің атауын 

жаттықтыру. 

 

«Шаштараз»  

сюжеттік-рөлдік ойыны. 

Мақсаты: балалар бойында үлкендердің 

еңбегімен таныстыру. Шаштаразшының 

еңбегімен таныстырып, оның қызметін 

атқаруға үйрету. 

Емхана» сюжеттік-рөлдік ойыны. 

Мақсаты: балалар бойында 

үлкендердің еңбегімен таныстыру. 

Балаларды дәрігер, медбике ретінде 

болып ойнауға үйрету. 

 

Вариативтік копонент  

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Шалқан ертегісі» 

Мақсаты: Ертегіні еске түсіру арқылы 

балалардың тілдерін дамыту.Көңіл 

күйлерін терең түсінуге аяушылық 

сезімге ,қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

«Дүкен» сюжеттік-рөлдік 

ойыны.  

Мақсаты: балаларды өз 

бетінше дүкенші мен 

сатып алушының қызметін 

орындауға үйрету. Бір-

бірімен ізеттілікпен 

сөйлеуге үйрету. 

 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Асқар Айзереге үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін айтқызу 

 Бахыт Аминаға мүсінделген пішіндерді 

өзіне таныс заттармен салыстырып 

үйрету 

Әмірханұлы Абдулазизге үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін ататып үйрету 

Бағыт Кәусарға ағаш, шөп, гүл 

сөздерін дұрыс қолданып айтуға 

үйрету 

 

Рахманбек Айшамен 

3-5 сөзден тұратын 

тіркестермен, 

сөйлемдермен сөйлеуге, 

ақпараттармен бөлісуге 

үйрету; 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Балабақша»     

Балабақша туралы, үйде 

балаларға айту керек екенін 

түсіндіру. 

Әңгімелесу. 

Балалардың үнемі таза жүруін 

қадағалау. Тазалыққа тәрбиелеу 

«Біздің балабақшамыз» 

Балабақша туралы үйде де балаларға 

айту керек екенін түсіндіру. 

«Дәрігер кеңес: 

«Желшешек» 

Қалай сақтану болатын жолдары 

туралы айту. 

«Денсаулық» 

«Таза бала мұңтаздай» 

Демалыс күндері 

балаларды жуындырып, 

тазалыққа үйрету. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:  Карабасова Г.Ә. 

Қазан айының II-апта 11.10.–15.10.2021ж  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің отбасым!»                                               Тәрбиеші.Шермаханова.М. 

Апта тақырыбы: Қош келдің алтын күз  « табиғат» 

Мақсаты: Балаларға күз мезгілінің ерекшеліктері туралы түсініктерін кеңейту,қоршаған ортадағы табиғат өзгерістерін айту.Күз сыйына адамдар еңбегіне құрметпен қарауға баулу,табиғатты 

аялауға,әсемдікті көре білу,сезінуге тәрбиелеу.                         

 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 11.10.2021ж Сейсенбі 12.10.2021ж Сәрсенбі 13.10.2021ж Бейсенбі 14.10.2021ж Жұма  15.10.2021ж 

      

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы 

мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

«Біздің топтағы гүлдер» 

үстел үсті ойыны                 

.Мақсаты: 

Болме гүлдерімен және оны 

күтудің  ережелерімен 

таныстыру. 

Санамақтар айтқызу                     

Шаршағанда ырғалып,                                                

Гүлге ұқсап демалам.                                  

Қанатымды бір қағып ,                               

Гүлдей болып жайқалам 

Сергіту сәті: 

Мен шиемін,шиемін 

Күннің көзін сүйемін. 

Қышқыл шырын менде бар, 

Төмен басты иемін. 

 

«Мені кім шақырды?»                ойыны                                           

Мақсаты: өз құрбы-құрдастарының 

дауысын тани алады. 

Дидактикалық  ойын 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:балалардың ойлау  

қабілетін дамыту 

Таңертеңгі жаттығу                                             Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынш  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Өз орныңды 

тап»Балалардың көңіл -күйін 

көтеру ,әуенді ажырата білу 

еркіндік силау. 

«Көңілді мүсінші» 

Мақсаты: 

Балаларға жақсы көніл 

күй сыйлау,олар ойлауға 

сөздік қорларын кеңейту. 

«Қақпаның ішінен өз жұбынды тап» 

Мақсаты:Балаларға жақсы көңіл куй 

сыйлау ,достыққа тәрбиелеу. 

«Өз түсінді тап» Мақсаты: балаларға 

жақсы көңіл күй сыйлау.түсті ажыратуға 

уйрету. Достыққа тәрбиелеу. 

«Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың көніл 

куйін көтеру ,әуенді тыңдауға 

тәрбиелеу ,еркіндікке 

баулу,достық қатынастарын 

нығайту 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка. 

Тақырыбы:»Бұл қай кезде 

болады» 

Мақсаты: 

Күз мезгілінің ерекшеліктері 

туралы түсінік беру.Әуенмен 

бірге би қозғалыстарының 

қарапайым элементтерін 

орындауға уйрету. 

2.Ұ.О.Қ. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Лақтарға және 

боталарға арналған 

қоршаулар». 

Мақсаты: Ірі жане ұсақ 

құрылыс материалдарынан 

құрастыру,көп тусті құрылым 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:»Кеш.Біреу –

көп» 

Мақсаты: тәулік бөлігі-

«Кеш» 

Ұғымымен таныстыру: 

заттың санымен(бір-көп( 

таныстыруды 

жалғастыру,бір және көп 

бірдей заттарды табу 

білігін дамыту.табуға 

деген ынтасын 

тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:»Менің 

көнілді добым» 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:»Көкөністерден көже 

жасау» 

Мақсаты: 

Балалардың ыдыс-аяқ атаулары  

бойынша сөздік қорларын 

молайтып,байланыстыра  сойлеуге 

дағдыландыру.Ыдыс-аяқты ұқыпты 

ұстауға аспазшылардын еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:»Мысықтың ыдысы» 

Мақсаты: 

Мысық туралы тусініктерін 

кеңейту.Ермексазды домалақтап 

ортасын қуыстау машығын дамыту. 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:»Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:Жеуге жарамды және жарамсыз 

саңырауқұлақтар туралы түсүнік 

қалыптастыру.Тіршілік қауіпсіздігі 

туралы қарапайым түсінік 

қалыптастыру.Туған табиғатты сүюге 

баулып,оны сақтап қалуға деген 

құлшынысын арттыру 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жол бойымен жүгіремін » 

Мақсаты:Жүгіру түрлерін үйрету,қимыл 

үйлесімділігін дамыту 

 

1.Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі. 

Тема:»Овощи» 

Цель:Активизировать 

соответствующий словарь( 

названия овощией»Учить детей 

слашать,запомнить. 

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Кілемше» 

Мақсаты: 

Балаларды тұрмыстық заттардың 

әдемілігін байқай білуге 

үйрету.Әсемдікті сезінуге 

көркемдік талғампаздыққа 

тәрбиелеу 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру. 



жасау,құрылыс 

материалдарының негізгі 

бөлшектері,пішіні ,түсі 

шамасы бойынша 

тану.Құрылыс бөліктерін 

ажырату және құрастырған 

құрылыс жануарлардың 

өлшемдерімен үйлестіру. 

 

Мақсаты:»ирелендеп» 

еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру. 

Тақырыбы: «Көңілді торғайлар»( 

таза ауада» 

Мақсаты: 

Тереңдікке секіру дағдысын 

қалыптастыру 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Күзгі өзгерістерді бақылау 

1Балалар мен Күзгі ауа-

райындағы өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы әңгімелеу. 

Күзгі ауа-райын жазғы ауа-

райымен салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу. 

2.Еңбек: Құм салғыштың 

айналасындағы құмдарды 

күрекшемен жинату. 

3.жеке жұмыс: «Көкөністер» 

туралы тақпақ айтқызу 

Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым бұзық 

Шуылдайды тал терек 

Жапырағын жұлғызып 

4.Қимылды ойындар: «Ұшты 

— ұшты» 

5.Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс-әрекеттері 

Күз көрінісін бақылау 

Балалар мен .Күз 

көрнісін бақылау. 

Мақсаты:күз ерекшелігін 

айыра білуге үйрету. 

2.Қим.ойын: «Жүгіріп 

өтуге үлгер» 

Мақсаты:Ептілікке 

,шапшаңдыққа,батылдық

қа ойнауға  үйрету. 

3.Жеке  жұмыс: «Күз» 

өлеңі 

Көрінеді шалғайдан 

Бел-белестер сарғаған 

Сары жапырақтар 

төгілген, 

Тоғайды да көрдім мен. 

Мақсаты:Балалардың  тіл 

байлығын молайту. 

4.Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Ойыншықтары

н ұқыпты таза ұстауға, 

мұқияттылыққа үйрету. 

5.Дербес ойындар. 

Тығылыспақ. 

 

Тұманды бақылау 

1Балалар мен Тұманды бақылау 

Мақсаты: Табиғат құбылыстарын 

атату.Соның ішінде бүгінгі ауа-

райының өзгерісі тұманды 

бақылату.Ашық және тұманды күннің 

ерекшеліктерін салыстыру. 

2.Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі 

бейнелер құрастырту. 

3.Балалармен жеке жұмыс: Танысқан 

дыбыстар бойынша сөздер ойлату. 

4.Қимылды ойындар: «Кетіп қалған 

кім?», Мақсаты: Рөлдерде ойнай 

білуге үйрету.Байқампаздыққа, 

кеңістікті бағдарлауға үйрету.                             

5.Еркін ойын. 

Бұлтты бақылау 

1.Балалар мен бұлтты бақылау.                  

Мақсаты:Бұлттың тізілуі жіне олардың 

түрлерін.Шарпы,будақ.қабатты бұлтарды 

ажырату.                         2.Еңбек: ауладағы 

гулдерді суару.                                     

Мақсаты:Балаларды қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін 

сезіне білуге тәрбиелеу 3.Жеке жұмыс:                         

Аспанға ұшар бу  болып          Жерге 

қайтар су болып. (Бұлт 

4.Қим.ойын: «Соқыр теке»   

Мақсаты:Балаларды аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу.   .                                  5.Еркін 

ойындар                                   

 

Жерде жатқан жапырақтарды 

бақылау  

1Балалар мен Жерде жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

жапырақтар туралы білімдерін 

бекіту.Сұрақ жауап арқылы 

сөздік қорларын 

молайту.Ойлау,қиялдау 

қабілеттерін арттыру.Табиғат 

әсемлігін сезіне білуге тәрбиелеу. 

2.Қим.ойын: «Орамал тастау» 

Мақсаты:Балаларды 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу. 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Мақсаты: Балаларға күз 

ерекшелігі туралы түсінік беру. 

4.Еңбек: Ауладағы 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты:Еңбкке баулу. 

5.Дербес ойын. 

Әткеншектебу.Тартылғышта 

тартылу 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                            Нан қиқымын жерге түсірмей  жеуді үйрету.   

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Әлди-әлди музыкамен 

ұйықтау Мақсаты:Балаларға 

баяу ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

  

«Қасқыр мен жеті 

лақ»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: Қасқыр мен 

жеті лақ ертегісін  оқып 

беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

 

 

«Қолғап»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты:Қолғап ертегісін  оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау  

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№22 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№4  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№23картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№24картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті рольді ойын: 

«Отбасы» 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

білу, олардың отбасында 

атқаратын қызметін үйрету. 

Табиғат бұрышындғы 

гүлдерді суару, 

қопсытып –шаңын сүрту 

 

Құрылыс ойындар:Кім жылдам 

құрастырады?»Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

2.Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту. 

 

Варативті  компонент 

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы 

«Ата мен әжемде қонақта 

болғанда» 

Мақсаты:Ертегіні қайталай 

отырып ,кейіпкерлердің 

таңда,рөлдерін бөлу фланелеграф 

арқылы-

қызығушылықтарын,қиялдарын,эс

тетикалық талғамдарын 

қалыптастыру.Мазмұндауды, тіл 

дамытуду көздеу,мейірімді тату-

тәтті дос болуға тәрбиелеу. 

Сюжеттік ойын»Шаштараз» 

Мақсаты:балаларды шаштаразда өздерін 

қалай ұстауын үйрету.тілбайлығын 

дамыту 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

Әмірханұлы Абдулазизге   

қысқа сөйлемдерден 

неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге уйрету 

Асқар Айзереге  өзі, 

отбасы мүшелері, сүйікті 

ойыншықтары жайлы 

айтқызу 

Габдрахман Мұхамеджанға  пішіні, 

түсі, көлемі, қолданысы бойынша 

заттарды топтастыруды үйрету 

 Назарчук Исламға  көлік 

құралдарының, автомобиль 

бөліктерінің атауларын айтқызу 

 Хадим Шыңғысханға  түрлі пішіндерді 

біріктіру арқылы заттарды 

фланелеграфта орналастыруға үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне қайтуы Баланың топтағы балалармен 

қарым-қатынасы. 

Ата -анаға үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыруға кеңес 

беру 

«Таңғы жаттығудың маңызы» Топтағы жеке баламен жұмыс 

жүргізу. 

Балаңызбен бірге ертегілер,әңгімелер 

құрастырып шығармашылық қабілетін 

дамыту 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021 ж 

Бекітемін:                     Қарабасова Г.Ә. 

Қазан  айының   III апта 18– 21  аралығындағы  ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің отбасым!»                                                Тәрбиеші.Шермаханова.М. 

Апта тақырыбы: «Жомарт күз» 

Мақсаты:Балаларға күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыруды жалғастыру. «Жомарт күз» сыйлары туралы ұғымдарын бекіту,күз мезгілінің ерекшеліктерін бағалай білуге тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 18.10.2021ж Сейсенбі 19.10.2021ж Сәрсенбі 20.10.2021ж Бейсенбі 21.10.2021ж Жұма  22.10.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай ойыншық жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау қабілетін 

дамыту 

Фотосуреттер қарастыру  

«Менің отбасым». Фотосуретте 

бейнеленген отбасы мүшелерін атау» 

Санамақтар айтқызу 
 Бір,екі,үш,төрт,бес. 

Әзде тап мені тез 

Мықты жерге тығылдым 

Табады екен мені кім? 

 

Қимылды ойын:»Ұшты –

ұшты» 

Мақсаты:сөзді дұрыс 

тыңдай тұрып,қимылды 

дұрыс жасауға бейімдеу. 

Қимылды ойын: «Кім жоқ?» 

Мақсаты:балаларды тапқырлыққа баулу. 

Таңертеңгі жаттығу                                                              Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Құрылыс ойыны: «Менің 

көшем» 

Мақсаты: балалардың ой-

қиялын дамыту, құрылыс 

материялдарын ұалай 

пайдалану керектігін меңгеру 

«Кім,не біледі?».Дидактикалық ойын: 

Мақсаты:балаларға күз туралы 

қойған сұрағына жауап беріп,кім тез 

жауап берсе сол бала жеңімпаз 

болады. 

Дидактикалық ойын: «Дұрыс ата» 

Мақсаты:Гүлдердің атын атайды, 

түстерін  айырады. 

Дидактикалық ойын:  

«Жеміс пе, көкөніс 

пе?»М/ты:балаларға  жеміс 

пен көкөністерді 

топтастыруды үйрету, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: : «Ұшты Ұшты» 

Мақсаты:Балаларға ненің ұшатынын ,ненің 

ұшпайтындығын, аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты:Жабайы 

жануарлармен олардың 

балалары туралы алғашқы 

түсүнік қалыптастыру.Жанды 

табиғатты аялауға үйрету 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка. 

Тақырыбы: « Көнілді жаңбыр» 

Мақсаты:Музыканы есту,сезіну 

қабылеттерін дамыту.Сабырлы 

жай сипаттағы аспапта пьесаны 

тыңдау,есте сақтауға уйрету. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ерке төлдер» 

Мақсаты: Тәрбиешінің көмегімен үй 

жануарлар туралы қысқа әңгіме 

құрастыруды,жануарлардың 

төлдерінің аттарын жекеше,көпше 

турде айтуды 

уйрету.бота,ботакандар,құлыншақ,құ

лыншақтар т.б.Сұрақ –жауап арқылы 

балалардың ауызекі сөйлеу тілін 

дамыту. Үй жануарларына қамқарлық 

таныту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Мақсаты: Балалардың күзгі табиғат 

құбылыстары ерекшеліктерін әсерлі 

қабылдай білуін 

қалыптастыру.Күздің бейнесін 

сюжетті сурет салу барысында 

жапырақтарды әр жеріне 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Торғайлар» 

Мақсаты: Балаларды күз 

мезгіліндегі құстардың іс-әрекеті 

туралы түсінік беру.Құстарға 

қамқорлық жасауға шақыру. 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері: 

Тақырыбы: «Түн.Шеңбер» 

Мақсаты. Тәулік бөлігі –«түн» 

ұғымымен таныстыру. Түсі мен 

көлеміне байланыссыз щеңберді 

ажырата және атай алу білігін 

бекіту, тәулік бөліктерін ажырата 

және айта білуді бекіту. Топ 

бөлмесінен щеңбер пішіндес 

заттарды көзімен іздеп таба алу 

білігін дамыту.мұхияттылық пен 

алғырлыққа тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Алтын дән» 

Мақсаты: Еңбекке 

кызығушылықты 

қалыптастыру 

қалыптастыру және оның 

нәтижелерін қадірлеуге 

үйрету адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Достығымыз 

жарасқан» 

Мақсаты: алға жылжи 

отырып секіру дағдысын 

қалыптасытру 

Ұ.О.Қ. 

1.Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты:көлік түрлерінің қолданысы 

туралы білімдерін қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көнілді жұлдызқұртқа қонаққа 

барамыз»(таза ауада» 

Мақсаты:гимнастикалық орындықта жүру 

дағдысын қалыптастыру 



қылқаламның ұшын басып жағу 

тәсілімен салуды үйрету.Табиғат 

әсемдігін сезіну арқылы эстетикалық 

тәрбие беру. 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қонжықпен ойнайық» 

Мақсаты:Аяқтың ұшымен 

жүру,қимыл үйлесімділігі 

дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Құстардың тіршілігін 

бақылау 

1Балалар мен .«Күзгі 

құстардың тіршілігін бақылау» 

Мақсаты: Балаларға құстардың 

күзгі тіршілігін бақылату. 

Олардың іс-әрекеттері туралы 

әңгімелеу.Күзгі құстардың 

дауысын тыңдау.Құстардың 

атын атап, еске сақтау 

қабілеттерін, тілдерін дамыту. 

2.Еңбек: Құстарға жем беру. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

С.Сейфулиннің «Бозторғай» 

өлеңін оқу. 

Міне торғай 

Үйін қорғай 

Жер бауырлап зырлайды 

Шырқап биік 

Күнге күйіп 

4.Қалмай, сайрап жырлайды 

Қимылды ойындар: «Сұр қоян 

жуынады» 

5.Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс-әрекеттері 

Құмдағы іздерді бақылау 

1Балалар мен Құмдағы іздерді 

бақылау. 

Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы 

іздердің кімнің ізі екенін айыра 

білуге үйрету. 

Өз іздерін бір-бірімен салыстыру. 

2.Еңбек: Құм салғыштағы құмды 

күрекшелерімен көтеру. 

3.Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ 

айту» 

Бөрік тіктім 

Он ойланып 

Тоғыз толғанып, 

Сегіз рет сызып, 

Жеті рет бұзып. 

Алты рет қарап, 

Бес рет санап, 

Төрт рет қадап. 

Үш тал үкі тағып, 

Екі қолым талып. 

Бір бөрік тіктім, 

Әзер деп біттім. 

4.Қимылды ойындар: «Тышқан мен 

мысық» 

5.Еркін ойын. 

Жылы жаққа қайтатын құстарды 

бақылау 

1Балалар мен .Жылы жаққа 

қайтатын құстрды бақылау.                                                            

Мақсаты:Күзде кейбір құстар жылы 

жаққа  кететіндігін,аяздың 

қаттылығы оларға қыйынға 

соғатындығын түсіндіру.      

2.Қим.ойын: «Аттамақ»     

Мақсаты:Дене 

шынықтыру,шапшаңдыққа 

,ептілікке тәрбиелеу.            

3.Жеке жұмыс:Қыстап қалатын 

құстар туралы әңгімелесу.                         

Мақсаты: Құстарды қамқорлауға 

тәрбиелеу.          

4.Еңбек:Балабақша ауласындағы 

жапырақтарды жинау.                                                           

5. Өз еріктерімен ойнау 

Ауа-райды бақылау 

1Балалар мен .Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін ұғындыру. 

Сөздік корларын дамыту. 

2.Еңбек: Өз учаскемізді 

тазалау 

Мақсаты: тазалыққа 

үйрету. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

Сұрақ- жауап алмасу. Неше 

ай бар? 

4.Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: 

ептілікке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері. 

Жәндіктерді бақылау 

1Балалар мен Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты:Күзде жәндіктер қысқа 

дайындалады?Мінендей құмысқаларды 

қарандаршы,өз азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 

2.Қим.ойын: «Итеріспек» 

Мақсаты:Балаларды төзімділікке тәрбиелеу. 

3.Жеке жұмыс:Тыйым сөздерді жаттату. 

Мақсаты: «Суға түкірме», «Нанды баспа», 

т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру. 

4.Еңбек:Біздің алаң. 

Мақсаты:Ауладағы жапырақты 

жинау.Балалардың еңбекке ынтасын 

арттыру. 

5.Өз бетімен ойнау тығылыспақ 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Үйшік»ертегін оқу. 
Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

«Қасқыр мен жеті лақ»ертегісін оқып 

беру. Мақсаты Қасқыр мен жеті лақ 

«Қолғап»ертегісін оқып беру 

Мақсаты: Қолғап ертегісін оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу  

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 



оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

ертегісін  оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға жатқызу 

  

 

  қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №7 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №21картотека Ұйқы ашар жаттығу №23картотека Ұйқы ашар жаттығу№5картотека Ұйқы ашар жаттығу 

№24картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

«Қандай пішін жетіспейді?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді атай білуге үйрету. 

Қай пішін жетіспейтінін 

тапқызу 

1.Еңбек: табиғат бұрышындағы 

өсімдіктерді  күтім жасауға 

үйрету.табиғат әсемдігін сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

2.Ойын жаттығуы: 

Қолды белге қояйық, 

Басты оңға бұрайық 

Басты солға бұрайық. 

Бір отырып, бір  тұрып  

Біз дем алып қалайық. 

Әңгіме жүргізу  

«Достарыңды ата» 

Мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа,тапқырлыққа баулу. 

2.Сюжетті-рөлдік ойын : «Тату 

доспыз бәріміз»   

Мақсаты:балаларды татулық қарым-

қатынасқа баулу. 

Вариативті компонент:          
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы « Осындай үлкен шалқан» 

Мақсаты. Ертегіні қайталай отырып 

таңдаған балаларға кейіпкерлердің 

сөздеріни айтып уйрету.Фланелеграф 

арқылы сөздердің дұрыс ,анық,ашық 

айтуын қадағалау.қимыл 

қозғалыстарын көрсете біліуін 

дамыту.Бір бірлеріне қиын жағдайда 

көмектесіп ренжітпеуге тәрбиелеу 

 

1Табиғат бұрышындғы 

гүлдерді суару, қопсытып –

шаңын сүрту. 

2. Ойыншық сүрелерін жинау. 

Мақсаты: еңбекке баулу 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Қуаныш Жанелге  өзіне-өзі 

қызмет көрсетудің бастапқы 

дағдыларын уйрету 

 

 Көркемғали Ибраһимге  қоршаған 

ортаға қатысты түрлі сұрақтарға 

жауап сұрау 

Хадим Шыңғысханды таныс 

ертегілерді сахналауға қатыстыру. 

Рахманбек Айшаға өсімдіктер мен 

жануарларға қамқорлық жасауға 

үйрету 

 Бахыт Аминаға заттардың 

сапасын, белгілерін, 

айырмашылықтарын орыс 

тілінде айтқызу  

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балаларға үйде тазалықтарына 

көңіл бөлу . 

 

«Күз туралы» әндерін жаттау 

 

Ата-аналармен күнделікті бақшадағы 

тәртібі жөнінде ,кеңестер беру 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу 

Ата-аналарға пихолог 

кеңестер 
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Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

Санамақтар айтқызу 

Санамақ 

 Бір,екі,үш,төрт,бес. 

Әзде тап мені тез 

Мықты жерге тығылдым 

Табады екен мені кім? 

 

Дидактикалық  ойын 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:балалардың ойлау  

қабілетін дамыту. 

Үстел үсті,саусақ ойындар: 

« Құстар қанат қағады»             

Құстар ұшып барады,                                   

Көкте қанат қағады.                            

Барлық құстар қосылып,                                

Шиқ-шиқ-деп, ән салады 

Құрлыс ойындар 

«Кім жылдам құрастырады?» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

 

 

Жұмбақ шешу: 

1Көк ала лағым 

Көгалда жатып семірді. 

(қарбыз) 

Таңертеңгі жаттығу                                            Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша   

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сөздік ойын: «Дауысынан 

таны» Мақсаты: Балаларды 

достарын, дауысынан танып 

білуге үйрету.Достықтарын 

нығайту. 

Санамқтар айтқызу. 

Бір дегенім- бесік, 

Шықтық содан өсіп. 

Екі дегенім-елім, 

Далам ,тауым ,көлім. 

Үш дегенім-үміт, 

Үміт артар жігіт. 

«Менің балабақшам» сурет 

арқылы әңгімелеу. 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: 

Жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

«Кім шапшаң» Мақсаты: Есту 

қабілеттерін дауысқа еліктіру 

Мектепке дейінгі ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка  

Тақырыбы: «Торғайлар» 

Мақсаты: Балаларға күз 

мезгіліндегі құстардың іс-

әрекеті туралы түсінік беру. 

2.Ұ.О.Қ. 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар» Мақсаты:қағаздан 

құрастыру дағдысын 

қалыптастыру, шығармашылық 

қиялды дамыту. Күзгі 

жапырақтарды қағаз бетіне 

дұрыс орналастыру 

дағдыларын қалыптастыру; 

түрлі тәсілдерді пайдаланып, 

қағаз беттерін түрлендіре алу; 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін тәрбиелеу.  

 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика   

Тақырыбы: «Оң жақ-сол жақ» 

Мақсаты: Кеңістік ұғымдарын 

қалыптастыру Сол жақ, оң жақ, 

ортасында ,сөйлегенде осы 

терминді дұрыс қолдануға 

баулу.  оң қолы мен сол қолын 

ажырата алу білігін дамыту; 

логикалық ойлауын дамыту; 

педагогтің нұсқауларын 

орындау б 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Қуыршақ Серік 

қонаққа келді»  

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншықтар»  

Мақсаты: Ойыншықтар туралы 

әңгіме құрастыруға, 

ойыншықтардың аттарын атай 

білуге, оларды  сипаттап айтуға 

үйрету тындауға тәрбиелеу «Ң» 

дыбысын қайталату, дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Ойыншықтарды күтіп, ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Жапсыру   

Тақырыбы: «Ыдыстағы жеміс 

жидектер»  

Мақсаты: Жеміс-жидектер 

туралы түсініктерін нақтылау 

ыдысқа жеміс-жидектерді дұрыс 

орналастыра білуге үйрету, 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы«Ағаштар»  

Мақсаты Ағаштардың 2-3 түрін 

тану жәнеатауын атауға үйрету 

. Қарапайым тәжірибе –херттеу 

жұмысын жамау қабілетін 

дамыту . Туған өлкенің 

өсімдіктер әлемін қорғауға 

деген   құлшынысын арттыру.  

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Сыйлық толы 

жәшік»  

Мақсаты: Қол мен тізеге тіреп 

еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру 

1.Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі  

Тема: «Наши игрушки»  

Цель: Формирование 

уменияслушать,запоминать и 

произносить слова. Научить 

понимать вопросы: «Сколько?», 

«Где?» и отвечать на них, 

употреблять в речислова 

«спасибо», «пожалуйста». 

Закрепить у  детей умение 

здороваться и прощаться, 

полными и краткими дружескими 

формулами, првилно называть 

свое имя. Расширять 

словарныйзапас детей  

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қуыр 

шаққа арналған сақина»  



Мақсаты: допты екі қолмен 

кеудеден лақтыру дағдысын 

қалыптастыру. ілігіне 

тәрбиелеу 

ұқыпты жұмыс істеуге, жұмысты  

мұқият ор  

 

Мақсаты: Балаларды сақинаның 

дөңгелекке ұқсастығын тауып, 

соны сала білуге 

жаттықтыру.Сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру,ұкыптылыққа тәрбиелеу. 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Кәнекей, аңдар, 

бізге құлақ салыңдар»  

Мақсаты:тепе-теңдікті сақтау 

дағдысын қалыптастыру .  

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Желді бақылау 

1Балалар мен .Желді бақылау. 

Мақсаты:Балалардың жел 

туралы білімдерін 

бекіту,табиғат құбылыстарын 

бақылай білуге үйрету.сөздік 

қорларын,ой-өрісін дамыту. 

2.Қим.Ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

3.Жеке-жұмыс:Көркем сөз. 

Желдет,желдет. 

Жеті қара дауылдат, 

Өрісін құлат,Баласын 

жылат.Тай терісін қалтырат. 

Науа-астауын жалтырат. 

4.Еңбек:Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:Адам еңбегін бағалау. 

 

Жерде жатқан 

жапырақтарды бақылау 

1.Балалар мен .Жерде жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

жапырақтар туралы білімдерін 

бекіту.Сұрақ жауап арқылы 

сөздік қорларын 

молайту.Ойлау,қиялдау 

қабілеттерін арттыру.Табиғат 

әсемлігін сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

2.Қим.ойын: «Орамал тастау» 

Мақсаты:Балаларды 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу. 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Мақсаты: Балаларға күз 

ерекшелігі туралы түсінік беру. 

4.Еңбек: Ауладағы 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты:Еңбкке баулу. 

5.Дербес ойын. 

Әткеншектебу.Тартылғышта 

тартылу 

 

Бұлтты бақылау 

1Балалар мен  Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға бұлттың неге 

ұқсайтынын қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып әңгімелеу. 

2.Еңбек: Учаскедегі шашылған 

ағаш бұтақтарын жинату. 

3. Жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. 

Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- бақша 

Құлпыра қалды тау жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

4.Қимылды ойындар: «Кім 

шапшаң»,  

Мақсаты:ептілікке тәрбиелеу. 

5.Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс-әрекеттері 

Жәндіктерді бақылау 

1Балалар мен .Жәндіктерді 

бақылау 

Мақсаты: Күзде жылы жаққа 

ұшқан құстарды бақылату. 

2.Еңбек: Бөлме гүлдерін суару. 

Мақсаты:баптауға тәрбиелеу. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

«Қарлығаш» 

Мақсаты:Тілін жаттықтыру. 

4.Қимылды ойындар: «Құс 

болып ұшамыз» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс-әрекеттері 

Күзгі жапырақтарды бақылау 

1.Балалар мен .Күзгі ағаштардың 

жапырақтарының түстерін 

бақылау 

Мақсаты: Күзгі жапырақтар 

туралы әңгімелер айту, түстерін 

айтқызу. 

2.Еңбек: Учаскедегі күзгі 

жапырақтарды бір жерге жинау. 

3.Балалармен жеке жұмыс: «Күзгі 

жапырақтар» туралы оқу(Қ. 

Шарғытбаев) 

Алтын, сары, қызыл, көк 

Алуан-алуан жапырақ 

Күзгі бақта күлімдеп 

Көз тартады атырап 

4.Қимылды ойындар: «Жапырақ 

жинау» 

мақсаты:Тазалыққа тірбиелеу. 

 5.Дербес ойын. 

Әткеншектебу.Тартылғышта 

тартылу 

 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                      Партаға түзу отыруға үйрету.тамақты ұқыпты жеуге тәрбиелеу. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Құлыншағым» әнін 

музыкалық құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Бесік жыры» әндерін 

музыкалық құралдардан 

тыңдату. Мақсаты:Балаларға 

баяу ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай жасау.  

 

«Ерте-ерте ертеде » ертегі айтып 

беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

 №2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу  

№3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу  

№7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу  

№9картотека 

Ұйқы ашар жаттығу  

№6 картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

1. Ертегі  оқу. «Екі дос»            

Мақсаты:Достық қарым 

қатынасқа тәрбиелеу.       

2.Сурет салу  

Мақсаты:карандашты дұрыс 

ұстауға үйрету,саусақ 

моторикасын жетілдіру 

Д/О: «Ненің суреті?» 

Мақсаты: Берілген суреттердің 

атын атап қайталай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

(балабақша суретімен 

әңгімелесу) 

Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту 

 

 

Вариативті компонент 

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Шалқан»ертегісін 

сахналау. 

Мақсаты?Ертегі туралы 

түсініктерін бекіте отырып 

сахналау кейңпкерлер 

атрибуттары арқылы іс 

әрекеттерін әсерлі көңіл 

күйлерін білдіре отырып 

,сезімдерді көрсете 

білу,рөлдердің дұрыс 

орындауын 

қадағалау.Қиялдарын 

эстетикалық талғамдарын 

техникалық тагдылырын 

қалыптастыру.кейпкерлердің 

жан дуниесін түсіне білуге оны 

ашып көрсете білуге тәрбиелеу. 

 

1. Дыбыстық жаттығулар: 

Са-са-са ызылдайды маса 

Ша-ша-ша бұл шана 

2.Еркін ойындар 

 

Баланың жеке  картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 

Әмірханұлы Абдулазизге үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін ататып үйрету 

 

Асқар Айзереге үй құстарының 

өздеріне тән ерекшеліктерін 

айтқызу 

  

Бахыт Аминаға мүсінделген 

пішіндерді өзіне таныс заттармен 

салыстырып үйрету 

Габдрахман Мұхамеджанға  

пішіні, түсі, көлемі, қолданысы 

бойынша заттарды 

топтастыруды үйрету 

 Назарчук Исламға пішіндерді 

бояудың бастапқы дағдыларын 

үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы Үйден санамақ жаттау 

қадағалау 

Ата-аналар үйде балаға 

ертегілер оқып беру . 

Саусақтармен әр түрлі ойындар 

ойнауға болатыны туралы пікір 

алмасу. 

Ата-аналарға балалардың 

төлемдерін уақытылы төлеуді 

ескерту 

Балаларға бөгде адамды жібермеу 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні: ___    ____   2021ж 

Бекітемін:           Карабасова  Г.А                                                                                                                                                                                 

Қараша  айының І  апта аралығындағы  Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Дені cаудың , жаны  сау»                                                                                              Тәрбиеші:Шермаханова.М.                                                                                                                                                                                                                    

Апта тақырыбы: «Бәрі мен жайында»  

Мақсаты: өзіне және өзгелерге құндылықты қарым –қатынасты дамыту.Еркіндік жауапкершілік ұғымдарын қарастыру, адам өмірінде жауапкершілікті саналы сезіну.  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 01.11.2021ж Сейсенбі 02.11.2021ж Сәрсенбі 03.11.2021ж Бейсенбі 04.11.2021ж Жұма  05.11.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті 

ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

Қимылды ойын. 

«Отыргыш» 

Мақсаты:Балалардың көңіл 

күйін көтеру,әуенді 

тыңдауға 

тңрбиелеу.Еркіндікке 

баулу,достық 

қатынастарын нығайту. 

 

Үстел үсті,саусақ ойындар: 

Құстар қанат қағады»            

Құстар ұшып барады,                                   

Көкте қанат қағады.                            

Барлық құстар қосылып,                                

Шиқ-шиқ-деп, ән салады 

Қимылды ойын 

«Қайтамалайтын қимыл» 

Мақсаты.балаларды мұхият 

болуға,шапшаңдыққа еркіндікке тәрбиелеу. 

Санамақтар айтқызу 

Санамақ 

 Бір,екі,үш,төрт,бес. 

Әзде тап мені тез 

Мықты жерге тығылдым 

Табады екен мені кім? 

 

Сергіту сәті: 

Қорбаңдаған аюдың 

Құлпынайы көп екен. 

Теріп,теріп алайық, 

Қалтамызға салайық! 

Таңертеңгі жаттығу                                              Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу қызметіне 

дайындық 

«Қай жыл мезгілі?» 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Жылы  сөздер  ойыны» 

Шарты: балалар шеңбер  

бойымен  тұрады,  достарына  

жылы  сөздерін  айтады. 

Саусақ ойындары                             

 Қол ұстасып дөңгелеп,                           Тұра 

қалдық екеуміз.                    

 Өзіміз де дөңгелек                         

  Күнге ұқсайды екенбіз. 

Санамқтар айтқызу. 

Бір дегенім- бесік, 

Шықтық содан өсіп. 

Екі дегенім-елім, 

Далам ,тауым ,көлім. 

Үш дегенім-үміт, 

Үміт артар жігіт. 

« Қапшықтан неше 

ойыншық алдың?» ойыны. 

Мақсаты: Балаларға заттың 

санын қолмен сипалап 

білуді үйрету. 

 

Мектепке дейінгі ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

1. Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жел» 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарының бірі  - 

жел туралы  түсінік 

қалыптастыр.  Зерттеудің 

қарапайым тәсілдерін 

дамыту,есте сақтаузейінін 

қою қабілетін нығайту  

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке оған  

қамқорлық жасауға баулу 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту :  

Тақырыбы:«Бізге қуыршақтар 

келді» Мақсаты Түрлі 

қуыршақтар туралы қысқа 

сипаттау мәтінін әңгімесін 

құрастыруүйретудіжалғастыру, 

Заттарды белгілерін атауға 

үйрету, Бір біріне қамқор 

болуға ұйымшылдықпен 

ойнауға тәрбиелеу,                  

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу  
Тақырыбы: «Әдемі көйлек» 

Мақсаты: Көйлек үлгісін 

әшекелуге үйрету. Саусақпен 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

 Тақырыбы: «Сылдырмақтар әуені» 

Мақсаты: Ересктердің орындауындағы әнді 

мұқият тыңдауға әндегі жоғары және төмен 

дыбыстауды ажыратуға баулу; аспаптың 

сүйемелдеуімен бірге қосылып әнді 

орындау,сылдырмақта дыбысталу 

динамикасын еске сақтауға, ажырата білуге 

үйретуді жалғастыру 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері 

 Тақырыбы: «Тәулік бөліктері» Мақсаты: 

Таңертең-кеш,күн-түн сияқы  қарама –

қарсы тәулік бөліктерін ажырату білігін 

қалыптастыру, тәулік бөліктерін балалар 

1.Ұ.О.Қ. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Арыстан мен 

тышқан» 

Мақсаты: Арыстан мен 

тышқан ертегісінің 

мазмұнымен 

таныстыру,ертегіні оқып 

беру,тіл байлықтарын 

молайту, 

қызығушылықтарын 

арттыру, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Арыстан мен 

тышқанның 

айырмашылығы қандай.    

2.Ұ.О.Қ. 

1.Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен 

танысу Тақырыбы: «Менің 

Отаным-Қазақстан»  

Мақсаты: Отан туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Балдардың 

қызығушылығын ойлау, 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту; патриоттық сезімді 

тәрбиелеу, өз Отаны 

туралы білуге деген 

құштарлығын ояту; Туған 

жерін сүюге қадірлеуге 

үйрету 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 



 Тақырыбы: 

«Қызыл,жасыл, көк шар» 

Мақсаты: Көңілді 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл күйін 

қабылдауға, ересектермен 

бірге қосыла ән салуға 

үйрету. Жоғары және 

төмен дыбыстауды 

ажырата білуге, балалар 

шулы аспаптары бубен, 

сылдырмақ дыбысталуы 

динамикасын ажыратуға 

үйрету. 

 

немесе  мөртаңбалармен 

қылқаламмен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Эстетикалық талғаммен 

артыру, әдемілікке тәрбиелеу. 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Тиін 

балаларға қонаққа келді»  

Негізгі қимылдары: 
тікелей созылып жатқан 
жіптің үстімен жүру.  
Ені 25 см, ұзындығы 2 метр 
еденге орнатылған 
тақтайшада алақан мен 
табанын тіреп төрттағандап 
еңбектеу.  
Мақсаты:арқанмен жүрген 

кезде тепе теңдікті сақтау 
дағдысын қалыптастыру.             

мен еремектер әрекетінің мазмұнының 

өзгеруі бойынша ажырата білуге үйрету.         

. 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Біз саяхаттап 

жүрміз» Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру 

 Тақырыбы: «Күн нұры» 

Мақсаты:енік тақтайымен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Ауа-райын бақылау 

1.Балалар мен Ауа-райын 

бақылау 

Мақсаты: Қараша 

айындағы өзгерістерін 

өткен аймен салыстырып, 

ауа райын түсіндіру. 

2.Еңбек: Учаскедегі 

қоқысты тазалау. 

Мақсаты: Тазалыққа 

үйрету. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

Күз туралы тақпақ жаттау 

4.Қимылды ойындар: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Мақсаты;Шапшаңдыққа 

,аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

5.Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері. 

Күзгі желді бақылау 

1. Балалар мен Күзгі желдің 

бағытын бақылау. Мақсаты: 

Балаларға желдің қай уақытта 

соғып тұрғанын қандай леп 

арқылы соғып тұрғаны жөнінде 

жалпы түсінік беру. Балалрдың 

ойлау, есте сақтау, көру 

қабілеттерін арттыру. 

2.Еңбек. Балаларға желдің 

бағытымен ұшқан жапырақтарды 

жинату. 

3.Жеке жұмыс. Күз мезгіліне 

байланысты көркем сөз жаттату. 

4.Қимылды ойын. «Кім 

жылдам?» 

5.Еркін ойындар. 

 

Ауладағы құстарды бақылау 

1Балалар мен .Балабақша ауласындағы 

құстарды бақылау. 

Мақсаты: Құстардың аттарын атау және 

қимыл-қозғалыстарын салып жүру 

2.Еңбек:Аула гүлдерін жабуға көмектесу. 

3.Балалармен жеке жұмыс: «Бозторғай» 

тақпағын жаттау (Сейфуллин) 

4.Қимылды ойындар: «Қаздар, қаздар» 

5.Ерікті ойындар. 

Жаңбырды бақылау 

1.Балалар мен Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Сіркіреп жауып 

тұрған жаңбыр туралы 

түсінік беру 

2.Еңбек: Аула сыпырушыға 

көмектесу 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

Өлең жаттау 

Жаңбыр жаумай тоқтай тұр 

Дабылыңды соқпай тұр 

Үйге жетіп алайын 

Тереземнен қарайын 

Моншағымды бір-бірлеп 

Үйде отырып санайын 

4.Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

5.Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері. 

Өзге топ балаларын 

бақылау 

1. Өзге топ балаларының 

іс-әрекетін бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын өзге топ 

балаларының іс-әрекетіне 

аудартып, балалардың 

қалай ойнайтындарын, 

өздерін қалай 

ұстайтындарын бақылау 

арқылы балаларды 

қырағылыққа, үлгі алуға 

баулу. 

2.Еңбек. Ауладағы 

ағаштардың сынығын, 

жапырақтарды жинау. 

3.Жеке жұмыс. Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Жай 

жүгіріп өт» 

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 



                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Әлди-әлди музыкамен 

ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу 

ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

«Қасқыр мен жеті лақ»ертегісін 

оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

« мақта қыз бен мысық» Ертегі айтып беру 

Мақсаты: Мақта қыз бен мысық ертегісін  

оқып беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу  

 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

Аудио ертегі 

тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,ә

ңгімелер оқып беру 

арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру 

шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№13картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№14картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №19картотека Ұйқы ашар жаттығу №9картотека Ұйқы ашар жаттығу 

№15картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

1.Куз  туралы әңгіме:«Күз 

мезгілі»Мақсаты:Күз 

мезгілінің ерекшеліктерін 

сезіндіру.2.Ойын:«Мені 

қуып жетіңдер» 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалыстарын арттыру 

1.Сюжеттік ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды 

талғампаздыққа, әсемдікке 

баулу. 

2.Ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа, ажыратуға 

баулу 

1. Дыбыстық жаттығулар: 

Са-са-са ызылдайды маса 

Ша-ша-ша бұл шана 

2.Еркін ойындар 

 

Варативтік компонент     

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Үш аю»ертегісі 

Мақсаты:Ертегі кейіпкерлер 

арқылы мазмұнын 

таныстыру.Көңіл -күйлерін терең 

түсінуге,аяушылық 

сезімі,қамқоршы болуға үйрету. 

. «Өз орнын тап» 

ойыны 

Мақсаты: Түстерді 

тануға үйрету. 

Баланың жеке  картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

 Симурұлы Эмирге отбасы 

мүшелері мен өзіне жақын 

адамдардың есімдерін 

айтқызу 

Асқар Айзереден қазақ 

халқының тұрмыстық заттарын 

сұрау 

Бағыт Кәусардан тәулік бөліктерін – 

таңертең, күндіз, кеш, түнді танып және 

сұрау 

 Көркемғали Ибраһимге  3-5 

сөзден тұратын тіркестермен, 

сөйлемдермен сөйлеуге, 

ақпараттармен бөлісуге үйрету; 

  Абзалбекқызы 

Айзереге  түрлі 

тәсілдерді 

пайдаланып, қағаз 

беттерін түрлендіуді 

үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы "Отбасындағы еңбек" 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Әңгімелесу. Баланың топтағы 

балалармен қарым қатынасы. 

Балаларға уйде тазалықтарына көңіл бөлу.  

«Тұмаудан сақ болыңыз» 

 

 

Балабақшада 

баланың киімі. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні: ___    ____   2021ж 

 Бекітемін:           Карабасова  Г:А  

 Қараша  айының ІІ  апта аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

 Өтпелі тақырыбы: «Дені cаудың , жаны  сау»                                                                                            Тәрбиеші:Шермаханова.М.                                                                                                                                                                                                               

Апта тақырыбы: «Дұрыс тамақтану Дәрумендер»  

Мақсаты: өзіне және өзгелерге құндылықты қарым –қатынасты дамыту.Еркіндік жауапкершілік ұғымдарын қарастыру, адам өмірінде жауапкершілікті саналы сезіну.  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 8.11.2021ж Сейсенбі 9.11.2021ж Сәрсенбі 10.11.2021ж Бейсенбі 11.11.2021ж Жұма  12.11.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Үстел үсті ойыны: 

«Қайсысы ұнайды?» 

Мақсаты:Суреттен көрген 

заттарының атын атап, суреттеп, 

қайсысының ұнайтынын,не үшін 

ұнағанын айтқызу. Сөздік қорын 

молайту. 

Саусақ ойыны: 

»Шөжелерім» 

Мақсаты:тілдік қорын дамыта 

отырып,саусақ қол моторикасын 

жасатуға үйрету. 

Қимылды ойын:»Ұшты –ұшты» 

Мақсаты:сөзді дұрыс тыңдай 

тұрып,қимылды дұрыс жасауға 

бейімдеу. 

«Кімнің киімі» ойыны  

Балалардың ер бала мен қыз 

баланың киімдерін ажыратуға 

уйрету. 

 

«Тура және кері сана»  ойыны 

Мақсаты:Өздері білетін сандарды тура 

және кері санауға жаттықтыру. 

Таңертеңгі жаттығу                                              Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Санамақ 

Бір үйде нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз 

Бас бармағым-әкем, 

Балан үйрек-анам, 

Ортан терек-ағам 

Шылдыр шүмек-мен 

Кішкене бөбек сен. 

«Өз орныңды тап»Балалардың 

көңіл -күйін көтеру ,әуенді ажырата 

білу еркіндік силау. 

Санамақ 

Бота, түйе, 

Құлын,бие, 

 Торай,шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық,құлан, 

Көжек, қоян, 

 

Өз түсінді тап»  

Мақсаты: балаларға жақсы 

көңіл күй сыйлау.түсті 

ажыратуға уйрету. Достыққа 

тәрбиелеу. 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенім- бүркіт, 

Қалады аңдар үркіп, 

Екі дегенім – ешкі, 

Қорамызды тесті, 

Үш дегенім – үйім, 

Үйде жақсы күйім. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Қызыл, жасыл, көк 

шар» Мақсаты: Жоғары және 

төмен дыбыстауды ажырата 

білуге, балалар шулы аспаптарды 

бумен сылдырмақ динамикасын 

ажыратуға үйрету.          

2. Ұ.О.Қ. 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Қақпа»  

Мақсаты: үлгі бойынша 

құрастыру, құрылыс 

материалдарының негізгі 

бөлшектері, олардың бөліктері 

туралы білімді қалыптастыру, 

құрылыс материаларын түсіне, 

пішіне сәйкес дұрыс пайдаланып 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Шаршы, Үлкен-кіші» 

 Мақсаты жаңа геометриялық 

пішінмен- шаршымен таныстыру. 

Балаларды  геометриялық 

пішіндерді тануға және атауға 

үйрету; шаршының түрлі көлемде 

болатынын түсіну; жұмбақтар 

шешуді үрену; шаршыны көру-

қозғау жолымен зерттеу білігін 

дамыту ;шаршыны берілген 

нүктелері бойынша бастырып 

жүргізу ; топ бөлмесі мен қоршаған 

ортадан шаршыға ұқсас заттарды 

көзбен табу білігін дамыту; 

саусақтың ұсақ 

моторикасындамыту ; жана 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Көмекшілер»  

Мақсаты: Заттарды топтастыруға, 

оларды атай білуге қасық, 

шанышқы, кесе, тостаған т.б 

үйрету. Сұрақ-жауап әдісі арқылы 

таныс шығармалардың мазмұнын 

айтып беруге дағдыландыру.Сөздік 

қорларын толықтыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. Үлкенге 

ізеттілік көрсетуге, кішіге қамқор 

болуға тәрбиелеу.  

2.Ұ.О.Қ. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Сылдырмақ»  

Мақсаты:  арасында,жазықтықты 

түзету және домалақтау 

қозғалыстары арқылы кесектерді 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Үй жануарлары»  

Мақсаты: балалардың үй 

жануарлары, оларға күтім 

жасау туралы түсінігін байыту. 

Жанды табиғатқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Жануарларға қамқорлық жасау, 

олар,а мейірімді болуға 

тәрбиелеу.  

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Көжектерге 

арналған дене шынықтыру»  

Мақсаты: «Суық түсті» 

биологиялық белсенді 

нүктелерінің масажын қолдану 

арқылы балалардың дене 

1.Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі  

Тема: «Заучивание наизусть»                                                

Цель: Формировать умение слушать и 

понимать простую речь. Читать 

стихотворение наизусть передавая свое 

отношение к содержанию. Развивать 

внимание память. Научить произносить 

звуки русского языка.  

 2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Саты» Мақсаты:балаларға 

жануарлардың беинесіне лайықты дауыс 

ырғағына қарай баспалдаққа 

орналастыруды түсіндіру. Керікті 

мойынның ұзындығына қарай түрлі 

бағыттарды сызықтар жүргізіп, оларды 

қиыстырып, саты салуға үйрету. 

Музыканы көңіл күйлеріне қарай 



биік және аласа қақпаларды 

құрастыра білуге үйрету  

 

геометриялық пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын ояту.  

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Маймылдар» 

Мақсаты: Ұзындыққа секіру 

дағдысын қалыптастыру.                              

 

жаю білігін жетілдіру. Мысық 

туралы  түсініктерін кенейту, ол 

туралы балалардың өздеріне 

әнгемелету.Ермексазды домалақтап 

,ортасын қуыстау машығын 

дамыту, сондай-ақ шыдамдылыққа 

төзімділікке, үй жануарларына 

қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 

Сазбалшықтан, ермексаздан 

мүсіндеуге қызығушылығын 

тудыру 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру және 

қызығушылығын дамыту 

қабылдау сезімдерін дамыту. 

Жануарларға деген сүйіспеншілікке, 

қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу.                                    

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Кеме» Мақсаты:иық 

қадаммен жүру дағдысын қалыптастыру   

                         

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Желді бақылау 

1.Балалар мен Желді  бақылау. 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 

таныстыру:салқын жел,жыллы 

жел,ұйытқып соққан жел.Желдің 

күштілігі ауа-райының 

салқындығын үдететіндігін 

түсіндіру. 

2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»  

Гүлзардағы гүлдерді суару. 

3.Жеке жұмыс:Тақпақ «Жел». 

4.Қимылды ойын «Айгөлек ау 

айгөлек». 5.Еркін ойындар. 

 

Жерге түскен жапырақтарды 

бақылау 

1.Балалар мен .Жерге түскен 

жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жапырақтар 

неліктен жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың түстерін 

атау. 

2.Еңбек: Құм салғыштың ішіне 

түскен жапырақтардан тазалау. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

Балаларға жұмбақ жасыру. 

Жазда тұрып жоғары, 

Күзде жерге қонады (жапырақ) 

Аспай піскен, 

Қайнамай піскен (жеміс) 

Жер бетінде шашы бар 

Жер астында басы бар (сәбіз) 

4.Қимылды ойындар: «Ақ серек, 

көк серек» 

5.Өз ерікімен ойын. 

Суды бақылау 

1Балалар мен Суды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың су туралы 

білімдерін бекіту.Сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын,ой-өрісін 

дамыту. 

2.Қим.ойын: «Ұшты,ұшты». 

Мақсаты: Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

3.Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру. 

Мақсаты: Жылт –жылт еткен 

Жылғадан өткен.(Су)   

4.Еңбек: Аула ішіндегі тас 

қалдықтарын жинау. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

етуге,еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. 

5.Еркін ойындар. 

 

Жәндіктерді бақылау              

1. Балалар мен Жәндіктерді 

бақылау 

Мақсаты: Күзде жылы жаққа 

ұшқан құстарды бақылату. 

2.Еңбек: Бөлме гүлдерін суару. 

3.Балалармен жеке жұмыс: 

«Қарлығаш» 

4. Қимылды ойындар: « Тақия 

тастамақ»                                   

Мақсаты. Қазақтың ұлттық 

ойыны туралы түсінік беру. 

5 .Дербес ойын. 

Әткеншектебу.Тартылғышта 

тартылу 

 

Қоңыр күзді бақылау 

1.Балалар мен  Қоңыр күзді бақылау, 

салыстыру. Мақсаты: Қоңыр күзгі 

табиғатты бақылау, алғашқы күзбен 

салыстыру, ерекшеліктерін сұрау, қоңыр 

күзде күннің суық болатынын, 

жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті 

болатынын айту.  

2.Еңбек. Құмсалғыштағы құмдарды 

күрекшемен көтеру. 

3.Жеке жұмыс. Күз мезгіліне байланысты 

тақпақ жаттату.  

4.Қимылды ойын: «Жасырынбақ» 

5.Еркін ойындар.  

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                          Нан қиқымын шашпандар 

                                                                            Жерде жатса баспаңдар 

                                                                           Теріп алып,қастерлеп 

                                                                          Торғайларға тастаңдар   

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Әлди әуенімен ұйықтау. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

«Маша мен аю»ертегісі. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

Мақта  қыз бен мысық»ертегісін 

оқу Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

Әлди әуенімен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

Әлди әуенімен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№16картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №18картотека Ұйқы ашар жаттығу №11картотека Ұйқы ашар жаттығу 

№10картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №20картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

 

1.Куз  туралы әңгіме: 

 «Күз мезгілі» 

Мақсаты:Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін сезіндіру. 

2.Ойын: 

«Мені қуып жетіңдер» 

 Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын 

арттыру. 

Шаштараз қалай жұмыс істейді, 

қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы туралы 

балаларға білім беру 

Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету 

Тарақ,ойыншық фен,қайшы, 

Сюжетті рольді ойын: «Отбасы» 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін білу, 

олардың отбасында атқаратын 

қызметін үйрету. 

Вариативті коипонент:                              

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:»Қане досым ,сөзге 

қосыл» 

Мақсатты:.Ертегіні қайталай 

отырып ,кейіпкерлерін 

таңдау,ролдерін бөлу 

Фланелеграф арқылы 

қызығушылықтарын 

,қиялдарын ,эстетикалық 

талғамдарын 

қалыптастыру.Мазмұндаулары 

мен тілдерін дамыту.Мейірімді 

,тату-тәтті –дос болуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Жеміс пе, көкөніс пе?» 

Мақсаты:балаларға  жеміс пен 

көкөністерді топтастыруды үйрету, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Асқар Айзереге  қысқа 

сөйлемдерден неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге уйрету 

Хадим Шыңғысханға  өзі, отбасы 

мүшелері, сүйікті ойыншықтары 

жайлы айтқызу 

Назарчук Исламға  пішіні, түсі, 

көлемі, қолданысы бойынша 

заттарды топтастыруды үйрету 

Әмірханұлы Абдулазизге   

көлік құралдарының, 

автомобиль бөліктерінің 

атауларын айтқызу 

 Габдрахман Мұхамеджанға  түрлі 

пішіндерді біріктіру арқылы заттарды 

фланелеграфта орналастыруға үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балаларының жақсы қасиеттерін 

айту, көңілді шығарып салу. 

«Кеңес»  

Балабақшада баланың киімі 

    Пікірлесу 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

пікір айту. 

Қызықты ойын. 

Қимыл белсенділіген дамыту. 

Балалардың тілін,саусақ 

моторикасын дамыту. 

       Кеңес беру» 

Мейірім мен сыпайлық» 

Балаларымызға  сыпайы сөздерді көп 

айтамыз       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні: ___    ____   2021ж 

 Бекітемін:           Карабасова  Г.А                                                                                                                                                                            

     Қараша  айының ІІІ апта аралығындағы  Ортаңғы №1  «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,  ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырыбы: «Дені cаудың , жаны  сау»                                                               Тәрбиеші: Шермаханова.М.                                                                                                                                                                                         

Апта тақырыбы: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік» 

Мақсаты: Балалардың көшедегі қауіпсіздік ережелері туралы алған білімдерін пысықтау ,балаларды өмірлік қауіпсіздік ережелеріне үйретуді жалғастыру                     

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  15.11.2021  Сейсенбі  16 .11.2021        Сәрсенбі 17.11.2021 Бейсенбі  18.11.2021 Жұма 19.11.2021 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

«Ғажайып жұлдызша» жылулық 

шеңбері. 

Мақсаты:қол ұстасып шеңберге 

тұру арқылы ғажайып жұлдызшаны 

бір-біріне беру арқылы  балалар 

амандасуын ұсынады. 

Құрылыс ойындары 

«Кім жылдам құрастырады?» 

Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Саусақ ойындары 

Бала, бала ,балақан, 

Қәне,қайсы алақан? 

Саусақтарың әйбат, 

Былай-былай ойнат. 

Топ-топ басайық 

Жалаудан күн жасайық 

Жаса-жаса алтын күн 

Жаса-жаса,жарқын күн! 

 

Дидактикалық  ойын 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:балалардың ойлау  қабілетін 

дамыту. 

Жұмбақ шешу: 

1Көк ала лағым 

Көгалда жатып семірді. 

(қарбыз) 

Таңертеңгі жаттығу                                                  Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

 Дидактикалық ойын:  «Жеміс пе, 

көкөніс пе?» 

Мақсаты:балаларға  жеміс пен 

көкөністерді топтастыруды үйрету                                                                                                                                                                                                                                   

 Дидактикалық  ойын 

« Көліктерді түсі бойынша 

орналастыр» 

  Дидактикалық  ойын 

«Қуыршақты тамақтандырамыз» 

 Балаларға ыдыстарды қолданудың 

әдістерін үйрету. Мысалы: қасықты оң 

қолға ұстаймыз, тарелкені екі қолмен 

ұстаймыз. т.б. 

 

Үстел үсті ойыны: 

«Тышқанның үйін тап» 

Мақсаты:Балалардың есте сақтау  

,көру  арқылы  ойлау қабілеттерін  

жетілдіру 

 Дидактикалық   ойын: 

«Ғажайып  дорба» 

Мақсаты:Күз бізге не 

әкелгені туралы білімдерін 

бекіту. Көкөністер мен 

жемістердің адам ағзасына 

пайдасы туралы 

ұғымдарын бекіту.  

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка   

Тақырыбы: «Сылдырмақтар әуені» 

 Мақсаты: Ересектердің 

орындауындағы әнді мұқият 

тыңдауға, әуендегі жоғары және 

төмен дыбыстауды ажыратуға 

баулу;аспаптың сүйемелдеуімен 

бірге қосылып әнді орындау, 

сылдырмақта дыбысталу 

динамикасын еске сақтауға  

ажырата білуге үйретуді 

жалғастыру. 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану  

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Ойыншықтардостығы» Мақсаты: 

Ойыншықтар және олардын 

достығы туралы қысқа сюжеттік 

әнгіме құрастыруға үйретуді 

жалғастыру. «Қ» дыбысының 

дұрыс айтылуын бекыту Өзара 

татулық сезімдерін дамыту. 

Достықты қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Кесені әшекелейміз» 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

 Тақырыбы: «Сылдырмақтар әуені» 

 Мақсаты: Ересектердің орындауындағы 

әнді мұқият тыңдауға, әуендегі жоғары 

және төмен дыбыстауды ажыратуға 

баулу;аспаптың сүйемелдеуімен бірге 

қосылып әнді орындау, сылдырмақта 

дыбысталу динамикасын еске сақтауға 

ажырата білуге үйретуді жалғастыру 

2.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Алыс-жақын»  

Мақсаты: заттардың кеңістікке 

орналасуын алыс-жақын айыра білуге 

және аттауға үйрету. Көріп қабылдаған 

1.Ұ.О.Қ. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қайырымдылық» 

Мақсаты: Адам жүріс тұрғысының 

ерекшеліктерін бағалауға үйрету, 

өзге адамға деген мейірімділікті, 

қамқорлық қатынасты білдіруге 

ниеттерін ояту. 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Қонжықтай күшті 

бола біл»                

Мақсаты: иредендеген жолмен 

жүру дағдысын қалыптастыру 

1.Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен 

танысу Тақырыбы: «Біздің 

топтың Ойыншықтары» 

 Мақсаты: қоршаған орта 

заттары, олардың сапалары 

мен қасиеттері туралы 

түсініктерін жүйелеу және 

толықтыру. 

Ойыншықтарды күтіп 

үстауға баулу 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қоянға 

қонаққа барайық»  



Тақырыбы: «Сиқырлы су» 

Мақсаты: Судың қасиеттері туралы 

қарапайым түсінік қалыптастыру. 

Танымдық белсенділігін дамыту. 

Табиғаттың сұлулығын көре білу 

және түсінуң ізгі сұлулықты сақтап 

қалуға деген ынтасын күшейту                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 Мақсаты: Балалардың қазақтың 

ою-өрнектерді туралы түсінігін 

қалаыптастыру 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру тақырыбы: 

«Қуыршақ Айгүл балалармен 

ойнайды»  Мақсаты: «Жуынғанда 

айтатын әрі бетке арналған 

массажын қолдану арқылы 

балалардын дене шынықтыру 

жаттығуларын орындауға 

қызығулышығын қалыптастыру.   

   

ақпаратты негізінде жұмбақтар шешуді 

жалғастыру; көзбен қабылдауын, дайын 

пішіндерді кезектілігін сақтай отыра 

суретті тлықтыру мақсатында жапсыру 

дағдыларын дамыту; бірлескен 

әрекеттерге қызығушылығын тәрбиелеу.             

 

Мақсаты:бір орыннан екі 

аяқпен секіру дағдысын 

қалыптастыру 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Ауа- райын бақылау 

1. Балалар мен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын бақылай 

отырып, күз мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете сипаттау. 

-Еңбек. Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

-Жеке жұмыс. Е.Өтетілеуов. 

«Күшік» жаттауын жаттату. 

-Қимылды ойын: «Тымпи – тымпи» 

-Еркін ойындар. 

Жәндіктерді бақылау 

1. Балалар мен Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты: Күзде жәндіктер қысқа 

қалай дайындалады? Мінекей 

құмырсқаларды қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап еңбектеніп жатыр. 

-Еңбек.Біздің алаң. Ауладағы 

жапырақтарды жинау. 

-Жеке жұмыс. «Тыйым сөздерді» 

жаттату. 

-Қимылды ойын: «Итеріспек» 

-Еркін ойындар 

Желді бақылау 

1Балалар мен .Желді бақылау. Жел бар 

ма, әлде жоқпа? 

Мақсаты: Балаларға жел туралы 

түсініктерін кеңейту 

2.Еңбек: Учаскедегі қағаз қалдығын 

жинау. 

Мақсаты:Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. 

3.Балалармен жеке жұмыс: Көбелек 

туралы өлең айту 

Ақпын, сарымын, көкпін, 

Түрлі-түсті көкпін 

Жүрем өзім жайнап 

Арасында шөптің 

4.Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк 

серек» 

5. Дербес ойын. 

Әткеншектебу.Тартылғышта тартылу 

 

 

Тұманды бақылау 

1.Балалар мен Тұманды бақылау.  

Мақсаты: Күздегі тұманды бақылау 

, тұманның қайдан пайда 

болатынын түсіндіру. 

2. Еңбек: Ағаштардың түптерін 

қопсыту 

. Мақсаты: Табиғатты аялай білуге , 

өсімдіктерге қамқор болуға , 

оларды күтіп –баптауға тәрбиелеу.  

3.Жеке жұмыс: Мақал-мәтел. Таза 

болса- табиғат,  

4.Қимылдық ойын: « Шымшық 

доп» 5.Балалардың өз бетімен 

ойынын ұйымдастыру: 

Құстардың күз тіршілігін 

бақылау 

1.Балалар мен Құстардың 

күз тіршілігін бақылау 

Мақсаты:Құстардың күзгі 

тіршілігін қадағалай 

отырып,кейбіреуінің жылы 

жаққа ұшып кететіндігі,ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы 

түсінік беру. 

-Еңбек әрекеті: «Құстарға 

жем сауыт жасау». 

-Қимылдық ойын:«Теңіз 

толқиды». 

-Жеке жұмыс:Күз айларын 

атап айтқызу. 

-Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                                                Бата 

                                                                                             Дастарханың мол болсын 

                                                                                             Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                                                              Жарды болсаң, жасыма 

                                                                                              Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім» 

әнін музыкалық құралдан тыңдату.  

«Ерте ерте ертеде» ертегі айтып 

беру Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Аудиоерткегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Жәй әуенді әндерді музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

Бесік жыры «Әлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 



 қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

.  

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №8картотека Ұйқы ашар жаттығу №12картотека  

 

Ұйқы ашар жаттығу №4 картотека  

 

 

Ұйқы ашар жаттығу №7  картотека  

 

 

Ұйқы ашар жаттығу №14 

картотека  

 

 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжеттік ойын 

Шаштараз қалай жұмыс 

істейді,қуыршаққа 

көрсетемізШаштараз жұмысы 

туралы балаларға білім беруҚұрал-

жабдықтарын атауға 

ұйретуТарақ,ойыншық фен,қайшы 

1.Д/ойын: «Атын атап бер» 

Мақсаты:түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын дамыту 

2. «Үйшік құрастыр» 

Мақсаы:балалардың логикалық 

ойлау қабілетін дамыту. 

1.Әңгімелесу: «Отбасы» 

Мақсаты:отбасы туралы 

әңгімелеу,диалогты түрде сөйлесе 

білуге үйрету. 

2. «Кім тез жинайды?» 

Мақсаты.Балалардың жеміс пен 

көкөністерді тез топтастыруға үйрету. 

Вариативті компонент:                           
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы.»Үш аюға конаққа 

барайық.» 

Мақсаты: 

Ертегіні қайталай отырып ,таңдалған 

балалаларға кейіпкер сөздерін айтып 

уйрету.Фланелеграф арқылы –сөздерін 

дұрыс анық,ашық айтуын қадағалау 

,қимыл қозғалыстарын көрсете 

білгендерін дамыту. Бір –бірлеріне 

қиын жағдайда көмектесіп,ренжітпеуге 

тірбиелеу. 

1.Дидактикалық  ойын  

«Кімнің төлдері?» 

Мақсаты: балалардың 

тілдік қорларын дамыту. 

2.Еңбек:Топтағы гүлдерді 

суару. 

Мақсаты:балдарды 

гүлдерге қамқорлықпен 

қарауға,табиғат әсемдігін 

сезіне білуге тәрбиелеу 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Бахыт Аминаға өзіне-өзі қызмет 

көрсетудің бастапқы дағдыларын 

уйрету 

 

 Рахманбек Айшаға қоршаған 

ортаға қатысты түрлі сұрақтарға 

жауап сұрау 

Көркемғали Ибраһимге  таныс 

ертегілерді сахналауға қатыстыру. 

Хадим Шыңғысханды өсімдіктер мен 

жануарларға қамқорлық жасауға 

үйрету 

 Қуаныш Жанелге  

заттардың сапасын, 

белгілерін, 

айырмашылықтарын орыс 

тілінде айтқызу  

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балаға уйден   киініп уйренуді  

уйрету. 

  

Бала бақшадағы әндерін жаттау 

Кеңес психолог  

Ата-аналарға пихолог кеңестер 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу. 

Менің демалыс сәтім-

сұхбаттасу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:  ______  2021ж 

Бекітемін:  Қарабасова.Г.Ә. 

Қараша айының IY – апта 22-26  аралығындағы   Ортаңғы  №1  «Алтын балық»   тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.                         

Өтпелі ай тақырыбы:  «Дені саудың-жаны сау»                                                                             Тәрбиеші.Шермаханова.М. 

Апталық тақырыбы: Біз батыл және ептіміз 

Мақсаты: Балалардың шынығу туралы ойларын дамыту.Балаларды ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  22.11.2021  Сейсенбі  23 .11.2021        Сәрсенбі 24.11.2021 Бейсенбі  25.11.2021 Жұма 26.11.2021 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен 

заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Жай қимылды ойын         Тез 

оныңды тап  

Мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

.. 

Қимылды ойын:»Ұшты –

ұшты» 

Мақсаты:сөзді дұрыс тыңдай 

тұрып,қимылды дұрыс 

жасауға бейімдеу 

Саусақ ойыны: «Қуырмаш                     

Бас бармағым – бірінші,                     

Балан үйрек – екінші,                         

Ортан терек – үшінші,                  

Шылдыр шүмек – төртінші,       

Кішкентай бөбек – бесінші. 

«Қуыршақпен  танысайық» Дидактикалық 

ойын Мақсаты:балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге үйрету 

Кімнің киімі» ойыны 

Балалардың ер бала 

мен қыз баланың 

киімдерін ажыратуға 

уйрету. 

 

Таңертеңгі жаттығу                                                   Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сөздік ойын: «Дауысынан таны» 

Мақсаты: Балаларды достарын, 

дауысынан танып білуге 

үйрету.Достықтарын нығайту. 

«Көңілді мүсінші» Мақсаты: 

Балаларға жақсы көніл күй 

сыйлау,олар ойлауға сөздік 

қорларын кеңейту 

Тура және кері сана»  ойыны 

Мақсаты:Өздері білетін сандарды 

тура және кері санауға жаттықтыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Неден не жасалады» 

Мақсаты:Балаларға қандай өнімнен ,не 

жасалатынын түсіндіріп ,оларды қалай 

дайындайтындарын көрсету.Тамақтарды 

ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістер мен көкөністер» 

Мақсаты.Жемістер мен 

көкөністердің атауын 

жаттықтыру. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка. 

Такырыбы: «Мерекелік ән мен 

би»  

Максаты: шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, пьесаның көңілді 

мазмұнына эмоциялық көңіл күй 

танытады; бірдей карғында ән  

салуға, бірінің артынан бiрi жүру 

барысында ырғақты және  

музыканың би сипатын игере 

жүруге үйрету. Балаларға 

мерекелік көңіл күй сыйлау. 

 

2.Ұ.О.Қ. 

Құрастыру            

Тақырыбы: «Құрақ көрпе» 

Мақсаты:түрлі тәсілдерді 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері 

Такырыбы: «Жоғары - төмен. 

Шаршы»                           

Максаты: заттардын 

кенiстiкте орналасуын 

(жоғары - төмен) айыра 

білуге және айтуга уйрету, 

заттардың айналасындағы 

кенiстiктегi бағытын  

ажырату білігін  дамытуды 

жалғастыру алыс жақын; 

шаршыға- геометриялык 

пішіндеріне сәйкес келетін 

заттарды қоршаған ортадан 

таба білу бiлiгi: жумбақ 

шешу жалғастыру, 

логикалықойлауын дамыту, 

бірлескен әрекеттерге , ҰОҚ-

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту                                 

Такырыбы: «Ертегілер алемі»                    

Максаты: Ертегі мармунын түсіндіру 

Ертегі мазмуни айткыту аркылы 

соддiк корларын молайтын, ті 

дамыту. Ертегідегі кейіпкерлердiн iс-

әрекеті аркылы балаларды 

тапқырлыққа,                                

2.Ұ.О.Қ. 

Жапсыру                                             

Тақырыбы: «Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар»                                                                              

Мақсаты: Күз мезгілінің 

ерекшелітерімен таныстыру 

саңырауқұлақ туралы білімдерін  

нақтылау түстерді ажырата білуге 

үйрету тапсырманы  

шығармашылықпен орындауға 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану            

 Тақырыбы:  «Аңдар қысқа қалай 

дайындалады»                      Мақсаты: 

Балалардың жабайы жануарлар, олардың 

қоршаған ортпдпғы өзгерістерге 

бейімделу қабілеті туралы түсінігін 

нығайту және кеңейту. Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер мен жануарлардың 

мінез-құлқы арасындағы қарапайым 

байланыстарды анықтау қабілетін 

дамыту: жүннін түсін ауыстыру,қысқы 

үйқыға кетуі, қысқа қор жинауы. 

Балаларды жануарларға мейірімді болуға 

үйрету                                     

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру    

Тақырыбы: «Сылдырмақты балақан»                       

Мақсаты: «Әуе шары» тыныс алу 

1.Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі                             

Тема: "Дом и моя семья"   

Цель: Учить различать и 

називать  семьи Продолжать 

расширать словарный запас 

детей и упражнять в 

правильном произношении 

словна русском языке. 

Формировать навыки связной 

речи. Воспитывать любовь к 

членам своей семьи              

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу                 

Тақырыбы:                                                        

«Жапалақтап қар жауып тұр» 

Мақсаты: Балалардың 

алғашқы табиғи 

құбылыстарға қуана білуіне 



пайдаланып қағаз беттерін 

түрлендіру,ұлттық тұтынатын 

бұйымдар жайында қарапайым 

түсінік беру. 

нeкызығушылыгын 

тарбиелеу                                   

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қкыршақ 

Айгүлден сәлемдеме»                        

Мақсаты:Денесін тік ұстау 

және қимыл үйлесімдігі 

дағдысын қалыптастыру: 

тәрбиелеу.мейірімділікке, достыққа  

тарбиелеу 

гимнастикасын қолдану арқылы 

балалардың дене шынықтыру 

жаттығуларын орындауға қызығу- 

шылығын қалыптастыру және қызы- 

ғушылығын дамыту.                                

ықпал ету, қоршаған ортаға- 

үйлерге,ағаштарға,жерге 

қарай қардың қалай әдемі 

болып жауатындығын 

бақылату. Көк түске пен ақ 

түстің бір-бірімен 

үйлесімдігіне көңіл бөлуге 

үйрету.                        

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру    

Тақырыбы: «Біз Күнге еріп 

достарымызды табамыз» 

Мақсаты: Нысанаға лақтыру 

дағдысын қалыптастыру      

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Тұманды бақылау 

Балалар мен Тұманды бақылау 

Мақсаты: Күздегі тұманды 

бақылау , тұманның қайдан пайда 

болатынын түсіндіру. 

2. Еңбек: Ағаштардың түптерін 

қопсыту 

. Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге , өсімдіктерге қамқор 

болуға , оларды күтіп –баптауға 

тәрбиелеу.  

3.Жеке жұмыс: Мақал-мәтел. 

Таза болса- табиғат,  

4.Қимылдық ойын: « Шымшық 

доп» 5.Балалардың өз бетімен 

ойынын ұйымдастыру: 

Жәндіктерді бақылау. 

1:Балалар мен Жәндіктерді 

бақылау. Мақсаты: Күзде 

жәндіктер қысқа қалай 

дайындалады? Мінекей 

құмырсқаларды қараңдаршы, 

өз азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 

2Еңбек.Біздің алаң. Ауладағы 

жапырақтарды жинау. 

3Жеке жұмыс. «Тыйым 

сөздерді» жаттату. 

4Қимылды ойын: 

«Итеріспек» 

5Еркін ойындар 

Шықты бақылау 

1.Балалар мен .Шықты бақылау.  

Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда болу жолы. 

2. Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау. 

 Мақсаты: Балалардың бірлесіп 

жұмыс жасауға баулу, бастаған 

істерін аяғына дейін тыңғылықты 

жасауға үйрету.                              

3.Жеке жұмыс: Отбасы мүшелері.  

Әңгімелесу 4.Қимылды ойын: 

«Қояндар секіреді» . Мақсаты: Қос 

аяқпен секіруге үйрету. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 5.Еркін 

ойындар.  . 

Ауа-райын бақылау 

1.Балалар мен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, 

күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін 

көрсете сипаттау. 

2-Еңбек. Аула сыпырушыға көмектесу. 

3Жеке жұмыс. Е.Өтетілеуов. «Күшік» 

жаттауын жаттату. 

4-Қимылды ойын: «Тымпи – тымпи» 

5-Еркін ойындар. 

Құстардың күз тіршілігін 

бақылау 

1.Балалар мен Құстардың күз 

тіршілігін бақылау 

Мақсаты:Құстардың күзгі 

тіршілігін қадағалай 

отырып,кейбіреуінің жылы 

жаққа ұшып кететіндігі,ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы түсінік 

беру. 

-2Еңбек әрекеті: «Құстарға 

жем сауыт жасау». 

3Қимылдық ойын:«Теңіз 

толқиды». 

4Жеке жұмыс:Күз айларын 

атап айтқызу. 

5Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Дастарханында наны жоқтың, 

Тағамының дәмі жоқ. 

Нанды қастерлеуге тәрбиелеу 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Бесік жыры «Әлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

«Ерте ерте ертеде» ертегі 

айтып беру  
Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Аудиоерткегілер тыңдату. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

Жәй әуенді әндерді музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
 

Бесік жыры «Әлди әлди 

бөпешім» әнін 

музыкалық құралдан 

тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу 

ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

  



 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№18картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№6картотека  

 

Ұйқы ашар жаттығу №13 картотека  

 

 

Ұйқы ашар жаттығу №5  картотека  

 

 

Ұйқы ашар жаттығу №1 

картотека  

 

 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Саусақ ойындары            

Қазықты біз қағамыз  

Кірпіштерді қалаймыз.          

Үлкен үйді тұрғызып,    

Әдемілігін қараймыз.       

Мақсаты: Балалар қимыл арқылы 

тақпақ айтқызу 

«Дүкен» сюжеттік-рөлдік 

ойыны.  

Мақсаты: балаларды өз 

бетінше дүкенші мен сатып 

алушының қызметін 

орындауға үйрету. Бір-

бірімен ізеттілікпен сөйлеуге 

үйрету. 

 

Табиғат бұрышындғы гүлдерді суару, 

қопсытып –шаңын сүрту 

 

Варативтік  компонент.                           

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:»Үш аю»ертегісін сахналау. 

Мақсаты:Ертегі туралы түсініктерін 

бекіте отырып сахналау.Кейіпкерлер 

атрибуттары арқылы іс –әрекеттерін 

,әсерлі көңіл куйлерін білдіре отырып 

сезімдерін көрсету.Рөлдерді дұрыс 

орындауын қадағалау.Қиялдарын 

,эстетикалықталғамдарын ,техникалық 

дағдыларын қалыптастыру 

кейіпкерлердің жан дүниесін түсіне 

білуге ,оны ашық көрсете білуге 

үйрету 

«Қандай пішін 

жетіспейді?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді атай білуге 

үйрету. Қай пішін 

жетіспейтінін тапқызу 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Бахыт Аминадан отбасы 

мүшелері мен өзіне жақын 

адамдардың есімдерін айтқызу 

Симурұлы Эмирге қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарын сұрау 

Асқар Айзереден тәулік бөліктерін – 

таңертең, күндіз, кеш, түнді танып және сұрау 

 Абзалбекқызы Айзереге  3-5 сөзден 

тұратын тіркестермен, сөйлемдермен 

сөйлеуге, ақпараттармен бөлісуге 

үйрету; 

 Көркемғали Ибраһимге  

түрлі тәсілдерді 

пайдаланып, қағаз 

беттерін түрлендіуді 

үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Санамақтар               

Үйден санамақ жаттау қадағалау 

«Ескерту»                            

Балаларға бөгде адамды 

жібермеу. 

«Балабақша»                        Балалардың  уйден 

сурет салу қызығушылықтарын арттыру 

 «Ескерту»                           

Ата-аналарға балалардың төлемдерін 

уақытылы төлеуді ескерту 

«Балабақша»              

Балалардың уйде 

тазалықтарына көңіл 

бөлу 
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Күн тәртібі Дүйсенбі 29.11.2021ж Сейсенбі 30.11.2021ж Сәрсенбі 01.12.2021ж Бейсенбі 02.12.2021ж Жұма  03.12.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

 Қимылды ойын 

Көңілді мүсінші 

Мақсаты:Балаларға жақсы 

көңіл күй сыйлау,олар ойлауға 

сөздік қорларын кеңейту. 

Қимылды ойын 

«Кімнің киімі» ойыны Балалардың 

ер бала мен қыз баланың киімдерін 

ажыратуға уйрету. 

 

 «Айырмашылықтарын ажырат»   

Мақсаты:Берілген суреттің 

айырмашылықтарын және суреттегі әр 

өрнектіңде  айырмашылықтарын ажырата 

білуі керек. 

Дидактикалық ойын: «Жемістер 

мен көкөністер»  

Мақсаты.Жемістер мен 

көкөністердің атауын жаттықтыру. 

 

 Қимылды ойын 

«Мені кім шақырды?»                

ойыны                                       

Мақсаты: өз құрбы-

құрдастарының дауысын 

тани алады. 

Таңертеңгі жаттығу                                               Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

 

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын: : «Ұшты 

Ұшты» 

Мақсаты:Балаларға ненің 

ұшатынын ,ненің 

ұшпайтындығын, 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын:  «Қандай 

ойыншық жоқ»  Мақсаты: Есте 

сақтау қабілетін дамыту 

Қимылды ойын: «Жапырақтар 

жинаймыз» Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, тапсырманы дұрыс 

орындауға үйрету. 

Үстел үсті : Қысқыштармен 

ойналатын ойын. 

Мақсаты:балалардың қол 

маторикасын дамыту 

. «Сөзді айтуға көмектес»     

Ойынның мақсаты:Сөздерді 

толық әрі дұрыс айтуға 

үйрету. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1. Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қыс келді 

Мақсаты:Қыста табиғатта 

болатын құбылыстар жайлы 

түсінігін 

кеңейту.Байқампаздық 

қабілетін жыл мезгілдері мен 

ауа райының арасындағы 

қарапайым себеп салдар 

байланысын анықтау қабілетін 

дамыту. Барлық тіршілік 

иелеріне қамқорлық жасауға 

үйрету 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка  

Тақырыбы:Шыршамызга 

арнаймыз 

Мақсаты:Музыка сипаты 

арқылы табиғат 

ерекшіліктеріне көніл бөлу 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Біздің ойыншығымыз. 

Мақсаты: Балалардың ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ойыншықтарды дұрыс 

ұстауға тәрбиелеу. 

2. Ұ.О.Қ Сурет салу. 

Тақырыбы: Ұзын  құлақ сұр қоян 

Мақсаты:Бірнеше бөліктерден 

тұратын пішіндерді үйлестіре 

білуге жаттықтыру,дөңгелек және 

үлкен-кіші сопақша дөңгелектерді 

қосу арқылы қоянның бейнесін 

салуға жаттықтыру. 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру                                

Тақырыбы. 

Ойын ойнауды ұнатамыз 

Мақсаты:аяқ және бұлшық ет-сіңір 

аппаратын нығайту 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:Көңілді сипаттағы әннің 

мазмұнымен қөңіл күйін қабылдау.әуен 

сипатына үн қату,оның бөліктерінің 

өзгеруін ажыратып,би қимылдарын 

орындау. Дыбыстаудың бірыңғай 

күшімен бірдей қарқынды ән салуға 

баулу.музыканы тындауға ,ырғақты 

сезіне білуге үйрету 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері: 

Тақырыбы: «Үшбұрыш»  

Мақсаты:Жаңа геометриялық пішінмен -

үшбұрышпен таныстыру.Балаларды 

геометриялық пішіндерді тануға және 

атауға үйрету.көру-қозғау жолымен 

зерттеу білігін дамыту.үшбурышты 

нүктелер бойынша қосу:Заттардағы 

гоеметриялық тану және оларды атау 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Суретші қыс» 

Мақсаты:Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері туралы түсініктерін 

кеңейту.Әңгімелесу арқылы 

баланың байланыстырып сөйлесу 

қабілетін дамыту.Қыс мезгілінің 

сұлулығын тамашалай білуге 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ауылға сапар 

шегеміз» 

Мақсаты:денесін тік ұстау ,қимыл 

ерекшіліктерін қалыптастыру 

1.Ұ.О.Қ. 

Коршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:Құртақанды 

кейіндіреміз 

Мақсаты:Қоршаған ортадағы 

заттар туралы білімдерін 

кеңейту 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қыз қызығы» 

Мақсаты:шанамен сырғанау 

дағдыларын қалыптастыру 



,қыс мезгілі туралы түсіндіру 

:Ересектердің орындауындағы 

әнді тыңдап ,сезіне білуге 

үйрету. 

 

 білігін дамыту.басқаларға көмектесуге 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Қарды бақылау 

1Балалар мен Қарды бақылау. 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 

тоңады, жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 

Жеке жұмыс: «Қыс 

қызығы»тақырыбында әңгіме 

құрату. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

Еркін ойындар 

Бұршақты бақылау 

Балалар мен Бұршақты бақылау. 

Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті 

болатыны туралы түсінік беру. 

Қимылдық ойын: «Торғайлар». 

.Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 

Жеке жұмыс: Қысқа байланысты 

жұмбақтар жаттату. 

Қыста ғана болады 

Ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 

Еркін ойындар 

Суық торғайды бақылау 

Балалар мен Суық торғайды бақылау. 

Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық 

құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, 

ал 

суықторғайдың бізде мекендеп 

қалатынын, ол қандай аяз болса да 

тоңбайтынын, 

сол себепті суықторғай деп атағанын 

түсіндіріп көрсету. 

Еңбек: Қар күреу. 

Мақсаты: Қардың жерге қалың 

.Жеке жұмыс: Торғай,торғай,тоқылдақ 

Жерден дәнді шұқып -ап 

Бөтекесі бұлтиып, 

Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 

Еркін ойындар 

 

Аязды бақылау 

Балалар мен Аязды бақылау. 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен 

қолымыздың тоңатынын, үсіріп 

жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін 

де колғап, 

мойын орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауладағы қарды күреу. 

. 

Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу». 

Жеке жұмыс: Жұмбақ. 

Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды.(Аяз). 

Еркін ойындар 

 

 

Бүгінгі ауа-райын бақылау 

Балалар мен                             

Бүгінгі ауа-райын 

бақылау.Айналадағы 

адамның қысқы еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында 

үлкендердің еңбегін 

түсіндіру, еңбекке ынтасын 

тудыру . 

Тақпақ: Қыстыгүні таңертең, 

Ерте оянып жас бала. 

«Қар» деп сыртқа қарайды, 

Көңіл бөлмей басқаға. 

Қимылды ойын: «Ақ қоян». 

.Еңбек: Ауладағы қарды 

тазалау. 

Жеке жұмыс: Жазда таудың 

басында 

Қыста аяқ астында, 

Балмұздақтан аумаған 

Бұл не тағы расында? (Қар) 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                    Ас  ішуге  тұрайық 

                                                                                   Қолымызды  жуайық 

                                                                                    Сабын  суды  аямай 

                                                                                    Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Ертегілер әңгімелер оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

«Түлкі мен ешкі»ертегісін оқып 

беру.  Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. Мақсаты: 

Не дәмді ертегісін оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға жатқызу 

«Шалқан»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: шалқан ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен 

ұйықтау Мақсаты:Балаларға 

баяу ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№20 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№15  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№21 картотека 

Бесін ас                                     Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

1.Әңгіме жүргізу 

 «Достарыңды ата» 

Мақсаты:балаларды достыққа 

,тапқырлыққа баулу. 

1.Үстел үсті ойыны. 

«Домино» ойнау. 

Мақсаты: ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: балаларды 

аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Вариативті компонент                        

«Ертегілер еліне с аяхат» 

Тақырыбы: «Қасқыр мен қоян» 

ертегісі. Мақсаты: Ертегі 

1Еңбек:Кітап сөрелерін 

жинастыру. 



2.Сюжетті-рөлдік ойын : «Тату 

доспыз бәріміз»   

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу. 

2. «Шаштараз» сюжеттік –рөлдік 

ойыны. 

Мақсаты:Балалардың мамандыққа 

деген қызығушылықтарын арттыру 

мазмұнын түсіндіре отырып, 

ондағы кейіпкерлерді жаңа 

техника бойынша қабылдауға 

үйрету. Балаларға эстетикалық 

(талғамдылық) тәрбие беру 

арқылы шығармашылығын 

дамыту. 

 

2.«Ойыншықты тап»  

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету.  

 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

Әмірханұлы Абдулазизге үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін ататып үйрету 

 

Бахыт Аминаға үй құстарының 

өздеріне тән ерекшеліктерін 

айтқызу 

  

Асқар Айзереге мүсінделген пішіндерді 

өзіне таныс заттармен салыстырып үйрету 

Габдрахман Мұхамеджанға  

пішіні, түсі, көлемі, қолданысы 

бойынша заттарды топтастыруды 

үйрету 

 Назарчук Исламға 

пішіндерді бояудың бастапқы 

дағдыларын үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне қайтуы Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту. 

«Қызықты өлеңдер»   Жаттаған 

өлеңдерін қайталатып, еске түсіру. 

«Бөтенге жол жоқ!» 

Балаларды бөтен адамдарға беруге 

болмайтынын ескерту. 

Тақпақтар жаттау. 

«Қыс» тақпақтарын жаттату. 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

«Алақай демалыс» 

 Демалыс күндерін қалай 

өткізетіндері туралы сөйлесу 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні__________ 2021ж 

  Бекітемін                         Карабасова Г.А. 

  Желтоқсан айының II апта 06 – 10 аралығындағы  Ортаңғы №1«Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

  Өтпелі ай тақырыбы: «Менің Қазақстаным!»                                                                                            Тәрбиеші: Шермаханова.М. 

  Апта тақырыбы:  «Тәуелсіз Қазақстан!» 

  Мақсаты:Балаларды  Отанын сүюге, туған жеріне деген сүйіспеншілігін арттыру.  Желтоқсан тәуелсіздік күні екені туралы түсінік беру, сөздік қорын молайтып,сөйлеу мәдениетін дамыту.Туған жеріне деген   

сүйіспеншілігін тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі:06.12.21ж Сейсенбі:07.12.21ж Сәрсенбі:08.12.21ж. Бейсенбі:09.12.21ж. Жұма:10.12.21ж. 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. 

Ата- аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға  арналған ойындар.  

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

Ән айту: «Отан ана» 

Мақсаты:жаттаудың 

мазмүнына қарай,қимылмен 

көрсете отырыып, мәнерлеп 

айтуға үйрету. 

Әңгімелесу:  

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:Сурет бойынша 

әңгімелеуге үйрету, сөздерді 

айтуға жаттықтыру. 

Санамақ: 

Бір-екі-үш. 

Саусақтарды санайық тез. 

Тату болып мықты 

Бәрі қажет тіпті. 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Мозайканы түстері 

бойынша орналастыру досына 

гүл жасау. 

Ән:Сәлем Қазақстан: 

Қазақстан отан еліміз 

Біз бақытты баламыз 

Ән саламыз,,би билеп 

Сәлем беріп иіліп. 

Таңертеңгі  жаттығу                                           Дене шынықтыру нұсқаушысының   жоспары бойынша  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: «Кімге 

қандай құрал қажет». 

Мақсаты:Қандай жағдайда 

кімге не нәрсенің қажеттілігін 

білу мақсатында 

ойнату.Шапшандыққа 

баулу,ойлау қабілетін дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: «Тура 

және кері сана»  

Мақсаты: Өздері білетін 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру.  

Дидактикалық ойын: «Не артық?»  

Мақсаты: Балаларды суретке қарап, 

оларды топтастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Кімнің 

киімі?» 

Мақсаты: Балалардың ер баламен 

қыз баланың киімдерін 

ажыратуға үйрету. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Не, 

неден жасалады?» 

Мақсаты: Балалар,а қандай 

өнімнен, не жасалатынын 

түсіндіріп, оларды қалай 

дайындайтындарын 

көрсету. 

Мектепке дейінгі ұйым кестесі  

бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Шыршамызға 

арнаймыз»  

Мақсаты: музыка сипаты 

арқылы табиғат еркшеліктеріне 

көңіл бөлу, қыс мезгілі туралы 

түсіндіру. Ересектердің 

орындауындағы әндерді 

тыңдап, сезіне білуге үйрету. 

Музыкаға қызығушылығын 

ояту.  

2.Ұ.О.Қ. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Орындық және 

кресло» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарымен құрастыру 

дағдыларын қалыптастыру, әр 

түрлі түстегі және пішіндегі 

бөлшектерден орындық және 

кресло құрастыра білуге 

үйрету.  

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Үлкен, кіші, 

кішкентай. Оң жақ – сол жақ» 

Мақсаты: көлемі туралы 

ұғымдарын қалыптастыру – 

үлкен,кішірек, ең кішкентай-

салыстыруды жалғастыру. 

Заттардың көлеміне қарай сол 

жақтан оңға қарай орналастыру 

керектігін дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Хайуанаттар 

бағы»  

Гимнастикалық қабырғаның 

екіншісатысына 

бекітілгенкөлбеу тақтайда 

еңбектеу.  

Мақсаты:заттардан аттап өту 

дағдысын қалыптастыру.  

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Марғау қыс мезгіліне 

қалай таңғалды?»(Әңгіме құрастыру). 

Мақсаты: Тәрбиеші көмегімен табиғат 

көріністерін сипаттау бойынша қысқа 

әңгіме құрастыруға үйретуді 

жалғастыру.  

Ұ.О.Қ. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша ойыншықтары»    

Мақсаты:шырша ойыншықтары туралы 

жалпы түсінік беру. Әртүрлі пішіндерді 

мүсіндеу және бір ұшын үшкірлеп 

мүсіндеу іскерліктерін шыңдау.  

 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы: «Аққала»  

Мақсаты: Қардың қасиеттері  

туралы түсінік қалыптастыру. 

Қарапайым тәжірибелік-зерттеу 

жүргізу дағдыларын 

қалыптастыру. Қайырымдылық, 

ізгілік, бір-біріне қол ұшын беру 

сынды қасиеттерге баулу.          

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру  Тақырыбы: 

«Хайуанаттар бағын 

мекендеушілер» 

Мақсаты:Едендегі 20 см 

қашықтықта орналасқан 

кедергілерді аттап өту, тепе-

теңдікті сақтау. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі 

Тема: «Предметы туалета» 

Цель:Учить различать и 

называть  предметы 

туалета и их назначение; 

уметь слушать и понимать 

простую речь.Расширить 

словарный запас, 

воспитывать у детей 

культурно-гигинические 

навыки 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу                        

Тақырыбы: «Мерекелік 

отшашу»                               

Мақсаты: Балаларды 

қарындашты дұрыс 

пайдаланып сурет салуға 

жаттықтыру                       

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 



 Тақырыбы: «Біздің сүйікті 

ойындарымыз» (таза 

ауада)  

Мақсаты: дене 

жаттығуларын жасауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру  

 

Серуенге дайындық Өз сөрелерін танып,киімдерін киуге,сырмаларын, түймелерін салуға үйрету, қадағалау. 

Серуен Қайың ағашын бақылау. 

1Балалар мен Қайың ағашын 

бақылау. 

Мақсаты: Қайың ағашының 

қысқы көркін бақылай отырып, 

табиғатты қорғауға тәрбиелеу. 

2.Еңбек. Қайың ағашының 

түбіне қар жинау. 

3.Жеке жұмыс: «Жұмбақты 

шеш» 

4.Қимылды ойын: «Біз көңілді 

баламыз» 

5.Еркін ойындар 

Терезедегі өрнектерді 

бақылау 

Балалар мен Терезедегі 

өрнектерді бақылау.  Мақсаты: 

Балаларға құбылысты 

түсіндіру. Олардың ойын 

толықтыру. 

2.Еңбек: Қардан бекініс жасау. 

3.Жеке жұмыс: Қар атжалына 

секіріп шығу, одан жерге түсу. 

4.Қимылды ойын. «Айлакер 

түлкі» 

5.Еркін ойындар 

Желдің бағытын бақылау 

Балалар мен Желдің бағытын бақылау. 

Мақсаты: Желдің бағытын, күшін 

қапалық арқылы анықтау. 

2.Еңбек: Түрлі-түсті мұз кесінділерін 

дайындау. 

3.Жеке жұмыс: Екі аяқпен бірдей қарлы 

жолмен секіру. 

4.Қимылды ойын: «Әткеншек» 

5.Еркін ойындар. 

Аула сыпырушыны бақылау. 

Балалар мен Аула сыпырушыны 

бақылау. Мақсаты: Аула 

сыпырушының қыс кезіндегі 

еңбегін, оның жұмысы туралы 

балалардың түсінігін толықтыру. 

2.Еңбек: Балабақша ауласын 

сыпыру. 

3.Жеке жұмыс: Шаңғымен 

жаттығулар жасау: екі аяқпен 

кезек-кезек оңға,солға. 

4.Қимылды ойын: «Кім алысқа 

секіреді?» 

5.Еркін ойындар. 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Балалар мен Алаңдағы 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалпын анықтап, білімін 

толықтыру. 

2.Еңбек: Ағаштардың түбін 

қармен жабу. 

3.Жеке жұмыс: Шаңғымен 

жаттығулар жасау: екі 

аяқпен кезек-кезек 

оңға,солға. 

4.Қимылды ойын: «Ордағы 

қасқыр» 

5.Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп сөрелеріне жинау, күтушіге көмек көрсету. 

Түскі ас  Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                                         Бата 

                                                                                              Асын асын асына, 

                                                                                              Береке берсін басына, 

                                                                                             Денсаулығын зор болсын 

                                                                                            Дастарханын мол болсын. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

 «Әлди-әлди» әуенін музыкалық 

құрал арқылы қосып ұйықтату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім» 

әнін музыкалық құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Жағымды музыка әуенімен 

балаларды ұйықтату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу № 18 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 19 картотека Ұйқы ашар жаттығу № 20 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 21 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 19 

картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты  тауысып ішу. 

Ойындар, дербес әрекет 

 

 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Жүргізуші» 

Мақсаты: Балалларды ойналатын 

ойынның кезеңдерін алдын ала 

1.Сюжеттік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 

1.Үстел үсті театры: 

 «Тырна мен түлкі» 

Мақсаты: балалардың сөздік 

қорын дамыту. 

Вариативті компонент:  

«Ертегілер еліне саяхат». 

Тақырыбы: «Қасқыр мен қоян» 

ертегісі 

Әңгімелесу:Тәуелсіздік 

төрімде 

Мақсаты:16 желтоқсан -

тәуелсіздік күні екені 



 

 

 

 

жоспарлауға, берілген ойынға 

қажетті заттарды табуға, алуан 

түрлі алмастырушы-заттарды 

қолдануға үйрету. 

Мақсаты: ыдыс аяқпен 

таныстыру,сақ болу керектігін 

түсіндіру. 

2.Қимылды ойын: «Орамал 

тастамақ» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа,жылдамдыққа баулу. 

 

2.Еңбек: Ойыншықтар 

бұрышынлағы (ойыншықтарды 

реттестіріп жинау) 

Мақсаты:еңбек етуге 

талпыландыру,топ болып жұмыс 

жасауды үйрету. 

 

Мақсаты:Ертегіні қайталай 

отырып, кейіпкерлерін таңдау, 

рөлдерге бөлу, фланеграф арқылы 

қызығушылықтарын, ой-

белсенділігін арттыру.  

туралы 

түсіндіру,тәуелсіз,егемен 

деген  сөздердің 

мағыналарын айту. 

Санамақтар айтқызу 

Кел санайық, санамақ. 

Саусақтарды даралап. 

Бас бармағым алғашқы, 

Балаң үйрек жалғасы. 

Ортан терек атасы. 

Шылдыр шүмек анасы, 

Шынашағым балапан, 

Бәріне ортақ алақан. 

Баланың картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Асқар Айзереден тәулік 

бөліктерін – таңертең, күндіз, 

кеш, түнді танып және сұрау 

 Ғалымжан Айланадан   3-5 сөзден 

тұратын тіркестермен, 

сөйлемдермен сөйлеуге, 

ақпараттармен бөлісуге үйрету; 

 Көркемғали Ибраһимге  түрлі 

тәсілдерді пайдаланып, қағаз 

беттерін түрлендіуді үйрету 

Бахыт Аминаға үй құстарының 

өздеріне тән ерекшеліктерін 

айтқызу 

Рахманбек Айшаға 

қоршаған ортаға қатысты 

түрлі сұрақтарға жауап 

сұрау 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінулерін үйрету, қадағалау 

Серуен Қимылдық ойын: «Ордағы қасқыр» 

Мақсаты: балаларды секіруге,затты лақтыруға жаттықтыру. Топпен жұмыс жасауға үйрету. 

Балалардың үйіне қайтуы «Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу 

             Тақпақтар    

« Жаңа жыл » тақпағын қадағалау                  

 Әңгімелесу 

«Жаңа жыл» мереке туралы 

түсіндіріп, кейіпкерлермен 

таныстыру 

Әндер жаттау. 

«Қош келдің Жаңа жыл»» 

Жаңа жылға арналған өлеңдерін 

қайталату. 

Санамақтар  

Үйден санамақ жаттау 

қадағалау 
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Балаларды қабылдау 

 

Балалардың көңіл-күйіне назар аудару  Топтық қарым-қатынас. Ойын: «Орамал  тастамақ» 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

Таңертеңгі мезгілде ата-анамен сұхбаттаса отырып, балабақша мен ата –аналардың қарым -қатынасын нығайту. 

 

Ойындар( үстел үсті, 

дидактикалық, саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын: «Суретті 

есіңде сақта»  

Мақсаты: көру,есін жіне зейінін 

дамыту. 

 

Құрылыс ойындар: 

«Аула» 

Мақсаты: Құрылыс ойыншықтарын 

қатарлап орналастыра білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: Баланы бірнеше 

бөліктерден тұратын, бір тұтас 

суретті құрастыра білуге үйрету, 

төзімділікке, бастаған істі аяқтауға 

тәрбиелеу 

  

Таңертеңгі  жаттығу                                        Дене шынықтыру нұсқаушысының   жоспары бойынш  

Таңғы ас                      Тамақты ұқыпты, асықпай жеуге, нанды қадірлей  білуге үйрету.  

                        Тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

 Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты: Балаларды суретке 

қарап, оларды топтастыруға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Бұл қандай 

пішін?» 

Мақсаты: Пішіндерді айыра білуге 

және атай білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Тура және кері 

санау»  

Мақсаты: Өздері білетін сандарды 

тура және кері санауға жаттықтыру 

  

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: Балалардың бөлме 

гүлдері туралы түсінігін кеңейту. 

Бөлме гүлдерін өсіруге 

қызығушылығын ояту, 

байқампаздық қабілеті мен білуге 

деген құштарлығын дамыту.  

кейлей білуге үйрету 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Аққала»  

Мақсаты: әуен сипатына үн қату, 

оның бөліктерінің өзгеруін 

ажыратып, би қимылдарын 

орындау; дыбыстаудың бірыңғай 

күшімен бірдей қарқында ән 

салуға баулу; музыканы 

тыңдауға, ырғақты сезіне білуге 

үйрету. 

 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Қуыршақтарды серуенге 

шығару үшін кейіндіреміз» 

Мақсаты:Тәрбиеші көмегімен әңгіме 

құрастыруға үйретуді жалғастыру. 

«Т»дыбысын және сөздерді анық 

айтуға жаттықтыру.Киімді ұқыпты 

таза киюге киінудің реттілігін 

сақтауға тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қазақтың ұлттық ою-

өрнегінің екі элементі» 

Мақсаты: Өрнекті кілемшені 

қазақтың ою-өрнек элементтерімен 

әше  

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құртақанмен ойнайық» 

Мақсаты: Еденде жатқан жазық 

шеңберге секіру. Алаңның бір 

1.Ұ.О.Қ.                                               

Музыка.                                   

Тақырыбы: «Қысқы әуен»          

Мақсаты:Ересектермен бірге ән 

салуға ,әуенмен бірге би 

қозғалыстарының қарапайым 

элементтерін орындауға 

үйрету.балаларға мерекелік көңіл күй 

сыйлау 

2.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біркелкі 

заттар.Үлкен,кіші, кішкентай» 

Мақсаты:дағдыларды қалыптастыру, 

біркелкі заттардан топтар 

ұүрастыру.Заттарды көлемі бойынша 

салыстыруға үйретуді жалғастыру. 

Үлкен, кіші, кішкентай деген 

  



жағынан екінші жағына жүгіру. 

Құрсауға секіру дағдысын 

қалыптастыру. 

 

 

 

көлемдерді сөйлегенде қолдану, 

логикалық ойлауын амыту 

Серуенге дайындық                                                                        Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету. 

Серуен 1.Балалар мен .Қар жинайтын 

машинаның жұмысын бақылау. 

Мақсаты: Адам еңбегін 

жеңілдететін машинамен 

таныстыру. 

2.Еңбек: Ыдысқа мұзды қатырып 

қою. 

3.Жеке жұмыс: Шаңғы тебе 

білуге үйрету. 

4. Қимылды ойын: «Аңшы мен 

қоян» 

5.Еркін ойындар. 

 

 

1.Балалар мен Қысқы ауа-райын  

бақылау 

Мақсаты: Қыстың белгілері туралы 

балалардың білімін анықтап, 

толықтыра түсу. 

2.Еңбек: Қарларды тәрбиеші 

көмегімен тазалау. 

3.Жеке жұмыс.Жүгіріп келіп қарды 

алысқа лақтыруға жаттықтыру. 

4.Қимылды ойын: «Біз көңілді 

баламыз» 

5.Еркін ойындар. 

 

1.Балалар мен Күн көзін бақылау. 

Мақсаты: Күннің көзін қыс 

мезгілімен байланыстырып, мол 

түсінік беру. 

2.Еңбек: Аққала жасау. 

3. Жеке жұмыс: Өз қиялдарымен 

әңгіме құрату. 

4.Қимылды ойын: «Жұп болып 

эстафета ойынын жүргізу». 

5.Еркін ойындар. 

 

 

 

 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту. Киімдерін ыждағатты шешіне білуге үйрету. 

Түскі ас  Тамақ ішер алдында жуынуларын қадағалау. Қасықты дұрыс пайдалана білулерін бақылау жасау 

                                                                             Бата 

                                                           Дастарханың мол болсын, 

                                                           Қазан-ошағың май болсын. 

                                                           Төрт түлігің сай болсын, 

                                                           Көңілің толып жай болсын. 

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім» 

әнін музыкалық құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
 

  

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу № 21 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 22 картотека Ұйқы ашар жаттығу № 23 картотека   

Бесін ас  Бесінгі ас барысында үстелде дұрыс отыруларын ескерту. Тамақты тауысып жеулерін қарау. 

Ойындар,  дербес әрекет 

 

 

 

 

  Жаңылтпашты дұрыс қайталай 

білуге үйрету. 

Қыста жауды қар 

Аппақ қар 

Ақшақар 

 Жауды   қар 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

Әңгімелету сурет бойынша:(үй 

құстары) 

Мақсаты:сөздік қорын дамытып,еркін 

сөйлеуге үйрету. 

2Қимылдық ойын:»Досынды тап» 

М/ты:достыққа тәрбиелеу. 

 «Дидактикалық ойындар» 

Тақырыбы:  «Апта күндері»  Апта 

күндерін атап, есте сақтай білуге 

үйрету 

Мақсаты: Есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

  



 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Хадим Шыңғысханды өсімдіктер 

мен жануарларға қамқорлық 

жасауға үйрету 

 Ғалымжан Айланадан  заттардың 

сапасын, белгілерін, 

айырмашылықтарын орыс тілінде 

айтқызу  

Көркемғали Ибраһимнен қоршаған 

ортаға қатысты түрлі сұрақтарға 

жауап сұрау 

   

 

Серуенге дайындық           Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға көмек көрсету 

Серуен       Серуен барысында айналадағы заттарды қарау. Еркін іс-әрекеттер  жасау. 

Балалардың үйіне қайтуы  

 

 Отбасындағы еңбек»  Балалар 

отбасында өздері не істей 

алатындары туралы әңгімелесу 

 Тақырыптық оқу қызметі 

«Тәуелсіздік тұғырым!» 

Балаларды еліміздің патриоты болуға 

тәрбиелеу. 

Жаңа жылдық сурет көрмесі 

«Қол еңбегі» 

Ата-аналармен бірігіп қалдық 

материалдардан жасау. 

  

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні__________ 2021ж 

Бекітемін                         Карабасова Г.А. 

Желтоқсан айының IV-апта 20– 24 аралығындағы  Ортаңғы №1«Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы .  

Өтпелі тақырыбы:  «Менің Қазақстаным» Тәрбиеші:Шермаханова.М. 

Апталық тақырып: «Қош келдің, Жаңа жыл!»                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 20.12.2021ж Сейсенбі: 21.12.2021ж Сәрсенбі: 22.12.2021ж Бейсенбі: 23.12.2021ж Жұма: 24.12.2021ж 

Балаларды қабылдау 

 

 Тәрбиешінің балалармен  қарым қатынасы:  Жаңа жыл мерекесі туралы  әңгімелесу,  қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Ата-аналармен 

әңгімелесу.  

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар( үстел үсті, 

дидактикалық, саусақ 

т.б) 

Саусақ ойындары 

Тук-ток, тук-ток жұдырық балға 

сияқты соғады, 

Тук-ток, тук-ток екі қолмен 

ұрамыз, 

Тук-ток, тук-ток тақамен де 

соғамыз, 

Тук-ток, тук-ток тақалармен 

тарсылдатып, 

Тук-ток, тук-ток екі қолмен, екі 

аяқ. 

Құрылыс ойындары 

«Үлкен үй» 

Мақсаты: Балалармен кұрылыс 

ойыны кезінде тату ойнауға, 

кірпіштерді тізбелеп қоюға үйрету.Өз 

жұмыстарына қызығушылықтарын 

арттыру. 

Дидактикалық ойындар 

«Сынған ойыншықтарды жина» 

Балаларға ойыншықтарын  сындырмай 

ойнауға үйрету.Ұқыптылыққа, 

тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

 

Үстел үсті ойыны:  

«Мозайка» 

Мақсаты: Мозайканы түстері 

бойынша орналастыру Аққала 

жасау. Саусақ маторикасын 

дамыту. 

 

 Дидактикалық ойын: 
«Ойыншық өзі туралы не 

айтады?»  

Балаларды заттардың өзіне тән 

өзгеше ерекшеліктерін 

сипаттауға үйрету; сөйлеу, 

тыңдау қабілетін дамыту.  

 

Таңертеңгі  жаттығу                                              Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

Таңғы ас                                   Тамақты асықпай жеуге,  отырғышқа дұрыс отыруын, тамақтан соң алғыс айта білулерін қадағалау. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: «Кімнің 

киімі» Мақсаты: Балалардың ер 

бала мен қыз баланың киімдерін 

ажыратуға үйрету. 

 

 

Дидактикалық ойын: «Түсі қандай?» 

Мақсаты: Балаларға заттарды түсіне 

қарай ажырата білуге үйрету,есте 

сақтау қабілетін дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: «Не, неден 

жасалады» Мақсаты: Балаларға қандай 

өнімнен, не жасалатынын түсіндіріп, 

оларды қалай дайындайтындарын 

көрсету. 

Дидактикалық ойын: «Бұл қай 

мезгіл?» Мақсаты: Интерактивті 

тақтадағы тапсырмалар бойынша 

балалар жыл  мезгілдері суреттерін 

ажыратып, олардың қай мезгіл 

екенін анықтау. 

Дидактикалық ойын: «Ғажайып 

дорба» 

Мақсаты: Балалардың 

қызығушылығын оята отырып, 

заттарды сипаттап айтуға 

үйрету. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка 
Тақырыбы: «Қысқы әуен»  

Мақсаты: ересектермен бірге ән 

салуға, әуенмен бірге би 

қозғалыстарының қарапайым 

элементтерін орындауға үйрету, 

балаларға мерекелік көңіл-күй 

сыйлау.  

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Әдемі шырша»  

Мақсаты: Жаңа жыл мерекесіне 

дайындық ретінде түрлі 

тәсілдерді пайдаланып қағаздан 

шыршаны бүктеп, қиып жасай 

білуге үйрету, қағазбен жұмыс 

1.Ұ.О.Қ. 

.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Жоғары – төмен. 

Үшбұрыш»  

Мақсаты: заттардың өзінің 

айналасындағы кеңістікте орналасуын 

ажыратып, атау ұғымын 

қалыптастыру (жоғары – төмен). 

геометриялық пішіндермен 

таныстыруды жалғастыру  

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Түрлі түсті жалаулар»  

Негізгі қимылдар:музыкалы-ырғақты 

қимылдар. Қолдарын екі жаққа 

созып,еденде жатқан баспалдақтың 

тақтайшаларын аттап өту. 

1. Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шана тебеміз»  

Мақсаты: Тәрбиеші үлгісі бойынша 

құрастыруға үйретуді жалғастыру. 

Киім (түс және мөлшер), әрекет 

(тебеміз, жүгіріміз, ойнаймыз т.б.) 

атауларын бекіту, қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді қолдану(жылы-

суық,тұрды-құлады). 

Ұ.О.Қ. 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Шырша шамдарын 

жағамыз» 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану                   

Тақырыбы: «Алтын балық қайда 

тұрады?»                              

Мақсаты: Балықтың екі-үш түрін 

тану және ажырата білуге үйрету. 

Оларға тән белгілерді көру және 

оларды бір-бірімен салыстыру 

қабілетін дамыту.                                

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру                      

Тақырыбы: «Бір-екі, бір-екі, біз 

жасаймыз аққала!»                 

Мақсаты:допты лақтыру және 

ұстап алу дағдысын қалыптастыру 

1.Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі 

Тема: «Зима. Праздник елки» 

Цель: Продолжать расширять 

словарный запас детей. 

Повторить с детьми 

программную песню, 

посвященную зиме и елочке.  

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу                 

Тақырыбы: «Шырша шамдары»        

Мақсаты: Шыршаны 

әшекейлеу үшін түрлі 

әдістермен, қылқаламмен, 

мақталы таяқшамен сурет салу 

әдістерін үйрету арқылы 

эстетикалық талғамын дамыту                              

3.Ұ.О.Қ. 



жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

 

 

 

 

Мақсаты:қимыл үйлесімділігін, тепе-

теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру 

Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі және қыс 

мезгілі туралы білімдерін 

дамыту.Мереке ерекшелігін сезіне 

білуді үйрету. Шыршаны безендіре 

білуді және тапсырманы ұқыпты 

орындауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру                   

Тақырыбы: «Біз шананы 

сүйрейміз»  (таза ауада) 

Мақсаты:шанамен сырғанау 

дағдысын қалыптастыруНегізгі 

қимылдар:шананы бірде оң 

қолмен,бірде сол қолмен кезек-

кезек сырғанату. 

 

Серуенге дайындық Киімдерін мұқият киінулерін ескерту , киім шкафтарын жинақтай білуді , түймелерін салуды үйрету. 

Серуен Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау 

1.Балалар мен  Ауа райының 

жайсыз жағдайын бақылау. 

2.Еңбек: Ауланы қардан тазалау. 

3.Жеке жұмыс: Қыс туралы 

жаттау жаттату. 

4.Қимылды ойын: «Үшінші 

артық» 

5.Еркін ойындар. 

Қыс мезгілін бақылау 

1. Балалар мен .Қыс мезгілін бақылау 

Мақсаты: Балалардың қыс жөніндегі 

түсініктерін толықтыра түсу. 

2.Еңбек. Қарды күреу. 

3.Жеке жұмыс: Алға қойылған 

тосқауылдардан екі аяқпен бірдей өту. 

4.Қимылды ойын: «Суық аяз» 

5.Еркін ойындар. 

Қыстың негізгі белгілерін бақылау 

1Балалар мен Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. Мақсаты: 

Балаларды қыстың белгілерін ажырата 

білуге үйрету. 

2.Еңбек: Ауланы қардан тазартып қою. 

3.Жеке жұмыс: «Қар» тураалы көркем 

сөз жаттату. 

4.Қимылды ойын: «Аяз» 

5.Еркін ойындар. 

Көшені бақылау. 

1.Балалар мен Көшені бақылау. 

Мақсаты: Тәрбиеші көшеде тәртіп 

сақтау туралы, жол жүру ережесі 

туралы, көліктердің көптеген түрі 

туралы білімдерін толықтыру. 

2.Еңбек:Балабақша маңын қардан 

тазарту. 

3.Жеке жұмыс: Жұмбақтар жасыру 

4.Қимылды ойын: «Жанады 

жанбайды» 

5.Еркін ойындар. 

Қардың қасиетін бақылау. 

Балалар мен .Қардың қасиетін 

бақылау. 

Мақсаты:Қар туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру. 

2.Еңбек: Қарды күреу. 

3.Жеке жұмыс: Қарды 

жұмырлап қатты қысу. 

4.Қимылды ойын: «Ұстап ал» 

5.Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу барысында қатармен ішке кіруді ескерту. Киімдерін ыждағатты шешіне білуге үйрету.  

Түскі ас. Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

                                                                             Бата 

                                                                     Асың асың асыңа 

                                                                     Береке берсін басыңа 

                                                                     Тыныштық болсын әрдайым 

                                                                     Ата-анам жүрсін қасымда 

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім» 

әнін музыкалық құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

Жәй әуенді әндерді музыклық құрал 

арқылы тыңдату.  

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  
 

«Қасқыр мен қоян» ертегісін айтып 

беру. Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Құлыншағым» әнін 

музыкалық құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу № 23 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 24 картотека Ұйқы ашар жаттығу № 23 картотека Ұйқы ашар жаттығу № 24 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 22 

картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 



Ойындар,  дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Азық-түлік 

өнеркәсібінің қызметкерлерінің 

еңбегі туралы түсініктерін 

нақтылау. Балаларды қоршаған 

орта туралы алған білімдерін 

ойын барысында кеңінен 

қолдануға ықпал ету. 

Үстел үсті ойыны:                           

«Танып ал да, атын ата»  

Көп ойыншықтардың ішінен біреуін 

таңдап алып, атын, түсін, жұмсақ па 

әлде қатты ма ажырата айта  білуі. 

Мақсаты:балалардың ойлау қабілетін 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Шеңберге таста» 

Мақсаты: Балалардың қимыл 

қозғалысын жетілдіру, шапшаңдыққа 

үйрету ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  

 

Вариативті компонент:  

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Көз көруге тоймайды, 

құлақ естуге тоймайды» 

Мақсаты:Ертегі туралы түсініктерін 

бекіті отырып, сахналау.   

 

 

  Сюжеттік- рөльді ойын: 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Шаштараз  ойынын 

ойнау арқылы  бір бірімен 

тілдік қарым қатынас жасауға 

үйрену. 

 

 

 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

Габдрахман Мұхамеджанға  

пішіні, түсі, көлемі, қолданысы 

бойынша заттарды 

топтастыруды үйрету 

 Ғалымжан Айланадан пішіндерді 

бояудың бастапқы дағдыларын үйрету 

Абзалбекқызы Айзереге  3-5 сөзден 

тұратын тіркестермен, сөйлемдермен 

сөйлеуге, ақпараттармен бөлісуге 

үйрету 

Хадим Шыңғысханды өсімдіктер 

мен жануарларға қамқорлық 

жасауға үйрету 

 Қуаныш Жанелге  заттардың 

сапасын, белгілерін, 

айырмашылықтарын орыс 

тілінде айтқызу  

Серуенге дайындық                                Серуенге шығар алдында мұқият киіне білулерін ескерту, жекелеген балаларға аяқ киімін дұрыс киіуіне көмек көрсету 

Серуендеу.                                                Серуен барысында айналадағы заттарды қарау. Еркін іс-әрекеттер  жасау. 

Балалардың үйіне 

қайтуы  

 

 Ұсыныс: ата-аналарға 

ертеңгілікке кешікпей 

балаларды әкелу,киімдерін 

қадағалау. 

 Ертеңгілік 

 «Қош келдің жарқыраған жаңа -

жылым» 

Кеңес: 

«Дені саудың-жаны сау» Балалардың 

денсаулығына назар аудару. 

Әндер жаттау. 

«Қош келдің Жаңа жыл»» 

Жаңа жылға арналған өлеңдерін 

қайталату. 

. Пікірлесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы пікір айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

Қаңтар айының Iапта 03.01– 07.01 аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғат әлемі» Тәрбиеші: Шермаханова .М.  Молдашева.А. 

Апта тақырыбы:« Аңдардың қысқы тіршілігі» 

Мақсаты:  Балаларды  үй және жабайы жануарлармен таныстыра отырып, олардың қысқы тіршілігін  бақылап, түсіндіру. Жануарларға деген қамқорлыққа тәрбиелеу. 

 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 03.01.2022ж Сейсенбі 04.01.2022ж Сәрсенбі 05.01.2022ж Бейсенбі 06.01.2022ж Жұма  07.01.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Қимылды ойын 

«Кімнің киімі» ойыны 

Балалардың ер бала мен қыз 

баланың киімдерін ажыратуға 

уйрету. 

 

Қимылды ойын 

«Мені кім шақырды?»                

ойыны                                       

Мақсаты: өз құрбы-құрдастарының 

дауысын тани алады. 

«Тура және кері сана»  ойыны  

Мақсаты:Өздері білетін сандарды тура 

және кері санауға жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу                     

Шаршағанда ырғалып,                                                

Гүлге ұқсап демалам.                                  

Қанатымды бір қағып ,                               

Гүлдей болып жайқалам 

Кімнің киімі» ойыны    

Балалардың ер бала мен қыз 

баланың киімдерін 

ажыратуға уйрету. 

 

Таңертеңгі жаттығу                                                                        Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша      

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сөздік ойын:  

«Дауысынан таны» Мақсаты: 

Балаларды достарын, 

дауысынан танып білуге 

үйрету.Достықтарын нығайту. 

Дидактикалық  ойын:     «Неден не 

жасалады»   Мақсаты:Балаларға 

қандай өнімнен ,не жасалатынын 

түсіндіріп ,оларды қалай 

дайындайтындарын 

көрсету.Тамақтарды ажырата білуге 

үйрету. 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенім- бүркіт, 

Қалады аңдар үркіп, 

Екі дегенім – ешкі, 

Қорамызды тесті, 

Үш дегенім – үйім, 

Үйде жақсы күйім. 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың көніл 

куйін көтеру ,әуенді 

тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық 

қатынастарын нығайту 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Атжалман біздің 

досымыз» 

Мақсаты:Барлық тіршілік 

иелері адамдар тарапынан 

белгілі бір күтімді қажет ететіні 

жөнінде түсінік 

қалыптастыру.Балаларды 

мейірімді болуға үйрету 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Қоянда қонақта» 

Мақсаты: 

Көңілді сипаттағы аспапта 

орындалған пьесаларды 

таңдау,есте сақтау: әуени  

сипатына  үн қату және оның 

бөліктерінің озгеруін байқай 

білуге дағдыландыру 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Жасыл шырша 

жанында»  

Мақсаты:Жасыл шырша жанында  

атты өлеңінің мазмұны бойынша 

әңгіме құрастыру. Табиғатты аялауға 

әсемдікті көре білуге,сезінуге 

тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар кесегі» 

Мақсаты:Балалардың қыс мезгілі 

,қартуралы түсініктерін 

кеңейту.Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін  сезімдерін 

арттыру 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ тиін» 

Мақсаты: Пьесаның көңілді мазмұнын 

эмоциялық көңіл күйін таныта білуге 

музыкалық сүйемелдеумен бір қарқынды 

ән салуга баулу.Музыкалық қабілеттерін 

әрі қарай дамыту 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алдынды -артында»,Жоғары 

-төмен. 

Мақсаты:өзінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын білуге 

үйрету.(алдында -артында .заттардың 

өзіне тікелей жақын кеңістікте 

орналасқан зат тардың бағытын ажырату 

алдында-артында түсініктерін 

қалыптастыру.кеңістіктегі бағытын 

ажырату білігін дамытуды 

1.Ұ.О.Қ. 

Көркем әдебиет 

1.Тақырыбы: «Әке мен бала» 

Мақсаты:ересектермен қарым -

қатынас ережелерін сақтауға 

үйрету,еңбекке деген құштарлығын 

дамыту.еңбекке қызығушылықты 

қалыптастыру және оның 

нәтижесін құрметтеуге тәрбиелеу. 

 Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ақшақар мен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: тепе -теңдікті сақтау 

және қимыл үйлесімділігі дағдысын 

қалыптастыру 

 

1.Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Мен және менің 

достарым» 

Мақсаты: Балаларға «Дос», 

«Достық» құндылығы туралы 

түсінік беру 

 2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қоянның 

сыйлығы» 

Мақсаты:спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып , 

дене  жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру ыптастыру. 



 Тақырыбы: «Аяз атаның 

сыйлықтары. 

Мақсаты: бөренеден еңбектеп өту 

дағдысын қалыптастыру. 

 

жалғастыру.жоғары-төмен сөздерді 

қолдана алу 

алдында,артында,жоғары,төмен.қарында

шпен жұмыс жасауды ,сезім қозғалыс 

түйсіктері арқылы балалардың зейінін 

дамытуды жалғастыру. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау 

1.Балалар мен Ауа райының 

жайсыз жағдайын бақылау. 

2.Еңбек: Ауланы қардан 

тазалау. 

3.Жеке жұмыс: Қыс туралы 

жаттау жаттату. 

4.Қимылды ойын: «Үшінші 

артық» 

5.Еркін ойындар. 

Қыстың негізгі белгілерін бақылау 

1.Балалар мен Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. Мақсаты: 

Балаларды қыстың белгілерін 

ажырата білуге үйрету. 

2.Еңбек: Ауланы қардан тазартып 

қою. 

3.Жеке жұмыс: «Қар» тураалы 

көркем сөз жаттату. 

4.Қимылды ойын: «Аяз» 

5.Еркін ойындар. 

Мұзды бақылау. 

1. Балалар мен Мұзды бақылау. 

Мақсаты:Мұзды көрсете отырып 

сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Еңбек:Тайғанақ жерге құм себу. 

Жеке жұмыс: 

Жаңа жыл, жаңа жыл,  

Жаңа жылда,жаңа нұр. 

Жасыл шырша жанында, 

Жадырап бар бала жүр. 

Ойын: «Тышқан мен мысық» 

Еркін ойындар 

Қырауды бақылау 

1.Балалар мен Қырауды бақылау 

Мақсаты:Қырау туралы түсінік 

калыптастыру.Талға ,сымға тұрған 

қырауды көрсетіп таныстыру. 

Еңбек: «Таза алаң» 

Қимылды ойын: «Шымшық доп» 

Жеке жұмыс: 

Ақпақ, ақпақ кар ақпак  

Қар жамылған дала аппақ 

Қырау ,қырау тал аппақ 

Айналаның бәрі ақпақ 

Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін 

сипаттай білуге үйрете отырып 

,есте сақтау қабілетін дамыту. 

Еркін ойындар.  

Қысқы ауа-райын  бақылау 

1.Балалар мен Қысқы ауа-

райын  бақылау 

Мақсаты: Қыстың белгілері 

туралы балалардың білімін 

анықтап, толықтыра түсу. 

2.Еңбек: Қарларды тәрбиеші 

көмегімен тазалау. 

3.Жеке жұмыс.Жүгіріп келіп 

қарды алысқа лақтыруға 

жаттықтыру. 

4.Қимылды ойын: «Біз 

көңілді баламыз» 

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі асҚ Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                    Ас  ішуге  тұрайық 

                                                                                   Қолымызды  жуайық 

                                                                                    Сабын  суды  аямай 

                                                                                    Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Ертегілер әңгімелер оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

  

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

  

«Шалқан»ертегісін оқып 

беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№10  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№15  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№17  картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Жаңылтпашты дұрыс қайталай 

білуге үйрету. 

Қыста жауды қар 

Аппақ қар 

Ақшақар 

 Жауды   қар 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

1.Сюжеттік ойын:  «Қуыршақты 

тамақтандыр» Мақсаты: ыдыс аяқпен 

таныстыру,сақ болу керектігін 

түсіндіру.                  2.Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ»                                            

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа,жылдамдыққа баулу. 

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін келтіріп 

жүруге үйрету. 

Вариативті компонент                                

«Ертегілер еліне саяхат» 

 Тақырыбы: «Түлкі мен 

қояндар»ертегісі 

Мақсаты: Балаларды ертегінің 

мазмұнымен таныстыру. 

.Әңгіме жүргізу 

 «Достарыңды ата» 

Мақсаты:балаларды 

достыққа ,тапқырлыққа 

баулу. 

2.Сюжетті-рөлдік ойын : 

«Тату доспыз бәріміз»   

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу. 



Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Бахыт Аминаға дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды анық 

айтқызып үйрету; 

 Әмірханұлы Абдулазизге бір затты 

топтан бөледі және топтарға 

біріктіруге үйрету 

 Симурұлы Эмирге геометриялық 

пішіндерді айтқызып  үйрету. 

Хадим Шыңғысханға түрлі 

тәсілдерді пайдаланып, қағаз 

беттерін түрлендіріп үйрету 

Бахыт Аминаға кейбір  

көкөністер мен жемістерді 

дәмінен ажыратып айтуға 

үйрету. 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. . 

 

«Бөтенге жол жоқ!» 

Балаларды бөтен адамдарға беруге 

болмайтынын ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту 

Пікірлесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы пікір айту. 
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Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен 

заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай ойыншық жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау қабілетін 

дамыту 

Дидиктикалық ойын: »Сөзді 

аяқта»                 Мақсаты:есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. 

Сурет бойынша әңгіме.      

«Қыстайтын құстар» тақырыбында 

сурет бойынша әңгіме құрастыртып 

айтқызу. Сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

 

 

Дидактикалық ойын               

«Құстарды ата»                                                

Мақсаты: құстардың аттауларын 

есте сақтау. 

           

Жылулық шеңбері: «Гүл» 

Біз доспыз гүлдермен 

Текке оны жұлмаймыз 

Мерекеде бір-бірден  

Аналарға сыйлаймыз 

Мақсаты:гүлдер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Таңертеңгі жаттығу                                                          Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша     

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Отырғыш ойыны»       Мақсаты: 

Балалардың көніл куйін көтеру 

,әуенді тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық 

қатынастарын нығайту 

Дидактикалық ойын:   «Дұрыс 

ата»                              

Мақсаты:Гүлдердің атын 

атайды, түстерін  айырады. 

 

Дидактикалық ойын:  «Жеміс пе, 

көкөніс пе?»М/ты:балаларға  жеміс 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілі туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: :                            

«Ұшты Ұшты»          

Мақсаты:Балаларға ненің 

ұшатынын ,ненің 

ұшпайтындығын, 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка  

Тақырыбы: 

«Қоянда қонақта» 

Мақсаты:әуен сипатына үн кату 

және оның бөліктерінің өзгеруін 

байқай білуге 

дағдыландыру,әндерді аспаптың 

сүйемелдеуін бірге орындай білуге 

үйрету  

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Диван және кереует» 

Мақсаты:көп түрлі құрылым 

құрастыру,олардың бөліктері 

туралы білімді 

қалыптастыру.құрылыс 

материалдарын түсіне пішініне 

сайкес дұрыс пайдаланып диванды 

және кереуетті құрастыра білуге 

үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

1Математика негіздері 

Тақырыбы:»Үшбұрыш,Шаршы.

Шеңбер» 

Мақсаты:балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға үйретуді 

жалғастыру.шеңбер 

,шаршы,үшбұрыш,түйсіну 

және көру арқылы пішін 

түрлерін зерртеуді жалғастыру. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мұзы қатқан 

айдынды ,жаңа жауған қар 

басты.» 

Мақсаты:тереңдікке секіру 

дағдысын қалыптастыру. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы серуен» 

Мақсаты:Сурет бойынша 

әңгімелетуді жалғастыру.Қыс 

мезгілінің сипаттай білуге 

үйрету.сөздік қорларын дамыту. 

Сөз тіркестерін дұрыс айта білугеде 

жаттықтыру.Табиғатта 

аялауға,әсемдікті көре білуге 

,сезінуге тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Шыршы 

ойыншықтары» 

Мақсаты:Шырша ойыншықтары 

туралы жалпы түсінік беру.Әртүрлі 

пішіндерді мүсіндеу және бір ұшын 

үшкірлеп мүсіндеу іскерліктерін 

шыңдау. 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыста құстарға қамқор 

боламыз» 

Мақсаты:Қыстап қалатын құстар 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жұмбақ шешу 

қабілетін дамыту. Балаларды  

«біздің кішкентай 

достарымызға»жанашырлық 

таныта білу. 

. Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз үлкен болып 

өсеміз» 

Мақсаты:көлбеу тақтаймен 

еңбектеу дағдысын қалыптастыру. 

 

 

1.Ұ.О.Қ. 

Орыс тілі 

Тема: «Одежда.Обув» 

Цел:Активизация речевых 

умений и 

навыков,приобретенных на 

предыдущих занятиях                             

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы «Сүлгіні 

әшекейлеу» 

Мақсаты:Сәндік қолданбалы 

өнермен таныстыруды 

жалғастыру.,тік төртбұрышты 

пішінінің ортасына 

«тұмарша»оюын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету.сүлгінің шетіне 

шашақтарды түзу сызықпен 

сызуға 

жаттықтыру.Эстетикалық 

тәрбие беру. 



3.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір ,екі,үш,бізбен 

бірге қайтала» 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды қолдана отырып 

,дене жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Торғайды бақылау 

1Балалар мен  Торғайды бақылау.                                

2Еңбек.Құстарға жем шашу.    

3Жеке жұмыс. «Торғай»тақпағын 

жаттату      .4Қимылды ойын 

«Аттамақ» 5Еркін ойындар                                    

Бұлтты бақылау        

1.Балалар мен Бұлтты бақылау       

2Еңбек:Көшедегі қар жинаушы 

машиналардың жұмысын 

бақылау.                                                                   

3Жеке жұмыс:Бір халық 

аспанда ұшқан,аяғы жок.       

Ұстаған қолдарында таяғы жок,                                       

Күніне талац жерге кетер кезіп                                         

Нәрсенің бұл секілді саяғы жок.              

(Бұлт)                                                         

4 Қимылды ойын. «Мені қуып 

жет»                                                     

5Еркін ойындар. 

Қар аралас жаңбырды бақылау      

1.Балалар мен Қар аралас 

жаңбырды бақылау.                                                     

2Еңбек. «Қыс қызығы»                             

3Жеке жұмыс.                                                                           

Ән «Көрікті шыршамыз»                                           

4Қимылды ойын «Егер.....»                                   

5Еркін ойындар.    

Аяздың терезеге салған суретін 

бақылау 

1.Балалар мен Аяздың терезеге 

салған суретін бақылау. 

2Еңбек.Біздің аула 

3Жеке жұмыс 

Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды. (Қырау) 

4Қимылды ойын. «Белбеу соқ» 

5Еркін ойындаар. 

Адамдардың қысқы киімін 

бақылау 

1Балалар мен Адамдардың 

қысқы киімін бақылау. 

2Еңбек:Қар тазалаушы 

машинаның еңбегін бақылау. 

3Жеке жұмыс. 

Тамаша,тамаша. 

Шыршамыз тұр жараса. 

Басында әсем жұлдызы, 

Көз тоймайды қараса. 

4Қимылды ойын «Ұстаушы 

лентаны ал» 

5Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Түлкі мен ешкі»ертегісін оқып 

беру. Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Не дәмді?»ертегісін оқып 

беру. Мақсаты:Не дәмді 

ертегісін оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға жатқызу 

«Шалқан»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

«Маша мен аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

«Түлкі мен тырна ертегісін оқу 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

  

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №15 картотека Ұйқы ашар жаттығу №10 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №14картотека Ұйқы ашар жаттығу №9 картотека Ұйқы ашар жаттығу  

№ 5картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкен» 

Балаларға дүкен,дүкенші 

тұтынушы туралы түсінік беру. 

Мақсаты:Дүкен адамдарға өте 

қажет екенін ,дұкеннен азық -түлік 

ойыншық,аяқ кейімдер,ыдыстар 

1.Ойыншықтар туралы әңгіме 

жүргізу:«Сүйікті ойыншығым»  

Мақсаты:Балалардың ой-

қиялдарын дамыту. 

2.«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Ойынның мақсаты: ұзын-

қысқа, жуан-жіңішке, 

Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту 

 

Вариативті компонент    

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Айлакер түлкі»ертегісі     

Мақсаты:    Ертегіні саусақ театры 

арқылы көрсете отырып,сөйлеуге 

деген ынтасын арттыру.Ертегі 

мазмұнын түсіндіру.Саусақ театры 

 Әңгіме жүргізу                                  

«Достарыңды ата»  

Мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа,тапқырлыққа 

баулу.               2.Сюжетті-

рөлдік ойын : «Тату доспыз 

бәріміз»                      



т.б.ақшаға алатын туралы түсінік 

беру. 

ұзындығы бірдей деген 

өлшемдерді салыстыруға 

жаттықтыру.  

арқылы қолдың ұсақ саусақ 

бұлшық еттерін жетілдіру.      

 

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

 Симурұлы Эмирге үй және жабайы 

жануарларды, құстарды, 

жәндіктерді айтқызу 

 Хадим Шыңғысханға сурет 

салу техникасының бастапқы 

дағдыларын үйрету. 

 Әмірханұлы Абдулазизге негізгі 

түстерді дұрыс айтқызуға үйрету. 

Бахыт Аминаға пішіндерді бояудың 

бастапқы дағдыларын үйрету 

Хадим Шыңғысханға 

мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін 

пайдаланатынын үйрету. 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы «Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу. 

Әңгімелесу. Баланың топтағы 

балалармен қарым қатынасы 

Пікірлесу 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

пікір айту. 

«Ескерту» 

Балаларға бөгде адамды жібермеу. 

«Балабақша»  

Балаларды  уйден сурет салуды 

қызығушылықтарын арттыру 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні__________ 2022ж 

Бекітемін                 Карабасова Г.А. 

Қаңтар айының IIІ- апта  17-21 аралығындағы  Ортаңғы №1  «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.                        
Өтпелі тақырыбы:  «Табиғат әлемі»                                                                     Тәрбиеші:Шермаханова.М.                                                                                                                                                                 

Апта тақырыбы:  «Қыс қызығы»          

Мақсаты:. Балалардың қыс мезгілі туралы білімдерін тиянақтау, жыл мезгілдеріне байланысты өзгерістерді бақылап ажырата білуге,  қысқы табиғат көрінісін, қысқы ойын түрлерін  әңгімелеп айту арқылы 

байланыстырып сөйлеуге үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Күн тәртібі Дүйсенбі:17.01.22ж Сейсенбі:18.01.22ж Сәрсенбі:19.01.22ж Бейсенбі:20.01.22ж Жұма:21.01.22ж 

Балаларды қабылдау 

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу, Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру, Балаьақша туралы жақсы ой қалыптастыру, Балалардығ сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әғгімелесу, 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу. Күн тәртібін сақтау  балабақшаға бейімделу бойынша ата –анаға кеңес беру,  

Ойындар( үстел үсті, 

дидактикалық, саусақ 

т.б) 

Шаттық шеңбері 

Нұр шашып әлемге 

Арайлап таң атты 

Жарқырап күніміз 

Жер көкті оятты 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын 

кеңейту, тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана білуге 

жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құс ұясы» 

Мақсаты: Балаларды шапшаң ойлау 

қабілеттерін арттыру,пішіндерді 

ажырата білуге үйрету. 

Мен торғаймын, торғаймын 

Жерге бекер қонбаймын 

Құрт-құмырсқа шіркейден 

Ақ бидайды қорғаймын 

Балалардың тілін дамыту. 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, атын ата», 

Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге,   дұрыс жауап 

беруге қалыптастыру 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                            Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша          

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету, Тамаақатануға деген қызығушылығын қалыптастыру,Тамақты таусып жеуге үйрету,                                                                        

 Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын:  

«Аққу -қаздар» 

Балалардың қимыл –қозғалысын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Жақсы мен жаман» 

Балаларға құстарға қамқорлық 

жақсы екенін, құсқа тас лақтыру 

жаман екенін т.б  салыстырып 

айтқызу. 

Торғай,торғай, торғайсың 

Жақын жерге қонғайсың 

Жем шашайын теріп ал 

Сонда торғай тоңбайсың 

Қимыл-қозғалыс көрсету арқылы 

балалардың тілдік қорын дамыту. 

 

Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 

Мақсаты балаларға жақсы көңіл-

күй сыйлау. 

Сергіту 

Күн болып шығамыз 

Гүл болып өсеміз 

Құстар болып ұшамыз 

Көбелек болып қонамыз 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану  

Такырыбы:  «Кантарда кар коп 

жауады»  
Мақсаты: Балалардың қыста 

жанды және жансыз табиғатта 

болатын құбылыстар жайлы 

тусiнiгiн нығайту. қарапайым 

тәжiрибелiк-зерттеу жургiзе білу 

дағдыларын калыптастыру қатар 

құрбыларымен достык қарым-

қатынаста болуға тәрбиелеу 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка  

Тақрыбы: «.Ақ тиін»  

Мақсаты:Музыкалық 

сүйемелдеумен бір қарқында ән 

салуға баулу,жұптаса отырып 

ырғақты сезіне би қимылдарын 

орындауға үйрету.Музыкалық 

қабілеттерін әрі қарай дамыту 

1.Ұ.О.Қ. 

Сойлеуді дамыту 

Такырыбы: «Шай қайнатуды 

үйренеміз» (дидактикалык 

ойын).   

Мақсаты: Тағам және шай ішуге 

арналған ыдыстармен 

таныстыру. түрлерін атай білуге 

үйрету, ойын жағдаяттарын 

көрсету аркылы шай 

дайындауды түсiндiру 

(шәйнекке шай салып, су құю) 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту 

және сөздiк қорларын молайту. 

Балаларды енбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.                              

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 
Тақырыбы: Ақ қала 

Мақсаты:Балалардың қыс 

мезгілі және қысқы ойындар 

1.Ұ.О.Қ. 

Музыка  

Тақрыбы: «Көңілді достар» Мақсаты: 

Түрлі қарқындағы аспапта орындалған 

пьессаларды  тыңдау, ажырата білуге 

үйрету; әнді бірге бастап, қосыла айтуға, 

сылдырмақтарды тыңдау және олардың 

дыбыстау динамикасын ажыратуға 

баулу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері                          

Такырыбы: «Биiк-аласа. Сол жак» 

Мақсаты: заттардың озінің 

айналасындағы кеңiстiкте орналасуын 

туралы  уйретудi қалыптастыру (биік 

аласа,сол жак – оң  жак). 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет  

Такырыбы: «Каскыр мен жетi 

лак» Максаты:Ертегіні оку, тіл 

байлыктарын молайту, ертегiнiң  

мазмұнын. дауыс ырағын келтіре 

айтуга жаттыктыру. ертегіге 

деген кызыгушылыктарын 

дамыту киын кезле достарына 

комектесе бiлуге тарбиелеу.  

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шыныктыру 

 Такырыбы: «Қыскы орманга бiз 

келдік»  

Максаты: «қонжықтар апанында 

ұйықтап жатыр» кезге арналған 

гимнастикасын, тыныс алу 

гимнастикасын қолдана отырып, 

дене жаттығуларын орындауға 

қызығушылыктарын 

қалыптастыр 

1.Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Мен және менің 

достарым»  

Мақсаты:Балааларға «дос», 

«достық» құндылығы туралы 

түсінік беру 

2.Ұ.О.Қ. 

Дене шыныктыру Такырыбы: 

«Серуендеуге барайык. тышканга 

iздеу салайы» (газа ауада)  

Максаты: жолмен сырганау дагы 

калыптастыру 



туралы түсініктерін кеңейту. 

Аққалың бейнесін үзік  

сызықтарды бір-бірімен қосу 

арқылы салуды үйрету.сурет 

салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Эстетикалық талғамын 

дамыту 

3.Ұ.О.Қ. 

Дене шыныктыру Такырыбы: 

«Ойыншыктар». 

Максаты: құрсауга енбекте 

дағдысын калыптастыру 

 

 

 

 

. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылығын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру киімдерін дқрыс киілуән қадағалау  қатармен жүруге дағдыландыру,                                                                     

Серуен Күн көзін бақылау                    

1Балалар мен .Күн көзін бақылау.    

Мақсаты: Күннің көзін қыс 

мезгілімен байланыстырып, мол 

түсінік беру.                                            

2.Еңбек: Аққала жасау.                                         

3. Жеке жұмыс: Өз қиялдарымен 

әңгіме құрату.                                        

4.Қимылды ойын: «Жұп болып 

эстафета ойынын жүргізу».                                                          

5.Еркін ойындар. 

.Желді  бақылау 

1Балалар мен .Желді  бақылау. 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 

таныстыру:салқын жел,жыллы 

жел,ұйытқып соққан жел.Желдің 

күштілігі ауа-райының 

салқындығын үдететіндігін 

түсіндіру. 

2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»  

Гүлзардағы гүлдерді суару. 

3.Жеке жұмыс:Тақпақ «Жел». 

4.Қимылды ойын «Айгөлек ау 

айгөлек».                                                       

5.Еркін ойындар 

Өзге топ балаларын бақылау 

1Өзге топ балаларының іс-әрекетін 

бақылау. Мақсаты: Балалардың назарын 

өзге топ балаларының іс-әрекетіне 

аудартып, балалардың қалай 

ойнайтындарын, өздерін қалай 

ұстайтындарын бақылау арқылы 

балаларды қырағылыққа, үлгі алуға 

баулу. 

2.Еңбек. Ауладағы ағаштардың 

сынығын, жапырақтарды жинау. 

3.Жеке жұмыс. Балаларға жұмбақ 

жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Жай жүгіріп өт» 

5.Еркін ойындар. 

 

Суық торғайды бақылау.           

1Балалар мен Суық торғайды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық 

құстардың жылы жаққа ұшып 

кететінін, ал 

суықторғайдың бізде мекендеп 

қалатынын, ол қандай аяз болса 

да тоңбайтынын, 

сол себепті суықторғай деп 

атағанын түсіндіріп көрсету. 

Еңбек: Қар күреу. 

Мақсаты: Қардың жерге қалың 

.Жеке жұмыс: 

Торғай,торғай,тоқылдақ 

Жерден дәнді шұқып -ап 

Бөтекесі бұлтиып, 

Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 

Еркін ойындар 

 

Қайтқан құстарды бақылау. 

1Балалар мен Қайтқан құстарды 

бақылау. Мақсаты: Балалармен 

қайтқан құстарды бақылау. 

Олардың атын ататқызып, 

дауыстарын тыңдату, олардың топ 

болып ұшуына назар аударту. 

2.Еңбек. Құстарға жем салатын 

тақтай жасау. 

3.Жеке жұмыс. Құстар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Құстар мен 

мысық» 

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету,  

                                                                              Бата  

                                                                       Асың асың асыңа    

                                                                      Береке берсін басыңа  

                                                                      Тыныштық болсын әрдайым 

                                                                           Ата-анам болсын қасымда 

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

«Ерте-ерте ертеде » ертегі 

айтып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу № 24 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 25 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 26         картотека Ұйқы ашар жаттығу № 27    картотека Ұйқы ашар жаттығу № 28 

картотека 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу,  



Ойындар,  дербес әрекет «Құсты және ұясын құрастыр» 

ойыны 

Пішіндер арқылы құсты және құс 

ұясын құрастырып білуге үйрету. 

Суретпен жұмыс: 

«Құстар біздің досымыз» 

Балалардың зейінін, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Үстел-үсті театры 

«Шұбар тауық» ертегісі 

Балаларға ертегі желісін түсіндіру 

арқылы ойлауға дамыту. 

 Варативті компонент.                     

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:«Айлакер түлкі»ертегісі    

 Мақсаты: Ертегіні үстел-үсті көрсету 

арқылы қолдың үсақ қол қимылдарын 

дамыту.Балаларды 

адамгершілікке,татулыққа тәрбилеу.      

«Ұшты-ұшты» ойыны 

Ұшты ұшты торғай ұшты 

Ұшты ұшты ұшақ ұшты ...... 

 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Симурұлы Эмирге көлік 

құралдарын атап айтқызу 

Бахыт Аминаға отбасы мүшелері 

мен өзіне жақын адамдардың 

есімдерін айтқызу 

Хадим Шыңғысханға оюдың әсемдігін, 

орналасуын байқап , оларды бөліктерге 

бөлуге үйрету 

Әмірханұлы Абдулазизге қысқа 

өлеңдерді анық, асықпай айтқызу 

Бахыт Аминаға  үй 

құстарының өздеріне тән 

ерекшеліктерін айтқызып 

үйрету. 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

«Жеке бас гигиенасы» 

Жеке бас тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту.                          

«Балабақша төлемақысы» 

Ата-аналараға балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын уақытылы төлеу 

керектігін ескерту. 

«Қыс қызығы» 

Балалармен таза ауада серуендеп, қыс 

мезгілінің ерекшелігі қармен аққала 

жасап ойнату 

   «Қызықты өлеңдер»   

Жаттаған өлеңдерін 

қайталатып, еске түсіру.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А                                                                                                                                                                                                                                                                   

 Қаңтар   айының IV- апта  24-28  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  
Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғат әлемі»                         Тәрбиеші:Шермаханова.М   Молдашева.А.                                                                                                                  

Апта тақырыбы:« Бізді қоршаған өсімдіктер » 

Мақсаты: : Өсімдіктер әлемі туралы түсініктерін кеңейту.Олардың құрылысын бақылай отырып ,айырмашылықтарын байқату,өсімдіктерге деген жанашырлық сезімін қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 24.01. 22ж Сейсенбі: 25.01.22ж Сәрсенбі:26.01.221ж. Бейсенбі: 27.01.22ж. Жұма 28.01.22ж. 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, бірлескен жұмыс 

Ата- аналармен  кеңес, 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

«Қар жинау» ойыны 

Ойын шарты: Қар ерімей тұрып 

шелекке тез жинау. 

Мақсаты балаларға жағымды көңіл-

күй сыйлау. 

 Ойын « Ненің дәні»  

Мақсаты:Балалардың есте сақтау 

қабілеттерін  арттыру. 

Ойынның шарты. Балаларға 

жемістер мен көкөністердін 

бейнеленеген суреттер 

таратылады.Ненің дәні ,жемісі 

екенін табу керек. 

Үстел үсті ойыны 

«Аққала құрасытыр» 

Мақсаты: Дөңгелек пішіндерден 

аққала құрастырып үйрету. 

 

Суретпен жұмыс 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты балаларға қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

сурет арқылы 

көрсету.Балалардың 

қызығушылығын ояту. 

Мен торғаймын, торғаймын 

Жерге бекер қонбаймын 

Құрт-құмырсқа шіркейден 

Ақ бидайды қорғаймын 

Балалардың тілін дамыту. 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                             Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша   

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету. Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру.тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

 Сергіту: «Аққала» 

Қар жауғанда топ бала 

Соқтық келіп аққала 

Мұрны сәбіз үп-үшкір 

Көзі көмір қап-қара. 

«Салыстыру» дидактикалық ойыны 

Мақсаты балалардың ойлау 

қабілеттерін шыңдау. 

Көңілді әуен 

«Аққала» 

Мақсаты балаларға қимыл қозғалыс 

жасау арқылы, тілін дамытып, әуен 

сөзімен айтқызу. 

Ойын: «Қарды қағып ал» 

Ойын шарты қарды қағып 

алмаған бала, қыс туралы 

тақпақ айтуы тиіс. 

Сергіту. 

Аяз болса секіреміз 

Шуақ болса тоқтаймыз 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка                                  

Тақырыбы:« Көңілді достар» 

Мақсаты  : Түрлі қарқындағы 

аспапта орындалған пьессаларды 

тыңдау ,ажырата білуге үйретуәнді 

бірге қосыла айтуға 

сылдырмақтарды тыңдаужәне 

оларды дыбыстаудинамикасын 

ажыратуңа баулу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: Пішіндер. 

Мақсаты:Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру,қиылған 

әр түрлі гоеметриялық пішіндерден 

өз ойларынан немесе үлгіге қарай 

отырып әртүрлі пішіндерді жасай 

білуге үйрету.  

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Ұзын –қысқа Беттестіру 

және тұстастыру тәсілдері»    

Мақсаты Әртүрлі заттар тобын 

көлеміне , үзындығына қарай  ұзын 

қысқа  беттестіру және  тұтастыру 

тәсілдері бойынша салыстыру. 

Дағдысын қалыптастыру 

ұзындығына қарай бір-біріне 

қарама қарсы екі затты 

салыстыруды үйрету  өз бетімен 

жұмыс жасауға және ұқыптылыққа 

үйрету    

 Ұ.О.Қ. 

2. Дене шынықтыру  

 Тақырыбы « Біз кішкентай 

шабандоздармыз»  

Мақсаты:  көлбеу сатымен өрмелеу  

дағдысын қалыптастыру.    

 

   

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Ойыншық дүкені»  

Мақсаты. Балаларды сұрақ жауап 

әдісі арқылы әңгіме құрастыра білуге  

машықтандыру. Сапа және әрекеті 

білдіретін сөздерді қолдануға 

ынталандыру. Ақ жұмсақ қоян  үлкен 

мейірімді мысық секіреді. т.б 

Ойыншықтардың атауларындағы  «б» 

«п» дыбыстарын дұрыс айтуға 

жаттығуды жалғастыру. 

Ойыншықтарды күтіп ұқыпты  таза 

үсұстауға үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

2.Жапсыру  
Тақырыбы:«Шырша шамдарын 

жағамыз»  

Мақсаты :Жаңа жыл мерекесі туралы 

білімдерін дамыту мереке 

ерекшелігін сезіне білуді үйрету  

шыршаны безендіре білуді үйрету 

тапсырманы ұқыптылықпен 

орындауға тәрбиелеу, 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы «Пияз егу» 

Мақсаты: Пияз туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Балалардың пияз егу үлгісі  

туралы түсінігін дамыту. 

Еңбек етуге пайда келтіруге 

деген ықыласын дамыту  

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: 

 «Қонаққа келген қонжық». 

Мақсаты: 

 «Шарик» саусақ жаттығуын 

қолдана отырып ,дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.                      

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі  

Тема «Домашние животное»                         

Цель:  Развитие навыков 

употревления слов тиматической  

группы» домашние животные» 

Закреплять умения понимать 

залалный вопрос: «Это кто»  «Это 

что» и ответить на неге Упражнять 

детей  в правилном 

призношениизвуков русского языка .                                                                             

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу                         
Тақырыбы:«Қысқы шыршалар» 

Мақсаты :Балалардың  сурет салу 

іскерлік дағдыларын жетілдіру, тіс 

пастасымен жұмыс істеуге  

жаттықтыру, табиғатты сүйе білуге  

аялауға қорғай білуге ұқыптылыққа 

әдемілікке тәрбиелеу,   

3.Ұ.О.Қ. 

Дене  шынықтыру  

Тақырыбы «Аяқ күшін нығайтамыз»  

таза ауада Қар үйіндісінің үстімен 



 

 

 

 

 

 

жүру  тепе теңдік сақтау  Төбешіктен 

бір-бірден сырғанау.  

Мақсаты : спорттық жаттығуларды 

қолдана отырып  дене жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру.  

:Серуенге дайындық Серуенге қызығушылығын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру киімдерін дұрыс киілуін қадағалау  қатармен жүруге дағдыландыру.                                                                     

Серуен  Желді  бақылау 

1Балалар мен                                              

Желді  бақылау. 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 

таныстыру:салқын жел,жыллы 

жел,ұйытқып соққан жел.Желдің 

күштілігі ауа-райының 

салқындығын үдететіндігін 

түсіндіру. 

2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»  

Гүлзардағы гүлдерді суару. 

3.Жеке жұмыс:Тақпақ «Жел». 

4.Қимылды ойын «Айгөлек ау 

айгөлек». 5.Еркін ойындар. 

Қайтқан құстарды бақылау. 

1Балалар мен                                                                 

Қайтқан құстарды бақылау. 

Мақсаты: Балалармен қайтқан 

құстарды бақылау. Олардың атын 

ататқызып, дауыстарын тыңдату, 

олардың топ болып ұшуына назар 

аударту. 

2.Еңбек. Құстарға жем салатын 

тақтай жасау. 

3.Жеке жұмыс. Құстар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Құстар мен 

мысық» 

5.Еркін ойындар. 

 

Мұзды бақылау. 

1Балалар мен  Мұзды бақылау. 

Мақсаты:Мұзды көрсете отырып 

сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз басатындығы 

жөнінде түсінік беру. 

Еңбек:Тайғанақ жерге құм себу. 

Жеке жұмыс: 

Жаңа жыл, жаңа жыл,  

Жаңа жылда,жаңа нұр. 

Жасыл шырша жанында, 

Жадырап бар бала жүр. 

Ойын: «Тышқан мен мысық» 

Еркін ойындар 

Боранды бақылау 

 1 Балалар мен     Боранды 

бақылау 

Мақсаты:Боран ұйтқып 

соққан желдің салдарынан 

,қыс мезгілінде болатын 

құбылыс екендігін көрсете 

түсіндіру. 

2 Еңбек Таза жолдар 

3.Жеке жұмыс  

Мен сыпайы боламын. 

4.Қимылды ойын. «Байқап 

қал» 

5. Еркін ойындар. 

Қыстап қалатын құстарды 

бақылау 

1Балалар мен  

Қыстап қалатын құстарды бақылау 

Мақсаты.Қыстап қалатын құстардың 

түрлерімен таныстыру. 

2. Еңбек Құстарға жем шашу. 

3.Жеке жұмыс  

Қыс келгенде торғайым  

Үй алдында кон дәйім 

Ойна жүгір желкілде 

Тисем саған онбаймын. 

4.Қимылды ойын 

Кім жылдам 

5 Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу.  Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                          Бата   
                                                                                  Асқа байлық,  

                                                                                денеге саулық. 

Түскі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату.  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

«Бесік жыры» әндерін 

музыкалық құралдардан 

тыңдату. Мақсаты:Балаларға 

баяу ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

«Ерте-ерте ертеде » ертегі айтып 

беру. Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №14картотека Ұйқы ашар жаттығу №15 картотека Ұйқы ашар жаттығу №16 картотека Ұйқы ашар жаттығу №17 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №18 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару  мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

 

 

Қимылды ойын: 

«Көбелектер мен бақалар» 

Мақсаты:Балалардың денсаулыққа 

ойынға деген құштарлықтарын 

дамыту. 

Ойын 

«Қыс қызығы»   

Мақсаты: Балаларға әртүрлі 

суреттерден қыс мезілін бейнелеп 

шығарту. 

Үстел үсті ойыны: «Аққала» 

Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін 

дамыту.Пішіндерден аққала құрап, 

мұрнын, көзін орнына орналастырып 

үйрету 

  Варативті компонент       

«Ертегілер еліне саяхат» 

«Айлакер түлкі»ертегісі     

 Мақсаты:  

Атрибут арқылы баланың ой-

өрісін дамыту.Сөздік қорын 

молайту,әртістік қабілеттерін 

дамыта отырып,ертегіге 

деген қызығушылықтарын 

арттыру. 

Дидактикалқы ойын: «Не артық?» 

Ойын шарты: Үстел үстіндегі қыс 

мезгіліне байланысты суреттердің 

ішінен артық суретті тауып алу. 



Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Әмірханұлы Абдулазизге   қысқа 

сөйлемдерден неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге уйрету 

 Хадим Шыңғысханға  өзі, отбасы 

мүшелері, сүйікті ойыншықтары 

жайлы айтқызу 

Бахыт Аминаға   пішіні, түсі, көлемі, 

қолданысы бойынша заттарды 

топтастыруды үйрету 

  Симурұлы Эмирге  көлік 

құралдарының, автомобиль 

бөліктерінің атауларын 

айтқызу 

 Хадим Шыңғысханға  түрлі 

пішіндерді біріктіру арқылы заттарды 

фланелеграфта орналастыруға үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне  

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға 

кешікрей уақытында келулерін 

айту. 

 «Менің киімдерім» 

Баланың өз киімдерін танып, 

өздеріне қызмет етуге үйрету. Қыс 

мезгілінде не үшін қалың киім 

кигендерін түсіндіру. 

«Не үйренгені дұрыс?» 

Ата –аналарға балаларының өздері 

киініп,шешініп үйренулері керек 

екені туралы әңгімелесу. 

«Мақта қыз бен мысық» 

Ертегіні тыңдау 

қызығушылығын арттыру. 

«Алақай, демалыс!» 

Демалыс күндерін тиімді пайдалануға 

ұсыныс беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні  _____2022 ж                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Бекітемін:     Карабасова Г.А.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Ақпан  айының Iапта 31.01– 04.02 аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.                                                                       

Өтпелі ай тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» Тәрбиеші: Шермаханова .М.   Молдашева.А.                                                                                                                                                                                                                    

Апта тақырыбы:« Ғажайып әлемі»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Мақсаты: Балаларды ауаның қасиеттерімен таныстыру; тәжірибе арқылы ауаның біздің айналамызды қоршап тұрғанына көздерін жеткізу.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 31.01.2022ж Сейсенбі 01.02.2022ж Сәрсенбі 02.02.2022ж Бейсенбі 03.02.2022ж Жұма  04.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Қимылды ойын 

«Құстар мен мысық» 

Мақсаты:Балалардың  

денсаулыққа деген 

құштарлықтарын дамыту. 

Қимылды ойын 

«Мені кім шақырды?»                

ойыны                                       

Мақсаты: өз құрбы-құрдастарының 

дауысын тани алады. 

«Тура және кері сана»  ойыны  

Мақсаты:Өздері білетін сандарды тура және 

кері санауға жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу                     

Шаршағанда ырғалып,                                                

Гүлге ұқсап демалам.                                  

Қанатымды бір қағып ,                               

Гүлдей болып жайқалам 

Дидактикалық ойын:                              

Кімнің киімі» ойыны                          

Мақсаты: Балалардың ер бала 

мен қыз баланың киімдерін 

ажыратуға уйрету. 

Таңертеңгі жаттығу                                                                                         Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сөздік ойын:  

«Дауысынан таны» Мақсаты: 

Балаларды достарын, 

дауысынан танып білуге 

үйрету.Достықтарын 

нығайту. 

Дидактактикалық ойын. «Не жейді»                                             

Мақсаты:Балалардың таным,есте 

сақтау қабілеттерін ,саусақ бұлшық 

еттерін дамыту. 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенім- бүркіт, 

Қалады аңдар үркіп, 

Екі дегенім – ешкі, 

Қорамызды тесті, 

Үш дегенім – үйім, 

Үйде жақсы күйім. 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың көніл 

куйін көтеру ,әуенді 

тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық 

қатынастарын нығайту 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Суықторғай» 

Мақсаты.Балаларды 

құстардың сыртқы 

келбетімен таныстыру.Тануға 

білуге деген құштарлығын 

дамыту.Балаларды 

қайырымды болуға,құстарға 

көмектесуге жем  шашу 

баулу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: « Ақ әжем» 

Мақсаты:Шығарманы тындап 

сипаты мен мазмұнына 

эмоциялық көңіл күй 

танытуға,музыкалық 

сүйемелдеумен әнді 

соза,әуенімен айтуға 

1.Ұ.О.Қ. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Қуыршақ Әйгерім 

және Динара балаларда қонақта» 

Мақсаты:Сөйлемді құрастыра 

білуге ,сұраққа дұрыс жауап беруге 

үйретуді жалғастыру.Қамқорлыққа 

баулу мейрімділікке тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қуыршақтың 

мойынорағышы» 

Мақсаты: Балалардың мойын 

орағыш туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Мойынорағыштың 

суретін салуға сызықтарды дұрыс 

сызу және ұқыпты бояй білуге 

үйрету.Ұқыптылыққа әдемілікке 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

3. Дене шынықтыру 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Әй-әй ата»  

Мақсаты:Халық әуенін тыңдап ,көңіл күйін 

қабылдау.әнді музыкалық сүйемелдеумен бір 

қарқында орындауға үйрету.таныс би 

қимылдарын қайталауғОтбасы мүшелеріне 

сыйластықпен қарауға ,құрметтеуге 

тәрбиелеу 

1.Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Заттардың ұзындығы бойынша 

салыстыру» 

Мақсаты:әртүрлі заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыруға үйретуді 

жалғастыру,әртүрлі заттарды ұзындығы 

бойынша қатар қойып салыстыруға үйретуді 

жалғастыру.қолдың моторикасын 

дамыту.мұхияттылыққа оқу қызметіне 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Айлакер түлкі» 

Мақсаты:балаларды халық ауыз 

әдебиетінің шығармаларындағы 

кейіпкер бейнесі арқылы 

адамгершілік қарым-қатынас 

әлемімен таныстыру .Көркем 

қабілеттерін дамыту 

Ұ.О.Қ. 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі -түсті текшелер» 

Мақсаты:тепе-теңдікті сақтау 

қимыл үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын қалыптастыру. 

1.Ұ.О.Қ. 

Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Адам-тірі жан»  

Мақсаты:Өзі және 

құрылымы(дене 

мүшелері)жайында түсінікті 

қалыптастыру 

 2.Ұ.О.Қ. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біздің 

қонағымыз Қарлығаш есімді 

қуыршақ» 

Мақсаты:Қысқы ойындар. 



үйрету.Әжелерді сыйлауға 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы. «Балақайға тосын сый» 

Мақсаты: «Тырнауық мысық» 

«Әтеш», «Кірпі», «Түлкі иіс 

сезгіш»тыныс алу-дауыс 

жаттығуларын қолдана отырып 

,дене ижаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын арттыру. 

 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Көгершінді бақылау 

1Балалар мен .Көгершінді 

бақылау 

Мақсаты:Балаларға қыстап 

қалған құстардың бірі-

көгершін немен қоректенетіні 

,қайда мекендейтіні ,тұмсығы 

дене пішіні түсі ,қалай 

дыбыстайтынын үйретіп 

оларға қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

2Еңбек Ауладағы құстарға 

жем беру 

3.Жеке жұмыс 

Жылы жаққа ұшпайтын 

Біздің жақта қыстайтын 

Құстар жүрсе жуықта 

Жем шашуды ұмытпа 

4.Аққала жасау 

5.Еркін ойындар 

Қыстың негізгі белгілерін 

бақылау 

1балалар мен .Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. Мақсаты: 

Балаларды қыстың белгілерін 

ажырата білуге үйрету. 

2.Еңбек: Ауланы қардан тазартып 

қою. 

3.Жеке жұмыс: «Қар» тураалы 

көркем сөз жаттату. 

4.Қимылды ойын: «Аяз» 

5.Еркін ойындар. 

Мұзды бақылау 

1Балалар мен  Мұзды бақылау. 

Мақсаты:Мұзды көрсете отырып 

сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Еңбек:Тайғанақ жерге құм себу. 

Жеке жұмыс: 

Жаңа жыл, жаңа жыл,  

Жаңа жылда,жаңа нұр. 

Жасыл шырша жанында, 

Жадырап бар бала жүр. 

Ойын: «Тышқан мен мысық» 

Еркін ойындар  

Қырауды бақылау 

1Балаалар мен Қырауды бақылау 

Мақсаты:Қырау туралы түсінік 

калыптастыру.Талға ,сымға тұрған 

қырауды көрсетіп таныстыру. 

Еңбек: «Таза алаң» 

Қимылды ойын: «Шымшық доп» 

Жеке жұмыс: 

Ақпақ, ақпақ кар ақпак  

Қар жамылған дала аппақ 

Қырау ,қырау тал аппақ 

Айналаның бәрі ақпақ 

Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін 

сипаттай білуге үйрете отырып 

,есте сақтау қабілетін дамыту. 

Еркін ойындар.  

Қысқы ауа-райын  бақылау 

1Балалар мен Қысқы ауа-

райын  бақылау 

Мақсаты: Қыстың белгілері 

туралы балалардың білімін 

анықтап, толықтыра түсу. 

2.Еңбек: Қарларды тәрбиеші 

көмегімен тазалау. 

3.Жеке жұмыс.Жүгіріп келіп 

қарды алысқа лақтыруға 

жаттықтыру. 

4.Қимылды ойын: «Біз 

көңілді баламыз» 

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                    Ас  ішуге  тұрайық 

                                                                                   Қолымызды  жуайық 

                                                                                    Сабын  суды  аямай 

                                                                                    Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуенді әндерді 

музыклық құрал арқылы 

тыңдату. Мақсаты:Балаларға 

баяу ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

 

«Қасқыр мен қоян» ертегісін айтып 

беру Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру.. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

         

Ертегілер әңгімелер оқып 

беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№13  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№17  картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойындар,  дербес әрекет. 

 

1.Жаңылтпашты дұрыс 

қайталай білуге үйрету. 

Қыста жауды қар 

Аппақ қар 

Ақшақар 

 Жауды   қар 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

1.Сюжеттік ойын:  «Қуыршақты 

тамақтандыр» Мақсаты: ыдыс 

аяқпен таныстыру,сақ болу 

керектігін түсіндіру.                  

2.Қимылды ойын: «Орамал 

тастамақ»                                                               

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа,жылдамдыққа баулу. 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: балаларды 

аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Вариативті компонент                         

«Ертегілер еліне саяхат» 

 Тақырыбы: «Түлкі мен қоян»                                    

Мақсаты:Ертегі суреттері арқылы 

мазмұнымен 

таныстыру.Дидактикалық ойын 

арқылы ой - өрістерін, танымдық 

қасиеттерін кеңейту 

.Әңгіме жүргізу 

 «Достарыңды ата» 

Мақсаты:балаларды 

достыққа ,тапқырлыққа 

баулу. 

2.Сюжетті-рөлдік ойын : 

«Тату доспыз бәріміз»   

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Әмірханұлы Абдулазиздге 

негізгі қимыл түрлерін 

үйрету 

  Бахыт Аминаға дұрыс сөйлеу 

қарқынын үйрету 

 Симурұлы Эмирді қажетті сөздер мен сөз 

тіркестерін қолдануды үйрету 

 Хадим Шыңғысханға таныс 

ертегілерді сахналауға үйрету 

Бахыт Аминаға  қысқа 

сөйлемдерден неғұрлым 

күрделі сөйлемдерге уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балабақша туралы үйде де 

балаларға айту керек екенін 

түсіндіру. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. . 

 

«Бөтенге жол жоқ!» 

Балаларды бөтен адамдарға беруге 

болмайтынын ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту 

Санамақтар  

Үйден санамақ жаттау 

қадағалау 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Тексеру күні:____    _____2022 ж 

   Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

  Ақпан  айының IIапта 07.02.– 11.02. аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

  Өтпелі ай тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» Тәрбиеші: Шермаханова.М. Молдашева.А. 

  Апта тақырыбы:«Техника және біз» 

      Мақсаты:  Балаларды қауіпсіздік ережелерін сақтауға тәрбиелеу, балалардың техника туралы білімдерін, есте сақтау, елестету қабілетін дамыту. Сөйлеу тілдерін жетілдіру 

Күн тәртібі Дүйсенбі 07.02.2022ж Сейсенбі 08.02.2022ж Сәрсенбі 09.02.2022ж Бейсенбі 10.02.2022ж Жұма  11.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы 

мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді қыстырғыштар» 

Мақсаты:Балалардың 

таным,есте сақтау қабілеттерін 

,саусақ бұлшық еттерін 

дамыту.Түстер туралы 

білімдерін бекіту. 

Дидиктикалық ойын: »Сөзді аяқта»                                

Мақсаты:есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

«Суретті есіңе сақта» ойыны.            

Мақсаты:көру,есін және зейінін 

дамыту. 

 

Дидактикалық ойын               

«Құстарды ата»                                                

Мақсаты: құстардың аттауларын 

есте сақтау. 

           

«Көлік түрлерін тап» ойыны. 

Мақсаты:балалардың есте 

сақтау ,таным қабілеттерін 

арттырып көлік түрлері 

туралы білімдерін 

нығайту.Жаңа технологиясны 

пайдалана отырып ,ойынға 

деген қызығушылықтарын 

арттыру. 

Таңертеңгі жаттығу                                                                              Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Отырғыш ойыны»       

Мақсаты: Балалардың көніл 

куйін көтеру ,әуенді тыңдауға 

тәрбиелеу ,еркіндікке 

баулу,достық қатынастарын 

нығайту 

Дидактикалық ойын:   «Дұрыс ата»                              

Мақсаты:Гүлдердің атын атайды, 

түстерін  айырады. 

 

Дидактикалық ойын:  «Жеміс 

пе, көкөніс пе?»М/ты:балаларға  

жеміс 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілі туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: : «Доп»         

Мақсаты:Балаларды 

ұжымшылдыққа 

,адамгершілікке баулу. 

Мектепке дейінгі ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка  

Тақырыбы: 

«Ақ әжем» 

Мақсаты: 

Музыкалық сүйемелдеумен 

әнді соза әуенімен айтуға 

үйрету.Әжелерді 

сыйлауға,құрметтеуге үйрету.  

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты:құрылыс 

материалдарын тиімді 

пайдаланып автобусты 

құрастыру және оның басқа 

көлік түрлерінен ерекшелігін 

байқай білуге үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

1Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды ені бойынша 

салыстыру.Біркелкі заттар. 

Мақсаты:заттар тобын ені бойынша 

салыстыру ұғыммен 

қалыптастыру.жалпақ-жіңішке ,екі 

қарама-қарсы және бірдей заттарды 

ұзындығы мен ені бойынша 

салыстыру тәсілдерімен 

таныстыру,оларды жалпақ жіңішке 

сөздерін пайдалануға үйрету.сөйлеу 

тілін,бақылағыштығын ойлау 

белсендігін дамыту.еңбек етуге 

тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сиқырлы дорба» 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кімге не керек» 

Мақсаты:Жалпы есімдерді 

қолдану арқылы 2-3 сойлемнен 

тұратын әңгіме құрастыруға 

жаттықтыру.Зат есіммен сын 

есімді байланыстырып сөз 

тіркестерін құрастыруды 

жалғастыру.Балаларды 

тазалыққа ,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Мойынорағыш 

пен баскиім» 

Мақсаты:Қыстық киім туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Қуыршаққа арналған 

мойынорағыш пен баскиімді 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме өсімдіктерін 

күту» 

Мақсаты: Балалардың бөлме 

гүлдері олардың түрлерімен 

айырмашылықтары туралы 

түсінігін кеңейту.өсімдіктерді су 

құятын ыдыстан суаруды 

үйрету.Өсімдіктерге күтім жасауға 

деген құштарлығын ояту.Олардығ 

сұлулығына қуануға үйрету. 

. Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әжемнің 

сыйлықтары» 

Мақсаты: гимнастикалық 

орындықтан аттап өту дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі 

Тема: «Дикие животные» 

Цель:Активизация лексики 

тематической группы «дикие 

животные»Совершенствовать 

навыкиправильного 

употребления 

слов.Закреплять умения 

понимать заданный вопрос. 

«Это кто?», «Это что?»и 

отвечать на него. 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы «Тікенек кірпі» 

Мақсаты:Балалардың 

тікенекті кірпі туралы 

түсініктерін жетілдіру.Қысқа 

түзу сызықтарды сызу 

арқылы кірпінің суретін 



Мақсаты:допты төмен қарай лақтыру 

және екі қолмен ұстап алу 

дағдыларын қалыптастыру. 

 

 

әртүрлі пішіндермен жасауды 

үйрету. 

 салуға 

жаттықтыру.Жануарларға 

,аңдарға қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Секіргіш қоянға 

қонаққа барамыз» 

Мақсаты: «Қояндар» саусак 

гимнастикасын спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Торғайды бақылау.              

1Балалар мен  Торғайды 

бақылау.                                 

2Еңбек.Құстарға жем шашу.                                                   

3Жеке жұмыс. 

«Торғай»тақпағын жаттату      

4Қимылды ойын «Аттамақ» 

5.Еркін ойындар                                    

Мұздақты бакылау                      

1Балалар мен Мұздақты бакылау                     

2.Еңбек Ағаш түптеріне кар үю                                                     

3Жеке жұмыс Жұмбақ жаттату.                                  

Отқа жанбас                                                                      

Суға батпас      (мұз)          4.Қимылды 

ойын « Қазан»           5.Еркін ойындар 

Қар аралас жаңбырды 

бақылау 

1Балалар мен Қар аралас 

жаңбырды бақылау.                                                     

2.Еңбек. «Қыс қызығы»                             

3.Жеке жұмыс.   Ән «Көрікті 

шыршамыз»                                           

4.Қимылды ойын «Егер.....»                             

5.Еркін ойындар.    

Аяздың терезеге салған суретін 

бақылау 

1Балалар мен Аяздың терезеге 

салған суретін бақылау. 

2.Еңбек.Біздің аула 

І.Жеке жұмыс 

Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды. (Қырау) 

5.Қимылды ойын. «Белбеу соқ» 

6.Еркін ойындаар. 

Адамдардың қысқы киімін 

бақылау. 

1Балалар мен Адамдардың 

қысқы киімін бақылау. 

2.Еңбек:Қар тазалаушы 

машинаның еңбегін бақылау. 

3.Жеке жұмыс. 

Тамаша,тамаша. 

Шыршамыз тұр жараса. 

Басында әсем жұлдызы, 

Көз тоймайды қараса. 

4.Қимылды ойын «Ұстаушы 

лентаны ал» 

5.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудиоерткегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: Не дәмді ертегісін  оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу  

Әлди әуенімен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

 

«Маша мен аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу  

«Түлкі мен тырна ертегісін 

оқу 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №15 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №10 картотека Ұйқы ашар жаттығу 

№14картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №9 картотека Ұйқы ашар жаттығу № 

5картотека 

Бесін ас  



Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкен» 

Балаларға дүкен,дүкенші 

тұтынушы туралы түсінік 

беру.Дүкен адамдарға өте 

қажет екенін ,дұкеннен азық -

түлік ойыешық,аяқ 

кейімдер,ыдыстар т.б.ақшаға 

алатын туралы түсінік беру. 

Сюжеттік ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды талғампаздыққа, 

әсемдікке баулу. 

2.Ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа, ажыратуға баулу 

 

Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту 

 

Вариативті компонент                   

«Ертегілер еліне саяхат» 

 Тақырыбы: «Түлкі,түлкі түлкішек» 

Мақсаты: Ертегіні қайталай 

отырып, кейіпкерлерін таңдау, 

рөлдерге бөлу, фланелеграф 

арқылы қызығушылықтарын,ой 

белсенділігін арттыру. Балалардың 

көркемдік, эстетикалық талғамын 

дамыта отырып, белсенділікке 

тәбиелеу. Ертегіге терең еніп, 

сұрақ– жауап арқылы тіл 

байлықтарын дамыту көзделеді. 

 Әңгіме жүргізу                                  

«Достарыңды ата»  

Мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа,тапқырлыққа 

баулу.               2.Сюжетті-

рөлдік ойын : «Тату доспыз 

бәріміз»                      

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу 

Баланың жеке  картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 Бахыт Аминаға үй құстарының 

өздеріне тән ерекшеліктерін 

айтқызу 

Хадим  Шыңғысханға  қысқа 

сөйлемдерден неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге уйрету 

 Симурұлы Эмирге  өзі, отбасы 

мүшелері, сүйікті 

ойыншықтары жайлы айтқызу 

 Әмірханұлы Абдулазиз  көкөністер 

мен жемістердің бірнеше түрлерін 

сыртқы түрі және дәмі бойынша 

дұрыс айтқызу  және ажырату 

Бахыт Аминаға  ағаш, шөп, 

гүл сөздерін дұрыс 

қолданғызу 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы Ата-аналар үйде балаға 

ертегілер оқып беру 

Әңгімелесу. Баланың топтағы 

балалармен қарым қатынасы 

Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту. 

«Ескерту» 

Балаларға бөгде адамды жібермеу. 

«Таңғы жаттығудың 

маңызы» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

Ақпан  айының IIIапта 14.02– 18.02 аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» Тәрбиеші: Шермаханова .М. Молдашева.А. 

Апта тақырыбы:« Көліктер» 

   Мақсаты: Көліктерді салыстырып,ортақ белгілер мен айырмашылықтарын тауып көшеде жол ережесін сақтай білуге үйрету 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.02.2022ж Сейсенбі 15.02.2022ж Сәрсенбі 16.02.2022ж Бейсенбі 17.02.2022ж Жұма  18.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы 

әңгімелесу. 

Ата- аналармен 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, 

дидактикалық және 

т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Ойыншықты тап»  

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету 

Қимылды ойын: «Кім жоқ?» 

Мақсаты:балаларды тапқырлыққа 

баулу. 

 

«Тура және кері сана»  ойыны  

Мақсаты:Өздері білетін сандарды тура 

және кері санауға жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу                     

Шаршағанда ырғалып,                                                

Гүлге ұқсап демалам.                                  

Қанатымды бір қағып ,                               

Гүлдей болып жайқалам 

Сергіту сәті: 

Мен шиемін,шиемін 

Күннің көзін сүйемін. 

Қышқыл шырын менде бар, 

Төмен басты иемін. 

 

Таңертеңгі жаттығу                                                                                       Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Сөздік ойын:  

«Дауысынан таны» Мақсаты: 

Балаларды достарын, 

дауысынан танып білуге 

үйрету.Достықтарын нығайту. 

«Тура және кері сана»  ойыны        

Мақсаты:Өздері білетін сандарды 

тура және кері санауға 

жаттықтыру 

«Отырғыш ойыны»                                  

Мақсаты: Балалардың көніл куйін 

көтеру ,әуенді тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық қатынастарын 

нығайту 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Өз түсінді тап» Мақсаты: балаларға 

жақсы көңіл күй сыйлау.түсті ажыратуға 

уйрету. Достыққа тәрбиелеу 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Көрінбейтін ауа» 

Мақсаты:Балаларды ауа және 

оның қасиеттері туралы 

түсінікпен таныстыру.зерттеу 

қызметіне деген 

қызығушылығын 

ояту.Төңірегіндегі қатар 

құрбыларына қайырымды 

болуды үйреті 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка 

Тақырыбы: « Әй-әй ата» 

Мақсаты:әнді музыкалық 

сүйемелдеумен бір қарқынды 

орындауға үйрету.Таныс би 

қимылдарын қайталау.отбасы 

мүшелеріне сыйластықпен 

қарауға құрметтеуге тәрбиелеу 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «музыкалық 

ойыншықтар»(сипаттау әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: 

Ойыншықтар туралы 2-сөйлем 

құрастыруға 

үйретудіжалғастыру.(тәрбиешінің 

көмегімен)Таныс ойыншықтарды 

,олардың сапасы мен 

белгілері.Дауыс артикуляциясы 

жаттығулары арқылы 

дыбыстарды дұрыс ,анық айтуды 

үйрету,бекіту. 

Музыкалық аспаптардан шыққан 

әуенді тыңдай білуге 

жаттықтыру.әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.                                                              

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Анашым» 

Мақсаты: Музыкалық шығарманы 

эмоциямен қабылдау:әуеннің 

басталуымен аяқталуына мән  беріп 

,бірге ән салуға үйрету Би қарқынын 

өзгерте отырып ырғақты сезіне 

қимылдауға үйрету.Анасына 

сүйіспеншілін арттыру 

Ұ.О.Қ. 

2.Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Кең-тар,Жоғарыда-

төменде» 

Мақсаты:заттар тобын ені бойынша 

салыстыру ұғымын қалыптастыруды 

жалғастыру.кең-тар заттардың 

орналасқан орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру.жогарыды төмен де,заттар 

тобын салыстыру ұғымымен 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» 

Мақсаты: балаларды мейірімділікке 

өзге адамдарға ,жануарларға 

қамқорлық қатынас білдіруге 

талаптандыруды 

жалғастыру.ертегіге деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.ертегіні тыңдай білуге 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:»Орманға саяхат» 

Мақсаты:Көз гимнастикасы және 

«Індегі қоян»саусақ гимнастикасын 

қолдану арқылы дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын қалыптастыру. 

Ұ.О.Қ. 

1.Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Адам-тірі жан»  

Мақсаты:Өзі және құрылымы(дене 

мүшелері)жайында түсінікті 

қалыптастыру: эмоционалды күйі 

жайында айтуға үйрету 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қар қиыршықтары»(таза 

ауада) 

Мақсаты:тереңдікке секіру дағдысын 

қалыптастыру. 



Тақырыбы: «Сылдырмақ» 

Мақсаты: 

Балалардың  ойыншықтары 

жайлы түсініктерін 

кеңейту.Сылдырмақ жайында 

әңгімелету,тақпақтар айтқызу 

арқылы сөздік қорын 

байыту,сурет сала білуге үйрету, 

көркемдік талғамын дамыту 

Ұ.О.Қ. 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы. «Теңіз жағасында» 

Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтау 

дағдысын қалыптастыру.дене мен 

аяқ-қол бұлшық еттерін нығайту 

 

қалыптастыру: кең-тар заттарды 

орналасқан орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру.жоғарыда,төменде жұмбақ 

шешуге баулу.тәулік бөлімдері туралы 

білімдерін бекіту. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Қыстың негізгі белгілерін 

бақылау. 

1Балалар мен .Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. Мақсаты: 

Балаларды қыстың белгілерін 

ажырата білуге үйрету.                                        

2.Еңбек: Ауланы қардан 

тазартып қою.                                

3.Жеке жұмыс: «Қар» тураалы 

көркем сөз жаттату.                                

4.Қимылды ойын: «Аяз»             

5.Еркін ойындар. 

Қардың қасиетін бақылау.      

1Балалар мен .Қардың қасиетін 

бақылау.        Мақсаты:Қар 

туралы балалардың білімдерін 

толықтыру.                                  

2.Еңбек: Қарды күреу.                    

3.Жеке жұмыс: Қарды жұмырлап 

қатты қысу.   4.Қимылды ойын: 

«Ұстап ал»     5.Еркін ойындар 

Қыстың негізгі белгілерін бақылау. 

1Балалар мен Қыстың негізгі белгілерін 

бақылау. Мақсаты: Балаларды қыстың 

белгілерін ажырата білуге үйрету.                                                                          

2.Еңбек: Ауланы қардан тазартып қою.                                                                      

3.Жеке жұмыс: «Қар» тураалы көркем 

сөз жаттату.                                                                      

4.Қимылды ойын: «Аяз»                                   

5.Еркін ойындар. 

Қырауды бақылау 

1Балалар мен  Қырауды бақылау 

Мақсаты:Қырау туралы түсінік 

калыптастыру.Талға ,сымға тұрған 

қырауды көрсетіп таныстыру. 

2.Еңбек: «Таза алаң» 

Қимылды ойын: «Шымшық доп» 

3.Жеке жұмыс: 

Ақпақ, ақпақ кар ақпак  

Қар жамылған дала аппақ 

Қырау ,қырау тал аппақ 

Айналаның бәрі ақпақ 

Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін 

сипаттай білуге үйрете отырып 

,есте сақтау қабілетін дамыту 

4.Қимылды ойын.Мысықпен 

тышқандар 

5.Еркін ойындар.  

Қысқы ауа-райын  бақылау                  

1Балалар мен Қысқы ауа-райын  бақылау 

Мақсаты: Қыстың белгілері туралы 

балалардың білімін анықтап, толықтыра 

түсу. 

2.Еңбек: Қарларды тәрбиеші көмегімен 

тазалау. 

3.Жеке жұмыс.Жүгіріп келіп қарды 

алысқа лақтыруға жаттықтыру. 

4.Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз» 

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                    Ас  ішуге  тұрайық 

                                                                                   Қолымызды  жуайық 

                                                                                    Сабын  суды  аямай 

                                                                                    Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуенді әндерді музыклық 

құрал арқылы тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

  

«Қасқыр мен қоян» ертегісін 

айтып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: Не дәмді ертегісін  оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

     

Ертегілер әңгімелер оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№10  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№18картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№20  картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

 

Жаңылтпашты дұрыс қайталай 

білуге үйрету. 

Қыста жауды қар 

Аппақ қар 

Ақшақар 

 Жауды   қар 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

Үстел үсті ойыны:                         

«Танып ал да, атын 

ата»                                                  

Көп ойыншықтардың ішінен 

біреуін таңдап алып, атын, түсін, 

жұмсақ па әлде қатты ма ажырата 

айта  білуі.     

Мақсаты:балалардың ойлау 

қабілетін жетілдіру. 

Сюжеттік- рөльді ойын:    «Шаштараз» 

Мақсаты: Шаштараз  ойынын ойнау 

арқылы  бір бірімен тілдік қарым 

қатынас жасауға үйрену. 

 

 

Вариативті компонент                                    
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:                                                             

«Қу түлкі мен қорқақ қоян»   .                         

Мақсаты:                                           

Ертегіні қайталай отырып, 

балаларға кейіпкерлер сөздерін 

дұрыс, анық айту, сөйлеу 

мүшелерін дұрыс қолдана білуге 

жаттықтыруды, сөздік қорын 

дамыту, ертегі туралы алған 

білімдерін, ойын-жаттығу арқылы 

тиянақтау. Атрибуттар арқылы 

кейіпкерлер іс-әрекеттерін, әсерлі 

көңіл – күйлерін білдіре отырып, 

тілдерін дамыту, ой-өрістерін 

кеңейту. 

.Әңгіме жүргізу 

 «Достарыңды ата» 

Мақсаты:балаларды достыққа 

,тапқырлыққа баулу. 

2.Сюжетті-рөлдік ойын : «Тату доспыз 

бәріміз»   

Мақсаты:балаларды татулық қарым-

қатынасқа баулу. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

 Симурұлы Эмирге  

құрдастарымен қарым-

қатынасқа түсіру 

  Хадим Шыңғысханға құрылыс 

материалдарынан және 

конструкторлардың ірі 

бөлшектерінен 

құрастыра отырып , қарапайым 

пазлдарды жинатқызу 

Бахыт Аминаға  пішіні, түсі, көлемі, 

қолданысы бойынша заттарды 

топтастыру 

Әмірханұлы Абдулазизге   көлік 

құралдарының, автомобиль 

бөліктерінің атауларын айтқызу 

 Хадим Шыңғысханға түрлі пішіндерді 

біріктіру арқылы заттарды фланелеграфта 

орналастыру 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Балабақша»              

Балалардың уйде 

тазалықтарына көңіл бөлу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. . 

 

«Бөтенге жол жоқ!» 

Балаларды бөтен адамдарға беруге 

болмайтынын ескерту. 

Бала бақшадағы әндерін жаттау Менің демалыс сәтім-сұхбаттасу 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А                                                                                                                                                                                                                                                                    

 Ақпан    айының IV- апта  21-25  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  
Өтпелі ай тақырыбы: «Мен қоршаған орта»                         Тәрбиеші:Шермаханова. М.     Молдашева.А.                                                                                    

Апта тақырыбы:« Алуан-алуан кәсіп бар,таңдай біл де талап қыл! » 

Мақсаты: : Балаларға мамандықтың түрлері, олардың адам өміріндегі маңызы туралы түсінік беру 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 21.02. 22ж Сейсенбі: 22.02.22ж Сәрсенбі:23.02.22ж. Бейсенбі: 24.02.22ж. Жұма 25.02.22ж. 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, бірлескен жұмыс 

Ата- аналармен  кеңес, 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Ойыншықты тап»  

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету 

 Суретпен жұмыс 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты балаларға қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін сурет 

арқылы көрсету.Балалардың 

қызығушылығын ояту 

Ойын « Ненің дәні»  

Мақсаты:Балалардың есте сақтау 

қабілеттерін  арттыру. 

Ойынның шарты. Балаларға жемістер 

мен көкөністердін бейнеленеген 

суреттер таратылады.Ненің дәні ,жемісі 

екенін табу керек. 

 

«Тура және кері сана»  ойыны               

Мақсаты:Өздері білетін сандарды 

тура және кері санауға жаттықтыру. 

Сергіту сәті: 

Мен шиемін,шиемін 

Күннің көзін сүйемін. 

Қышқыл шырын менде бар, 

Төмен басты иемін. 

 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                                        Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету. Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру.тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Өз орныңды тап»Балалардың 

көңіл -күйін көтеру ,әуенді ажырата 

білу еркіндік силау. 

«Салыстыру» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты балалардың ойлау 

қабілеттерін шыңдау. 

Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың көніл куйін 

көтеру ,әуенді тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық қатынастарын 

нығайту 

Ойын: «Қарды қағып ал» 

Ойын шарты қарды қағып алмаған 

бала, қыс туралы тақпақ айтуы тиіс. 

Сергіту. 

Аяз болса секіреміз 

Шуақ болса тоқтаймыз 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка                                   

Тақырыбы: «Анашым» 

 Мақсаты: Музыкалық шығарманы 

эмоциямен қабылдау: әуеннің 

басталуы мен аяқталуына мән беріп 

, бірге ән салуға үйрету. Би 

қарқынын өзгерте отырып ырғақты 

сезіне қимылдауға үйрету,  

Анасына сүйіспеншілігін арттыру 

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы :  «Қар жауып тұр»  

Мақсаты: Қағазды умаждау 

әдісімен таныстыру, қағазды 

умаждау арқылы белгілі бір пішінге 

келтіріп қар кесектерін жасауға 

болатынын түсіндіру 

 

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері    

Тақырыбы: «Заттарды 

қалыңдығы бойынша  

салыстыр»    

Мақсаты: Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыруды үйрету, 

қалың және жұқа . үстіне қою 

және белгілеу әдістерін 

пайдаланып екі қарама-қарсы 

және бірдей заттарды  

қалыңдығы бойынша 

салыстыру,  нәтижесін «қалың» 

«жұқа» «қалыңдығы бірдей» 

сөздерін қолдану арқылы 

жеткізу : көру  арқылы 

ақпаратты пайдаланып . 

жұмбақ  шешуге  баулу  көре 

білу логикалық ойлауын 

дамыту.                                        

Ұ.О.Қ. 

 2.Дене шынықтыру   

Тақырыбы:  «Ормандағы 

достармен кездесу»   

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы « Ертегіде қонақта»  ертегі 

бойынша әңгімелеуге  дайындау  

Мақсаты:Балаларға ертегі мазмұнын 

айтуға сахналауға үйрету «Қ» дыбысы  

кездесетін сөздерге мысалдар келтіру 

арқылы «қ» дыбысының айтылуын 

меңгерту, Ертегі мазмұны  арқылы адал 

достыққа тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ. 

2.Жапсыру  
Тақырыбы   «Ұшақ»                          

Мақсаты : Көлік түрлері туралы 

білімдерін нақтылау, аспан денелерін 

ажырата білуді үйрету,ұшақ  

бөлшектерін рет-ретімен орналастыра 

білуді үйрету жұмысты ретімен атқара 

білуге тәрбиелеу, 

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы: «Ғажайып қап»        

Мақсаты:Балаларға заттардың бір 

адамдардың қолымен бірі табиғаттың 

күшімен жасалғанын түсіндіру, 

Қарапайым тәжірибелік –херттеу 

жүргізе білу қабілеттерін  

қалыптастыру,  Зерттеушілік мінез-

құлық қоршаған ортадағы заттарға  

күтім жасау дағдысын қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Микки маус»                                     

Мақсаты: Көзге  арналған 

гимнастиканы қолдана отырып дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын қалыптастыру                                                 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі  

Тема :»Шуточный стихи»          

Цель Использовать 

фонетическую зарядку звуки 

«о» и «у»  для выработки 

артикуляционных навыков 

руской речи ,Развивать  

слуховую  память,  Поднять  

интнрес детей и развлечь их,                   

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу                                                                             

Тақырыбы:  «Қоянға арналған 

әшекей»       

Мақсаты: Балалардың 

қылқаламмен бояу дағдыларын 

қалыптастыру  

қызығушылықтарын 

арттыру,Сопақ және  дөңгелек 

заттардың суретін салуға 

олардың көркемдік сипатын 

бейнелеуге үйрету, Аңдарға  

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу                          



 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты «Шырша» саусақ 

гимнастикасын пайдалана 

отырып дене жаттығуларын 

орындауға  

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

   

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене  шынықтыру  

Тақырыбы: «Секіре де жүгіре 

де білеміз»                                                             

Мақсаты :  Денсаулық сақтау 

технологиясын қолдану 

арқылы балалардың  дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру және 

қызығушылығын  дамыту 

  

:Серуенге дайындық Серуенге қызығушылығын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру киімдерін дұрыс киілуін қадағалау  қатармен жүруге дағдыландыру.                                                                     

Серуен  Терезедегі өрнектерді бақылау 

1Балалар мен Терезедегі өрнектерді 

бақылау.  Мақсаты: Балаларға 

құбылысты түсіндіру. Олардың 

ойын толықтыру. 

2.Еңбек: Қардан бекініс жасау. 

3.Жеке жұмыс: Қар атжалына 

секіріп шығу, одан жерге түсу. 

4.Қимылды ойын. «Айлакер түлкі» 

5.Еркін ойындар 

Аула сыпырушыны бақылау 

1Балалар мен .Аула 

сыпырушыны бақылау. 

Мақсаты: Аула сыпырушының 

қыс кезіндегі еңбегін, оның 

жұмысы туралы балалардың 

түсінігін толықтыру. 

2.Еңбек: Балабақша ауласын 

сыпыру. 

3.Жеке жұмыс: Шаңғымен 

жаттығулар жасау: екі аяқпен 

кезек-кезек оңға,солға. 

4.Қимылды ойын: «Кім алысқа 

секіреді?» 

5.Еркін ойындар. 

Мұзды бақылау. 

1Балалар мен Мұзды бақылау. 

Мақсаты:Мұзды көрсете отырып 

сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз басатындығы 

жөнінде түсінік беру. 

Еңбек:Тайғанақ жерге құм себу. 

Жеке жұмыс: 

Жаңа жыл, жаңа жыл,  

Жаңа жылда,жаңа нұр. 

Жасыл шырша жанында, 

Жадырап бар бала жүр. 

Ойын: «Тышқан мен мысық» 

Еркін ойындар 

Боранды бақылау 

1Балалар мен                                              

боранды бақылау 

Мақсаты:Боран ұйтқып соққан 

желдің салдарынан ,қыс мезгілінде 

болатын құбылыс екендігін көрсете 

түсіндіру. 

2 Еңбек Таза жолдар 

3.Жеке жұмыс  

Мен сыпайы боламын. 

4.Қимылды ойын. «Байқап қал» 

5. Еркін ойындар. 

Қыстап қалатын құстарды 

бақылау 

1Балалар мен  

Қыстап қалатын құстарды 

бақылау 

Мақсаты.Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

таныстыру. 

2. Еңбек Құстарға жем шашу. 

3.Жеке жұмыс  

Қыс келгенде торғайым  

Үй алдында кон дәйім 

Ойна жүгір желкілде 

Тисем саған онбаймын. 

4.Қимылды ойын 

Кім жылдам 

5 Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу.  Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                Бата   
                                                                                  Асқа байлық,  

                                                                                денеге саулық. 

Түскі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

«Ерте-ерте ертеде » ертегі 

айтып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №14картотека Ұйқы ашар жаттығу №15 картотека Ұйқы ашар жаттығу №16 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №17 картотека Ұйқы ашар жаттығу №18 

картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару  мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

 

Қимылды ойын: 

«Көбелектер мен бақалар» 

Сергіту әуен жаттығуы 

«Фиксики» 

Үстел үсті ойыны: «Аққала» 

Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін 

дамыту.Пішіндерден аққала құрап, 

  Варативті компонент.                                         
«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: 

Қимылды  ойын: «Күн мен 

түн» 



Мақсаты:Балалардың денсаулыққа 

ойынға деген құштарлықтарын 

дамыту. 

Балаларға жағымды көңіл күй 

сыйлау 

мұрнын, көзін орнына орналастырып 

үйрету 

« Түлкі мен қоян» ертегісін сахналау 

Мақсаты 

Ертегі туралы  түсініктерін бекіте 

отырып, сахналау.Кейіпкерлер 

атрибуттары арқылы  – іс - 

әрекеттерін, әсерлі – көңіл күйлерін 

білдіре отырып сезіндіріп көрсету. 

Рөлдерді дұрыс орындауын қадағалау. 

Кейіпкерлердің жан дүниесін түсіне 

білуге,оны ашып көрсете білуге 

тәрбиелеу. Кейіпкер образын көрсете 

білуге, композиция құрауға үйрету, 

ауыз әдебиетіне деген 

қызығушылығын арттыру 

 

 

 

 

Ойын шарты: Балаларды 

шапшаңдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу 

Баланың жеке картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Әмірханұлы Абдулазизге   қысқа 

сөйлемдерден неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге уйрету 

Хадим Шыңғысханға   өзі, 

отбасы мүшелері, сүйікті 

ойыншықтары жайлы айтқызу 

  Бахыт Аминаға пішіні, түсі, көлемі, 

қолданысы бойынша заттарды 

топтастыруды үйрету 

   Әмірханұлы Абдулазизге   көлік 

құралдарының, автомобиль 

бөліктерінің атауларын айтқызу 

 Хадим Шыңғысханға  түрлі 

пішіндерді біріктіру арқылы 

заттарды фланелеграфта 

орналастыруға үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне  

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту. 

Балабақша туралы үйде де 

балаларға айту керек екенін 

түсіндіру. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге 

қайтуы. . 

 

«Санамақтар»                                         

Үйден санамақ жаттау қадағалау 

«Алақай, демалыс!» 

Демалыс күндерін тиімді 

пайдалануға ұсыныс беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

Наурыз  айының Iапта 28.02– 04.03 аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт-дәстүрлер және фольклор» Тәрбиеші: Шермаханова .М. Молдашева.А. 

Апта тақырыбы:« Аналар мерекесі» 

   Мақсаты:  Әр адам үшін басты тұлға-Ана туралы түсіндіру,үлкендерге деген құрмет сезімдерін тәрбиелеуді жалғастыру. 

 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 28.02.2022ж Сейсенбі 01.03.2022ж Сәрсенбі 02.03.2022ж Бейсенбі 03.03.2022ж Жұма  04.03.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Қимылды ойын 

«Кімнің киімі» ойыны 

Балалардың ер бала мен қыз 

баланың киімдерін ажыратуға 

уйрету. 

 

Жылулық шеңбері: «Гүл» 

Біз доспыз гүлдермен 

Текке оны жұлмаймыз 

Мерекеде бір-бірден  

Аналарға сыйлаймыз 

Мақсаты:гүлдер туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Тура және кері сана»  ойыны  

Мақсаты:Өздері білетін сандарды тура 

және кері санауға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойындар 

«Түсіп қалған сандар» 

Мақсаты:балалардың ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Кімнің киімі» ойыны    

Балалардың ер бала мен қыз 

баланың киімдерін ажыратуға 

уйрету. 

 

Таңертеңгі жаттығу                                                                                            Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сөздік ойын:  

«Дауысынан таны» Мақсаты: 

Балаларды достарын, дауысынан 

танып білуге 

үйрету.Достықтарын нығайту. 

«Өз түсінді тап» Мақсаты: 

балаларға жақсы көңіл күй 

сыйлау.түсті ажыратуға уйрету. 

Достыққа тәрбиелеу 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенім- бүркіт, 

Қалады аңдар үркіп, 

Екі дегенім – ешкі, 

Қорамызды тесті, 

Үш дегенім – үйім, 

Үйде жақсы күйім. 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың көніл 

куйін көтеру ,әуенді тыңдауға 

тәрбиелеу ,еркіндікке 

баулу,достық қатынастарын 

нығайту 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Қағаз бен мата» 

Мақсаты:Қағаз бен матаның 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру.Қарапайым 

тәжірбиелік зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Қоршаған 

ортадағы заттарға ересектердің 

еңбегіне құрметпен қарауға 

үйрету, 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка 

Тақырыбы: Шуақты көктем» 

Мақсаты:Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін ,музыка 

ырғақтарымен байланысын 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Менің сүйікті анам» 

Мақсаты:Сұрақ-жауап әдісі арқылы 

әңгіме құрастыруды үйретуді 

жалғастыру,алгоритмдік ойлау 

машықтарын дамыту.Сөз 

тіркестерін сөздерді және 

дыбыстарды анық дауыстап айтуға 

жаттықтыру.Үлкенге ізеттілік 

көрсетуге,кішіге қамқор болуға 

тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Анама арналған 

моншақтар» 

Мақсаты:Балаларға дөңгелек болып 

сызылған жіпке гуашь бояуымен 

2.Ұ.О.Қ. 

Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз-думан» 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы,қазақтың салт-дәстүрі жайында 

түсінік беру.Әнді бірге бастап ,бірге 

аяқтауға,табиғи дауыспен айтуға ,таныс 

би қимылдарын қайталай білуге 

үйрету.ойын арқылы музыкалық 

ұрмалы аспаптарды дыбыстау 

динамикасын ажыратуға баулу 

1. Ұ.О.Қ. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алдынды-артында», 

«Жуан-жіңішке» 

Мақсаты:Өзінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын білуге үйретуді 

жалғастыру.алдында-артында ені 

Ұ.О.Қ. 

Көркем әдебиет 

1.Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» 

Мақсаты: Балаларды мейрімділікке өзге 

адамдарға,жануарларға қамқорлық 

қатынас білдіруге талаптандыруды 

жалғастыру. 

Ұ.О.Қ. 

 2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді жарыстар» 

Мақсаты:заттарды аттап өту дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Отбасында бәрі 

еңбек етеді» 

Мақсаты: Балаға жақын 

адамдарды еңбек әрекеттері 

туралы түсініктерін байыту. 

Ересектердің еңбектеріне деген 

қызығушылығын және оның 

нәтижесін қадірлеуғе 

тәрбиелеу.Балаларды 

ересектермен бірлесіп еңбек 

етуге тарту.Туған үйін 

отбасының мүшелерін 

құрметтеуге ,оларға 

қамқорлықты танытуды 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 



түсіндіру,үнтаспадан музыка 

тыңдау есту қабілеттерін 

арттыру.ұлттық би 

элементтерінің қарапайым 

түрлерін орындауға үйрету.Вальс 

екпініндегі би қимылдарын 

үйретуді жалғастыру.музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз сипатына сай ән 

салуға және ойындарға таныс би 

қимылдарын қолдана білуге 

уйрету. 

 

бірдей көлемде дөңгелек 

моншақтардың суретін салуды 

үйрету.Моншақтың сәндік бүһұйым 

екендігін түсіндіру арқылы 

эстетикалық талғамын 

дамыту.Көркемдік талғампаздыққа 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ерекше қонақтар» 

Мақсаты:гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу дағдысын қалыптастыру. 

 

бойынша екі қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру заттарды 

қалындығы бойынша салыстыру 

дағдыларын бекіту.логикалық ойлауын 

дамыту.тапсырмаларды орындауға 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:»Орманда қонжық 

тоңыпты, Мұз қатқан қыс та 

келіпті» 

Мақсаты:спорттық 

жаттығуларды қолдана отырып, 

дене жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Қардың алғашқы еруін 

бақылау                           

1Балалар мен                    Қардың 

алғашқы еруін 

бақылау                          Мақсаты: 

балалардың назарын қардың 

алғашқы еріген тұстарына 

аудару, неліктен барлық жерде 

бірдей қар кетпейді. 

2 Еңбек. Терезе алдындағы 

бақшаны суару. 

3 Жеке жұмыс  «Көктем 

ерекшеліктерін кім көп атайды?»                                                            

4 Қимылды ойын «Жүгір-отыр-

жүгір!»  

5 Еркін ойындар 

Ауа райын бақылау      

1Балалар мен                                    

Ауа райын бақылау      

Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте 

құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.Ауа қысымы 

көтаріледі. Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол шашады. 

 2.Еңбек. Топырақты тұқым салуға 

дайындау. 

3.Жеке жұмыс. «Жаңбыр» туралы 

тақпақ айтқызу. 

4.Қимылды ойын: «Қасқыр мен 

лақтар»                                                                  

5.Еркін ойындар 

Желді  бақылау 

1Балалар мен  

Желге бақылау жасау                                                           

Мақсаты:.                                                                     

Көктемгі жел құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса өткір және суық 

болады. Мұндай желді көктемгі дауыл 

әкеледі, ағаштарды сықырлатып 

шайқалтады, терезеге қар соқтырады. 

Оңтүстік жел жылы леппен және ауа 

райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады.                                     

2.Еңбек. Балаларға топыраққа су құю 

барысында мұқият болу                                

3.Жеке жұмыс. «Бозторғай» тақпағын 

жаттату.                                                

4.Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ»        

5.Еркін ойындар. 

 

 

Сүңгілерді бақылау. 

1Балалар мен Сүңгілерді 

бақылау.  Мақсаты: Балалармен бірге 

сүңгілерді қарау.Сүңгілердің пішіні, 

көлемі әр түрлі болатынын атап өту.  

2 Еңбек  

3 Жеке жұмыс   

4 Қимылды ойын «Шелекке қанша су 

жиналады?» 

5 Еркін ойын 

Аспанды  бақылау 

1Балалар мен Аспанға бақылау 

жасау                     Мақсаты: 

Балалардың көктемгі аспанға 

назар аударуларын талап ету. 

Аспанның қыста қандай 

болатынын, қазіргі кезі қандай 

екенін нақтылау.                                    

2.Еңбек. Тұқымды қарашірікке 

отырғызу                                                    

3.Жеке жұмыс. Көктемге арнап 

бояу табайық                                                        

4.Қимылды ойын: 

«Қазым,қазым қаңқылда»                                                        

5.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі асҚ Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                    Ас  ішуге  тұрайық 

                                                                                   Қолымызды  жуайық 

                                                                                    Сабын  суды  аямай 

                                                                                    Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Ертегілер әңгімелер оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру.. 

Мақсаты: Не дәмді ертегісін  оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

   

«Шалқан»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№10  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№11картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№14 картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

 

«Дүкен» сюжеттік-рөлдік ойыны.                                    

Мақсаты: балаларды өз бетінше 

дүкенші мен сатып алушының 

қызметін орындауға үйрету. Бір-

бірімен ізеттілікпен сөйлеуге 

үйрету. 

 

1.Сюжеттік ойын:  «Қуыршақты 

тамақтандыр» Мақсаты: ыдыс 

аяқпен таныстыру,сақ болу 

керектігін түсіндіру.                  

2.Қимылды ойын: «Орамал 

тастамақ»                     Мақсаты: 

балаларды 

шапшаңдыққа,жылдамдыққа баулу. 

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін келтіріп 

жүруге үйрету. 

Варативті компонент                                                

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Қоян мен түлкі»                         

Мақсаты: Ертегі кейіпкерлері арқылы 

мазмұнымен таныстыру. Сұрақ жауап 

арқылы ертегіні терең түсіндіру. 

Мимикалық дидактикалық ойын 

арқылы эмоциялы 

шығармашылықтарын дамыту.Көңіл – 

күйлерін терең 

түсінуге, аяушылық сезімге, қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

 

 

.Әңгіме жүргізу 

 «Достарыңды ата» 

Мақсаты:балаларды достыққа 

,тапқырлыққа баулу. 

2.Сюжетті-рөлдік ойын : «Тату 

доспыз бәріміз»   

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Хадим Шыңғысханға  өзіне-өзі 

қызмет көрсетудің бастапқы 

дағдыларын уйрету 

 

 Әмірханұлы Абдулазизге 

қоршаған ортаға қатысты түрлі 

сұрақтарға жауап сұрау 

 Бахыт Аминаға таныс ертегілерді 

сахналауға қатыстыру. 

Хадим Шыңғысханды өсімдіктер мен 

жануарларға қамқорлық жасауға үйрету 

 Әбілхасым Рахымға  

заттардың сапасын, белгілерін, 

айырмашылықтарын орыс 

тілінде айтқызу  

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. . 

 

«Бөтенге жол жоқ!» 

Балаларды бөтен адамдарға беруге 

болмайтынын ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей 

уақытында келулерін айту 

Пікірлесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы пікір айту. 
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Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

Наурыз айының IIапта 05.03.– 11.03. аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.   

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт-дәстүрлер және фольклор» Тәрбиеші: Шермаханова .М. Молдашева.А. 

Апта тақырыбы:«Өнер көзі- халықта» 

Мақсаты: Ұлттық мерекеге деген құрмет сезімдеріне тәрбиелеу. Наурыз айындағы мерекелердің мән мағынасын білу дағдыларын дамыту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 05.03.2022ж Сейсенбі 08.03.2022ж Сәрсенбі 09.03.2022ж Бейсенбі 10.03.2022ж Жұма  11.03.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен 

заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай ойыншық жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау қабілетін 

дамыту 

 Сергіту сәті: 

Мен шиемін,шиемін 

Күннің көзін сүйемін. 

Қышқыл шырын менде бар, 

Төмен басты иемін. 

 

 

Дидактикалық ойын               

«Құстарды ата»                                                

Мақсаты: құстардың аттауларын 

есте сақтау. 

           

Жылулық шеңбері: «Гүл» 

Біз доспыз гүлдермен 

Текке оны жұлмаймыз 

Мерекеде бір-бірден  

Аналарға сыйлаймыз 

Мақсаты:гүлдер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Таңертеңгі жаттығу                                                                       Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Отырғыш ойыны»       Мақсаты: 

Балалардың көніл куйін көтеру 

,әуенді тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық 

қатынастарын нығайту 

 Дидактикалық ойын:  «Жеміс пе, 

көкөніс пе?»М/ты:балаларға  

жеміс 

«Қай жыл мезгілі?» Мақсаты: Жыл 

мезгілі туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: :                            

«Ұшты Ұшты»          

Мақсаты:Балаларға ненің 

ұшатынын ,ненің 

ұшпайтындығын, 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка  

 Тақырыбы: «Шуақты көктем» 

Мақсаты:үнтаспадан музыка 

тыңдау,есту қабілеттерін 

арттыру.ұлттық би элементтерінің 

қарапайым түрлерін орындауға 

үйрету.вальс екпіндегі би 

қимылдарын үйретуді жалғастыру. 

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Пойыз» 

Мақсаты:құрылыс мателиалдарын 

пайдаланып пойыз құрастыра  

білуге үйрету.оның басқа көлік 

түрлерінен айырмашылығын білу. 

 Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

мысығым» 

Мақсаты:Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру. Тілде сын есімдерді 

(кішкентай ,тентек,жұмсақ 

ойынпаз т.б.)белсенді қолдана 

білуге және «м» дыбысын айтуға 

жаттықтыру.Үй жануарларына 

деген қамқорлық сезімін ояту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты:Бөлшектерді құрастыру 

арқылы ұшақты мүсіндеуді  

үйрету.Қиялдау сезімін дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем келді» 

Мақсаты:балаларды көктемгі 

табиғатта тән ерекшелектерімен 

таныстыру.табиғатта қарапайым 

байланыстар туралы түсінік 

қалыптастыру.Табиғатты 

эстетикалық тұрғыдан қабылдауға 

оның сұлулығына масаттануға ,оны 

көздің қарашығындай сақтауға 

үйрету.Қысқы ұйқыдан оянып келе 

жатқан табиғаттағы өзгерістерге 

қуанып ,оны аялауға баулу. 

. Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көбірек күле біл»  

Мақсаты:аяқтан аяққа секіру 

дағдысын қалыптастыру. 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі 

Тема: «Мебел» 

Цел:Уточнять знания детей о 

некоторых предметах мебели и 

их назначений ,учить 

правильно называть предметы 

мебели.Понимать обобщающее 

слово мебель.Развивать 

зрительное внимание 

,зрительную память.                   

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы «Тәрелкені 

әшекейлеу» 

Мақсаты:Балаларды шеңберге 

өрнек сала білуге үйрету.бояу 

реңктерін таңдауға және үлгіге 

қарай отырып оны сақтауға 

дағдыландыру,жұмыс кезінде 

сызбаны пайдалану әсемдікті 



сезіне білу арқылы эстетикалық 

тәрбие беру. 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кел шынығайық 

,жаттығу жасайық» 

Мақсаты:»Көжек»биологиялық 

белсенді зоналарына массаж 

жасау арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру және 

қызығушылығын дамыту.   

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Ауа райын бақылау 

1Балалар мен                                                  

Ауа райына бақылау жасау 

Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте 

құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.Ауа қысымы 

көтаріледі. Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол шашады. 

 2.Еңбек. Топырақты тұқым салуға 

дайындау. 

3.Жеке жұмыс. «Жаңбыр» туралы 

тақпақ айтқызу.        4.Қимылды 

ойын: «Қасқыр мен лақтар»                                                    

5.Еркін ойындар                           

  Шоғырланған бұлтты бақылау 

1Балалар мен  Шоғырланған 

бұлтқа бақылау 

жасау.                             Мақсаты: 

Наурыз айының екінші 

жартысында алғашқы 

шоғырланған бұлттар пайда бола 

бастайды. Ауа райының жылуына 

байланысты олардың пайда 

болатынын түсіндіру.        

2.Еңбек Ауладағы қарды тазалау     

3.Жеке жұмыс. «Бұлт неге 

ұқсайды?»                                        

4.Қимылды ойын Кілттер» 
Кеңістікті бағдарлап жылдам                                                         

5.Еркін ойындар. 

                                                    

 

Жылғалар мен шалшықтарды 

бақылау                                             

1Балалар  мен                                                     

Жылғалар мен шалшықтарды 

бақылау                                            

Мақсаты: Балаларда қардың 

еруінен пайда болатын жылға мен 

шалшықтар туралы түсінігін 

қалыптастыру. Жылғаның 

басталатын тұсы мен ағар жолын 

тауып алу. 

2 Еңбек.Аула маңын қоқыстан 

тазарту. 

3 Жеке жұмыс  

Қайық қайда жүзіп 

барады?»Жылғаға қағаздан 

жасалған қайықты жіберіп,оның 

қайда жүзетінін бақылау                                         

4 Қимылды ойын «батылдар»                  
5 Еркін ойындар 

 

 

Күнді  бақылау 

1Балалар мен  

Күнге бақылау жасау.                                              

Мақсаты: Күннің аңыздылығы 

адам өмірінде өсімдік пен 

жануарлар әлеміндегі алатын 

орны жайында түсінік 

қалыптастыру. Күн көзінің 

көктем кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге үйрету   

2.Еңбек.Гүл тұқымын 

топыраққа егу.                                                        

3.Жеке жұмыс. «Талдардың 

бүршік атуы» туралы қарау, 

түсіндіру.                                       

4.Қимылды ойын: «Күн мен 

бұлт»                                                   

5.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 

                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Түлкі мен ешкі»ертегісін оқып 

беру.  

 «Шалқан»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

«Маша мен аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу  

«Түлкі мен тырна ертегісін оқу 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 



Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

   

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №15 картотека  Ұйқы ашар жаттығу №12 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №6 картотека Ұйқы ашар жаттығу 

№4картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу, 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкен» 

Балаларға дүкен,дүкенші 

тұтынушы туралы түсінік 

беру.Дүкен адамдарға өте қажет 

екенін ,дұкеннен азық -түлік 

ойыешық,аяқ кейімдер,ыдыстар 

т.б.ақшаға алатын туралы түсінік 

беру. 

 Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту 

 

   Варативті компонент                  

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:                                          

«Оқы да біл, ойна да күл» 

Мақсаты:  

Ертегіні қайталай отырып, 

кейіпкерлерді таңдау, рөлдерді 

бөлу  Фланелеграф арқылы - 

қызығушылықтарын, қиялдарын, 

эстетикалық талғамдарын 

қалыптастыру. Мазмұндау және  

тіл байлықтарын 

дамыту.Мейірімді, тату-тәтті, дос 

болуға тәрбиелеу. 

 

 Әңгіме жүргізу                                  

«Достарыңды ата»  

Мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа,тапқырлыққа 

баулу.               2.Сюжетті-

рөлдік ойын : «Тату доспыз 

бәріміз»                      

Мақсаты:балаларды татулық 

қарым-қатынасқа баулу 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

Хадим Шыңғысханнан тәулік 

бөліктерін суретке қарап сұрау. 

Мақсаты:суретпен жұмыс жасауға 

қызығушылығын арттыпу. 

. Әмірханұлы Абдулазизді 

қарандаш беріп еркін тақырыпта 

сурет салғызу. 

Мақсаты:Баланың 

шығармашылыққа деген 

қызығушылыққа баулу. 

Симурұлы Эмирге  сурет салғызу  

жапырақтарды әр жеріне 

қылқаламның ұшын басып жағу 

тәсілімен салуды үйрету,саусақ 

моторикасын жетілдіру 

Айзереден  «Бауырсақ» ертегісі 

кейіпкерлерін сұрау. 

Мақсаты:Баланың ертегі 

кейіпкерлеріне деген 

қызығушылығын арттыру. 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне қайтуы «Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу. 

 Пікірлесу 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

пікір айту. 

«Ескерту» 

Балаларға бөгде адамды жібермеу. 

«Балабақша»  

Балаларды  уйден сурет салуды 

қызығушылықтарын арттыру 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні__________ 2022ж 

Бекітемін                 Карабасова Г.А. 
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Өтпелі тақырыбы:  «Салт-дәстүрлер және фольклор»                                                                     Тәрбиеші:Шермаханова.М.   Молдашева.А.                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы:  «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері»          
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Балаларды қабылдау 

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу, Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру, Балаьақша туралы жақсы ой қалыптастыру, Балалардығ сүйікті ойыншығы мен 

заты туралы әғгімелесу, 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу. Күн тәртібін сақтау  балабақшаға бейімделу бойынша ата –анаға кеңес беру,  

Ойындар( үстел үсті, 

дидактикалық, саусақ т.б) 

Шаттық шеңбері 

Нұр шашып әлемге 

Арайлап таң атты 

Жарқырап күніміз 

Жер көкті оятты 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын 

кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  

қолдана білуге жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құс ұясы» 

Мақсаты: Балаларды шапшаң ойлау 

қабілеттерін арттыру,пішіндерді 

ажырата білуге үйрету. 

Мен торғаймын, торғаймын 

Жерге бекер қонбаймын 

Құрт-құмырсқа шіркейден 

Ақ бидайды қорғаймын 

Балалардың тілін дамыту. 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, атын ата», 

Мақсаты: Балалардың сөзді 

дұрыс  қолдана білуге,   

дұрыс жауап беруге 

қалыптастыру 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                                        Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету, Тамаақатануға деген қызығушылығын қалыптастыру,Тамақты таусып жеуге үйрету,                                                                        

 Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын:  

«Аққу -қаздар» 

Балалардың қимыл –қозғалысын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Жақсы мен жаман» 

Балаларға құстарға қамқорлық 

жақсы екенін, құсқа тас лақтыру 

жаман екенін т.б  салыстырып 

айтқызу. 

Торғай,торғай, торғайсың 

Жақын жерге қонғайсың 

Жем шашайын теріп ал 

Сонда торғай тоңбайсың 

Қимыл-қозғалыс көрсету арқылы 

балалардың тілдік қорын дамыту. 

 

Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» 

Мақсаты балаларға жақсы көңіл-күй 

сыйлау. 

Сергіту 

Күн болып шығамыз 

Гүл болып өсеміз 

Құстар болып ұшамыз 

Көбелек болып қонамыз 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану 

Такырыбы:  «Шұбар тауық» 

Мақсаты: Үй құстары туралы 

түсінік қалыптастыру.Балалардың 

зейін қою ,есте сақтау, ойлау 

қабілетін дамыту:тану үрдісін 

жандандыру.Үй құстарына 

қамқорлық жасауға уйрету 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка  

Тақырыбы: «.Наурыз-думан» 

Мақсаты:Қазақтың салт-дәстүрі 

жайында түсінік беру әнді бірге 

бастап,бірге аяқтауға,табиғи 

дауыспен айтуға таныс би 

қимылдарын қайталай білуге 

үйрету.ойын арқылы музыкалық 

ұрмалы аспаптардың дыбыстау 

динамикасын ажыратуға баулу. 

Ұ.О.Қ. 

1.Сойлеуді дамыту 

Такырыбы: «Әңгіме» 

Мақсаты:Сызба бойынша әңгіме 

құрастыру зат есіммен сын есімді 

байланыстыру арқылы қарапайым 

оқиғаны ойдан шығару,күшіктің 

қимылын,дыбысын дыбыстай 

білуге үйрету.Сұрақ жауап 

арқылы баланың тілін,зейінін,есте 

сақтау қабілетін дамыту.Үй 

жануарларына қамқор болуға 

тәрбиелеу                               

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: Күн жарқырап ,шөп 

өсті» 

Мақсаты:Балалардың  бояумен 

сурет салуға қызығушылықтарын 

арттыру.Дөңгелек затты түрлі 

бағыттағы түзу сызықтармен 

үйлестіріп салу біліктітерін 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка  

Тақрыбы: «Әдемі көбелек» 

Мақсаты:Музыкалық шығарманы 

тыңдап,эмоциямен қабылдауға 

дыбыстарды биіктігіне қарай 

ажыратып,музыкалық сүйемелдеумен 

әнді хормен айтуға баулу.қимыл 

қарқынын өзгерте отырып,ырғақты 

сезіне жеңіл билеуге үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

 Такырыбы: «Сол жақ-оң жақ 

Дөңгелек» 

Мақсаты:оң жагы мен сол жағын 

ажырата алу білігін бекітуді 

жалғастыру.шеңбер -геометриялық 

пішіні туралы білімдерін  

нақтылау.қасына қою әдісін пайдалану 

арқылы қай топта заттар көп немесе аз 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет  

Такырыбы: «Сыпайылық сабақтары» 

Мақсаты:балаларды адамдар 

арасындағы қарым-қатынастың 

адамгершілік нормаларымен 

әлеуметтік ортадағы жүріс тұрыс 

ережелерін 

таныстыруды,сыпайылықтың 

қарапайым дағдыларына тәрбиелеуді 

жалғастыру. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шыныктыру 

 Такырыбы: «Наурыз» 

Мақсаты:Төрттағандап еңбектеу 

дағдысын қалыптастыру. 

 

 

 

 

. 

Ұ.О.Қ. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Тақырыбы: 

«Жайлауға саяхат» 

Мақсаты. Балалардың 

жайлау, киіз үй және оның 

құрал-жабдықтары туралы 

білімдерін қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шыныктыру 

Такырыбы: «Қадамды нық 

басамыз,Аяққа күш 

қосамыз» 

Мақсаты:допты жоғары 

лақтыру дағдысын 

қалыптастыру. 



бекіту.Ұқыптылыққа әдемілікке 

тәрбиелеу.  

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шыныктыру 

Такырыбы:Наурызға сыйлықтар. 

Мақсаты:Көлденең нысанаға 

лақтыру дағдысын қалыптастыру. 

. 

немесе тең екенін анықтау білігін 

бекітуді жалғастыру.қоршаған ортадан 

шеңбер пішінді заттарды таба білу 

білігін бекітуді жалғастыру.заттарды 

бірінің үстіне  бірін тура қою білігін 

дамыту.зерттеу әрекетіне 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылығын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру киімдерін дқрыс киілуән қадағалау  қатармен жүруге дағдыландыру,                                                                     

Серуен Көшедегі  машиналарды 

бақылау 

1Балалар мен Көшедегі 

машиналарды бақылау. 

Мақсаты: Көшедегі  

машиналардың жүрісін 

бақылау.Олардың түрлерімен 

таныстыру.Машина адам үшін 

уақытын үнемдейтіндігімен 

түсіндіру. 

2.Қим. ойын: «Ақ қояням» 

Мақсаты:Балаларға әртүрлі 

қимылдар жасату арқылы 

денелерін ширату, көңілдерін 

көтеру. 

3.Жеке жұмыс: «Алтын күн»  

тақырыбына сурет бойынша 

әңгімелесу. 

Мақсаты:Балаларға сурет 

бойынша әңгіме құрауға 

дағдыландыру;көңілдерін көтеру. 

4.Еңбек:Ағаш түптерін 

қопсыту,су өұю. 

Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге,өсімдіктерге қамқор болуға 

үйрету. 

5.Еркін ойындар 

Жаңбырды бақылау. 

 

1Балалар мен Жаңбырды бақылау. 

 Мақсаты: Жаңбырды бақылай 

отырып , оның бұлттан 

жауатындығы және түрлерін 

түсіндіру. 

2. Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы тиянақты 

орындауын қадағалау.  

3.Жеке жұмыс: Ал керемет бұл 

қандай? Төгіледі төбеден. Көк 

теңізден құйғандай Көл-көсір су 

не деген? (Жаңбыр) Мақсаты: 

Жұмбақ жаттатаотырып, 

балалардың есте сақтау 

қабілеттерін арртыру, сөздік 

қорларын дамыту, сөзді мәнерлі 

айтуға дағдыландыру. 

4.Қимылды  Ойын: «Айгөлек-ау 

айгөлек» . Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың өз бетімен ойнауы:  

5. Еркін ойындар 

Бұлтты бақылау 

 

1Балалар мен .Бұлтты бақылау. 

 Мақсаты: Бұлттың түзілуі және 

олардың түрлерін : шарпы, будақ, 

қабатты бұлииарды ажырату. 

2. Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару. 

Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, табиғат 

әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу. 

3. Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу 

болып Жерге қайтар су болып. (Бұлт) 

 М/ты: Жұмбақ жаттата отырып, 

балалардың тіл байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс айтуын 

қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру. 

4.Қимылды ойын: 

 «Кімге қандай құрал керек? »  

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 

нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында 

ойнату. Шапшаңдыққа баулу. 

Қимылдық ойын: «Соқыр теке» . 

Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде 

, аулада ойнауға болатын қызықты 

ойын. Шеңбер сызылып , оның 

ортасына көзі байланған «соқыртеке» 

жіберіледі.  

5.Еркін ойындар 

  

Жылы жаққа қайтқан қаздарды 

бақылау. 

1Балалар мен .Жылы жаққа қайтқан 

қаздарды бақылау. 

 Мақсаты: Күзде қаздар жылы жаққа 

кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың 

тапшылығы, аяздың қаттылығы 

оларға қиынға соғатындығын 

түсіндіру.  

2.Еңбек: Құстарға жем сауыт жасау.  

Мақсаты: Құстарға қамқорлық 

қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға 

тәрбиелеу. 

3. Жеке жұмыс: Сап-сары боп келе 

жатқан , Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, Ұшып кетті 

тырналар.  

Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорларын молайтып , тілдің 

грамматикасы дұрыс сақтау дағдысын 

қалыптастыру.  

4. Қимылдық ойын: «Аттамақ» . 

 Мақсаты: Денені шынықтыру, 

шапшаңдыққа , ептілікке баулу.» 

5.Еркін ойындар 

Құстардың тіршілігін 

бақылау. 

1Балалар мен .Құстардың 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты: Құстардың күзгі 

тіршілігін қадағалай 

отырып, кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы 

түсінік беру. 

2. Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар» . Мақсаты: 

Ойыншықтарын ұқыптап 

таза ұстауға, 

мұқияттылыққа үйрету. 

3.Жеке жұмыс: Тақпақ: 

«Құстар қайтып барады» . 

 Мақсаты: Балаларға тақпақ 

жаттату арқылы сөздік 

қорларын молайту, 

дыбыстарды дұрыс айта 

білуге үйрету. Қазан толы 

Дәулет қорын қалады. 

Заңғар көкке жол сызып, 

Құстар қайтып барады. 

4. Қимылдық ойын: «Жүзік 

салу» Мақсаты: Зейін 

қойып тыңдауға үйрету.  

.Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету,  

                                                                                            Бата  



                                                                                   Асың асың асыңа    

                                                                                   Береке берсін басыңа  

                                                                                   Тыныштық болсын әрдайым 

                                                                                   Ата-анам болсын қасымда 

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

Аудио ертегілер тыңдату беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

«Ерте-ерте ертеде » ертегі 

айтып беру.  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу № 20 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 21 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 22         

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 23    

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 24 

картотека 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу,  

Ойындар,  дербес әрекет «Құсты және ұясын құрастыр» 

ойыны 

Пішіндер арқылы құсты және құс 

ұясын құрастырып білуге үйрету. 

Суретпен жұмыс: 

«Құстар біздің досымыз» 

Балалардың зейінін, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Үстел-үсті театры 

«Шұбар тауық» ертегісі 

Балаларға ертегі желісін түсіндіру 

арқылы ойлауға дамыту. 

 Варативті компонент.                                    

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Досы көпті жау 

алмайды, ақылы көпті дау 

алмайды».                                     

Мақсаты:                                         

Ертегіні қайталай отырып, 

таңдалған балаларға кейіпкерлер 

сөздерін айтып үйрету.Фланелеграф 

арқылы – сөздерді дұрыс, анық, 

ашық айтуларын қадағалау, қимыл – 

қозғалыстарды  көрсете білуді 

дамыту. Бір – біріне 

қиын жағдайда көмектесіп, 

ренжітпеуге  тәрбиелеу. 

 

 

«Ұшты-ұшты» ойыны 

Ұшты ұшты торғай ұшты 

Ұшты ұшты ұшақ ұшты ...... 

 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Симурұлы Эмирге  құстардың 

түрлерін таныстыру.Үй құстарын 

атап айтуға үйрету. 

Бахыт Аминаға  торғай тақпағын 

қайталату арқылы тілін дамыту. 

Әмірханұлы Абдулазизге  құстардың 

қайда мекендейтінін, оларға қамқор 

бола білуді үйрету. 

Хадим Шыңғысханға құстардың 

суретін бояту арқылы қол икемін 

дағдыландыру. 

 Бахыт Аминаға  үй құстары 

мен дала құстарының 

айырмашылығын көрсету. 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы  «Жеке бас гигиенасы» 

Жеке бас тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей 

уақытында келулерін айту.                          

«Балабақша төлемақысы» 

Ата-аналараға балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын уақытылы төлеу 

керектігін ескерту. 

«Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу. 

   «Қызықты өлеңдер»   

Жаттаған өлеңдерін 

қайталатып, еске түсіру.        

 

 

 

 

 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%20%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%20%D2%9B%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%8B&c=15-1%3A325-1&r=649536&rch=l&qurl=http%3A//ds0010.kokshetau.akmoedu.kz/modules.php%3Fid%3DB84B7E878EE02E22%26m%3Dnews%26p%3Dview&fr=webhsm
http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%20%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%20%D2%9B%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%8B&c=15-1%3A325-1&r=649536&rch=l&qurl=http%3A//ds0010.kokshetau.akmoedu.kz/modules.php%3Fid%3DB84B7E878EE02E22%26m%3Dnews%26p%3Dview&fr=webhsm


Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Наурыз  айының IV- апта  21-25  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  
Өтпелі ай тақырыбы: «Салт-дәстүрлер және фольклор»                         Тәрбиеші:Шермаханова.М.   Молдашева:А.                                                                                                                   

Апта тақырыбы:« Сиқырлы ертегілер әлемі » 

Мақсаты: :Балаларға ертегі кейіпкерлері туралы білімдерін кеңейту, ойлау арқылы қиялдай білуге үйрету. ертегілер арқылы балаларды адамгершілікке, мейірімділікке және адалдыққа, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу; 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 21.03. 22ж Сейсенбі: 22.03.22ж Сәрсенбі:23.03.22ж. Бейсенбі: 24.03.22ж. Жұма 25.03.22ж. 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, бірлескен жұмыс 

Ата- аналармен  кеңес, 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

Дидактикалық ойын:                     

«Қандай ойыншық жоқ»           

Мақсаты: Есте сақтау қабілетін 

дамыту 

 Ойын « Ненің дәні»  

Мақсаты:Балалардың есте сақтау 

қабілеттерін  арттыру. 

Ойынның шарты. Балаларға 

жемістер мен көкөністердін 

бейнеленеген суреттер 

таратылады.Ненің дәні ,жемісі 

екенін табу керек. 

Қимылды ойын: «Кім жоқ?» 

Мақсаты:балаларды тапқырлыққа 

баулу. 

 

Жылулық шеңбері: «Гүл» 

Біз доспыз гүлдермен 

Текке оны жұлмаймыз 

Мерекеде бір-бірден  

Аналарға сыйлаймыз 

Мақсаты:гүлдер туралы білімдерін 

кеңейту 

Мен торғаймын, торғаймын 

Жерге бекер қонбаймын 

Құрт-құмырсқа шіркейден 

Ақ бидайды қорғаймын 

Балалардың тілін дамыту. 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                                  Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету. Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру.тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Д\ойын:«Бола ма, әлде 

болмайма?»                            

М/ты:Есте сақтау қабілеттері 

дамыту.. 

«Салыстыру» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты балалардың ойлау 

қабілеттерін шыңдау. 

Қ\ойын:  «Ұшты-ұшты». 

М/ты:Шапшаң қимыл жасауға,ойынға 

дұрыс жауап береді. 

Дидактикалық ойын:  «Жеміс пе, 

көкөніс пе?» 

Дидактикалық ойындар                        

«Түсіп қалған сандар»            

Мақсаты:балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка                                  

Тақырыбы:« Әдемі көбелек» 

Мақсаты:Музыкалық шығарманы 

тыңдап,эмоциямен қабылдауға 

дыбыстарды биіктігіне қарай 

ажыратып,музыкалық 

сүйемелдеумен әнді хормен 

айтуға баулу.қимыл қарқынын 

өзгерте отырып ,ырғақты сезіне 

жеңіл билеуге үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Анама сыйлық» 

Мақсаты: қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру,қағаздан умаждап 

гүлдер жасай білуге үйрету.қағаз 

беттерін көлемді пішіндерге 

түрлендіру. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Ұзын –қысқа.Біркелкі 

заттар» 

Мақсаты:екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыра білуге 

бекіту.біркелкі заттарды санау 

және алуға үйретуді 

жалғастыру.балаларды ұзындығы 

әртүрлі заттарды бір-бірінің 

үстіне қою тәсілімен салыстыруға 

үйретуді және 

ұзынырақ,қысқарақ,ұзындығы 

бірдей сөздерін қолдану арқылы 

айтып жеткізуді 

жалғастыру.Біркелкі заттарды 

таба білуге үйретуді логикалық 

ойлауын сөйлеуін дамыту.оқу 

қызметіне қызығушылығын 

тәрбиелеу.    

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Бізге көлік қалай және 

қандай көмек көрсетеді» 

Мақсаты:Балаларға көліктер туралы 

түсінік беру,олардың түрлерін 

ажыратуға үйрету;сурет бойынша 

әңгімелей білуге үйрету.Сөздік 

қорларын толықтыру,дауыс ырғағын 

дұрыс сақтап сөйлеулерін 

дамыту.Ойынщық көлік түрлерін 

мұхият,ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Жапсыру  

Тақырыбы:«Кесені әшекейлейміз» 

Мақсаты:Сәндік өнер туралы 

білімдерін нақтылау,ыдысты 

әшекейлей білуге үйрету ою-

өрнектерді ажырата білуге 

үйрету,мәнерлілік элементтеріне 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы «Құстар ұшып келді» 

Мақсаты:Балалардың санасында жыл 

құстары туралы түсінік 

қалыптастыру.Қарапайым тәжірбиелік -

зерттеу жүргізе білу қабілеттерін 

қалыптастыру.Жанды табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға құстарды 

аялауға үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: 

 «Суретер мен жұмыс істеуге 

тапсырма» 

Мақсаты:доптарды 

«ирелендете»домалату дағдысын 

қалыптастыру.                   

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі  

Тема «Воздушные шары» 

 Цель: Познокомить детей с 

лексикой по теме.Побуждать 

исползовать в 

разговореречевые образцы 

«Доброе утро».Воспитать 

интерес к изучению русского 

языка. 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу                         
Тақырыбы:«Сүйікті 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Балалардың 

ойыншықтарын жайлы 

түсініктерін кеңейту.Өз 

ойыншықтарын сипаттап 

әңгімелету арқылы сөздік 

қорын молайту.Сүйікті 

ойыншықтарының суретін 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұ.О.Қ. 

 2. Дене шынықтыру   
Тақырыбы: «Біз күштірек, 

үлкенірек боламыз» 

Мақсаты.тепе-теңдікті,қимыл 

үйлесімділігін сақтау дағдыларын 

қалыптастыру.    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

салуға жаттықтыру.Сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,ойыншықтары

на ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді 

ойнаймыз» 

Мақсаты:»Қоңыздар» тыныс 

алу гимнастикасын қолдана 

отырып ,дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылығын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру киімдерін дұрыс киілуін қадағалау  қатармен жүруге дағдыландыру.                                                                     

Серуен  Шоғырланған бұлтты бақылау. 

1Балалар мен .Шоғырланған 

бұлтты бақылау. 

Мақсаты:Наурыз айының екінші 

жартысында алғашқы 

шоғырланған бұлттар пайда бола 

бастайды.Ауа райының жылуына 

байланысты орардың пайда 

болтынын түсіндіру. 

2.Қ/ойын:»Кілттер» 

Кеңістікті бағдарлап жылдам 

әрекет жасауға үйрету. 

3.Жеке жұмыс: Ақ сандығым 

ашылды,Ішінен жібек 

шашылды.(Күн) 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата отырып, 

тіл байлықтарын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

4. Еңбек  

Гүл егетін жерді тазалау. 

Мақсаты:: Еңбекке деген оң 

көзқарастарын тәрбиелеу. 

5.Еркін ойындар 

Құстарды бақылау 

1Балалар мен Құстарды бақылау: 

Мақсаты:балаларға құстардың 

көктем мезгіліндегі 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

2.Қим.ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларды ептілікке 

баулу. 

3.Еңбекке баулу. 

Балаларға құстарға ұя  жасату. 

4.Жеке жұмыс:бір құстың 

лабиринттен шығу жолы туралы 

ертегі ойластыру. 

5.Балалардың өз бетімен ойыны 

Шоғырланған бұлтты бақылау. 

1Балалар мен Шоғырланған бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты:Наурыз айының екінші 

жартысында алғашқы шоғырланған 

бұлттар пайда бола бастайды.Ауа 

райының жылуына байланысты 

орардың пайда болтынын түсіндіру. 

2.Қ/ойын:»Кілттер» 

Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет 

жасауға үйрету. 

3.Жеке жұмыс: Ақ сандығым 

ашылды,Ішінен жібек 

шашылды.(Күн) 

Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды 

жаттата отырып, 

тіл байлықтарын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

4. Еңбек  

Гүл егетін жерді тазалау. 

Мақсаты:: Еңбекке деген оң 

көзқарастарын тәрбиелеу. 

5.Еркін ойындар 

Көгершінді бақылау 

1Балалар мен .Көгершінді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға көгершінің немен 

қоректенетіні,қайда 

мекендейтіні,тұмсығы дене пішінін 

,түсі, қалай дыбыстайтының 

үйретіп,оларға қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

2.Қим.ойын: «Шымшық доп» 

Мақсаты:Допты дәл тебуге,оны ұстап 

алуға үйрету.ептілікке,жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

3.Жеке жұмыс. «Жылы жаққа 

ұшпайтын» 

Жылы жаққа ұшпайтын 

Біздің жақта қыстайтын 

Құстар жүрсе жуықта, 

Жем шашуды ұмытпа! 

4.Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру.                                                         

5.Еркін ойындар 

 

Көктем  көрнісін бақылау. 

1Балалар мен Көктем  

көрнісін бақылау. 

Мақсаты:көктем ерекшелігін 

айыра білуге үйрету. 

2.Қим.ойын: «Жүгіріп өтуге 

үлгер» 

Мақсаты:Ептілікке 

,шапшаңдыққа,батылдыққа 

ойнауға  үйрету. 

3.Жеке  жұмыс: «Көктем» 

өлеңі 

Мақсаты:Балалардың  тіл 

байлығын молайту. 

4.Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Ойыншықтарын 

ұқыпты таза ұстауға, 

мұқияттылыққа үйрету. 

5.Еркін ойындар 

  

Серуеннен оралу.  Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                          Бата   
                                                                                  Асқа байлық,  

                                                                                денеге саулық. 

Түскі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 



Аудио ертегілер тыңдату. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

 

 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

 

 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату.  

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

 

«Ерте-ерте ертеде » ертегі 

айтып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

. 

  

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№13картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №12картотека Ұйқы ашар жаттығу №14 картотека Ұйқы ашар жаттығу №17 картотека Ұйқы ашар жаттығу 

№20картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару  мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

 

Қимылды ойын: 

«Көбелектер мен бақалар» 

Мақсаты:Балалардың 

денсаулыққа ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкен» 

Балаларға дүкен,дүкенші 

тұтынушы туралы түсінік 

беру.Дүкен адамдарға өте қажет 

екенін ,дұкеннен азық -түлік 

ойыешық,аяқ кейімдер,ыдыстар 

т.б.ақшаға алатын туралы түсінік 

беру. 

1.Ойыншықтар туралы әңгіме 

жүргізу:«Сүйікті ойыншығым»  

Мақсаты:Балалардың ой-қиялдарын 

дамыту. 

2.«Қуыршақ қонаққа дайындалуда»  

Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей 

деген өлшемдерді салыстыруға 

жаттықтыру 

  Варативті компонент                               

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:                                             

«Көз көруге тоймайды,құлақ естуге 

тоймайды»                                              

Мақсаты:                                                  

Ертегі туралы  түсініктерін бекіте 

отырып, сахналау.Рөлдердің дұрыс 

орындалуын қадағалау. Қиялдарын, 

эстетикалық талғамдарын, техникалық 

дағдыларын қалыптастыр 

 

 

 

Дидактикалқы ойын: «Не 

артық?» 

Ойын шарты: Үстел үстіндегі 

қыс мезгіліне байланысты 

суреттердің ішінен артық 

суретті тауып алу. 

Баланың жеке картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Бахыт Аминаға  көктем туралы 

тақпағын жаттату. Сөздік қорын, 

тілін дамыту. 

Әмірханұлы Абдулазизге көктем 

мезгілінің ерекшеліктерін сұрау. 

Әрбір алынған жауап бойынша 

нақты тусіндіру. 

Хадим Шыңғысханға «анашым» әнін 

айтқызу арқылы тілін жаттықтыру. 

Әуен ырғағымен қосылып, қимыл-

қозғалыс жасауға үйрету. 

Симурұлы Эмирге  еркін тақырыпта 

сурет салғызу. 

Мақсаты:Баланың шығармашылыққа 

деген қызығушылыққа баулу. 

Әмірхвнұлы Абдулазизге 

«Жеті лақ» ертегісінің 

кеиіпкелерін сұрау 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне  қайтуы Ата-аналарға балабақшаға 

кешікпей уақытында келулерін 

айту. 

 «Менің киімдерім» 

Баланың өз киімдерін танып, 

өздеріне қызмет етуге үйрету.  

«Не үйренгені дұрыс?» 

Ата –аналарға балаларының өздері 

киініп,шешініп үйренулері керек 

екені туралы әңгімелесу. 

«Мақта қыз бен мысық» 

Ертегіні тыңдау қызығушылығын 

арттыру. 

«Алақай, демалыс!» 

Демалыс күндерін тиімді 

пайдалануға ұсыныс беру. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Тексеру күні__________ 2022ж 

  Бекітемін                 Карабасова Г.А. 

  Сәуір  айының I- апта 04 -08 аралығындағы  Ортаңғы №1  «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.                        
  Өтпелі тақырыбы:  «Біз еңбекқор баламыз»                                                                     Тәрбиеші:Шермаханова.М.     Молдашева.А.                                                                                                                                                            

 Апта тақырыбы:  «Алғашқы құстар»          

 Мақсаты:.. Табиғатты сүюге баулу, табиғатқа қамқор болуға үйрету.Балалардың құстар туралы түсініктерін кеңейту, құстардың пайдасына тоқталу     

Күн тәртібі Дүйсенбі 04.04.2022ж Сейсенбі 05.04.2022ж Сәрсенбі 06.04.2022ж Бейсенбі 07.04.2022ж Жұма  08.04.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен 

заты туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, саусақ, 

дидактикалық және т.б) 

«Біздің топтағы гүлдер» үстел үсті 

ойыны.Мақсаты: 

Болме гүлдерімен және оны күтудің  

ережелерімен таныстыру. 

Санамақтар айтқызу                     

Шаршағанда ырғалып,                                                

Гүлге ұқсап демалам.                                  

Қанатымды бір қағып ,                               

Гүлдей болып жайқалам 

Сергіту сәті: 

Мен шиемін,шиемін 

Күннің көзін сүйемін. 

Қышқыл шырын менде бар, 

Төмен басты иемін. 

 

«Мені кім шақырды?»                

ойыны                       

Мақсаты: өз құрбы-құрдастарының 

дауысын тани алады. 

Дидактикалық  ойын 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:балалардың 

ойлау  қабілетін дамыту 

Таңертеңгі жаттығу                                                             Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Өз орныңды тап»Балалардың көңіл -

күйін көтеру ,әуенді ажырата білу 

еркіндік силау. 

«Көңілді мүсінші» 

 Мақсаты: 

Балаларға жақсы көніл күй 

сыйлау,олар ойлауға сөздік 

қорларын кеңейту. 

«Қақпаның ішінен өз жұбынды тап» 

Мақсаты:Балаларға жақсы көңіл куй 

сыйлау ,достыққа тәрбиелеу. 

«Өз түсінді тап»  

Мақсаты: балаларға жақсы көңіл 

күй сыйлау.түсті ажыратуға уйрету. 

Достыққа тәрбиелеу. 

«Отырғыш ойыны» 

Мақсаты: Балалардың 

көніл куйін көтеру ,әуенді 

тыңдауға тәрбиелеу 

,еркіндікке баулу,достық 

қатынастарын нығайту 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Шуақты күн» 

Мақсаты:Жер бетінде тіршілік болуы 

үшін Күннің қажеттігін 

түсіндіру.Қарапайым тәжірбиелік 

зерттеу жүргізе білу қабілеттерін 

қалыптастыру.Балаларды жылдың кез 

келген мезгілінде табиғаттың 

сұлулығын көре білуге тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка. 

Тақырыбы. «Не қалай дыбыстайды» 

Мақсаты: Әр түрлі сипаттағы 

әндердің  мазмұны мен көңіл күйін 

қабылдап,ажыратуға ауыспалы ән 

сипатын ажырата білуге ,хормен ән 

айтуға дағдыландыру.Музыка 

сипатына сәйкес еркін қимылдауға үй 

жануарларының қимылдарын көрсете 

білуге үйрету. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Менің көңілді 

добым» 

 Мақсаты. Ойыншық туралы 

әңгіме  құрастыруға үйретуді 

жалғастыру.Заттарды 

қарастыруды олардың 

түсін,пішінін қандай материалдан 

жасалғанын анықтауға үйрету. 

Балалардың сөздік қорын 

молайтып тілін 

жаттықтыру.Ойыншықтарды 

күтіп таза ұстауға тәриелеу 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет. 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту.Құстардың 

үнін, қимыл-қозғалысын 

бейнелеп,дене бөліктерін 

ажырата білуге 

үйрету.Құстардың бейнесін сала 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка. 

Тақырыбы: «Аспаптар әлемі» 

Мақсаты:Музыкалық ойыншық 

аспаптардың 

«барабан,бубен,қоңырау» дыбыс 

шығаруын ажырата білуге;әннің 

мазмұнынын түсініп,музыкалық 

сүйемелдеумен «ре-ля» бірінші 

октавасының диапазонында ән 

салуға үйрету.бір-бірлеп би 

қимылдарын жасауға ,әуен 

ырғағына мәтініне сай ойыншықтар 

мен қуыршақтарды таныс би 

қимылдарын орындауға үйрету. 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Биік-аласа.Жуан-

жіңішке» 

Мақсаты: Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды биіктігі мен 

жуандығы бойынша салыстыра 

білуді бекіту. 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жақсы деген 

немене,жаман деген немене. 

Мақсаты:Қоршаған ортада жақсы 

деген не екенін түсіндіру.Адам 

бойындағы жақсы қасиеттерді 

дамыту. Әдептілікке тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір,екі,үш,төрт,бес,Біз 

ойнаймыз бірігіп» 

Мақсаты:көлденең нысанаға 

лақтыру дағдысын қалыптастыру. 

Ұ.О.Қ. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Әжеме 

қонаққа келдім» 

Мақсаты:  

Балаға жақын адамдардың 

еңбек әрекеттері туралы 

түсініктерін   байыту.Қазақ 

халқының дәстүрлеріне 

қызығушылықты қолдау 

және құрметтеуге дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қозғалыс 

көңіл күйді көтереді» ( таза 

ауада) 

Мақсаты: аласа заттардан 

секіріп түсу дағдысын 

қалыптастыру. 



білуге үйрету.сурет салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Құстарға қамқорлық 

жасап қорғай білуге тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бәрінеде цирк 

ұнайды» 

Мақсаты: шоқырақтап тура жүру 

дағдысын қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

Қалыңдығы мен биіктігі әртүрлі 

және бірдей заттарды салыстыру 

білігін бекіту; сөйлегенде 

«қалыңырақ,жұқалау,қалыңдығы 

бірдей биіктеу,аласа,биіктігі 

бірдей» сөздерін  қолдануға 

баулу.логикалық ойлауын 

дамыту.ықыласты болуға 

тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен  Көшедегі көліктерді бақылау. 

1.Балалар мен көшедегі көліктерді 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға жүк көлігің 

ерекшелігін түсіндіру. 

2.Қим/ойын: «Апандағы аю» 

Мақсаты:Балаларды ептілікке үйрету. 

3.Еңбек:Аула ішіндегі қағаз 

қалдықты жинау. 

4.Жеке жұмыс: Зу-зу етіп көшеде, 

Күн-түн тыным таппайды. 

Төрт дөңгелек дөңгелер, 

Төрт аяқпен шаппайды. 

5. Балалардың өз бетімен ойыны. 

Суды бақылау 

1Балалар мен Суды бақылау 

Мақсаты: Балалардың су туралы 

білімдерін бекіту.Сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын,ой-

өрісін дамыту. 

2.Қим.ойын: «Ұшты,ұшты». 

Мақсаты: Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 

3.Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру. 

Мақсаты: Жылт –жылт еткен 

Жылғадан өткен.(Су)   

4.Еңбек: Аула ішіндегі тас 

қалдықтарын жинау. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

етуге,еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойындар. 

 

 Гүлдейтін ағаштарды  бақылау 

1Балалар мен Гүлдейтін ағаштарды  

бақылау 

Мақсаты:Жеміс ағаштарының 

гүлдейтінің көрсету арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда болатынын 

түсіндіру.  

2. Еңбек 

Ағаш түбін қопсыту, су құю. 

3. Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Оңды-солды ажыратып, 

жүгіруге жаттығу. 

4.Жеке – жұмыс: 

Нұрасыл мен Айшаға шие мен алма 

ағаштарын гүліне қарай ажыратуға 

жұмыстану. 

5. Еркін ойындар: Балалар қалаған 

ойындарын ұйымдастыру, 

жетекшілік жасау. 

Ауа райын бақылау. 

1Балалар мен Ауа райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа райы туралы өз 

ойларын айтуға үйрету. 

2.Еңбек:Ойын алаңының 

қоқыстарын жинау. 

 3.Қимылды ойын:  

«Ормандағы аю»  

Мақсаты:ептілікке шапшаңдыққа 

баулу. 

4. Жеке- жұмыс:4-5 баламен 

жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, 

құламай жүгіру. 

5. Еркін ойындар: Балалар қалаған 

ойындарын ұйымдастыру, 

жетекшілік жасау. 

Желді  бақылау 

1Балалар мен Желге 

бақылау жасау. 

Мақсаты:Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса өткір 

және суық болады. Мұндай 

желді көктемгі дауыл 

әкеледі, ағаштарды 

сықырлатып шайқалтады, 

терезеге қар соқтырады.  

 2.Еңбек.  Ойын алаңын 

жинау, ұжыммен еңбек ету 

бір-біріне көмектесу. 

3.Қимылдық ойын: « 
«Қақпақ пен таяқ» 

Мақсаты: шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Жеке жұмыс: Асылтасқа 

аспан туралы жұмбақтар 

шешу. 

5. Еркін ойындар: Балалар 

қалаған ойындарын 

ұйымдастыру, жетекшілік 

жасау. 

 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                     Бата 

                                                         Дастарханың мол болсын 

                                                         Уайым-қайғы жоқ болсын 

                                                          Жарды болсаң, жасыма 



                                                            Бай болсаң, тасыма!                          

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау  

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

 

 

«Қасқыр мен жеті лақ»ертегісін 

оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

 

«Қолғап»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу  

 

 

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

 

 

Әлди-әлди музыкамен 

ұйықтау  

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

    

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№22 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№4  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№23картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№24картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сюжетті рольді ойын: «Отбасы» 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін білу, 

олардың отбасында атқаратын 

қызметін үйрету. 

Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту 

 

Құрылыс ойындар:Кім жылдам 

құрастырады?»Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

2.Табиғат бұрышындғы гүлдерді 

суару, қопсытып –шаңын сүрту. 

 

Варативті компонент                    

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Жеті лақ және қасқыр» 

ертегісі.                                                   

Мақсаты:Сұрақ -жауап арқылы 

ертегіні терең 

түсіндіру.Мимиканың 

дидактикалық ойын арқылы 

эмоциялы шығарылауын 

дамыту.Көңіл – күйлерін 

көтеріп, аяушылық сезімге, 

қамқоршы болуға тәрбиелеу 

Сюжеттік 

ойын»Шаштараз» 

Мақсаты:балаларды 

шаштаразда өздерін қалай 

ұстауын 

үйрету.тілбайлығын 

дамыту 

Баланың жеке  картасына 

сәйкес жеке  жұмыс 

Айзеремен  көктем  мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

Жапырақтардың  түсін сұрау. 

Мақсаты:Баланың тілін дамыту. 

Нұрасылмен көктем  киімдері 

туралы әңгіме жүргізу. 

Мақсаты: балалардың киімдерге 

деген қызығушылығын арттыру. 

Алиханмен әңгімелесу.Көңіл-күйін 

сұрау.Кубикпен жұмыс жасату. 

Мақсаты:Құрастыруға 

қызығушылығын дамыту. 

 Мұхсинға Үш аю ертегісінің 

кейіпкерлерін атату. 

Мақсаты:Кейіпкерлерге деген 

құрметке тәрбиелеу. 

Жанелге еркін тақырыпта 

сурет салғызу. 

Мақсаты:Баланың 

шығармашылығын 

дамыту. 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне қайтуы Баланың топтағы балалармен қарым-

қатынасы. 

Ата -анаға үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыруға кеңес беру 

«Таңғы жаттығудың маңызы» Топтағы жеке баламен жұмыс 

жүргізу. 

Алақай демалыс»                                      

Демалыс күндерін қалай 

өткізетіндері туралы 

сөйлесу 
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Тексеру күні__________ 2022ж 

Бекітемін                    Карабасова Г.А. 

Сәуір  айының II апта 11 – 15 аралығындағы  Ортаңғы №1«Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз!»                                                              Тәрбиеші: Шермаханова. М. Молдашева.А. 

Апта тақырыбы:  «Табиғаттың гүлденуі!» 

Мақсаты: Балалардың табиғат тіршілігі туралы түсініктерін кеңейту.Оларды бір бірінен ажырата білуге және дұрыс айтуға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі:11.04.22ж Сейсенбі:12.04.22ж Сәрсенбі:13.04.22ж. Бейсенбі:14.04.22ж. Жұма:15.04.22ж. 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. 

Ата- аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға  арналған ойындар.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық және 

т.б) 

Дидактикалық ойын:  

«Суретті есіңде сақта»  

Мақсаты: көру,есін жіне зейінін 

дамыту. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: Баланы бірнеше 

бөліктерден тұратын, бір тұтас 

суретті құрастыра білуге үйрету, 

төзімділікке, бастаған істі аяқтауға 

тәрбиелеу 

Санамақ: 

Бір-екі-үш. 

Саусақтарды санайық тез. 

Тату болып мықты 

Бәрі қажет тіпті. 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Мозайканы түстері 

бойынша орналастыру досына гүл 

жасау. 

Қимылды ойын:»Ұшты –

ұшты»                   

Мақсаты:сөзді дұрыс тыңдай 

тұрып,қимылды дұрыс 

жасауға бейімдеу. 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                         Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: «Кімге қандай 

құрал қажет». 

Мақсаты:Қандай жағдайда кімге не 

нәрсенің қажеттілігін білу 

мақсатында ойнату.Шапшандыққа 

баулу,ойлау қабілетін дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: «Тура және кері 

сана»  

Мақсаты: Өздері білетін сандарды 

тура және кері санауға жаттықтыру.  

Дидактикалық ойын: «Не артық?»  

Мақсаты: Балаларды суретке қарап, 

оларды топтастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Кімнің 

киімі?» 

Мақсаты: Балалардың ер баламен 

қыз баланың киімдерін ажыратуға 

үйрету. Есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Не, 

неден жасалады?» 

Мақсаты: Балалар,а қандай 

өнімнен, не жасалатынын 

түсіндіріп, оларды қалай 

дайындайтындарын көрсету. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка 

Тақырыбы:  «Қуыршақ Айжанмен 

билейміз» 

Мақсаты:әнді дыбыстардың 

биіктігіне қарай хормен орындауға 

баулу; би қимылдарының 

қарқынын өзгерте отырып мәнерлі 

билеуге дағдыландыру.  

Ұ.О.Қ. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:Трамвай  

Мақсаты:құрылыс 

материалдарынан құрылымына 

сәйкес орналастыруды үйрету,көлік 

түрлернінің айырмашылығын 

түсіну. 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын-қысқа. Кең-

тар.Қалың-жұқа. Биік-аласа. 

Мақсаты:екі карама -қарсы және 

бірдей заттарды ұзындығы 

,ені,биіктігі мен жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. Ұзындығына 

биіктігіне ,еніне және қалыңдығына 

қарай салыстыруды жалғастыру. 

Салыстыру нәтижелерін ұзынырақ-

қысқарырақ ,қалың-жұқа ,биік-

аласа,кең-тар сөзбен айту;салыстыру 

арқылы ойлау дағдыларын арттыру. 

Педагогтың нұсқауын дұрыс 

орындауға,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Епті тышқандыр» 

Мақсаты: допты арқан арқылы 

лақтыру дағдысын қалыптастыру. 

 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біз дәрігерде қонақта 

болдық» 

Мақсаты:Балаларды медициналық 

бөлмелермен  таныстыру. 

Балалардың сөздік қорын 

молайтуды жал,астыру. «к», «т» 

дыбыстарын айтуды дауыс екпінін 

өзгерте білуді 

бекіту.Дәрігердің,үлкендердің 

айтқанын аяғына дейін тыңдай 

білуге баулу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Пирамида»                       

Мақсаты: Пирамида ойыншығы 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Бөліктерді біріктіре 

отырып ,бейне құрастыру 

дағдыларын дамыту. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы: « Бақбақ пен 

Қызғалдақты салыстыру»                     

Мақсаты: Көктемнің алғашқы 

гұлдері туралы түсінік 

қалыптастыру   олардың негізгі 

бөліктерінің атауларын дұрыс 

атауға үйрету.Есте сақтау 

байқампаздық  және ойлау 

қабілеттерін дамыту.Балаларды 

табиғатты аялауға ,қоршаған 

ортаға мейірімді болуға ,қоршаған 

ортаның сүлулығын қызықтай 

білуге үйрету.                                                              

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Африкадан келген 

қонақтар»                         

Мақсаты:гимнастикалық 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі 

Тема: «Продукты питания» 

Цель:Первоначальное 

накопление и активное  

усвоение новых лексических 

едениц по 

теме.Формирование умени и 

навыков согласовывать 

прилагательные с 

существительными в роде и 

чесле(большая 

чашка,маленькие тарелки и 

т.д.  ) Развитие   логического 

мышления,внимания и 

памяты. 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу                       

  Тақырыбы: « Балапандар 

көк шалғында» 

Мақсаты: Көк шалғындағы 

балапандар жайлы 

түсініктерін жетілдіру.сөздік 

қорларын 



қабырғада өрмелеу дағдысын 

қалыптастыру. 

 

жетілдіру,қылқаламды 

пайдаланып ,үзік 

сызықтарды қосу арқылы 

сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.эститекалық 

талғамын дамыту. 

 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көктем келді 

күлімдеп» 

Мақсаты:Велосипед тебу 

дағдысын қалыптастыру. 

 

Серуенге дайындық Өз сөрелерін танып,киімдерін киуге,сырмаларын, түймелерін салуға үйрету, қадағалау. 

Серуен Құстарды бақылау. 

1Балалар мен Құстарды бақылау. 

Мақсаты:Құстардың аттарын атап 

үйрету. 

2.Еңбек.   Құстарға жем шашу. 

Әкелерімен бірігіп, ұя жасауды 

ұсыну. 

3.Қимылдық ойын: «Дәуіт пен 

қарлығаш» 

Мақсаты:  белгі берілісімен бірден 

іске кірісіп,жаттықтыру. 

4.Жеке жұмыс: 

 2-3 баламен алғашқы ұшып келетін 

құстар қаз,қарлығаш, бозторғай 

туралы әңгімелесу. 

5. Еркін ойындар: Балалар қалаған 

ойындарын ұйымдастыру, 

жетекшілік жасау. 

Аула сыпырушы еңбегін бақылау 

1Балалар мен Аула сыпырушы 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:Үлкендер еңбегін 

құрметтеуге және олардан өнеге 

алып, еңбекқор болуға тәрбиелеу. 

2.Еңбек.  Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

3.Қимылдық ойын: «Кім шапшаң?» 

Мақсаты: ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Жеке жұмыс:Еңбек туралы мақал 

жаттау. 

5. Еркін ойындар: Балалар қалаған 

ойындарын ұйымдастыру, жетекшілік 

жасау. 

Желдің соғу бағытын бақылау 

1Балалар мен  Желдің соғу бағытын 

бақылау (желдің әсерін ағаштың 

қисаюі, қандай құбылысқа 

жататынын анықтау)  

2.Қимылды ойын: «Ұшақтар»            

Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу.                                       

3.Еңбек: Балалармен  аулада қар 

күреу.   

4. Жеке жұмыс:                  

 Бір – бірімен тату ойнауға,                 

сыйластыққа,                                           

жылы сөз    айтуға үйрету. 

 5. Балалардың өз бетімен ойнауы. 

Ағаштарға бақылау                              

1Балалар мен Ағаштарға бақылау 

Мақсаты.Ағаштарды түрлері мен 

бұтақтарына қарап айыра білуге 

үйрету.                      

2. Қимылды ойын: «Қарағайлы 

ормандағы аю» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу.      

3.Еңбек: Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау.                                    

4. Жеке жұмыс: апта күндерін, 

жылды, айларды атайды; 

5. Балалардың өз бетімен ойнауы. 

Құстарды бақылау: 

1Балалар мен Құстарды 

бақылау: 

Мақсаты:балаларға 

құстардың көктем 

мезгіліндегі ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

2.Қим.ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке баулу. 

3.Еңбекке баулу. 

Балаларға құстарға ұя  

жасату. 

4.Жеке жұмыс:бір құстың 

лабиринттен шығу жолы 

туралы ертегі ойластыру. 

5.Балалардың өз бетімен 

ойыны. 

Серуеннен оралу.  Өз бетімен шешіну, киімдерін реттеп сөрелеріне жинау, күтушіге көмек көрсету. 

Түскі ас  Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                                         Бата 

                                                                                              Асын асын асына, 

                                                                                              Береке берсін басына, 

                                                                                             Денсаулығын зор болсын 

                                                                                            Дастарханын мол болсын. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

 «Әлди-әлди» әуенін музыкалық 

құрал арқылы қосып ұйықтату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім» 

әнін музыкалық құралдан тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

Жағымды музыка әуенімен 

балаларды ұйықтату                              

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш 



  

 

 ұйықтауларына жағдай 

жасау.  

 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу № 18 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 19 картотека Ұйқы ашар жаттығу № 20 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 21 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу № 19 

картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты  тауысып ішу. 

Ойындар, дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Жүргізуші» 

Мақсаты: Балалларды ойналатын 

ойынның кезеңдерін алдын ала 

жоспарлауға, берілген ойынға 

қажетті заттарды табуға, алуан 

түрлі алмастырушы-заттарды 

қолдануға үйрету. 

.Қимылды ойын: «Орамал тастамақ» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа,жылдамдыққа баулу. 

 

1.Үстел үсті театры: 

 «Тырна мен түлкі» 

Мақсаты: балалардың сөздік 

қорын дамыту. 

2.Еңбек: Ойыншықтар 

бұрышынлағы (ойыншықтарды 

реттестіріп жинау) 

Мақсаты:еңбек етуге 

талпыландыру,топ болып жұмыс 

жасауды үйрету. 

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: «Лақтарым менің, 

айналайын, лақтарым менің!»              

Мақсаты:Ертегіні қайталай 

отырып, кейіпкерлерін таңдау, 

Мәнерлі сөйлесу дағдыларын 

жетілдіру, шығармашылыққа жете 

көңіл бөліп, баланың жеке-дара 

ерекшелігіне назар аудару, сөз 

өнеріне, шешендікке баулу. 

Кейіпкерлер және олардың әрекеті 

жөнінде өзінің көзқарасын айта 

білуге үйрету.Фланеграф арқылы 

қызығушылықтар мен қиялдарын, 

эстетикалық талғамдарын 

қалыптастыру. 

 

 

 

  

.Дидактикалық  ойын                       

«Ненің төлдері?»                         

Мақсаты: балалардың тілдік 

қорларын дамыту.    

2.Еңбек:Топтағы гүлдерді 

суару.     Мақсаты:балдарды 

гүлдерге қамқорлықпен 

қарауға,табиғат әсемдігін 

сезіне білуге тәрбиелеу 

Баланың картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Хадим Шыңғысханға  карандашты 

дұрыс ұстатып көрсету,үйрету. 

Мақсаты:Таза ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Әмірханұлы Абдулазизге 

таңертеңгілік амандасуды 

үйрету,үлкенді сыйлау. 

Бахыт Аминаға   еркін тақырыпта 

сурет салғызу.                              

Мақсаты:Баланың 

шығармашылыққа деген 

қызығушылыққа баулу 

Симурұлы Эмирге «Бауырсақ» 

ертегісі кейіпкерлерін сұрау. 

Мақсаты:Баланың ертегі 

кейіпкерлеріне деген 

қызығушылығын арттыру 

 Әбілхасым Рахыммен 

әңгімелесу.Көңіл-күйін 

сұрау.Кубикпен жұмыс 

жасату. 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киінулерін үйрету, қадағалау 

Серуен Қимылдық ойын: «Ордағы қасқыр» 

Мақсаты: балаларды секіруге,затты лақтыруға жаттықтыру. Топпен жұмыс жасауға үйрету. 

Балалардың үйіне қайтуы «Денсаулық» 

Балалардың тазалығы басты 

назарда.сұхбаттасу 

Балаға уйден   киініп уйренуді  

уйрету. 

«Ескерту»                            

Балаларға бөгде адамды 

жібермеу. 

«Балабақша»              

Балалардың уйде тазалықтарына 

көңіл бөлу 

Санамақтар  

Үйден санамақ жаттау 

қадағалау 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                               Карабасова Г.А. 

Сәуір   айының III апта 18.04-22.04.22ж  аралығындағы Ортаңғы №1  «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз»                                                                             Тәрбиеші: Шермаханова.М.  Молдашева.А.                                                                                                                                                                                                                           

Апта тақырыбы: «Жәндіктер. Қосмекенділер»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Мақсаты: Жәндіктер мен  қосмекенділер  туралы түсініктерін кеңейту. Жәндіктер  қосмекенділер  әлеміне деген қызығушылығын ояту, құмырсқа жайлы білімдерін кеңейту, табиғатқа сүйіспеншілік пен  қарауға      

тәрбиелеу 

Күн тәртібі Дүйсенбі 18.04.22ж Сейсенбі 19.04.22ж Сәрсенбі 20.04.22ж Бейсенбі 21.04.22ж Жұма  22.04.22ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен әңгімелеу Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Шаттық шеңбері. 

Қуан, шаттан, алақай, 

Қуанатын күн келді. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

Күліп шықты күн бүгін! 

 

Амандасу. 

Біз әдепті баламыз, 

Біз ерекше боламыз, 

Қонақтарды көргенде, 

Сәлеметсіздер ме! – деп сәлемдесіп 

аламыз. 

«Ертегі құрастыр» (пазл) 

Шарты: суреттерге қарап ертегі 

кейіпкерлерін рөлін дұрыс құрастырып, 

сол ертегіні айтып беру. 

Мақал - мәтелдер: 

 Еңбектің наны тәтті, 

Жалқаудың жаны тәтті. 

 Еңбек етсең ерінбей, 

Тояды қарның тіленбей. 

 Еңбек ер атандырады. 

 Ойын: «Ормандағы аю» 

Шарты: Балалар орманға 

барып құлпынай тереді, 

ұйықтап жатқан аюды 

оятып алады, аю 

балаларды қуалайды. 

Балалар өздерін бақытты 

сезініп қуанады. 

Таңертеңгі жаттығу                                                                                        Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша  

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Бата беру салт дәстүрімен 

таныстыру.Балаларға ұлттық 

тәрбие беру арқылы бойына 

ұлтжандылық сіңіру. 

Сат дәстүр білеміз бе? 

Суретпен жұмыс 

Балаларға «Бесікке салу» 

«Тұсау кесер» туралы мағлұмат беру. 

 

Қимылды әуен  

«Көңілді күн» 

Балаларға жағымды көңіл күй сыйлау. 

Бауырсақпен көңілді саяхат: 

Ертегіні баяндау арқылы балаларға 

қызықты тапсырмалар орындату 

Асыкпен ойын: 

«Кім епті?» 

Балаларды 

шапшаңдыққа, ептілікке, 

қырағылыққа тәрбиелеу.                                                                               

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

1.Ұ.О.Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көк майса шөп» 

Мақсаты:Шөп пен гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктер туралы 

түсінік 

қалыптастыру.Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балалардың экологиялық сана 

сезімін дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка                                       

Тақырыбы: «Көңілді би» 

Мақсаты: ән айту барысында 

шығарманың көңілді сипатына 

сәйкес сүйемелдеумен  ән 

салуға үйрету. Көңілді әнге 

жұптаса отырып би 

қимылдарын орындауға баулу. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Ғажайыр қалта»  

Мақсаты: Диалогтік сөйлеуде 

сөздерді дурыс анық айтуға сұраулы 

сөйлемдерді дауыс интонациясын 

сақтап,дұрыс айтуға 

жаттықтыру.Сөйлем қарқынын 

өзгерте білуге үйрету. 

Ойыншықтарды күтіп,ұқыпты  таза 

ұстауға  тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Алжапқышты 

әшекелейміз» 

Мақсаты:Балалардың алжапқыш 

туралы түсініктерін 

жетілдіру.Алжапқышты ұлттық ою-

өрнектермен әшекейлеуді 

үйрету.Іскерлік дағдыларды 

қалыптастыру,алжапқышты әдемілеп 

Ұ.О.Қ. 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Ғажайып сылдырмақтар» 

Мақсаты: хормен бірге қосыла ән айтуға  

жұптаса отырып таныс би қимылдарын өз 

беттерінше орындауға үйрету.көңілді 

сипаттағы әуенді ойын арқылы музыкаға 

қызығушылығын арттыру 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Алыс-жақын,Биік-аласа,Сол 

жақ-оң жақ» 

Мақсаты. Өзіне тікелей жақын кеңістік 

бағдарын анықтау,оң және сол жағын 

ажыратуды үйретуді жалғастыру.осы 

тирмендерді сөйлеген кезде қолдану 

білігін бекіту.жапсырмамен жұмыс 

дағдысын дамыту.ойлау белсенділігін, 

елестетуін дамыту, мұхиятылығын бір-

біріне көмекке даярлығын тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ана» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасындағы мерекелер туралы 

білімдерін қалыптастыру.анаға деген 

құрметін, балалық сезімдерін сөз 

арқылы жеткізе білуді дамыту.Аналар 

еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. «Ойыншыққа толы сандық» 

Мақсаты:допты бір-біріне домалату 

дағдыларын қалыптастыру. 

 

Ұ.О.Қ. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Жәндіктер 

әлемі» 

Мақсаты:жәндіктер 

әлемімен таныстыру, ара, 

құмырысқаның өзіндік 

ерекшілігімен 

таныстыру.балдың 

денсаулыққа пайдасы 

туралы,құмырысқаның 

еңбекқорлық қасиетін 

түсіндіру жәндіктерге 

деген қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: « Біз 

саяхаттауды ұнатамыз» 



әшекейлеу арқылы эстетикалық 

талғамын дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Көгалға 

шығамыз,көңілді ойнаймыз» 

Мақсаты:жоғары қарай секіріп ,затқа 

қолды тигізу дағдысын бекіту. 

 

Мақсаты: Жылдам 

қарқында жүгіру 

дағдысын қалыптастыру. 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Су тамшыларын бақылау 

1Балалар мен                                      

Су тамшыларын бақылау 

Мақсаты: Температураға 

байланысты су күйінің өзгеруі 

туралы білімдерін тиянақтау, 

зерттеу қызметін өздігінен  

орындай  білу дағдыларын 

жетілдіру.  

2 Еңбек..Кішкентайлардың 

ойын  алаңына баратын жолға 

құм шашуға тәрбиешіге  

көмектесу. 

3 Жеке жұмыс Кедергіден 

секіріп өте білу және 

шашыраңқы жүгіре білу 

дағдыларын бекіту.                                       

4 Қимылды ойын  «Аяғыңды 

сулама»   

5 Еркін ойындар 

Күнді бақылау            

1Балалар мен                                                    

Күнді бақылау           Мақсаты:Күн 

энергиясының адамдар  өсімдіктер 

және жануарлар өміріне әсері туралы 

білімдерін бекіту..                                  

2 Еңбек.. Ойын алаңы 

айналасындағы жолдарды тазалауға 

аула тазалаушыға көмектесу 

3 Жеке жұмыс Орында түрып 

ұзындыққа секіру.                                   

4 Қимылды ойын    «Күн мен түн»                                                                       

5 Еркін ойындар 

Ұшып келген құстарды бақылау 

1Балалар мен                                                                                

Ұшып келген құстарды бақылау Мақсаты: 

Көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. 

Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.                                      

. 2 Еңбек Гүл етегін орынды тазалап ,гүл 

отырғызуға дайындау. 

3 Жеке жұмыс   Жаңылтпаштар жаттату. 

Үйір ,үйір  Үйректі                                                                       

Үйірге кім үйретті                                                               

Үйір Ұйректі                                                     

өзім үйреттім  

4 Қимылды ойын  

5 Еркін ойын 

Су тамшыларын бақылау 

1Балалар мен                                      Су 

тамшыларын бақылау Мақсаты: 

Температураға байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау, 

зерттеу қызметін өздігінен  орындай  

білу дағдыларын жетілдіру.  

2 Еңбек..Кішкентайлардың ойын  

алаңына баратын жолға құм шашуға 

тәрбиешіге  көмектесу. 

3 Жеке жұмыс Кедергіден секіріп өте 

білу және шашыраңқы жүгіре білу 

дағдыларын бекіту.                                       

4 Қимылды ойын  «Аяғыңды сулама»   

5 Еркін ойындар 

 Ауладағы өсімдіктер 

мен бұталарды бақылау               

1Балалар мен     

Ауладағы өсімдіктер мен 

бұталарды бақылау.     

Мақсаты: Бұталар кез 

келген ағаштардың 

тіршілік иелері екендігі 

туралы біліктерін 

тиянақтау.   

2 Еңбек Алаңдағы 

сынған ағаш бұталарын 

жинау  бұталар тұбін 

тазалау.  

3 Жеке жұмыс Сапта 

дұрыс жүру   

4 Қимылды ойын «Кім 

аталған ағашқа тез 

жетеді.  

5еркін ойын  

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Ас  ішуге  тұрайық                         

Қолымызды  жуайық                  

Сабын  суды  аямай              

Тазалықты  ұғайық 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуенді әндерді музыклық 

құрал арқылы тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау.  

 

 

«Қасқыр мен қоян» ертегісін айтып 

беру Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: Не дәмді ертегісін  оқып беру 

арқылы балаларды ұйқыға жатқызу 

  

Әлди-әлди музыкамен ұйықтау 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.  

 

     

Ертегілер әңгімелер 

оқып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгім

елер оқып беру арқылы 

балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу 

№30   картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№32  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№32  картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  33 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№34  картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Қимылды әуен: Көңілді күн. 

Балаларға көңілді қимыл 

қозғалыс жасау арқылы 

бойларын сергіту.Жағымды 

көңіл күй сыйлау.  

Биші болғым келеді. 

Балаларға би өнері туралы түсінік 

беру.  

Сиқырлы суреттер Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау процесстерін дамыту 

Вариативтік компонент                          

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: Алақай, алақай! Анамыз 

келді, бізге сүт әкелді 

Мақсаты: Ертегіге  деген 

қызығушылығын арттыру. Ертегіні 

қайталай отырып, таңдалған балаларға 

кейіпкерлер сөздерін айтып үйрету. 

Балалардың танымдық қабілеттерін 

дамыту. Оқылған шығарма желісін 

бұзбай әңгімелеуге үйрету. Баланы 

ойлауға, қорытынды жасауға, 

қиялдауға, сұлулықты тануға 

баулу.Фланелеграф арқылы сөздерін 

дұрыс, анық, ашық айтатынын 

қадағалау, қимыл – қозғалыстарын 

көрсете білуін дамыту. 

Қимылды әуен: Көңілді 

күн. 

Балаларға көңілді қимыл 

қозғалыс жасау арқылы 

бойларын 

сергіту.Жағымды көңіл 

күй сыйлау. 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Симурұлы Эмирге   нан 

түрлерін сурет арқылы 

таныстыру. Үлкендердің 

еңбегін бағалауға үйрету. 

Бахыт Аминаға  тоқаштардың суретін 

салғызып, бояту. Қол икемділігін 

дамыту. 

Әмірханұлы Абдулазизге   

аспазшылардың еңбегімен таныстыру. 

Анасының қандай тағам дайындайтынын 

сұрау. Тіл байлыл Рахымнанығын 

дамыту. 

Әбілхасым Рахымға   Нан қиқымын 

шашпаңдар тақпағын жаттату.Сөздік 

қорын дамыту. 

Хадим Шыңғысханға  

балабақшада берілетін 

нан түрлерін сұрау. 

Аспазшылардың еңбегін 

бағалау.Еңбекке баулу. 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балаларға үйде тазалықтарына 

көңіл бөлу. 

Балаңызбен бірге ертегілер,әңгімелер 

құрастырып, шығармашылық 

қабілетін дамуына жағдай жасайсыз 

ба? 

Балалардың тазалығы басты назарда ата-

аналарымен сұхбаттасу 

«доп ойыны»  

Допты алып жүгіру  ойынының 

маңыздылығы 

«Саусақ 

гимнастикасының 

маңызы» Саусақтармен 

әр түрлі ойындар 

ойнауға болатының 

туралы пікір алмасу 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ, 

дидактикалық және 

т.б) 

Шаттық шеңбері. 
Қуан, шаттан, алақай, 

Қуанатын күн келді. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

Күліп шықты күн бүгін! 

 

«Шұбар тауық» ертегісін үстел 

үсті театры арқылы сахналау. 

Балалардың есте сақтау қабілетін 

дамыту.Ертегіні түрлендіріп 

түсіндіру арқылы қызығушылық 

туғызу. 

Сергіту сәті: 

Әтеш ерте оянды 

Жан жағына қарады 

Шынықтырып денесін 

Қанаттарын қағады 

Сюжетті рольді ойын: «Дәрігер» 

Ойын барысында балалар бір-бірімен 

қарым-қатынасты нығайтады.  

 

Дидактикалық ойын: «Мамандық 

құралын тап» 

Балалар суреттегі мамандық иесіне 

тиесілі құралын қарындашпен сызу 

арқылы табады. 

 

Таңертеңгі жаттығу                                                                                           Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Аспазшы»  

Балаларды тағамның түрлерімен 

таныстыру, және ол тағамдарды 

дайындайтын адамды Аспазшы деп 

атайтынын ұғындыру.  

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мамандық иесіне қажетті 

құралдарды орналастыру. 

Суретпен жұмыс 

«Мамандықтың бәрі жақсы» 

Балаларға мамандықтың жақсы 

жақтарын ұғындыру. 

Суретпен жұмыс 

«Мамандықтың бәрі жақсы» 

Балаларға мамандықтың жақсы 

жақтарын ұғындыру 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мамандық иесіне қажетті 

құралдарды орналастыру 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ. 

1.Музыка. 

Тақырыбы:» Ғажайып 

сылдырмақтар» 

Мақсаты: Көңілді әуенді 

тыңдап,сипатын анықтай 

білуге,дыбыстарды биіктігіне қарай 

ажырата отырып хормен бірге 

қосыла ән айтуға жұптаса отырып 

таныс би қимылдарын  өз 

беттерінше орындауға 

үйрету.көңілді сипаттағы әуенді 

ойын арқылы музыкаға 

қызығушылығын арттыру. 

Ұ.О.Қ. 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы:  « Бақбақ» 

Мақсаты:кағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын бекіту,түрлі түсті 

Ұ.О.Қ. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы.»Геометриялық 

пішіндер» 

Мақсаты: гоеметриялық пішіндер 

туралы білімдерін бекіту:шеңбер 

шаршы, үшбұрыш, геометриялық 

пішіндер үлгілерін 

қимақағаздағы бейнесінің үстіне  

салып қарауға 

жаттықтыру.қоршаған ортадан 

басқа да гоеметриялық 

пішіндеріне ұқсайтын заттарды 

таба білуге үйретуді жалғастыру. 

Геометриялық пішіндер 

белгілерін ажырата білу және 

атау білігін бекіту. Пішінді оң 

қолымен алып ,солдан оңға қарай 

қойып шығу білігін дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « Сипаты бойынша таны» 

Мақсаты: Ойыншықты сипаттау 

арқылы қысқа әңгіме құрастыра 

білуге үйрету.Ойыншықтарды 

сипаттау арқылы сөздік қорларын 

толықтыру.Ойыншықтарды күтіп 

ұқыпты, таза ұстауға тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Көгалда серуендеген 

балапандар» 

Мақсаты: үй құстары туралы білім 

беру. Балапанның қайдан шығатыны  

туралы түсініктерді 

қалыптастыру.Желімсіз аппликация 

дағдыларын 

Ұ.О.Қ. 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Табиғатты қорға» 

Мақсаты:Адамдардың табиғатқа 

қалай көмектесе алатынын еске 

түсіру.Ойлау қиялдау қабілетін 

дамыту.Әлсіздерге,қорғансыздарға 

көмектесу.Табиғатты аялауға деген 

құштарлығын дамыту. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:» Сәуле әженің 

сыйлықтары» 

Мақсаты:заттан секіру дағдысын 

қалыптастыру 

Ұ.О.Қ. 

1.Орыс тілі 

Тема: «Транспорт» 

Цель: Обобщение иповторение 

лексических едениц по теме . 

«Транспорт»  учить называт 

наземный транспорт и его части 

.Расширить словарный запас детей 

Ұ.О.Қ. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: « Кірпіге  арналған 

әшекей» 

Мақсаты:Кірпіге арналған әшекей « 

алма, саңырауқұлақтар» салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.бояумен сурет салу 

дағдыларын бекіту.Қағаз бетіне 

езілген бояуды жүргізу арқылы 



қағаздарды пайдалана отырып 

бақбақ гүлін жасай білуге үйрету 

жырту.шиыршықтау тәсілдерін 

меңгерту. 

«теңбе-тең» сөзін қолдануды 

үйрету бақылағыштығын ,назар 

аударуын тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ. 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:«Ормандағы  соқпақ 

жолмен жүру» 

Мақсаты: қол ұстасып, айнала 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру 

қалыптастыру.ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

толық бояуға қызықтыру. 

Эстетикалық талғамдарын арттыру 

Ұ.О.Қ. 

3.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Денсаулық еліне 

пойызбен саяхаттаймыз. 

Мақсаты:алысқа лақтыру және 

құрсауғса секіру дағдыларын бекіту 

 

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Тастарды бақылау 

Балалар мен                                                     

Тастарды бақылау Мақсаты: 

тастардың әртүрлілігімен және 

олардың қасиеттерімен таныстыру.                                  

2 Еңбек Ұжыдық жұмыс балабақша 

ауласын тазалау. 3 Жеке жұмыс 

секіргеіш жіппен секіру                                      

4 Қимылды ойын «Бәйге»  

5 еркін ойын                                

 Желді бақылау 

1Балалр мен                                            

Желді бақылау Мақсаты: жел 

туралы түсінік беру жел түрлерін 

есте сақтау. 

2 Еңбек гүл өсіретін лаңды 

дайындау   

3жеке жұмыс Бір-біріне доп 

лақтыру.                                                                       

4 Қимылды ойын «Кім жылдам?»  

5 Еркін ойын                                                     

  Бақбақ гүлін бақылау 

1Балалар мен    Бақбақ гүлін бақылау 

Мақсаты: бақбақ гүлі туралы білім 
Желді бақылау дерін тиянақтау                                                     

2 Еңбек  Гүл егілген алаң айналасын 

жинақтау                                                                                

3 Жеке жұмыс Бақбақтың сабағын 

кесіп, сүт сияқты сұйықты қарау.                                   

4Қимылды ойын «өз гүліңді тап»  

5Еркін ойын  

Топырақты бақылау 

1Балалар мен                                     

Топырақты бақылау Мақсаты: тор 

топырағының қыртысн таныстыру.  

2Еңбек Ағаш түптері мен атызға торф 

тасу.                                                                                 

3 Жеке жұмыс құм мен торфты 

салыстыру                                                   

4Қимылды ойын «Аққу- қаздар»                            

5 Еркін ойын                                          

Бақбақ гүлін бақылау 

1 Балалар мен                                                           

Бақбақ гүлін бақылау Мақсаты: 

бақбақ гүлі туралы білімдерін 

тиянақтау                                                     

2 Еңбек  Гүл егілген алаң 

айналасын жинақтау                                                                                   

3 Жеке жұмыс Бақбақтың сабағын 

кесіп, сүт сияқты сұйықты қарау.                                   

4Қимылды ойын «өз гүліңді тап»  

5Еркін ойын  

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Бата  

Бірлік берсін   басыңа                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Береке берсін асыңа.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Әумин. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудиоерткегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

  

«Не дәмді?»ертегісін оқып беру. 

Мақсаты: Не дәмді ертегісін 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

 

Әлди әуенімен ұйықтау  

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау 

«Маша мен аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

 

«Түлкі мен тырна ертегісін оқу 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу № 35  

картотека  

Ұйқы ашар жаттығу № 36  

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №37 картотека Ұйқы ашар жаттығу №38  картотека Ұйқы ашар жаттығу №39    

картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

 

«Жеті лақ» ертегісін айтып беру 

арқылы қызығушылық  туғызу. 

Суретпен жұмыс. 

Мамандықтың бәрі жақсы 

тақырыбында әңгімелесу. 

«Мен аспазшымын.» 

Қыздармен аспазшы сюжеттік 

рольдік ойын ойнау. 

Вариативті компонент                     

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы: 

«Жеті лақ және қасқыр» ертегісін 

сақналау                                                                  

Мақсаты Әр бала өз рөлін дұрыс 

орындағаның қадағалау, сөздерін 

үйрету. Балалардың тілін, сөздік 

қорын байланыстырып сөйлеу 

қабілеттерін арттыру. Ертегі туралы 

«Шалқан» ертегісін үстел үсті 

театры арқылы көрсету. 



түсініктерін бекіте отырып сахналау 
Кейіпкерлердің жан дүниесін ашып   

көрсете  білуге тәрбиелеу. 
Баланың жеке  

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 

Бахыт Аминаға  Дәрігер тақпағын 

жаттату арқылы тілін, сөздік қорын 

дамыту 

Әбілхасым Рахымға  Аспазшы 

мамандығы туралы мағлұмат 

беру. Тағам түрлерімен 

таныстыру. 

Хадим    Шыңғысханға Құылысшы 

құралдарымен таныстыру. 

Құрылысқа қажетті құрал түрлеріне 

не жататынын көрсету. 

Симурұлы Эмирге сурет бояту 

арқылы қол моторикасын дамыту 

Әмңрханұлы Абдулазизге  аспазшы 

туралы тақпақ жаттау арқылы тілін 

дамыту. 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Көктем мезгілінің суретін салу  «Қызылшадан сақтану» туралы 

кеңес беру 

Балаларға үйде тазалықтарына көңіл 

бөлу 

Жәндіктерден сақтану туралы кеңес «Балабақшадағы баланың киімі» 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Мамыр  айының I- апта 02.05-06.05.22  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  
Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан  күн сөнбесін!»                             Тәрбиеші: Шермаханова.М. Молдашева.А.                                                                                                                                         

Апта тақырыбы:«Бір шаңырақ астында»  

Мақсаты: :  « Денсаулық, Қатынас,Таным, Шығармашылық, Әлеумет»   Білім беру салаларының мазмұндары бойынша  меңгерген білім білік, дағдыларын анықтау бекіту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 02.05. 2022ж Сейсенбі: 03.05.2022ж Сәрсенбі:04,05.2022ж Бейсенбі: 05,05,2022ж Жұма 06,05 2022ж 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, бірлескен жұмыс 

Ата- аналармен  кеңес, 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Санамақ 

Бір үйде нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз 

Бас бармағым-әкем, 

Балан үйрек-анам, 

Ортан терек-ағам 

Шылдыр шүмек-мен 

Кішкене бөбек сен 

 Сергіту сәті: 

Дөңгелене тұрайық, 

Киіз үйді құрайық, 

Кереге болып керіліп, 

Уықтар боп иіліп, 

Киіз үйді құрайық 

Қимылдық ойын: 

«Құстар қалай ұшады? 

Мақсаты:құстардың дауысын 

келтіріп,қимыл-қозғалысын 

жасауға үйрету. 

 Құрылыс ойындар 

«Темір жолдар» 

Мақсаты: балаларға вагон қайа 

жүретінін түсіндіріп,ұсақ саусақ 

маторикасын дамыту. 

Мен торғаймын, торғаймын 

Жерге бекер қонбаймын 

Құрт-құмырсқа шіркейден 

Ақ бидайды қорғаймын 

Балалардың тілін дамыту. 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                                      Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша      

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету. Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру.тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын:  «Жеміс 

пе, көкөніс пе?» 

М/ты:балаларға  жеміс пен 

көкөністерді топтастыруды 

үйрету, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

«Салыстыру» дидактикалық ойыны 

Мақсаты балалардың ойлау 

қабілеттерін шыңдау. 

Қимылды ойын: : «Ұшты Ұшты» 

Мақсаты:Балаларға ненің 

ұшатынын ,ненің 

ұшпайтындығын, 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу 

«Бұл қай кезде болады?» мақсаты: 

жыл мезгілдері және табиғат 

құбылыстары туралы түсініктерін 

арттыру 

 

«Сөзді айтуға көмектес»                            

Ойынның мақсаты:Сөздерді 

толық әрі дұрыс айтуға үйрету. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ                                           

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Құм және саз 

балшық»  

Мақсаты: Құммен саз 

балшықтың  қасиеттері туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Тәжірибелік жұмыстардың 

қарапайым тәсәлдерін үйрету. 

Жансыз табиғатқа деген 

қызығушылығын ояту.   

Ұ.О.Қ                                                          

2.Музыка  

 Тақырыбы:«Қуыршақ 

Айжанмен билейміз»   

Мақсаты  Баяу жай сипаттағы 

әннің мазмұны мен көңіл күйін, 

қарқынын тыңдап ажыратуға 

әнді дыбыстардың биіктігіне 

қарай хормен орындауға баулу; 

би қимылдарының қарқынын 

Ұ.О.Қ                                               

1.Сөйлеуді дамыту   

Тақырыбы: «Қуыршақ Әйгериімнің 

бөлмесі»  Мақсаты: Тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап  беруді  

жалғастыру. Жиһаз атауларымен 

таныстыру. Жаңа сөздерді 

қатыстырып сөйлем құрату ауыз екі 

сөйлеу тілін дамыту достарының  

үлкендердің айтқанын аяғына дейін 

тыңдауға тәрбиелеу. 

Ұ.О.Қ                                                   

2.Сурет салу                                 

Тақырыбы:  «Машина»  

Мақсаты: Машина жайлы 

түсініктерін кеңейту айнала қоршаған 

ортадан көргендерін , алған әсерлерін 

бейнелеу іс-әрекетіне бере біліуге 

жаттықтыру. Тік төрт бұрыш  

дөңгелек пішіндерден тұратын заттың 

суретін салу дағдыларын 

Ұ.О.Қ                                               

1.Математика  негіздері                   

Тақырыбы: Біреу –көп. Бір-

бірден  , бірде –біреуі жоқ»                               

Мақсаты : Бірде біреуі жоқ, біреу 

бір бірден ұғымдарын  ажырату 

дағдыларын жетілдіру, 

балалардығ заттардығы саны 

туралы білігін бекіту және 

қортындылау логикалық ойлауын 

дамыту. Балалар арасында 

достық қарым қатынасқа,оқу 

қызметіне қызығушылығын 

тәрбиелеуді жалғастыру.                                 

Ұ.О.Қ                                                  

2.Музыка  

Тақырыбы: Көңілді би   

Мақсаты  Музыкалық 

шығарманы эмоциямен қабылдап 

еске сақтауға ; ән айту барысында 

шығарманың көңілді сипатына 

сәйкес сүйемелдеу мен ән салуға 

Ұ.О.Қ                                               

1.Көркем әдебиет                                          

Тақырыбы Айна                                  

Мақсаты: Балаларды ертегіні 

түсініп ,мазмұнын мәнерлеп айтуға 

үйрету сөйлеуге, әңгімелей білуге 

үйрету.  Балаларды ертегі желісі 

арқылы адамгершілікке баулу.  

Ұ.О.Қ                                                      

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы «Күлкіден шуақ 

шашылған»  

Мақсаты: Тыныс алу 

гимнастикасын қолдана отырып 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын қалыптастыру. 

Майтабан профилактикасы   

Ұ.О.Қ                                                       

1.Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Жәндіктер әлемі» 

Мақсаты Жәндіктер әлемі мен 

таныстыру; ара құмырсқаның 

өзіндік ерекшелігі мен 

таныстыру; Балдың денсаулыққа 

пайдасы туралы , құмырсқаның 

еңбекқорлық қасиетін түсіндіру; 

жәндіктерге деген қамқорлық 

сезімін тірбиелеу. 

Ұ.О.Қ                                                                   

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 1,2,3,4,5- көгалда біз 

ойнаймыз»  

Мақсаты: Көзге арналған 

шегіртке гимнастикасы, 

жәндіктер қолға арналған  

массажын қолдана отырып ,дене 

жаттығуларын орындауға  

қызығушылықтарын  

қалыптастыру 



өзгерте отырып мәнерлі 

билеуге дағдыландыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

қалыптастыру.Ұқыптылыққа, 

әдемілікке үйрету. 

Ұ.О.Қ                                                           

3.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Орман тоғайға серуенге 

барамыз» 

Мақсаты: Тепе теңдікті қимыл 

үйлесімділігін сақтау дағдыларын 

қалыптастыру 

  

үйрету. Көңілді әуенге жұптаса 

отырып би қимылдарын 

орындауға баулу. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылығын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру киімдерін дқрыс киілуән қадағалау  қатармен жүруге дағдыландыру.                                                                     

Серуен  Желді  бақылау. 

1Балалар мен                                            

Желді  бақылау. 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 

таныстыру:салқын жел,жыллы 

жел,ұйытқып соққан 

жел.Желдің күштілігі ауа-

райының  үдететіндігін 

түсіндіру. 

2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»  

Гүлзардағы гүлдерді суару. 

3.Жеке жұмыс:Тақпақ «Жел». 

4.Қимылды ойын «Айгөлек ау 

айгөлек». 5.Еркін ойындар. 

Қайтқан құстарды бақылау 

1.Балалар мен                                                          

. Мақсаты: Балалармен қайтқан 

құстарды бақылау. Олардың атын 

ататқызып, дауыстарын тыңдату, 

олардың топ болып ұшуына назар 

аударту. 

2.Еңбек. Құстарға жем салатын тақтай 

жасау. 

3.Жеке жұмыс. Құстар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Құстар мен 

мысық» 

5.Еркін ойындар. 

 

Желді  бақылау. 

1Балалар мен                                                        

Желді  бақылау. 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 

таныстыру:салқын жел,жыллы 

жел,ұйытқып соққан жел.Желдің 

күштілігі ауа-райының  

үдететіндігін түсіндіру. 

2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»  

Гүлзардағы гүлдерді суару. 

3.Жеке жұмыс:Тақпақ «Жел». 

4.Қимылды ойын «Айгөлек ау 

айгөлек». 5.Еркін ойындар. 

Өзге топ балаларын бақылау 

1. Балалар мен  

Өзге топ балаларының іс-әрекетін 

бақылау.  

Мақсаты: Балалардың назарын өзге 

топ балаларының іс-әрекетіне 

аудартып, балалардың қалай 

ойнайтындарын, өздерін қалай 

ұстайтындарын бақылау арқылы 

балаларды қырағылыққа, үлгі алуға 

баулу. 

2.Еңбек. Ауладағы ағаштардың 

сынығын, жапырақтарды жинау. 

3.Жеке жұмыс. Балаларға жұмбақ 

жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Жай жүгіріп өт» 

5.Еркін ойындар. 

 

Қайтқан құстарды бақылау 

1.Балалар мен                                                           

Қайтқан құстарды бақылау. 

Мақсаты: Балалармен қайтқан 

құстарды бақылау. Олардың 

атын ататқызып, дауыстарын 

тыңдату, олардың топ болып 

ұшуына назар аударту. 

2.Еңбек. Құстарға жем салатын 

тақтай жасау. 

3.Жеке жұмыс. Құстар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

4.Қимылды ойын: «Құстар мен 

мысық» 

5.Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу.  Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                          Бата   
                                                                                  Асқа байлық,  

                                                                                денеге саулық. 

Түскі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

  

 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау 

 

Аудио ертегілер тыңдату  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау 

 

«Ерте-ерте ертеде » ертегі айтып 

беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №40 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №41  картотека Ұйқы ашар жаттығу №42  

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №43  

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №44  

картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару  мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

Қимылды ойын: 

«Маймақ қонжық» 

1.«Қуыршақты киіндіру»   Үстел үсті  театры: 

«Үш аю» ертегісі 
Вариативті  компонент                      

«Ертегілер еліне саяхат» 

Еңбек: 



 

 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Мақсаты:Көктем  киімдерді ұл бала 

мен қыз баланың киімдерін 

ажыратуға уйрету. 

«Сақина жасыру» 

Мақсаты: Балаларды аз қимылды 

ойын түрімен таныстыру. 

Ойын барысын түсіндіру. Сөздік 

қорын дамыту.Қызығушылықтарын 

арттыру. 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету 

арқылы әңгімелеп беру, 

жиһаздарды атау 

Тақырыбы: «Алтын айдарлы әтеш» 

ертегісі                                                  

Мақсаты: Ертегі мазмұнымен 

таныстыру. Сұрақ-жауап арқылы 

ертегіні терең түсіндіру.Ертегінің 

не жайында баяндалғанын, қалай 

аяқталғанын, көмекші сұрақтарға 

сүйеніп, ауызша талдап, мәнісін 

түсіндіріп баяндауға 

үйрету.Оқылған шығарма желісін 

бұзбай әңгімелетуге үйрету, 

мәнерлі сөйлеу дағдыларын үйрету 

Кітаптарды жөндеу жұмыстары. 

Мақсаты: Балалардың кітапқа 

деген қызығушылығын 

ояту.Кітапты ұқыпты ұстауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын:»Тауықтар мен 

балапандар» 

Мақсаты:Есте сақтау,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Әбілқасым  Рахымға тілдегі 

барлық дыбыстарды анық 

айтқызып үйрету 

Симурұлы Эмирге Көп», «біреу», 

«бір-бірден», «бір де біреуі жоқ» 

түсініктерін 

 Асқар Айзереге кеңістік пен 

уақытты бағдарлай білуге үйрету 

Симурұлы Эмирге оң және сол 

қолдарын ажырата алуды үйрету 

 Асқар Айзереге қарапайым 

құрылыстарды құрастыруды 

үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне  

қайтуы 

«Топ-топ балақан!» 

Психологиялық жаттығуды 

қайталау 

 «Менің киімдерім» 

Баланың өз киімдерін танып, өздеріне 

қызмет етуге үйрету.  

«Не үйренгені дұрыс?» 

Ата –аналарға балаларының 

өздері киініп,шешініп үйренулері 

керек екені туралы әңгімелесу. 

«Мақта қыз бен мысық» 

Ертегіні тыңдау қызығушылығын 

арттыру. 

«Алақай, демалыс!» 

Демалыс күндерін тиімді 

пайдалануға ұсыныс беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                              Карабасова Г.А. 

Мамыр  айының IIапта 09.05-13.05.22  аралығындағы  Ортаңғы №1  «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан  күн сөнбесін!»       Тәрбиеші: Шермаханова.М. Молдашева.А.                                                                                                                                                             

Апта тақырыбы:«Ғарышқа саяхат»  

   Мақсаты: Балаларға Ғарыш,ғарышкерлер туралы түсініктерін кеңейту.Сөздік қорларын молайту.Ой-өрістерін, көріп білу қабілеттерін дамыту. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі 09.05.2022ж Сейсенбі 10,05.2022ж Сәрсенбі 11,05 2022ж Бейсенбі 12,05.2022ж Жұма  13,05 .2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналармен 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру. 

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Сәлем саған алтын күн 

Сәлем саған көк аспан 

Сәлем саған жер ана 

Сәлем саған достарым 

Әңгіме «Көліктер» 

Әуеде ұшатын көліктер 

Суда жүзетін көліктер 

Жерде жүретін көліктер 

Темір жол көліктер 

Дидактикалық ойын: 

«Бағдаршам» 

Балаларға жол ережесін үйрете білуге 

баулу. 

Қимылды ойын:  

«Поезд» 

Балаларға көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Балалардың зейінін, ақыл ойын дамыту. 

Таңертеңгі жаттығу                                                                                      Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша       

Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Көлік құрастыру» 

Қиылған дайын көлік 

суреттерін үлгіге қарап 

құрастыру.  

Көлік кетіп барады 

Жан жағына қарады 

Бағдаршамда қызыл жанғанда 

Көлік тоқтап қалады 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қандай көліктер?» 

Сурет арқылы балалардың ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

«Кім жылдам» ойыны 

Балаларды шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойын: «Ұшты ұшты» 

Балаларға әуеде ұшатын көлік 

түрлерімен таныстыру 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ                                          

1.Музыка  

Тақырыбы  «Не қалай 

дыбыстайды»  

Мақсаты: Хормен ән айтуға 

дағдыландыру:музика 

сипатына сәйкес еркін 

қимылдауға үй жануарларының 

қимылдарын көрсете білуге 

үйрету. 

Ұ.О.Қ                                         

2.Құрастыру 

Тақырыбы «Үйлер» 

 Мақсаты:   Құрылыс 

материялдарын пайдаланып бір 

немесе көп қабатты үйлерді 

және мүнара құрастыра білуге 

үйрету олардың түсін және 

көлемін ажырата алу. 

Ұ.О.Қ                                            

1.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Бекіту, Дөңгелек 

,Шаршы»  

Мақсаты геометриялық  

пішіндер туралы білімдерін 

нақтылау дөңгелек шаршы 

шеңбер геометриялық пішіндер 

туралыбілімдерін бекіту 

жұмбаұтарды шешуге  жұмбақ 

негізіне алынған өлеңдегі 

салыстыра бейнелеуді түсңнуге 

үйретулогикалық ойлауын 

сөйлеуін дамытуы  оқу 

қызметіне қызығушылығын 

тәрбиелеу.  

Ұ.О.Қ                                                   

2.Дене шынықтыру                      

Тақырыбы:  Ормандағы 

алаңқайда ойнаймыз»  

Мақсаты:Бірнеше заттардан 

Ұ.О.Қ                                                           

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Әйгерімнің ойыншықтары»   

Мақсаты:Балалардың ойыншық туралы 

түсініктерін кеңейту, Балалардың сөздік 

қорын байыту, Үлгі және тәрбиешінің 

айтуы бойынша заттардың белгілі бір түс 

імен мөлшерін  ажыратуға  жаттықтыру 

текше кішкентайүлкен әдемі  

Ойыншықтврды күтіп ұстауға  таза 

ұстауға тәрбиелеу   

Ұ.О.Қ                                                              

2.Мүсіндеу  

Тақырыбы  «Көлшіктегі үйректің  

балапандары»   

Мақсаты: Үй құстары туралы  

түсініктерін кеңейту, үйректің 

балапандары мен таныстыру, Екі 

бөлшекті біріктіру, тегістеу шымшып 

созу әдістерін пайдалануды дамыту 

Ұ.О.Қ                                            

1.Жаратылыстану                             

Тақырыбы: «Көгілдір көктем»  

Мақсаты: Балалардың 

санасында табиғатта көктемде 

болатын  құбылыстар жайлы  

түсінік қалыптастыру. 

Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер туралы түсінігін 

кеңейту байқампаздыңын 

дамыту Көктемде табиғаттың 

оянуына оны қызықтыруға 

деген ынтасын ояту  

Ұ.О.Қ                                                              

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Көктемдегі көңіл 

күй»   

Мақсаты: Бөренемен жүру  

дағдысын қалыптастыру 

Ұ.О.Қ                                                         

1.Орыс тілі                                                    

Тема « Наурыз Первые весенние 

цветы»  

 Цель: Развитие фономатическогослуха 

,фенотическихнавыков, развитие 

навыковдиологической речи, 

воспитаниеэмоционольного –

положителного отношения к рускому 

языку 

Ұ.О.Қ  

2.Сурет салу                                                            

Тақырыбы:Бақбақ 

Мақсаты:Балалардың көктемгі табиғат 

ерекшеліктері туралы түсініктерін 

кеңейту.Балаларға көктемде өсетін 

бақбақтың бейнесін салуды 

үйрету.Табиғатты сүйе 

білуге,жанашырлықпен қарауға 

тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ                                                    

3.Дене шынықтыру  



асып өту дағдысын  

қалыптастыру 

Тақырыбы «Біздің қолдар жай емес, 

біздің қолдар алтын ғой»  

Мақсаты :Допты жерге соғу дағдысын  

қалыптастыру                                                                         

Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау. Қатармен жүруге дағдыландыру. 

 Ауладағы өсімдіктер мен 

бұталарды бақылау 

 1Балалар мен  

Ауладағы өсімдіктер мен 

бұталарды бақылау.                                                                       

Мақсаты: Бұталар кез келген 

ағаштардың тіршілік иелері 

екендігі туралы біліктерін 

тиянақтау.   

2 Еңбек Алаңдағы сынған ағаш 

бұталарын жинау  бұталар 

тұбін тазалау.  

3 Жеке жұмыс Сапта дұрыс 

жүру   

4 Қимылды ойын «Кім аталған 

ағашқа тез жетеді.  

5еркін ойын 

Суда жүзетін құстарды 

бақылау.                                                   

1Балалар мен Суда жүзетін 

құстарды 

бақылау.                         Мақсат

ы: балалардың назарын 

өзендегі мұз кетпесе де 

шағалалардың ұшып келгеніне 

назарын аудару. Одан кейін 

жабайы үйректер де ұшып 

келеді. 

 2.Еңбек. Суда жүзуші 

құстарды көпірде тұрып 

тамақтандыру. 

3.Жеке жұмыс. «Кімге не 

дәмді?»  

4.Қимылды ойын: 

«Үйрек»                                                 

    5.Еркін ойындар 

Жәндіктерді бақылау                                                              

1Балалар мен  

Жәндіктерді бақылау                                                             

Мақсаты: Бақылау балалардың 

жәндіктердің тіршілік орны,қозғалу 

тәсілдері және сыртқы түрлерінің 

ерекшелігі туралы білімдерін пысықтау; 

Сараптама жасауға үйрету.Себеп-

салдарлы байланыстарын 

анықтау,қорытынды жасау,                                                   

2.Еңбек. Гүлдің өсіндісін құмыраға 

отырғызу.                                                                     

3.Жеке жұмыс. «Төртінші артық» 

Балалардың топтау, салыстыру.                      

4.Қимылды ойын:Көбелектер                          

5.Еркін ойындар. 

Ұшып келген құстарды 

бақылау 

1Балалар мен  

Ұшып келген құстарды 

бақылау Мақсаты: Көктем 

құстары жайлы білімдерін 

бекіту. Құстарға деген 

қамқорлыққа тәрбиелеу.                                      

2 Еңбек Гүл етегін орынды 

тазалап ,гүл отырғызуға 

дайындау. 

3 Жеке жұмыс   Жаңылтпаштар 

жаттату. Үйір ,үйір  Үйректі                

Үйірге кім үйретті                               

Үйір Ұйректі                                                     

өзім үйреттім  

4 Қимылды ойын  

5 Еркін ойын 

Ауладағы өсімдіктер мен бұталарды 

бақылау                                        
1Балалар мен  

Ауладағы өсімдіктер мен бұталарды 

бақылау.                                                                       

Мақсаты: Бұталар кез келген 

ағаштардың тіршілік иелері екендігі 

туралы біліктерін тиянақтау.   

2 Еңбек Алаңдағы сынған ағаш 

бұталарын жинау  бұталар тұбін 

тазалау.  

3 Жеке жұмыс Сапта дұрыс жүру   

4 Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа 

тез жетеді.  

5еркін ойын 

Серуеннен оралу  Шешкен киімдерін бүктеуді,киімі мен аяқ киімін шкафтарына дұрыс жинауға үйрету. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Бата 

 Бірлік берсін                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Береке берсін асыңа.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Әумин. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудиоерткегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

«Үш аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу.  

 

Әлди әуенімен ұйықтау   

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, тыныш 

ұйықтауларына жағдай жасау 

«Маша мен аю»ертегісін оқып беру 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу 

. 

 

«Түлкі мен тырна ертегісін оқу   

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу       

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары, 

Ұйқы ашар жаттығу №45  

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №46  

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №47 картотека Ұйқы ашар жаттығу №48   картотека Ұйқы ашар жаттығу №49  

картотека 

Бесін ас Балалардың  назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес 

әрекет. 

 

Сергіту әуен жаттығуы 

«Фиксики» 

Балаларға жағымды көңіл күй 

сыйлау. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай техника?» 

Тәрбиешінің сипаттаған 

техника түрін айтып беру 

Әңгімелесу 

«Тоңазытқыш» 

Балаларға тоңазытқыштың пайдасы туралы 

әңгімесу. 

Вариативті  компонент                     

«Ертегілер еліне саяхат» 

Тақырыбы:     «Жібек шашақты сақалы 

бар, майға батырып алған тәрізді басы 

бар  

Мақсаты :                                           

Ертегіні қайталай отырып, 

Техника түрлерін бояу.  

Қол икемдерін, саусақ 

моторикасын дамыту. 



кейіпкерлеін таңдау, рөлдерді бөлу. 

Балаларға сөздері мен қимыл 

қозғалыстарын үйрету. 

Байқағыштыққа, жауапкершілікке, 

қайырымдылыққа, 

адамгершілікке, дос болуға тәрбиелеу 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 

Бахыт Аминаға тілдегі барлық 

дыбыстарды анық айтқызу 

  Симурұды Эмирге кеңістік 

пен уақытты бағдарлай білуге 

үйрету 

 Әбілхасым Рахымға оң және сол қолдарын 

ажыратуға үйрету 

Әмірханұлы Абдулазизге түсі және 

көлемі бойынша ажыратқызу  

   Әбілхасым Рахымға 

сөйлемдерді байланыстырып 

құратқызу 

Серуенге дайындық Балаларды өз бетімен киінуге үйрету, қадағалау. 

Серуен Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналар үйде балаға 

ертегілер оқып беру 

Әңгімелесу. Баланың топтағы 

балалармен қарым қатынасы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей 

уақытында келулерін айту. 

«Ескерту» 

Балаларға бөгде адамды жібермеу. 

«Таңғы жаттығудың маңызы» 
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Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                   Карабасова Г.А. 

Мамыр  айының III апта 16.05-20.05.22   аралығындағы Ортаңғы №1 «Алтын балық » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін»                                                      Тәрбиеші: Шермаханова.М. Молдашева.А.                                                                                                                                                                           

Апта тақырыбы: «Көктемгі егістік» 

Мақсаты:Балаларға  табиғатты қорғауға тәрбиелеу  Көктемгі тіршілік туралы білімдерін кеңейту. Көктемгі еңбек және егістік туралы түсінік беру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі:16,05 2022ж Сейсенбі:17,05,2022ж Сәрсенбі:18,05,2022ж Бейсенбі:19,05,2022ж Жұма:20,05 2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл күймен қабылдау.Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу. 

Ата- аналармен кеңес,  

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Сәлем саған Алтын күн 

Сәлем саған, көк аспан 

Сәлем саған жер ана 

Сәлем саған достарым 

 

Әңгімелесу. 

Тұрмыстық техниканы дұрыс 

пайдалануды , үлендердің көмегінсіз 

электр тогын қоспауды үйрету. 

«Шаңсорғыш» ойыны 

Балалардың біреуі шаңсорғыш, 

қалғандары шаң болып, жан-жаққа 

жүгіріп, жерге қонады.  

«Электроника әлеміне саяхат» 

Суретпен әңгіме 

Теледидар, компьютер, телефон, 

үтік, шаңсорғыш, мұздатқыш 

туралы мағлұмат беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Телефон» 

Балалардың есте сақтау 

қабілеттерін арттыру 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                                 Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша       

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету. Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру.тамақты тауысып жеуге үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Телефон құрастыр» 

Мақсаты балалардың 

шығармашылығын арттыру 

Сергіту әні: «Телевизор» 

Балаларға жағымды көңіл-күй 

сыйлау. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Электронды техникалардың ішіндегі 

артық суретті табуға үйрету. 

Суретпен жұмыс. 

Тоңазытқыш 

Балалардың қол моторикасын 

дамытуға арналған. Тіктөртбұрышты 

салу арқылы, тоңазытқыш бейнесін 

салу. 

Әңгімелесу 

«Үтіктің пайдасы» 

Балаларға үтіктің қандай 

қызмет атқаратынын 

түсіндіру. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ                                

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер-

кішкентай көмекшілер» 

Мақсаты: жәндіктердің бәрі тірі 

жан иесі деген түсінік 

қалыптастыру: олар датыныс 

алады, қозғалады, тамақтанады. 

Қарапайым тәжіребилік-

зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Табиғат әлеміне мейрімді 

болуға үйрету. 
Ұ.О.Қ                                                

2.Музыка  

Тақырыбы: «Аспаптар әлемі» 

 Мақсаты: әннің мазмұнын 

түсініп музыкалық 

сүйемелдеумен «ре-ля» бірінші 

октавасының деапазонында ән 

салуға үйрету; бір-бірлеп би 

қимылдарын жасауға, әуен 

ырғағына, мәтініне сай 

Ұ.О.Қ                                                       

1.Сөйлемді дамыту 

 Тақырыбы: «Көктем келді» 

Мақсаты: Тәрбиешінің сұрақтарына 

байланысты жауаптар қайтаруға сөз 

тіркестерін құрастыруға үйрету. 

Жұмбақтардың мағынасын 

түсінуге, сурет арқылы шешулерін 

табуға үй рету, «к» дыбысының 

дұрыс айтылуын бекіту; 

табиғаттағы құбылыстарды 

бақылай отырып, сүйіспеншілікке, 

табиғатты аялауға тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ                                                              

2.Сурет  салу  

Тақырыбы: «Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Саңырауқұлақтар туралы 

түсініктерін қалыптастыру, 

сопақша және жартылай дөңгелек 

пішіндерден түратын бейненің 

суретін салуға дағдыландыру. 

Эстетикалық талғаммен дамыту. 

Ұ.О.Қ                                                           

2.Музыка                                         

Тақырыбы: «кәне қызық ойын бар» 

Мақсаты: ән салуға үйрету, музыка 

ырғағына сай жұптаса отырып би 

қимылдарын орындауға баулу, көңіл 

күй, шаттық сезімін ояту 

Ұ.О.Қ                                                                                   

1.Математика негіздері                                                  

Тақырыбы: «жалпақ-жіңішке. Заттар-

ды белгісі бойынша салыстыру»                                 

Мақсаты:екі қарама-қарсы және бірдей 

заттарды ені бойынша салыстыра білуді 

бекіту; түсібойынша бірдей заттарда 

табуға үйрету. «жалпақ» «жіңішке» 

«ені бойынша бірдей» сөздерін 

қолдануға баулу; түсі және белгісі 

бойынша бірдей заттарды табуға 

үйрету; жұмбақ шешу білігін бекіту, 

жұмбақ негізіне алынған поэтикалық 

бейнелерді түсіндіру;.        

 Ұ.О.Қ                                                           

1.Көркем әдебиет 

 Тақырыбы: «Қызыл телпекті қыз»                                                

Мақсаты: ертегінін мазмұнын 

түсінуге,кейпкердің әрекетіне баға 

беруге көмектесу                                         
Ұ.О.Қ                                                            

2.Дене шынықтыру                               

Тақырыбы: «Бауырсақ, бауырсақ» 

Мақсаты: ирелендеп жүру дағдысын 

қалыптастыру 

Ұ.О.Қ                                              

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: «Тамақты кім 

пісіреді» 

 Мақсаты: ересектердің 

қызметі және еңбек 

әрекетері туралы 

ұғымдарын байыту. 

Апазшының еңбек 

әрекеттері туралы білім 

беру. Балалардың 

қолдарынан келетін еңбек 

әрекеттерді орындауға 

тарту                                 

Ұ.О.Қ                                                      

2.Дене шынықтыру                           

Тақырыбы: «Тентек доптар 

саусақтарды шындайды»                       

Мақсаты: допты лақтыру 

және екі қолмен ұстау 

дағдысын қалыптастыру 



ойыншықтар мен 

қуыршақтарды таныс би 

қимылдарын орындауға үйрету. 

табиғатты аялауға тәрбиелеу 

Табиғатқа деген сүйіспеншілік 

сезіммен тәрбиелеу.  
Ұ.О.Қ                                                              

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Сиқырлы қоңырау»  

Мақсаты: Нық қадаммен жүру 

дағдысын қалыптастыру  
 

Серуенге дайындық Сереуенге қызығушылықты ояту,балаларды бірітіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру..  

Серуен Жол желкенді бақылау 

Балалар мен Жол желкенді 

бақылау Мақсаты: емдік 

өсімдіктер туралы 

түсініктерін қалыптастыруда 

танымдық белсенділіктерін 

дамытуды жалғастыру. 

Жолжелкеннің ерекшелігі 

мен емдік қасиеті туралы 

білімдерін молайту. 

2 Еңбек Ойын алаңын 

тазалау  

3 Жеке жұмыс Дыбыстар 

арқылы жүру. 

4 Қимылды ойын «Бәйге»  

5Еркін ойын  

Жәндіктеді бақылау 

Балалар мен жәндіктеді бақылау. 

Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің 

мағынасы туралы түсініктерін 

тиянақтау; Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай салыстыра 

білуге үйрету. 

2 Еңбек  Алаңды қоыстардан тазалау.  

3Қимылды ойын  мақал мәтелдер 

жаттау. 

4 Қимылды ойын «Аюлар мен 

аралар» 

5 Еркін ойындар 

Ауа райын бақылау 

Балалар мен Ауа райын бақылау. 

 Мақсаты: Көктем мезгілінің аяғына 

қарай өлі  табиғаттағы болатын 

құблыстар туралы түсініктерін 

қалыптастыруда жалғастыу.  

2 Еңбек кішкентайлар алаңын 

қоқыстардан тазалауға көмектесу.                                 

3 Жеке жұмыс Допты оңға және солға 

лақтыру.        

4 Қимылды ойын «Үшінші артық» 

5 Еркін ойын  

Гүлзарды бақылау 

Балалар мен Гүлзарды бақылау  

Мақсаты: көктегі гүлзәр туралы 

түсініктерін кеңейту. Өсімдіктерді 

күту, сауру іскерліктерін тиянақтау.  

2 Еңбек Гүл егетін алаңды тазалау 

және гүл егу  

3 Жеке жұмыс «Құлап қалма» 

бөрененің үстімен жүру.                      

4 Қимылды ойын «Қай топ тез 

жиналады?» 

5 Еркін ойын 

Велосипедті бақылау.  

Балалар мен Велосипедті 

бақылау.  

Мақсаты: Велосипедтің 

қажеттілігі туралы 

білімдерін тиянақтау.                                          

2 Еңбек Алаңға баратын 

жолды қоқыстан тазалау.                                                         

3 Жеке жұмыс затты 

нысанға лақтыру. 

4 Қимылды ойын «Теңге 

алу»  

5 Еркін ойын 

Серуеннен оралу.  Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

                                                                                                              Бата                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                         Асқа байлық, денеге саулық. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату.  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай 

жасау 

Аудио ертегілер тыңдату 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу                                 

 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән қойып, 

тыныш ұйықтауларына жағдай жасау 

«Ерте-ерте ертеде » ертегі 

айтып беру. 

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру  шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №50 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығу №51 картотека Ұйқы ашар жаттығу №52 картотека Ұйқы ашар жаттығу №53 картотека Ұйқы ашар жаттығу №54 

картотека 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу Балалардың назарын тағамға аудару, мденитетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

Сергіту әуен жаттығуы 

«Фиксики» 

Балаларға жағымды көңіл күй 

сыйлау. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай техника?» 

Тәрбиешінің сипаттаған техника 

түрін айтып беру 

Әңгімелесу 

«Тоңазытқыш» 

Балаларға тоңазытқыштың пайдасы 

туралы әңгімесу. 

Вариативті компонент                           
«Ертегілер еліне саяхат»                     

Тақырыбы: «Сымбатты әтеш»  

Мақсаты:Ертегіні қайталай отырып, 

балаларға кейіпкерлер сөздерін 

диалог бойынша орындауға 

үйрету.Балалардың ойлау, 

шығармашылық қабілетін дамыту, 

сөздік қорын молайту, өз бетінше 

жұмыс жасау дағдысын дамыту 

Техника түрлерін бояу.  

Қол икемдерін, саусақ 

моторикасын дамыту. 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%20%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%20%D2%9B%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%8B&c=15-1%3A325-1&r=649536&rch=l&qurl=http%3A//ds0010.kokshetau.akmoedu.kz/modules.php%3Fid%3DB84B7E878EE02E22%26m%3Dnews%26p%3Dview&fr=webhsm


Фланелеграф арқылы сөздерін дұрыс, 

анық, ашық айтуларын қадағалау, 

қимыл-қозғалыспен көрсете білуді 

дамыту. Қызығушылықтарын, 

қиялдарын, эстетикалық талғамдарын 

қалыптастыру 

Баланың жеке  

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 Симурұлы Эмирге сөздерді 

дұрыс айтқызып, олардың 

айтылуын тыңдау  

  Бахыт Аминадан заттарды, 

суреттерді қарастыруда сұрақтарға 

жауап алу. 

 Әбілхасым Рахымға ертегілер мен 

қысқа әңгімелердің мазмұнын 

қайталатқызу  

 Әмірханұлы Абдулазизге таныс 

ойыншықтарды, жемістерді, 

көкөністерді 2-3 сөзден тұратын жай 

сөйлеммен сипаттап айтқызу. 

Симурұлы Эмирден кейбір 

өсімдіктердің, 

жануарлардың және 

олардың төлдерінің орыс 

тіліндегі атауларын сұрау 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Жеке бас гигиенасы» 

Жеке бас тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға  балаларының  

тақпақтарын жаттатқызу 

«Балабақша төлемақысы» 

Ата-аналараға балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын уақытылы төлеу керектігін 

ескерту. 

Балалардың мінез құлқы 
туралы ата-аналарға ескерту. 
 

«Дамытушы ойындар 

түрлері» 

Бала дамуына қажетті 

ойындарды қарастыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022 ж 

Бекітемін:                    Карабасова Г.А. 

Мамыр  айының IV- апта  23.05-27.05.22  аралығындағы  Ортаңғы №1 «Алтын балық» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы.  

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін»          Тәрбиеші:Шермаханова.М. Молдашева.А.                                                                                                                                                       

Апта тақырыбы:« Жайлауға қонаққа барамыз.Жануарларға қақорлық» 

Мақсаты:. Балаларға жайлау туралы түсінік беру, әңгімелесу арқылы тілін, көркемдік талғамын арттыру, балаларды үй жануарларымен таныстыру, оларды ажырата білуге үйрете отырып, 

олардың пайдасы туралы түсінік беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі: 23,05,2022ж Сейсенбі: 24,05,2022ж Сәрсенбі:25,05,2022ж Бейсенбі: 26,05,2022ж Жұма :27,05,2022ж 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, бірлескен жұмыс 

Ата- аналармен  кеңес, 

әңгімелеу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.  

 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ, дидактикалық 

және т.б) 

Армысың ару күн 

Армысың ұстазым 

Армысың достарым 

Армысың Отаным 

Сурет бойынша жұмыс 

«Мамандық иелерімен таныстыру» 

Дидактикалық ойын: «Мамандық 

құралын тап» 

Балалар суреттегі мамандық иесіне 

тиесілі құралын қарындашпен сызу 

арқылы табады. 

Тіс ауырса 

Іш ауырса 

Анам дәрі береді 

Барлық адам  

Барлық бала 

Оны жақсы көреді 

Сюжетті рольді ойын: 

«Дәрігер» Ойын барысында 

балалар бір-бірімен қарым-

қатынасты нығайтады.  

 

Таңертеңгі  жаттығу                                                                        Дене шынықтыру нұсқаушысының  жоспары бойынша    

Таңғы ас Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету. Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру.тамақты тауысып жеуге үйрету.  

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

«Аспазшы»  

Балаларды тағамның 

түрлерімен таныстыру, және 

ол тағамдарды дайындайтын 

адамды Аспазшы деп 

атайтынын ұғындыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мамандық иесіне қажетті құралдарды 

орналастыру. 

Суретпен жұмыс 

«Мамандықтың бәрі жақсы» 

Балаларға мамандықтың жақсы 

жақтарын ұғындыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Кім жоқ?» Балалардың зейінін, 

ақыл ойын дамыту. 

Көңілді әуен 

Мамандықтыі бәрі жақсы. 

Балаларға  

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша ҰОҚ 

Ұ.О.Қ                                           

1.Музыка                         

Тақырыбы: «Кәне қызық 

ойын бар»                          

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы эмоциямен 

қабылдауға дағдыландыру 

шығарманың көңілді 

сипатына сәйкес сүйемелдеу 

мен  және сүйемелдеусіз ән 

салуға үйрету.Музыка 

ырғағына сай жұптаса 

отырып би қимылдарын 

орындауға баулу,көңіл күй, 

шаттық сезімін ояту. 

Ұ.О.Қ                                           

2.Құрастыру                         

Тақырыбы: «Жайлаудағы 

қошақандар» 

Мақсаты:Қағазды бүктеу,  

жырту, умаждау тәсілдерін 

пайдаланып қағаз беттерін  

Ұ.О.Қ                                                

1.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Тәулік бөлңктері»   

Мақсаты : Тәуліктің қарама- қарсы 

бөліктерін анықтауға үйретуді 

жалғастыру,  Тәулік бөліктерін таң, 

күн, кеш, түнді атау және ажырату 

біліктерін бекіту: уақыт бойынша 

бағдарланы білуге үйрету; ертегіден 

үзіндіні тыңдап шешуін табуға 

үйрету. Қайырымдылыққа тәрбиелеу.                            
Ұ.О.Қ                                                                   

2.Дене шынықтыру                 

Тақырыбы: «1-2-3 кітапқа жан біт!                                              

Мақсаты : Екі аяқпен секіру 

дағдысын қалыптастыру         

 Ұ.О.Қ                                                        

1.Сөйлеуді дамыту                           

Тақырыбы «Өзінің отбасы туралы 

әңгіме                                                       

Мақсаты: Өзінің отбасы туралы әңгіме  

құрастыруға үйрету. Тілде сын 

есімдерді етістіктерді дүрыс қолдан 

білуді үйрету. Өз отбасы жайлы 

әңгімелеу барысында сөздік қорларын  

дамыту. Есте сақтау қабілетін арттыру, 

«Г», «П» дыбыстарының айтылуын 

бекіту.Балаларды үлкенді сыйлауға 

кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Ұ.О.Қ                                                           

2.Жапсыру                                        

Тақырыбы: «Достарыма арналған 

шарлар»                                            

Мақсаты: Негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту; Бейнелеу іс-әрекетіне 

баули отырып мерекелік көңіл күй 

сыйлау білуді үйрету. Бейнелеу іс-

әрекетіне деген қызығушылығын ояту 

және жолдастыққа тәрбиелеу 

Ұ.О.Қ                                                  

1.Жаратылыстану                           

Тақырыбы: «Тұқымнан не өсіп 

шығады?»                                           

Мақсаты: Асбұршақ , атбасбұршақ 

тұқымдары және оларды егу 

жолдары түсінік қалыптастыру. 

Зейыін қою, ойлау, сөйлеу қ 

абілетін, қолдың моторикасын 

дамыту. Қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу, 

табиғатты аялауға үйрету.                                                  

Ұ.О.Қ                                                                      

2.Дене шынықтыру                         

Тақырыбы: «Балақайлар 

хайуанаттар бағында»                                                  

Мақсаты: Тепе –теңдікті және 

қимыл үйлесімділігін сақтау 

дағдысын қалыптастыру                                                               

Ұ.О.Қ                                                     

1.Орыс тілі                                              

Тема «Посуда»                                      

Цель: Формировать уменний 

и навыки согласовывать 

прилагательные  

ссуществительными в роде и 

числе . Создание условий для 

понимания вопросов 

«какой?» выравотка умений 

понимат предложение с 

вопросительным словом  «где 

?» . Развитие умения 

понимать и использивать  в 

речи обобщающие слова.                            

Ұ.О.Қ                                                      

2.Сурет салу                              

Тақырыбы: «Жол бойымен 

арба келеді»                               



көлемді пішіндерге өзгертуді 

үйрету 

Мақсаты: Арба көліктің бірі 

екендігін туралы түсінік тер 

беру. Қарындашпен үзік 

сызықтарды қосу арқылы 

сурет салу жолдарын 

түсіндіру. Эстетикалық 

талғамын қалыптастыру.                      

Ұ.О.Қ                                                      

3.Дене шынықтыру                    

Тақырыбы: «Аңдарға 

арналған жаттығу»                                                             

Мақсаты:  Бір орынан 

ұзындыққа секіру. Допты 

қақпаға домалату    

         
Серуенге дайындық Өз бетімен киіну, сырмаларын, түймелерін қадау, бауларын салып қадағалау 

Серуен   Құмырсқаларды бақылау.                   
1Балалар мен 

Құмырсқаларды бақылау. 

Мақсаты: құмырсқалар 

туралы білімдерін тиянқтау. 

Зерттеу жұмысына деген 

қызығушылықтарын арттыру.  

2 Еңбек ойын алаңын 

тазалау.  

3 Жеке жұмыс«құмырсқа»  

4 Қимылды ойын өз тасыңды 

тап  

5 еркін ойын  

 

     Найзағайды бақылау                                                                 

1Балалар мен Найзағайды бақылау                           

Мақсаты: найзағайды ұғыммен 

таныстыу. Сөздік қорларын дамыту. 

Бақылағыштарын дамыту.                

2 Еңбек ауланы тырнамен тазалау. 

3 жеке жұмыс шағын топтарға 

бөлініп жұмыс істеуге үйрету.  

4 Қимылды ойын Өз ағашыңды тап  

5 Еркін ойын 

       Кемпірқосақты бақылау                                                                                               

Балалар мен Кемпірқосақты бақылау                               

Мақсаты: өлі табиғаттың бір бөлігі 

ретінде кемпірқосақ туралы түсініктерін 

қалыптастыруды жалғастыру.  

2 еңбек Балабақша ауласын қоқыстан 

тазалау.  

3 Жеке жұмыс арқасыен алға қарай 

жүруге жаттықтыру.  

4 Қимылды ойын «қасқыр қақпан»  

5 Еркін ойын  

      Көбелекті бақылау                                                                                                                

1Балалар мен Көбелекті бақылау                                                                

Мақсаты: көбелектер туралы 

білімдерін молайту. Пада болуы, 

көбеюі, құрылысы, пайдасы. 

Барлық тірі табиғатқа 

қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.  

2 Еңбек гүлзарды қоқыстардан 

тазалау.  

3 Жеке жұмыс «Кеглиді құлат» 

дәлдеп тигізуге жаттықтыру. 

4 Қимылды ойын «Аюлар мен 

аралар»  

5 Еркін ойындар  

                                                            

Кемпірқосақты бақылау                                                                                               

1Балалар мен Кемпірқосақты 

бақылау                               

Мақсаты: өлі табиғаттың бір 

бөлігі ретінде кемпірқосақ 

туралы түсініктерін 

қалыптастыруды жалғастыру.  

2 еңбек Балабақша ауласын 

қоқыстан тазалау.  

3 Жеке жұмыс арқасыен алға 

қарай жүруге жаттықтыру.  

4 Қимылды ойын «қасқыр 

қақпан»  

5 Еркін ойын 

Серуеннен оралу.  Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты ұқыпты ішу, майлықты дұрыс қолдану, алғыс айту 

Бата  Асқа байлық, денеге саулық. 

Түскі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Аудио ертегілер тыңдату.  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 

 

«Құлыншағым» әнін музыкалық 

құралдан тыңдату. Мақсаты:Балаларға 

баяу ән қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау 

Аудио ертегілер тыңдату   

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер оқып 

беру арқылы балаларды ұйқыға 

жатқызу                                       

 

«Бесік жыры» әндерін музыкалық 

құралдардан тыңдату. 

Мақсаты:Балаларға баяу ән 

қойып, тыныш ұйықтауларына 

жағдай жасау 

«Ерте-ерте ертеде » ертегі 

айтып беру.  

Мақсаты:Ертегілер,әңгімелер 

оқып беру арқылы балаларды 

ұйқыға жатқызу 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу №55 

картатека 

Ұйқы ашар жаттығу №56 картатека Ұйқы ашар жаттығу №57 картатека Ұйқы ашар жаттығу №58  

картатека 

Ұйқы ашар жаттығу №59 

картатека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару  мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойындар,  дербес әрекет. 

 

 

«Жеті лақ» ертегісін айтып 

беру арқылы қызығушылық  

туғызу. 

Суретпен жұмыс. 

Мамандықтың бәрі жақсы 

тақырыбында әңгімелесу. 

«Мен аспазшымын.» 

Қыздармен аспазшы сюжеттік рольдік 

ойын ойнау. 

Вариативті  компонент                       
«Ертегілер еліне саяхат»                       

Тақырыбы: «Алтын айдарлы               

әтеш» ертегісін сахналау.       
Мақсаты: Ертегі туралы 

түсініктерін бекіте отырып 

сахналау.Ертегідегі кейіпкерлердің 

рөлдерін дұрыс орындауларын 

қадағалау.Ойлау қабілетін дамыту, 

сөздік қорын молайту, өз бетінше 

жұмыс жасау дағдысын 

дамыту.Кейіпкерлер атрибуттары 

арқылы іс-әрекеттерін, көңіл-күй 

әсерін білдіре отырып, сезіндіріп 

көрсету. Рөлдерді дұрыс 

орындауларын қадағалау 

                          

«Шалқан» ертегісін үстел 

үсті театры арқылы көрсету. 

Баланың жеке картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

 Симурұлы Эмирге  «Көп», 

«біреу», «бір-бірден», «бір де 

біреуі жоқ» түсініктерін  

үйрету 

 Әбілхасым Рахымға ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы бойынша бірдей 

екі әртүрлі және бірдей 

заттарды салыстыруды үйрету 

  Әмірханұлы Абдулазизге шағын 

тақпақтарды жатқа айтқызу 

  Бахыт Аминаға түрлі құрастыру 

тәсілдерін қолдана отырып, қағаз 

парағын 

түрлендіруге үйрету  

Әмірханұлы Абдулазизге 

сурет салу кезінде 

қарындашты, фломастерді, 

қылқаламды қолында еркін 

ұстай білуге үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу. 

Серуен Серуенге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру.  

Балалардың үйіне  

қайтуы 

 «Ескерту»  

Ата-аналарға балалардың 

төлемдерін уақытылы 

төлеуді ескерту          

«Көктем келді»туралы түсініктерін 

сұрау. 

«Ескерту» 

Балаларға бөгде адамды жібермеу. 

"Демалыс күндер"  

Ата-аналарға демалыс күндерін 

балалармен тиімді ұйымдастыруға 

кеңес беру 

«Алақай, демалыс!» 

Демалыс күндерін тиімді 

пайдалануға ұсыныс беру. 

 

 

 

 

 


