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Мектепалды даярлық  №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, 
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Күні:  

Бекітемін:                      Бағыт. М.А 

Қыркүйек I  -апта 30-03  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»                                                                                                                                                                                                               Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Апта тақырыбы: «Балабақша үйіміз!» 

Мақсаты: Балалардың балабақша туралы түсініктерін қалыптастыру, балабақша бөлмелерін және балабақша қызметкерлерінің еңбегін бағалап оларды жақсы көруге, сыйлауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.08.2021 Сейсенбі 31.08.2021 Сәрсенбі 01.09.2021 Бейсенбі 02.09.2021 Жұма 03.09.2021 

Балаларды қабылдау  Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетіктіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу,кеңес беру. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 

«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
Мақсаты: саусақ ,қол 
моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді құрастыр»  

Мақсаты: Пішіндерді жаттай 

білуге үйрету. 

Балабақша үйіміз, 

Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту. 

Санамақтар айтқызу 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 

«Отбасың туралы әңгімелеп бер» 

Мақсаты:баланың сөздік қорын 

туысқандық атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас                                               Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану  

Ойындар.Ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: «Бұл неге 

қажет?Мақсаты: Балаларға өз 

ойларын ашық айта білуге 

үйрету.Қызығушылықтарын 

ояту. 

Дидактикалық ойын: Қандай зат 

үшін керек? Мақсаты: Балаларға 

өз ойларын ашық айта білуге 

үйрету.Қызығушылықтарын 

ояту. 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 

кезде болады? Мақсаты: 

Балаларға өз ойларын ашық 

айта білуге 

үйрету.Қызығушылықтарын 

ояту. 

 

.Дидактикалық ойын: Жемістер 

мен Мақсаты: Балаларға өз 

ойларын ашық айта білуге 

үйрету.Қызығушылықтарын 

ояту. 

 

Дидактикалық ойын: Көлеңкесін 

тап.Мақсаты:Балалардың 

танымдық қабілеттерін дамыта 

отырып,көлеңкесін табуды 

үйрету,қызығушылықтарын ояту. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

  1. Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: Сауат ашу 
Тақырыбы: «Дауысты және 
дауыссыз дыбыстар» 
Мақсаты: Дауысты және 
дауыссыз дыбыстардың негізгі 
ерекшеліктерімен таныстыру, 

дыбыстық талдау әрекетінің 
бастапқы қалпы туралы түсінік 
беру (қызыл түсті текше-
дауысты, көк түсті текше-
дауыссыз) Дыбыстарды 
дұрысайтуғадағдыларынжетілді
ру. 
2.Құрастыру. Тақырыбы: 

Ұшақ. Мақсаты: Көлік 
түрлерімен таныстыруды 
жалғастыру, таңдап үлгі 
бойынша ұшақтарды 
құрастыруға үйрету. 

3. Мүсіндеу 

 1.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Біреу-көп» 
Мақсаты: балаларға заттар 
жиынынан бір затты бөле білуге 
үйрету. «Біреу» және «көп» 
терминдерін енгізу. 

2. Орыс тілі 

Тақырыбы: «Мой любимый 
детский сад». 
Мақсаты: Ввести в активную 
речь детей слова: детский сад, 
комната, пол, стена, потолок, 
окно, дверь.  

3. Музыка 

Тақырыбы: 

«Мен бақшаға барамын».  
Мақсаты:  Музыканы ұқыпты 
тыңдап, түсініктерін 
айтудыүйрету. Мәтінін жаттап 
әуенді ұғыну 

 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Балабақшадағы 
алғашқы күн». Мақсаты: «М» 
«П» дыбыстарының ұқсастығын 
түсіндіру. Балаларды әңгімені 
жалғастырып айтуға үйрету. 

 2. Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Бізді не қоршап 
тұр?» 
Мақсаты: «Жансыз табиғат» 
деген түсінікпен таныстыру, 
жансыз табиғаттағы. 

3. Музыка.  

Тақырыбы: «Мен бақшаға 
барамын».  Мақсаты:  Музыканы 

ұқыпты тыңдап, түсініктерін 
айтудыүйрету. Мәтінін жаттап 
әуенді ұғыну 

4. Денешынықтыру 

Тақырыбы: «Денсаулықтың 

құпиялары» 



Тақырыбы: «Жемістер 

бағында» (алма, алмұрт) 
Мақсаты: мүсіндеудің таныс 

әдістерін қолданып, заттарды 
мүсіндеу. 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: Допты ілнері бағытта 
оң аяқ және сол аяқ үстінің ішкі 
жағымен алып жүруге үйретуді 

жалғастыру. Қолдарын екі жаққа 
созып, басына қапшық қойып, 
бөрененің үстімен тепе-теңдік 
сақтап жүріп өту біліктілігін 
қалыптастыруды жалғастыру.  
Баяу жылдамдықта қол мен аяқтың 
қимылын үйлестіре отырып 
жүгіруге жаттығу. 

Күштілікті, ептілікті, төзімділікті 
дамыту. Спортпен шұғылдану, 
салауатты өмір салтына, өз 
денсаулығын бағалай білуге баулу. 

2-таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.                        

 

Серуенге дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру. Еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы белсенділіктерін күшейту. 

Серуен  1.Бақылау. Жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін 

айтып түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Күзгі көріністі 
бақылау. 
Мақсаты:Күзгі көріністі ажырата 
білуге үйрету. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 

қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 

5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу 

1.Бақылау: Күнді бақылау 
Мақсаты:Күннің көзін бақылау 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін 
қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу.  
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 
тақырыбында сурет бойынша 
әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: үрпек төбет 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Күн шуағы 

 

1.Бақылау: Өткінші жаңбырды  
бақылау 
Мақсаты:өткінші жаңбыр 
туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін 

қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 
тақырыбында сурет бойынша 
әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Қолшатыр 
 

1.Бақылау. Ауа райын бақылау. 
Мақсаты: Күннің қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
2.Еңбек. Гүл тұқымдарын жинау 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 

ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 

Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Бата беру 
Асың асың асыңа  

Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 

Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Сорпа көже кеспені іш 
Сорпылдатпай жәймен іш 

Алып жәймен алдыңа 
Үгітпей же нанды да. 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш 
Жаман әдет білгенге 

Шәйды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Балалардың қалауымен ертегі 
оқып беру 
Мақсаты: Балаларға ертегі 

Баяу әуен тыңдату 
Мақсаты: Балалардың 
психологиялық көңіл күйлерін 

Бесік жыры 
Мақсаты: Балаларға салт-
дәстүрді 

Бесік жыры 
Мақсаты: Балаларға салт-
дәстүрді 

–Бесік жыры Мақсаты: Балаларға 
салт-дәстүрді 
ұғындыру,тыныштықпен 



оқып,қиялын дамыту. көтеріп,жайлы әуенмен 
тыныштықпен ояту. 
 

ұғындыру,тыныштықпен 
ұйықтату. 

ұғындыру,тыныштықпен 
ұйықтату. 
 

ұйықтату. 

Біртіндеп ояту, 

Ауа,су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы:№5 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 6 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 8 Ұйқы ашар жаттығуы:№9 Ұйқы ашар жаттығуы:№10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет  

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
Дәрігер. 
Мақсаты: Ойын арқылы 
дәрігердің еңбегін түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: 
Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан, тап» 

Тақ:Заттардың белгілері 
 
 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер 

арқылыжақсы мен жаманды 
ажырату. 
көңіл күйін көтеру. 

Вариативтік компонент:  
«Биле –биле балақай» 
Тақ:Балабақша үйіміз 
Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 

мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: Айналамыздағы дыбыстар 
 
 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 
 

Дидактикалық ойын: Үйін 
тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 
Шаруашылық тұрмыстық 
еңбек- ойын бұрыштарын 
реттеу. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Адиағв  тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, 

қосымшаларды қолдануға 
үйрету 

Айаруға жеке тәжірибесінен 
суреттің мазмұны бойынша 

шағын әңгімелер құрастыруға 
үйрету 

Ильхаммен дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс айтқызу. 

Әділге таныс ертегілердің мазмұнын 

айтқызып үйрету. 

 
 

Айару орыс тілінде 5-ке 
дейін тура және кері 

санай білуге үйрету. 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Таза ауада серуендеп,қоршаған ортамен танысып ойындар ойнату. Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек» 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа,ойынға деген құштарлықтарын дамыту,ойын арқылы көңіл күйін көтеру. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Балалар отбасында өздері не 

істей алатындығы туралы 
әңгімелесу 

Балаларға үйден таппақтарын 

 жататқызу 

Балалар отбасында өздері не істей 

алатындығы туралы әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі мен 

тамақтануын әңгімелеу 

Балалардың 

тазалықтарын 
қадағалауды сұрау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:                            Бағыт :М. А 

Күні.  

Қыркүйек    2 -апта 6-10  аралығындағы МАД №5   « Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы     Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»                                     

Апта тақырыбы: «Қош келдің алтын күз». 

Мақсаты: Балаларға күз туралы түсінік беру. Күзгі ерекшеліктер туралы түсініктерін кеңейту. Күз айларын жаттау. Күздегі табиғатта болатын өзгерістер туралы түсініктерін бекіту. 

Табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 6.09.2021 Сейсенбі 7.09.2021 Сәрсенбі 08.09.2021 Бейсенбі 09.09.2021 Жұма 10.09.2021 

еБалаларды қабылдау  Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Күз туралы түсіндіру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы. Баланың үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 

«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне, 

Келді  бүгін   қонақтар, 

Бес  саусағың  біріксе, 

Текке  кетпес  уақытың, 

Барлық  саусақ – тату дос, 

Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 

құрастыр»  

Мақсаты: Пішіндерді пайдалану 

арқылы үй құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 

Сені жақсы көреміз. 

Үлкен болып өскенде, 

Еске алып жүреміз. 

Тәрбиеші апайым, 

Болдың бізге анамдай. 

Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 

Мейірім төгіп тұрғандай. 

Санамақтар айтқызу 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым –әкем, 

Балалы үйрек –анам, 

Ортан терек –анам, 

Шылдыр шүмек –мен. 

Кішкене бөбек –сен, 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 

«Отбасың туралы әңгімелеп 

бер» 

Мақсаты:баланың сөздік 

қорын туысқандық атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас                                               Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Не қайда 

тұрады? Мақсаты: Балаларға өз 

ойларын ашық айта білуге 

үйрету.Қызығушылықтарын 

ояту.Заттарды өз орындарына 

орналастыра білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: Не артық? 

Мақсаты: Балалардың ойыны 

арқылы ненің артық,не кем 

екенін айыра білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: Кімге не керек? 

Мақсаты:Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып,өздеріне 

қажетті заттарды бере алуына 

мүмкіндік жасау. 

 

Дидактикалық ойын: Көлеңкесін 

тап. 

Мақсаты: Баалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта 

отырып,көлеңкесін табуына 

көмектесу. 

 

Дидактикалық ойын:Орнын 

тап Мақсаты: Балаларға өз 

ойларын ашық айта білуге 

үйрету.Қызығушылықтарын 

ояту.Заттарды өз орындарына 

орналастыра білуге үйрету 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақ: Адам болам десеңіз 
Мақ: Адамгершілік жақсы адам 
ұғымдарының мағынасын  
түсіндіру адамгершілік туралы 
түсініктерін кеңейту. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: Күз жомарт (өлеңді 

жаттау) 
Мақ: Күздің ерекшеліктері 
туралы алған білімдерін 
толықтыру. Күз байлығы,оның 
алуан түрлігі туралы 
айтып,өлеңді  дауыс ырғағына 
келтіріп жеткізу. 

3. Жапсыру. 
Тақ:Біздің үй 

Мақ: Кіші бөліктерге үлкен 
бөліктерді жапсырып үйрету. 

1.Сауат ашу  

Тақ: Буын, Сөз 
Мақ: Буын және Сөз терминдері 
туралы бастапқы түсініктерін 
қалыптастыру, сөздік қорларын 
дамыту. 

2. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Мен кіммін?» 

Адам денесі» 
Мақсаты:балаларды адам дене 
құрылысымен таныстыру. 
Адамдардың бір-бірінен 
айырмашылығы болатынын 
түсіндіру. Дене мүшелерінің 
маңыздылығы туралы түсіндіру, 
білімдерін толықтыру. Өзін 

танып-білуге деген 
қызығушылықтарын дамыту. Өз 

1. Қатынас-Сауат ашу 

Тақ: Буын,Екпін 
Мақ: Сөзді буынға бөлу, сөздегі 
буын санын және орналасу ретін 
анықтау. Буындағы дауысты 
дыбысқа екпін түсіре білуге 
жаттықтыру. 

2. Қоршаған ортамен таныстыру 

Тақ: Заттардың адам өміріне 

маңызы. Заттар неден жасалады? 
Мақ: Балаларға заттардың белгілері 
мен ерекшеліктері туралы білім беру, 
қандай материалдан жасалғанын 
және олардың сапасы туралы түсінік 
беру. 

3. Мүсіндеу 

Тақ: Себет 

Мақ: Себеттін қатеттілігі туралы 
түсінік беру. Ермексазды бірнеше 

2. Таным-Математика  

Тақ:  Заттарды ортақ қасиеті 

бойынша топқа біріктіру. 
Мақ: Балаларға заттар тобының 
жалпы қасиетін табуды, қандай 
да бір қасиеті бойынша топқа 
біріктіруді үйрету. 
Шыдамдылыққа тәрбиелееу 

2. Орыс тілі  

Тақ: Кто работает в детском 

саду? 
Мақ: Учить детей правильно 
называть слова, составлять 
небольшие рассказы по образцу. 
Формирований новых знаний о 
профессиях и взаимосвязи между 
людьми разных профессии 

3 .Музыка 

Тақ:Менің туыстарым 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақ: Менің досым 
Мақ: Суретке қарап әңгіме 
құрауды, буынға бөлуді 
дамыту. Бір-бірін сыйлауға 
тәрбиелеу. 

2. Жаратылыстану  

Тақ:Табиғатта не өзгерді? 

Мақ: Күзде табиғатта болсын 
маусымдық өзгерістерді 
бақылау, бір-бірінен айыру 
және атын атап 
беруге,анықтай білуге 
үйрету.Табиғатта 
жауапкершілікпен қарауға 
баулу 

3.  Музыка 

Тақ: Менің туыстарым 
Музыканы ұқыпты тыңдап, 



4. Денсаулық-Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Күлкі сыйла» 

Мақ: Қозғалыс барысында сап 
түзеп жұп болып жүру мен 
жүгіру кезінде өз 
қозғалыстарын келісіп жүруге 
үйрерту. 

дене мүшелерін дұрыс күте 
білуге тәрбиелеу 

3.Сурет салу  

Тақырыбы:Күзгі орман 
Мақсаты: Күзгі орман мазмұнын 
көре білуге үйрету. Бояумен 
сурет салуды жетілдіру. 
Шығармашылық қабілетін 
дамыту. 

бөлікке бөліп. Есу тәсілі арқылы 
затты құрастырып мүсіндеуге үйрету 

 

 

 

Мақ: Музыканы ұқыпты тыңдап, 
түсініктерін айтуды үйрету. 
Мәтінін жаттап әуенді ұғыну. 

Ойынды қимыл арқылы көрсету 

 

 

 

 

түсінікті айтуды үйрету. 
Мәтінін жаттап әуенді ұғыну, 
бірге айту әдетін, дыбыс 

биіктігін келтіріп айтуды 
қалыптастыру  

4. Дене шынықтыру 

Тақ: Біз күшті және 

ержүрекпіз 
Мақ: Қозғалыс кезінде 
қайтадан сап құрып тізекпен 
жүру және бағытты өзгертіп 

жүру дағдыларын жетілдіру. 
Дене бітімін дұрыс ұстап, 
орындық үстімен жүру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу, Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту.Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.                         

Серуен арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау.  

2.Еңбек. Бұтақты кесуден 

кейінгі қалдықты жинау. 

3.Қимылды ойын: «Ағаштан 

ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға үйрету.  

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 

ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 

Сипаттау бойынша ағашты 

табабілуге  үйрету. 

5.Еркін ойын: Тартылғышқа 

тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау: Алтын күзді бақылау 

бақылау 

Мақсаты:Күзгі алаңды бақылау 

2.Еңбек: Таза алаң 

Мақсаты: Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

3.Жеке жұмыс: Алтын күз 

тақырыбында сурет бойынша 

әңгімелесу. 

Мақсаты: балаларды сурет 

бойынша әңгімелеуге үйрету 

4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 

5. Еркін ойын: Мені қуып жет 

 

1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: Балалармен бірге ауладағы 

ағашты қарау.  

2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 

қалдықты жинау. 

3.Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында ойынды 

әділ бағалауға үйрету.  

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық ойын 

«Біздің үй қайсы, тап?» Сипаттау 

бойынша ағашты табабілуге  үйрету. 

5.Еркін ойын: Тартылғышқа 

тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау: Күнді бақылау 

Мақсаты:Күннің көзін бақылау 

2.Еңбек: Ағаш  түптерін қопсыту 

Мақсаты: Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

3.Жеке жұмыс: Алтын күз 

тақырыбында сурет бойынша 

әңгімелесу. 

Мақсаты: балаларды сурет 

бойынша әңгімелеуге үйрету 

4.Қимылдық ойын: үрпек төбет 

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 

5. Еркін ойын: Күн шуағы 

 

1.Бақылау. Кемпірқосақты 

бақылау 

Мақсаты: Жаңбырдан кейінгі 

құбылысты бақылату.  

2.Еңбек. Біздің аула 

Мақсаты: Аула сыпырушыны 

бақылау 

3.Қимылды ойын: «Ағаштан 

ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға 

үйрету.  

4.Жеке жұмыс.  Жұмбақтар 

шешу 

5.Еркін ойын: Ирек 

жолдармен жүру. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару,тамақтануға баулу. Нан қиқымын шашпаймыз тазалық сақтаймызи. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  Бата беру, ас қайтару 

дәстүрлерін үйрету. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 

Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс 

айта білуге үйрету 

 

Отбасының байлыгын берсін 

Деніміздің саулығын берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 

Уайым қайғы жоқ болсын. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

 

Дастарханыңа береке берсін 

Бастарыңа мереке берсін 

Астарыңа адалдық берсін 

Бастарыңа амандық берсін 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 

шашпай ұқыпты айта білуге үйрету 

ішуге үйрету.Бата үйреніп,алғыс білуге 

үйрету 

Асты төкпей шашпай іш  

Алақ жұлақ етпей іш 

Жаман әдет білгенге 

Шайды ыстық деп үрлеме 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты айта білуге 

үйрету ішуге үйрету.Бата 

үйреніп,алғыс білуге үйрету 

Ас ішетін кез келді 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас 

үстінде төкпей шашпай 

ұқыпты айта білуге үйрету 

ішуге үйрету.Бата 

үйреніп,алғыс білуге үйрету 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегі: Қызыл телпек. 
Мақсаты: Балаларға ертегі 

оқып,қиялын дамыту. 

 

Балапаным әуенімен 

тыныштық сәті Мақсаты: 

Балаларға салт-дәстүрді 

ұғындыру,тыныштықпен 

Бесік жыры әуенімен тыны ұйқы 
Мақсаты: Балаларға салт-дәстүрді 

ұғындыру,тыныштықпен ұйықтату 

Ертегі: Бауырсақ- ертегі желісін 

тыңдай отырып тыныштық кезеңі. 
Мақсаты: Балаларға ертегі 

оқып,қиялын дамыту. 

Ертегі: Түлкі мен тырна 
Мақсаты: Балаларға ертегі 

оқып,қиялын дамыту 

 



ұйықтату 

Біртіндеп ояту, 

Ауа,  су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы:№ 5 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 6 Ұйқы ашар жаттығуы:№7 Ұйқы ашар жаттығуы:№8 Ұйқы ашар жаттығуы:№9 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар дербес 

әрекет  

Ертегі әңгімелеу: Шалқан 

ертегісі. 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық,  ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 
Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: 
Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл 

күйін көтеру. 

Вариативтік компонент:  

«Ойлан, тап» 

Тақ:Заттардың белгілері 
 
 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер 
арқылыжақсы мен жаманды 

ажырату. 
 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле балақай» 
Тақ:Қош  келдің, Алтын күз! 
Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін және 
баланың ой-қиялын дамыту. 
 

Вариативтік компонент: «Сиқырлы 

әріптер» 
Бәріміз тақпақ аитамыз. Буын. 
 
 
 
 
Интелектум кабинетіне саяхат: 
Құрастырмалы ойыншықтан 

орындық жасау 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Ертегі әңгімелеу: 

Үш аю 
Мақсаты: Балалардың 
ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

Нұррахимге тәулік бөліктерін: 

таңертең, күндіз, кеш, күндер: 

бүгін, кеше, ертең, 

жылдам, баяу ұғымдарын 

атайды, өзіне қатысты 

кеңістіктегі заттардың 

орналасуын анықтай алуға 

үйрету 

Әмірханға жасалған 

әрекеттердің көмегімен түрлі 

мәселелерді шешудің 

әдістерін таба білуге үйрету 

Нұриденмен қарапайым себеп-

салдарлық байланыстарды орната білуге 

үйрету. 

 

. 

 Адинамен заттарды топтастыра 

білуге үйрету. 

. 

Айыммен өзінің 

құрылыстарымен ойнауға 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу. .Қимылдық ойын: үрпек төбет 

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Балалардың киімдерін ауа 

райына сай киіндіру. 

Балаларға үйден таппақтарын 

 жататқызу 

Балалар отбасында өздері не істей 

алатындығы туралы әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі мен 

тамақтануын әңгімелеу 

Балалардан үйден күз 

мезгілі туралы сұрау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:   

Бекітемін:                    Бағыт М.А 

Қыркүйек III  -апта 13-17  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы    Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»                                     

Апта тақырыбы: «Менің достарым» 

Мақсаты: Балалардың балабақша туралы түсініктерін қалыптастыру, балабақша бөлмелерін және балабақша қызметкерлерінің еңбегін бағалап оларды жақсы көруге, сыйлауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 13.09.2021 Сейсенбі 14.09.2021 Сәрсенбі 15.09.2021 Бейсенбі 16.09.2021 Жұма 17.09.2021 

Балаларды қабылдау Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетіктіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу,кеңес беру 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Әдептілік әліппесі». 
Мақсаты: Сурет көрсете отырып,   
Өз-өзін тәрбиелеуге үйрету. 

«Біздің шаңырақ»  

    Е.Өтетілеуов  
Атамнан басталар 
Әжеммен  қосталар 
Отбасым мынылар: 

Ең жақын адамдар 
Әкем мен анам бар 
Бір туған ағам бар 
Бір туған  апам бар... 
Бәрін жақсы  көремін 
Еркелеймін  еремін!. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 

Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 
арттыру. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 

Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 
Мақсаты: Саусақ ұсақ 
моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Сұр қоян жуынды»  

 Мақсаты: Қимылмен 

көрсету.топтпсып қимыл 

қозғалысын жасау, (секіреді, 

жуынады т.б.) 

« Өз жұбыңды тап » ойыны. 
Мақсаты: Санды көру, есту 

және қимыл арқылы қабылдау 

қабілеттерін пысықтау 

Қай вагонға мінемін?» ойыны. 
Мақсаты: сандардың құрамын 

білу, таңбаларды айыра алуға, 

логикалық ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

« Қоржыннан неше ойыншық 

алдың?» ойыны. 
Мақсаты: Балаларға заттың 

санын қолмен сипалап білуді 
үйрету. 

 

«Сипаттамасы бойынша 

тап» ойыны. 
Мақсаты: Ұзын–қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен–кіші, 
оң-сол, ұғымдарын қайталау. 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі (үзілістермен 

бірге) 

1. «Өзін-өзі тану»  

Тақырыбы: «Мен қандай 
баламын?» 
Мақсаты: Әрбір баланың жеке 
тұлға екендігін түсіндіру, қыз 
бала мен ұл баланың 
ерекшеліктері туралы түсінік 
беру, өзін-өзі тануға деген 
қызығушылықтарын арттыру, 

өзара жағымды қарым қатынас 
жасауға тәрбиелеу. 

 

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Кішкентай бағбан» 
әңгімелеу М.Төрежанов 
Мақсаты: Әңгімені оқып беріп 
таныстыру арқылы балалардың 

зейінін аударып, 
қызығушылығын арттыру. 

1.Сауат ашу 

Тақырыбы: «Сөзбен 

танысайық» 
Мақсаты: Сөз туралы түсінік 
беруді жалғастыру.Сөзді анық, 
ашық айтуға үйрету. 

2. Сурет салу. Тақырыбы: 
«Тостаған» (Акварель бояу) 
Мақсаты: балалардың 

шығармашылық қабілетін 
дамыту. 

4. Дене шынықтыру.  
Тақырыбы: «Керуен 
Мақсаты:  Азия халықтарының 
ойындарын пайдалана отырып, 
балалардың қимыл-қозғалыс 
тәжірибелерін толықтыру.  

Дұрыс бастапқы қалыпта 
тұрып, келбеу қойылған 

1.  Сауат ашу негіздері  

 Тақырыбы: «Сөйлем» 
Мақсаты:Ауызша сөйлем 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру, берілген сөзге сөйлем 
құрастыра білуді үйрету.  

2.Құрастыру.  
Тақырыбы: «Көңілді автобус» 
Мақсаты: Қағазды қос бүктеу 

тәсілі арқылы автобус жасай  
білуге үйрету, қиып, жапсыру 
дағдыларын қалыптастыру, 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту,  еңбек нәтижесіне жете 
білуге тәрбиелеу. 

 

3. Мүсіндеу. Тақырыбы: 

«Көкөністер» Мақсаты: 
балаларға кқкөністердің 

 1. Математика негіздері  

Тақырыбы: «1 саны және 

цифры. 2 саны және цифры» 
Мақсаты: 1 және 2 сандарының 
құрамымен; 1 және 2 
цифрларымен таныстыру. 
заттарды санай алуға; сандардың 
айтылу реттілігін үйрету. 
Заттардың қасиетін, белгісін 

айқындау және оларды 
топтастыруды үйрету; сөйлеу 
тілін және назар аудару 
дағдыларын дамыту. 

 

2. Орыс тілі 
Тақырыбы: «Мой любимый 
детский сад». 

Мақсаты: Ввести в активную 
речь детей слова: детский сад, 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншығым». Мақсаты: 
балаларды сүйікті 
ойыншықтары туралы 
әңгімелей білуге, сурет 
бойынша әңгіме құрастыруға 
үйрету.  

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Нан қайдан 
келеді?». 
Мақсаты: Балалардың нан 
өсірі жайлы білімдерін 
жетілдіру. 
3 .Музыка 

Тақырыбы:«Егеменді 

елім».   

Мақсаты:  Музыканы 
ұқыпты тыңдап, түсініктерін 



3. Жапсыру .  
Тақырыбы: «Кемпірқосақ» 
Мақсаты: көп қабатты және бір 

қабатты үйлерге арналған 
бөлшектерді ретімен жапсыра 
білуге үйрету. 

4. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Мен ойнағанды 
жақсы көремін» Мақсаты: Допты 
алға, жоғары лақтырып, оны 
қайтадан қағып алуды үйрену 

нысанаға ұсақ заттарды 
лақтыруға үйрету. 
 

пайдасынтүсіндіре отрып, 
мүсіндеуге үйрету 
 

 
..   

комната, пол, стена, потолок, 
окно, дверь.  
3.  Музыка.  

Тақырыбы: «Егеменді елім».  
Мақсаты:  Музыканы ұқыпты 
тыңдап, түсініктерін 
айтудыүйрету. Мәтінін жаттап 
әуенді  

 
 

айтудыүйрету.  
4. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Бидминтон, 

футбол». Мақсаты: Допты 
ілнері бағытта оң аяқ және 
сол аяқ үстінің ішкі жағымен 
алып жүруге үйретуді 
жалғастыру 

2-ші таңғы ас       Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.            

Серуенге дайындық      Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

                  Серуен арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру. 

Серуен  1.Бақылау. Жылы жаққа 
қайтқан тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін 
түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 

3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 

Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау: Алтын күзді бақылау 
бақылау 
Мақсаты:Күзгі алаңды бақылау 
2.Еңбек: Таза алаң 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 

тақырыбында сурет бойынша 
әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Мені қуып жет 
 

1.Бақылау: Күнді бақылау 
Мақсаты:Күннің көзін бақылау 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 
тақырыбында сурет бойынша 

әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: үрпек төбет 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Күн шуағы 
 

1.Бақылау. Кемпірқосақты 
бақылау 
Мақсаты: Жаңбырдан кейінгі 
құбылысты бақылату.  
2.Еңбек. Біздің аула 
Мақсаты: Аула сыпырушыны 
бақылау 

3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақтар шешу 
5.Еркін ойын: Ирек жолдармен 
жүру. 

1.Бақылау. Күзгі көріністі 
бақылау. 
Мақсаты:Күзгі көріністі 
ажырата білуге үйрету. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 

ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 
үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  
Дидактикалық ойын «Біздің 
үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  

үйрету. 
5.Еркін ойын:  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Отбасының байлыгын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым қайғы жоқ болсын. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Дастарханыңа береке берсін 
Бастарыңа мереке берсін 

Астарыңа адалдық берсін 
Бастарыңа амандық берсін 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,алғыс айта білуге 
үйрету 

Асты төкпей шашпай іш  
Алақ жұлақ етпей іш 

Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Ас ішетін кез келді 
Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 
білуге үйрету 

Ұйқы Әлди-әлди-әуенімен ұйқы 

Мақсаты: Балаларға салт-
дәстүрді дәріптеу. 

Бесік жыры –сазды әуенге тыныш 

ұйқы Мақсаты: Балаларға салт-
дәстүрді дәріптеу. 

 Келші келші балашым- 

әуенімен тыныштық кезеңі 

Ертегі: Маша мен аю дамыту. 

Мақсаты: Балаларға ертегі 
оқып,қиялын 

Ертегі: Жеті лақ Мақсаты: 

Балаларға ертегі оқып,қиялын 

Біртіндеп ояту, Ауа, 

су,емшаралар 

Ұйқв ашар жаттығуы №2 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 6 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 5 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 4 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 3 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

Ойындар дербес әрекет  Қимылды ойын:  «Ақ қоян» 

Мақсаты: балаларды ептілікке, 

жылдадыққа, ұйымшылдыққа 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан, тап» 

Бірдей. Әртүрлі. Заттарды 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле балақай» 

Тақ: Менің достарым 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Мен білетін жақсы сөздер 

Дидактикалық ойын: Үйін тап. 

Мақсаты: Жануарлардың үйлерін 

ажырата білуге дағдыландыру 



тәрбиелеу.  әртүрлі белгілер бойынша 

салыстыру. 

Шебер қолдар: 

Мақсаты:Саусақ бұлшық 

еттерін және баланың ой-

қиялын дамыту. 

 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң?» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа, тез қимылдауға 

тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын: «Асық» 

Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 

мөлшерін,ойынға деген 

қызығушылық дамыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

 Әділ, үй жануарлары мен 

жабайы жануарларды және 

олардың төлдерін, үй құстарын 

атай білуге үйрету. 

 

Азамат- өсімдіктер мен 

жануарлардың өсіп-өнуіне 

қажетті кейбір жағдайларды 

үйрету. 

 

Диамаш- жәндіктерді атай 

білуге үйрету. 

 

Қасымжан- бауырымен 

жорғалаушыларды, олардың 

сыртқы құрылысын және 

қозғалу әдістерін білуге үйрету. 

 

Дария  табиғаттағы маусымдық 

өзгерістердің қарапайым 

байланыстарын орната білуге 

үйрету. 

. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Қоршаған ортамен танысу. Қимылды ойын: «Кім шапшаң?» 

Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тез қимылдауға тәрбиелеу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге қайтуы  Балалар отбасында өздері не 

істей алатындығы туралы 

әңгімелесу 

Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу. 

Балалар отбасында өздері не 

істей алатындығы туралы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі мен 

тамақтануын әңгімелеу 

Демалысты жақсы өткізіңдер. 

Жатын киімдерін жууға беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:                      Бағыт М,А 

Күні:  

Қыркүйек    4 -апта 20-24 аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы   Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»                                           

Апта тақырыбы: «Жомарт күз». 

Мақсаты: Балаларға күз туралы түсінік беру. Күзгі ерекшеліктер туралы түсініктерін кеңейту. Күз айларын жаттау. Күздегі табиғатта болатын өзгерістер туралы түсініктерін бекіту. Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 20.09.2021 Сейсенбі 21.09.2021 Сәрсенбі 22.09.2021 Бейсенбі 23.09.2021 Жұма 24.09.2021 

Балаларды қабылдау Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.Күз туралы түсінік беру. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі, балабақшаға келгендегі қуанып тұрғанын сезіндіру.Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  

Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Күзгі табиғат туралы әңгімелесу. 
Мақ: Балалардың тілін дамыту. 

Күз туралы білімдерін жетілдіру. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 
Күз мезгілі несімен ұнайды? 

Мақ: Балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту. Жыл 
мезгілдерінің өзгешеліктерін 
естеріне түсіру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас                                               Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану  

Ойындар 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 

КөліктерМақсаты: Балаларға 

көліктердің түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: Төлін тап 

Мақсаты: Балаларға жануарлардың 

төлдерін таба білуне үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: Үй және 

дала құстары  

Мақсаты: Балаларға үй 

құстарымен дала құстарын 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 

ертегі? 

Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

Көршісін тап. 

Мақсаты: Балалардың 

танымдық қабілеттерін 

дамыта отырып, 

Қызығушылықтарын ояту. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақ: Менің есімім. 
Мақ: Әрбір баланың 
қайталанбайтын жеке тұлға 

екенін ұғындыру, адамның 
есімі, оның адамға қандай 
міндеттер жүктейтіні туралы 
түсінік береді. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: Жемістер жыры 

(Өлеңді жаттау) Рза 

Кунакова  

Мақ:.Өлең мазмұнын ашу. 
Өлең ырғағын келтіре 
отырып, тіл ерекшелігін 
көркем сөздерін түсіндіру. Әр 
шумағын қайталау барысында 
ойлау қабілетін дамыту. 
3. Жапсыру. 

1.Сауат ашу  

Тақ: Хабарлы сөйлем 
Мақ: Хабарлы жай сөйлеммен 
таныстыру. Хабарлы сөйлемнің 

тыныс белгісі мен мағынасын 
түсіндіру. 

2.Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 
Тақырыбы: «Ас қорыту жүйесі. 
Асқазан» 
Мақсаты:дұрыс тамақтану 
ережелерімен таныстыру. Балаларды 
ас қорыту мүшелерімен таныстыру, 

білімдерін толықтыру. Салауатты 
өмір салтын дамыту. Салауатты  
өмір салтын сақтауға тәрбиелеу. 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы:  Торсық 
Мақсаты: Балалардың торсық 

1.Сауат ашу 

Тақ: Сұраулы сөйлем 
Мақ: Сұраулы сөйлеммен 
таныстыру. Сұраулы сөйлемнің 

тыныс белгісі мен айтылу 
мағынасын түсіндіру. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақ: Үйдегі және балабақшадағы 
қауіпсіздік 

Мақ: Балаларға үйдегі және 
балабақшадағы қауіпсіздік 

ережелерін түсіндіру. Өмір 
қауіпсіздігі ережелерін сақтауға 
көмектесу. 

3. Мүсіндеу 

Тақ: Саңырауқұлақтар 
Мақ: Ермексаздың түстерін 
ажырата отырып, бірнеше 

1. Орыс тілі  

Тақ: Волшебный сундучек 
Мақ: Научить детей употреблять 
союз и для обозначения 

совокупности предметов и людей. 

2. Математика негіздері. 
Тақ:  3 саны және 4 саны және 
цифры 
Мақ: 3 және 4 сандарымен 
таныстыру. Цифр мен санды 
сәйкестендіру. Заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру. 3-4 

сандарын дұрыс тану және 
бейнелеуді үйрету. 

3. Музыка 

Тақ: Жомарт күз 
Мақ: Музыканы тыңдап, әнді айту 
арқылы патриоттық сезімін ояту. 
Музыкаға деген тұрақты ынтаны 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: Күз бояуы 
Мақ: Күз белгілері жайлы 
әңгімелесу. Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін сезінуге, 
әңгімелеп айтып бере білуге 
дағдыландыру. Ойлау, есте 
сақтау қабілетін жетілдіру. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Себетке қандай 
саңырауқұлақтар саламыз? 
Мақ: Саңырауқұлақтың 

кейбір жеуге жарамды және 
жеуге жарамсыз  туралы 
түсінік беру. Балаларға 
саңырауқұлақтың түр-түсі 
мен атауларын үйрету. 

3. Музыка 

Тақ:Жомарт күз 



Тақ: Саңырауқұдақ 
Мақ:Балаларға пішіндерден 
саңырауқұлақ жапсырып 

үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақ: «Күзгі орманда» 
Мақ: Бөрене үстінде 
еңбектеу барысында қол мен 
аяқтарын үйлестіріп қорғауға 
үйрету. 
 

жайлы білімдерін арттыру. 
Торсықты дұрыс сала білуге үйрету. 

 

 

 
 

 

саңырауқұлақ мүсіндеу.  

 

 

 

 

және сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 
 

 

 

 

 

Мақ: Музыканы тыңдап, әнді 
айту арқылы патриоттық 
сезімін ояту. Музыкаға деген 

тұрақты ынтаны және 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 

4. Дене шынықтыру 

Тақ: Бидминтон, футбол 
Мақ: Өз бетінше қозғалыс 
белсенділігін дамытуға 
жағдай жасау, күнделікті 
қимыл қозғалыстың 

қажеттелігін қалыптастыру. 

2-ші таңғы ас        Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.                 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 

әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау: Өткінші жаңбырды  

бақылау 
Мақсаты:өткінші жаңбыр 
туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін 
қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 

тақырыбында сурет бойынша 
әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Қолшатыр 
 

1Бақылау: Желді бақылау 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 
таныстыру. 
2Еңбек: Әдемі гүлдер 
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 
суару. 
3Жеке жұмыс: Тақпақ Жел 
Мақсаты: Жел туралы өлең 
жаттату. 

4Қимылдық ойын: Айгөлек  
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Желмен 
жарысайық. 
 

1.Бақылау: Көшедегі машиналарды 

бақылау 
Мақсаты:Көшедегі машиналар 
жүрісін бақылау 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 
тақырыбында сурет бойынша 

әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Мені қуып жет 
 

1.Бақылау: Қүстардың күзгі 

тіршілігін бақылау 
Мақсаты:Құстардың күзгі 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін 
қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Тақпақ 

Құстар қайтып барады 
Мақсаты: балаларды тақпақ 
айтуға үйрету. 
4.Қимылдық ойын: Ақ 
қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа 
баулу. 
5. Еркін ойын: Құс болып 

ұшайық 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 

Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болып мұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Асың асың асыңа 
Береке берсін басыңа 
Әрқашанда аман боп 

Ата-анам жүрсін қасымда 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Дастарханыңа береке берсін 
Бастарыңа мереке берсін 
Астарыңа адалдық берсін 

Бастарыңа амандық берсін 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Отбасының байлыгын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым қайғы жоқ болсын. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,алғыс 

айта білуге үйрету 

Ұйқы : Келші келші балашым Мақсаты: 
Балаларға салт-дәстүрді дәріптеу. 

«Бесік жыры» Мақсаты: 
Балаларға салт-дәстүрді дәріптеу 

Ертегі: Бауырсақ Мақсаты: 
Балаларға ертегі оқып,қиялын 
дамыту 

Ертегі: Жыл басына таласқан 
хайуанаттар Мақсаты: Балаларға 

ертегі оқып,қиялын дамыту 

Ертегі:  Әке мен бала 
Мақсаты: Балаларға ертегі 
оқып,қиялын дамыту 
 

 

Біртіндеп ояту, 

Ауа, су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы:№10 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 11 Ұйқы ашар жаттығуы:№12.  . Ұйқы ашар 

жаттығуы:№13 

Ұйқы ашар жаттығуы:№14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 

Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 



Ойындар дербес 

әрекет  

Қимылдық ойын 

Күн мен түн 
Мақ: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Бірдей. Әртүрлі. Заттарды 

әртүрлі белгілер бойынша 

салыстыру. 

 

 

Қимылды ойын: «Қыз қуу» 

Мақсаты: 
Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 

көтеру. 

Вариативтік компонент:: 

«Биле, биле балақай» 

Тақ: Жомарт күз 

Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 

Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент:: 

Сиқырлы әріптер 

Біз-өнерлі баламыз.Сөйлем 

түрлері. Дауыссыз дыбысытар 

Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 

серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 

 

Қимылдық ойын 

Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 

артына бірін жүріп паравоз 
сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 
үйрету. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

  Айыммен  қарапайым зерттеуге 

қызығушылығын арттыру. 

. 

   Әмірмен  табиғатта өзін ұстай 

білудің қарапайым ережелерін 

үйрету. 

. 

Нұриденмен табиғатқа зиян 

келтіруі мүмкін жағдайлар 

туралы түсіндіру. 

 

Айарумен сурет салу техникасын 

үйрету 

. 

 Айзеремен мазмұнды 

композицияның бейнесін салу 

дағдыларын үйрету. 

 

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу.Қоршаған ортамен танысу. Қимылдық ойын 

Паравоз 

Мақ: Балаларды бірінің артына бірін жүріп паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету. 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Балалардың киімдерін ауа 

райына сай киіндіру. 

Балаларға үйден таппақтарын 

 жататқызу 

Балалар отбасында өздері не 

істей алатындығы туралы 

әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі мен 

тамақтануын әңгімелеу 

Балалардан үйден күз мезгілі 

туралы сұрау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Бекітемін:                      Бағыт М,А 

Күні:  

Қыркүйек    5 -апта 27-01 аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы   Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»                                           

Апта тақырыбы: «Жомарт күз». 

Мақсаты: Балаларға күз туралы түсінік беру. Күзгі ерекшеліктер туралы түсініктерін кеңейту. Күз айларын жаттау. Күздегі табиғатта болатын өзгерістер туралы түсініктерін бекіту. Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 27.09.2021 Сейсенбі 28.09.2021 Сәрсенбі 29.09.2021 Бейсенбі 30.09.2021 Жұма 01.10.2021 

Балаларды қабылдау Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.Күз туралы түсінік беру. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі, балабақшаға келгендегі қуанып тұрғанын сезіндіру.Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 

Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Күзгі табиғат туралы әңгімелесу. 
Мақ: Балалардың тілін дамыту. 
Күз туралы білімдерін жетілдіру. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 

Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 
Күз мезгілі несімен ұнайды? 
Мақ: Балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту. Жыл 
мезгілдерінің өзгешеліктерін 
естеріне түсіру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас                                               Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану  

Ойындар 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 

Көліктер Мақсаты: Балаларға 

көліктердің түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: Төлін тап 
Мақсаты: Балаларға жануарлардың 

төлдерін таба білуне үйрету 

 

Дидактикалық ойын: Үй және 

дала құстары Мақсаты: Балаларға 

үй құстарымен дала құстарын 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 

ертегі? Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстыру 

 

Дидактикалық ойын: 

Көршісін тап. Мақсаты: 

Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақ: Менің есімім. 
Мақ: Әрбір баланың 

қайталанбайтын жеке тұлға 
екенін ұғындыру, адамның 
есімі, оның адамға қандай 
міндеттер жүктейтіні туралы 
түсінік береді. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: Жемістер жыры 

(Өлеңді жаттау) Рза 

Кунакова  

Мақ:.Өлең мазмұнын ашу. 
Өлең ырғағын келтіре 
отырып, тіл ерекшелігін 
көркем сөздерін түсіндіру. Әр 
шумағын қайталау барысында 
ойлау қабілетін дамыту. 
3. Жапсыру. 

1.Сауат ашу  

Тақ: Хабарлы сөйлем 
Мақ: Хабарлы жай сөйлеммен 

таныстыру. Хабарлы сөйлемнің 
тыныс белгісі мен мағынасын 
түсіндіру. 

2.Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 
Тақырыбы: «Ас қорыту жүйесі. 
Асқазан» 
Мақсаты:дұрыс тамақтану 
ережелерімен таныстыру. Балаларды 
ас қорыту мүшелерімен таныстыру, 

білімдерін толықтыру. Салауатты 
өмір салтын дамыту. Салауатты  
өмір салтын сақтауға тәрбиелеу. 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы:  Торсық 
Мақсаты: Балалардың торсық 

1.Сауат ашу 

Тақ: Сұраулы сөйлем 
Мақ: Сұраулы сөйлеммен 

таныстыру. Сұраулы сөйлемнің 
тыныс белгісі мен айтылу 
мағынасын түсіндіру. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақ: Үйдегі және балабақшадағы 
қауіпсіздік 

Мақ: Балаларға үйдегі және 
балабақшадағы қауіпсіздік 

ережелерін түсіндіру. Өмір 
қауіпсіздігі ережелерін сақтауға 
көмектесу. 

3. Мүсіндеу 

Тақ: Саңырауқұлақтар 
Мақ: Ермексаздың түстерін 
ажырата отырып, бірнеше 

1. Орыс тілі  

Тақ: Волшебный сундучек 
Мақ: Научить детей употреблять 

союз и для обозначения 
совокупности предметов и людей. 

2. Математика негіздері. 
Тақ:  3 саны және 4 саны және 
цифры 
Мақ: 3 және 4 сандарымен 
таныстыру. Цифр мен санды 
сәйкестендіру. Заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру. 3-4 

сандарын дұрыс тану және 
бейнелеуді үйрету. 

3. Музыка 

Тақ: Жомарт күз 
Мақ: Музыканы тыңдап, әнді айту 
арқылы патриоттық сезімін ояту. 
Музыкаға деген тұрақты ынтаны 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: Күз бояуы 
Мақ: Күз белгілері жайлы 

әңгімелесу. Күз мезгілінің 
ерекшеліктерін сезінуге, 
әңгімелеп айтып бере білуге 
дағдыландыру. Ойлау, есте 
сақтау қабілетін жетілдіру. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Себетке қандай 
саңырауқұлақтар саламыз? 
Мақ: Саңырауқұлақтың 

кейбір жеуге жарамды және 
жеуге жарамсыз  туралы 
түсінік беру. Балаларға 
саңырауқұлақтың түр-түсі 
мен атауларын үйрету. 

3. Музыка 

Тақ:Жомарт күз 



Тақ: Саңырауқұдақ 
Мақ:Балаларға пішіндерден 
саңырауқұлақ жапсырып 

үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақ: «Күзгі орманда» 
Мақ: Бөрене үстінде 
еңбектеу барысында қол мен 
аяқтарын үйлестіріп қорғауға 
үйрету. 
 

жайлы білімдерін арттыру. 
Торсықты дұрыс сала білуге үйрету. 

 

 

 
 

 

саңырауқұлақ мүсіндеу.  

 

 

 

 

және сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 
 

 

 

 

 

Мақ: Музыканы тыңдап, әнді 
айту арқылы патриоттық 
сезімін ояту. Музыкаға деген 

тұрақты ынтаны және 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 

4. Дене шынықтыру 

Тақ: Бидминтон, футбол 
Мақ: Өз бетінше қозғалыс 
белсенділігін дамытуға 
жағдай жасау, күнделікті 
қимыл қозғалыстың 

қажеттелігін қалыптастыру. 

2-ші таңғы ас        Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.                 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 

әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау: Өткінші жаңбырды  

бақылау 
Мақсаты:өткінші жаңбыр 
туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін 
қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 

тақырыбында сурет бойынша 
әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Қолшатыр 
 

1Бақылау: Желді бақылау 

Мақсаты:Желдің түрлерімен 
таныстыру. 
2Еңбек: Әдемі гүлдер 
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 
суару. 
3Жеке жұмыс: Тақпақ Жел 
Мақсаты: Жел туралы өлең 
жаттату. 

4Қимылдық ойын: Айгөлек  
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Желмен 
жарысайық. 
 

1.Бақылау: Көшедегі машиналарды 

бақылау 
Мақсаты:Көшедегі машиналар 
жүрісін бақылау 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Алтын күз 
тақырыбында сурет бойынша 

әңгімелесу. 
Мақсаты: балаларды сурет 
бойынша әңгімелеуге үйрету 
4.Қимылдық ойын: Ақ қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
5. Еркін ойын: Мені қуып жет 
 

1.Бақылау: Қүстардың күзгі 

тіршілігін бақылау 
Мақсаты:Құстардың күзгі 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Ағаш  түптерін 
қопсыту 
Мақсаты: Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс: Тақпақ 

Құстар қайтып барады 
Мақсаты: балаларды тақпақ 
айтуға үйрету. 
4.Қимылдық ойын: Ақ 
қояным 
Мақсаты: Шапшаңдыққа 
баулу. 
5. Еркін ойын: Құс болып 

ұшайық 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 

Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болып мұнтаздай  
Тағамға қол созамыз 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 
 

Асың асың асыңа 
Береке берсін басыңа 
Әрқашанда аман боп 

Ата-анам жүрсін қасымда 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Дастарханыңа береке берсін 
Бастарыңа мереке берсін 
Астарыңа адалдық берсін 

Бастарыңа амандық берсін 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,алғыс айта 

білуге үйрету 

Отбасының байлыгын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым қайғы жоқ болсын. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,алғыс 

айта білуге үйрету 

Ұйқы : Келші келші балашым. 
Мақсаты: Балаларды жайлы 

әуенмен тыныштықпен ұйықтату. 

«Бесік жыры» Мақсаты: 
Балаларға салт-дәстүрді дәріптеу 

Ертегі: Бауырсақ Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстыру 

Ертегі: Жыл басына таласқан 
хайуанаттар Мақсаты: 

Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстыру 

Ертегі:  Әке мен бала 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстыру 
 

 

Біртіндеп ояту, 

Ауа, су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы:№10 Ұйқы ашар жаттығуы:№ 11 Ұйқы ашар жаттығуы:№12.  . Ұйқы ашар 

жаттығуы:№13 

Ұйқы ашар жаттығуы:№14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 



Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет  

Қимылдық ойын 

Күн мен түн 
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Бірдей. Әртүрлі. Заттарды 

әртүрлі белгілер бойынша 

салыстыру. 

 

 

Қимылды ойын: «Қыз қуу» 

Мақсаты: 
Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 
көтеру. 

Вариативтік компонент:: 

«Биле, биле балақай» 

Тақ: Жомарт күз 

Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 

және баланың ой-қиялын дамыту. 

Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент:: 

Сиқырлы әріптер 

Біз-өнерлі баламыз.Сөйлем 

түрлері. Дауыссыз дыбысытар 

Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 

серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 

 

Қимылдық ойын 

Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 
артына бірін жүріп паравоз 
сияқты жүруге, өлең 

жолдарын қайталап айтуға 
үйрету. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  
  Айыммен халықтық 

бұйымдардың желісі бойынша 

ыдыстарды мүсіндеу дағдыларын 

үйрету. 

   Әмірмен  қайшыны дұрыс 

ұстай білуге үйрету. 

. 

Нұриденмен қоршаған әлемнің 

әсемдігін эмоционалды қабылдай 

алады. 

 

Айарумен 

. 

 Айзеремен  

 

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылдық ойын 

Паравоз 

Мақ: Балаларды бірінің артына бірін жүріп паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету. 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Балалардың киімдерін ауа райына 

сай киіндіру. 

Балаларға үйден таппақтарын 

 жататқызу 

Балалар отбасында өздері не 

істей алатындығы туралы 

әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі мен 

тамақтануын әңгімелеу 

Балалардан үйден күз мезгілі 

туралы сұрау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:   

Бекітемін:                   Бағыт М.А 

Қазан  I  -апта 04-08   аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы    Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»                                     

Апта тақырыбы: «Менің туған өлкем» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы  мүшелерін атап, олар туралы айтуға жақсы көруге үйрету.  

Күн тәртібі Дүйсенбі  04 .10.2021 Сейсенбі 05.10.2021 Сәрсенбі 06.10.2021 Бейсенбі 07.10.2021 Жұма 08.10.2021 

Балаларды қабылдау  Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Отбасы туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қунаып тұрғанын сездіру.Баланы бүгінгі көңіл күйі туралы сұрау. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 

Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді жаттай білуге 

үйрету. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 

Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 
«Отбасың туралы әңгімелеп 
бер» 

Мақсаты:баланың сөздік 
қорын туысқандық атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас  Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 

Не артық? Мақсаты: 

Балалардың ойыны арқылы 

ненің артық,не кем екенін айыра 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: Салыстыр 
Мақсаты: Балалардың 

танымдық қабілеттерін дамыта 

отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Жемістер 

мен көкөністер 

Мақсаты: Балаларға жемістер 

мен көкөністерді айыра 

ажырата ойнай білуге үйрету. 

 

Дидактикаоық ойын: 

Жәндіктердің көлеңкесін тап 
Мақсаты: Балалардың 

танымдық қабілеттерін 

дамыта отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

 

Дидактикалық ойын: Не 

жейді? Мақсаты: 

Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта 

отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1. .«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Менің туған күнім 
Мақсаты: Жақсылық қуаныш 
ұғымдары туралы түсінік беру 

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Шаруа мен аю 

Мақ: Ертегі мазмұнын жете 
түсіндіріп, оны тыңдауға 
қызықтыру. 
3. Жапсыру . Тақырыбы: Күзгі 
жапырақтар 

Мақсаты:  Қағазды қатпарлап 
бүктеу арқылы жапырақтарды қию. 
4. Дене шынықтыру Тақырыбы: 

Қалай спортшы болуға болады? 
 Мақсаты: екпінмен жүгіріп келіп, 
25 см биіктікке ілінген затқа қолын 
тигізу. 

 

 

1.Сауат ашу негіздері 
 Тақырыбы: Лепті сөйлем 
Мақсаты:  Лепті сөйлеммен 
таныстыру. 

2. Сурет салу.  
Тақ: Жаңбырлы күн 

Мақ:  Жаңбырлы күн бейнесін 
бейнелеу. 
3. Дене шынықтыру. Тақырыбы: 
Менің сүйікті жануарларым 
Мақ: Өзін айнала бұрылып секіруді 
үйрету. 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Дыбыс және әріп 
Мақсаты:  
Сөздердің дыбысталу формасын 
ажырата білуге үйрету. 

2. Мүсіндеу.  

Тақырыбы: Күзгі жапырақтар 
Мақсаты: балаларға күзгі 
жапырақтар мүсіндеуді үйрету. 

3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Жәндіктер (табиғи 
материалмен жұмыс 
. Мақсаты: Табиғи 
материалдармен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру 
 

 
. 

1. Математика негіздері 

Тақырыбы: «5-6 цифрлары 

және сандары 
Мақсаты:  5-6сандарымен 
таныстыру. 

2. Орыс тілі 

Тақырыбы: Что нам осень 
принесла? 
Мақсаты: Ввести в активную 
речь слова про времена года-
осень.  
3. .Музыка. Тақырыбы: Күз 

байлығы  
Мақсаты:  Музыкадағы 

бейнелерді ажыратуды үйрету 

1.Сөйлеуді дамыту  
Тақ:Менің атам 
Мақ: Өз отбасы туралы 
әңгіме құрастыра білуге 
үйрету. 

2 .Жаратылыстану 

 Тақырыбы:  Ағаштың 
бұтадан қандай 
айырмашылығы бар? 
Мақсаты: Ағаш және 
бұталармен таныстыру. 
3.Музыка. Тақырыбы: Күз 
байлығы  
Мақсаты:  Музыкадағы 

бейнелерді ажыратуды 
үйрету  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дене 

қабілеттерін дамыту»  
Мақсаты:  Беті сүргіленген 
бөрененің  үстімен оң-сол 
жанына қарай қырындап 



жүріп өтуде тепе-теңдік 
сақтауға үйрете түсу-дене 
бітімі ақауларының алдын 

алу..   

Серуенге дайындық                         Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін айтып 

түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 
әділ бағалауға үйрету. Ойын 
барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін түсіндіру. 

2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Күзгі көріністі 
бақылау 
Мақсаты: Күзгі табиғатты 
бақылау арқылы табиғатпен 

таныстыру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Күз мезгіліндегі 
адамдар киімдерін бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 

жауатындығы және түрлерін 
айтып түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 

дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Тұманды  
бақылау. 
Мақсаты: Табиғаттағы 
тұманды бақылау.  

2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 
үйрету. Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса 
білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ 

шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту.Үлкендер еңбегін бағалауды үйрету. 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде.,алғыс 

айта білуге үйрету 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу. 

Нан қиқимын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Жинап алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 

үйренуге баулу. 

Ас адамның арқауы 
Аспен күшің артады 
Тағам іш жағымды 
Тазартар жаныңды 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу. 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ жұлақ етпей іш 
Жаман әдет білгенге  

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 

шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

 

Сорпа көже кеспені іш 
Сорпылдатпай жаймен іш  
Алып жаймен алдыңа  
Үгітпей же нанды да 
Мақсаты:Балаларға ас 

үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ұйқы Жәй әуенді қосып ұйықтату 
Мақсаты: Балаларды жайлы 

әуенмен тыныштықпен ұйықтату 

Келші келші балашым  
Мақсаты: Балаларды жайлы 

әуенмен тыныштықпен ұйықтату 

Ертегі: Шалқан Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстыру 

Ертегі: Дос іздеген Бота Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстыру 

Ертегі : Бір уыс мақта 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстыру 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

 Ұйқы ашар жаттығуы № 3 Ұйқы ашар жаттығуы № 4 Ұйқы ашар жаттығуы № 5 Ұйқы ашар жаттығуы № 6 Ұйқы ашар жаттығуы № 7 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 
Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет  

Сюжеттік-рөлдік ойын: Дәрігер. 

Мақсаты: Ойын арқылы дәрігердің 
еңбегін түсіндіру.  
Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 
көтеру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан, тап» 
1.Саны және цифры 
2.Саны және цифры 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле балақай» 
Тақ: Менің туғани өлкем 
Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 
 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: А дыбыс мен  әрпі 
 
 

Дидактикалық ойын: Үйін 

тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. Қимылды 
ойын: «Асық» 
 

Баланың жеке даму Адинамен-  бірнеше бөліктерден Айарумен  қазақ оюларының Исмайлмен ұжымдық Мөлдірмен  отбасының ересек Айарумен отбасында 



картасына сәйкес  тұратын заттарды орналастыруға 
үйрету 
 

бөліктерінен, өсімдік және 

геометриялық пішіндерден 

өрнектер жасай білуге үйрету; 

жұмыстарды орындауға үйрету. 
. 
 

мүшелерінің еңбегі туралы үйрету. 
 

ересектер мен өзінен 

кішілерге сыйластық 

және қамқорлық 

қарым-қатынас танытуға 

үйрету. 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Қоршаған ортамен танысу. Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: Ептілікті,шапшаңдықты дамыту,ойын арқылы көңіл күйін көтеру. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Тақпақтар 

Ата-аналарға балалармен күз 
туралы тақпақтарын жаттатуды 
тапсыру 

Белсенділік 

Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 
туралы айту. 

Ертеңгілік 

Күзгі ертеңгілікке дайындығы 
туралы әңгімелесу 

Сурет 

Ата-аналарға үйден балалармен 
күз туралы сурет салуды 
тапсыру. 

Кеңес 

Ата-аналарға ауа-райына сай 
киіндіруге кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:           Бағыт М.А 

Күні: 

Қазан    ІІ -апта 11-15  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»                                    Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Апта тақырыбы: «Отбасы және құндылықтар». 

Мақсаты: Отбасы туралы түсініктер беру Отбасы құндылықтарын түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 11.10.2021 Сейсенбі 12.10.2021 Сәрсенбі 13.10.2021 Бейсенбі 14.10.2021 Жұма 15.10.2021 

Балаларды қабылдау  
Ата-аналармен әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Отбасы құндылықтары туралы түсінік беру. 

Балалардың бақшадағы күн тәртібі мен көңіл күйі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 

Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: 
«Пішіндерді құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді 
пайдалану арқылы үй 
құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 

Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 

Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 

Әңгімелесу: 
«Отбасың туралы әңгімелеп 
бер» 
Мақсаты:баланың сөздік 
қорын туысқандық 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас                                               Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар.Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын Не жейді? 
Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Түсіне 

қарай ажыратМақсаты: 
Балаларды түстерді 

ажыратуға ,ойлау,есте сақтау 
қабілеттерін дамытуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: Пішінін тап 
Мақсаты:баланың сөздік қорын 

туысқандық атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.Пішіндерді 

ажырату. 

Дидактикалық ойын: Салыстыр 
Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту. 

Дидактикалық ойын: 

салыстыр Мақсаты: 
Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта 
отырып, 

Қызығушылықтарын ояту. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен 

бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Менің сезімдерім 

Мақ: Адамның сезімдері, оның 
адамға тигізетін пайдасы туралы 
түсінік беру. 

2.Көркем әдебиет 
Тақ: Менің ойыншықтарым 
Мақ:Өлеңді оқи отырып, 
мағынасын түсіндіру. 

3.Жапсыру. 
Тақ: Бұлттар 

Мақсаты: балалаарға қағазды 
жырту әдісін қолданып, бұлттың 
бейнесін жасауға үйрету 

4.Дене шынықтыру 
Тақ: «Допты ойнап, көңілді 
көтер» 
Мақ:  Допты жоғары лақтырып, 
еденге түсіруді үйрету. 

1.Сауат ашу  
Тақ: А а дыбысы мен әрпі 

Мақ: А дыбысы мен әрпімен 
таныстыру 

2. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Қалай дұрыс 

тамақтану керек?» 
Мақсаты: азық-түлік 
сапасын оның түсіне, 
иісіне,пішініне қарай ажырата 

білуді үйрету. Балаларды 
дұрыс тамақтану мәдениеті 
және ережелерімен 
таныстыру. Күнделікті өмірде 
дұрыс тамақтану ережелерін 
сақтауға баулу. 

3. Сурет салу  
Тақ: Қоржынды сәндейміз 

Мақ: Қазақтың үй  бұйымы 
қоржынмен таныстыру. 

1. Сауат ашу 

Тақ: Н н дыбысы мен әрпі 

 Мақ: Н дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 

2. Қоршаған ортамен таныстыру 
Тақ: Барлық мамандық қажет, 
барлық мамандық маңызды. 
Мақ: Мамандық иелерінің 
жұмыстары жайлы жалпы 
мағлұмат беру. 

3. Мүсіндеу 

Тақ: Жаңғақ кемірген тиіін 
Мақ: Тиін, тиіннің  тіршілігі 
туралы түсінік беру. 

 

 

 

1.Математика негіздері 
Тақ:  7,8,9 сандары және 

цифрлары 
Мақ: 7,8,9 сандарымен 
таныстыру. 

2. Орыс тілі  
Тақ: Выросли на грядке 
Мақ: Ввести активную речь детей 
названия овощей и употребить их 
в игровых ситуациях. 

3.Музыка 

Тақ:Күзгі орман 
Мақ:  Музыкаға деген тұрақты 
ынтаны және сүйіспеншілікті 
тәрбиелеу 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: Қорыққанға қос 

көрінеді 
Мақ: Суретке қарап әңгіме 
құрауды, буынға бөлуді 
дамыту. Бір-бірін сыйлауға 
тәрбиелеу. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Біздің өлкемізде 
қандай жануарлар тіршілік 
етеді. 

3. Музыка 
Тақ:Күзгі орман 
Мақ:  Музыкаға деген 
тұрақты ынтаны және 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 
Тақ: Дене қабілеттерін 
дамыту. 

Мақ:  Беті сүргіленген 
бөрененің үстімен оң-сол  
жанына қарай қырындап 
жүріп өтуде  ақаулардың 
алдын-алу. 

 

 

Серуенге дайындық                         Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. Серуендеу арқыды табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру.  



Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың жапырақтарының 
сарғайып жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?»  
 

1.Бақылау. Күзгі табиғатқа 
бақылау жасау 
Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың 
жапырақтарының сарғайып 
жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Тастарды жинау 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға 
үйрету. Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса 
білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Күз тақпақ 
5.Еркін ойын 

1.Бақылау. Желді бақылау 
Мақсаты: Жел бағытын бақылау 
Ағаштардың қимыл-қозғалысын 

бақылау арқылы желдің бағытын 
анықтау. 
2.Еңбек. Жапырақтарды жинау 
3.Қимылды ойын: «Соқыр теке» 
4.Жеке жұмыс.  Күз туралы 
әңгімелесеміз 
5.Еркін ойын: 
 

 

1.Бақылау. Тұманды бақылау 
Мақсаты: Тұманды ауа-райын 
бақылау, алыстағы үйлерді 

көрсету. 
2.Еңбек. Құстарға жемсауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 

ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Қимылдық 
ойын: қояндар. 
5.Еркін ойын: 
 
 

1.Бақылау. Кемпірқосақты 
бақылау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың 
жапырақтарының сарғайып 
жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 
үйрету. Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса 
білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Табиғат 
туралы түсінік беру. 
 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту.  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 

үйренуге баулу 

Нан қиқимын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Жинап алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ жұлақ етпей іш 
Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сорпа, көже, кеспені іш 
Сорпылдатпай жаймен іш 
Алып жаймен алдыңа  
Үгітпей же нанды да 
Мақсаты:Балаларға ас 

үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ұйқы Бесік жыры әуенімен тәтті ұйқы 
Мақсаты: Балаларға салт-
дәстүрді дәріптей тыныштықпен 

ұйықтату. 

Ертегі: Мақта қыз бен мысық 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстыру 

Ертегі: Арыстан мен тышқан 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстыру 

Жай әуен ырғағымен ұйықтату Қалаған ертегі жанрын 
оқып беру Мақсаты: 

Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстыру 

Біртіндеп ояту, Ауа, су,  
емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №10 Ұйқы ашар жаттығуы №11 Ұйқы ашар жаттығуы №12 Ұйқы ашар жаттығуы №13 Ұйқы ашар жаттығуы №14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын 
жетілдіру. Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар дербес әрекет  Ертегі әңгімелеу: Шалқан 
ертегісі. 

Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық,  ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 
Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: 
Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 
көтеру. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан , тап» 

3.Саны және цифры 
4.Саны және цифры 
 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер 
арқылыжақсы мен жаманды 
ажырату. 

 

Вариативтік компонент: 
«Биле, биле, балақай» 

Тақ: Отбасы құндылықтары 
Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 

Тақ:Н дыбысы және әрпі 
 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 

 

Ертегі әңгімелеу: 
Үш аю 

Мақсаты: Балалардың 
ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 
Тұрмыстық шаруашылық 
еңбек- балалрды еңбек ете 
білуге жетелеу 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Дария- ойыншықтарға, 
кітаптарға, ыдыстарға ұқыпты 
қарауға үйрету. 

Исмайлмен материалды 
ескере отырып, заттар мен 
нысандарды тани алуға 
үйрету. 

Ерасылға кейбір мамандықтардың 
маңызын, атауларын үйрету. 
 
 

Ильхамға қарапайым себеп-
салдарлық байланыстарды орната 
білуге үйрету. 
. 

Димашқа қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
қызығушығын арттыру. 
 



Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Қоршаған ортамен таныстыру. Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек» 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа,ойынға деген құштарлықтарын дамыту,ойын арқылы көңіл күйін көтеру. 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге қайтуы  Кеңес 
Ата-аналарға бос уақытында 
балалармен сауат ашу, 
математика сабақтарына 
қосымша дайындауға кеңес беру 

Әңгімелесу 
Балалармен бос уақытын 
қалай тиімді өткізуге болады? 
тақырыбында әңгімелесу 

Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға үйден 
де көңіл бөлуге жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы әңгімелесу 

Балабақша 
Балабақшадағы бүгінгі өткен бір 
күні туралы қысқаша түсіндіру 

Тазалық 
Балалардың жеке бас 
тазалығына мән беруді 
тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін       Бағыт М.А 

Қазан  ІІІ  -апта 18-22   аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы   

Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»                                     

Апта тақырыбы: Ата-ана еңбегі 

Күн тәртібі Дүйсенбі 18.10.2021 Сейсенбі 19.10.2021 Сәрсенбі 20.10.2021 Бейсенбі 21.10.2021 Жұма 22.10.2021 

Балаларды қабылдау  Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Ата-ана еңбегі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен балалардың көңіл-күйі, тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  

Кімге не керек? 

Мақсаты: 

Отбасы мүшелеріне не керек 

екенін ұғындыру. 

«Біздің шаңырақ»  

    Е.Өтетілеуов  
Атамнан басталар 
Әжеммен  қосталар 
Отбасым мынылар: 
Ең жақын адамдар 
Әкем мен анам бар 
Бір туған ағам бар 

Бір туған  апам бар... 
Бәрін жақсы  көремін 
Еркелеймін  еремін! . 

Отбасы туралы тақпақтар 
үйрету. 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас  Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Көліктер 

Мақсаты: Балаларға 
көліктердің түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: Неше буын 

бар? 
Мақсаты: Балаларға сөйлемдерді 

буынға бөліп үйрету. 

Дидактикалық ойын: Қай 

әріптен басталады?Мақсаты: 
Балаларға сөйлем мүшелері 

қандай әріптен 
басталып,әріптерді тануға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: Көршісін тап 
Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Кімге не 

керек? Мақсаты: Балалардың 
танымдық қабілеттерін дамыта 

отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1 .«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: «Мен қамқор 

баламын» 
Мақсаты:  Қамқоршылдық 
ұғымымен таныстыру 

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Менің елімнің 
рәміздері 
Мақ:Өлеңді дауыс ырғағына 
келтіре оқу. 

3. Жапсыру .  

Тақырыбы: Айдарлы әтеш 
Мақ:  әтештің жасалу жолын 
үйрету. 

4 . Дене шынықтыру 
 Тақырыбы: Зейінді баламыз 
Мақ:Өздерінің зейіндерін 
шоғырландыра алу 
шеберліктерін  қалыптастыру. 

 

1 .Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: Лл дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:  
Л дыбысы мен әрпімен таныстыру. 

2. Сурет салу. 
 Тақырыбы: .Автобус 
Мақ:Автобусты салуды үйрету 
3. Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: Бірінші бол 
Мақсаты: Қолды еркін қозғап, 
жүргізуші мен бағытты өзгертіп 

жүгіруді үйрету. 
 

1. Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Рр дыбысы мен 

әрпі 
Мақсаты:Р дыбысымен 
таныстыру 

2. Құрастыру.  
Тақырыбы: Жануарлар әлемі 
Мақсаты: Киндер корабынан 
аңдар бейнесін құрастыра 
білуге үйрету  

3. Мүсіндеу. Тақырыбы: Үйрек 

Мақсаты: Ермексазбен жұмыс  
істеу дағдыларын 
қалыптастыру.  

 
 

1. Математика негіздері 
Тақырыбы: «10 саны» Мақсаты:  

10 санымен танымен олардың 
жазылуымен таныстыру 

2. Орыс тілі 
Тақырыбы: Поспели на дереве 
Мақ: Ввести в активную речь детей 
названия фруктов. 

3. Музыка.  
Тақырыбы: «Күзгі серуен».  
Мақсаты: 

Лирикалық сипаттағы әндерді 
айтуға үйрету. 

 

 
 

1.Сөйлеуді дамыту  
Тақ: Отбасының күзгі еңбегі 

Мақ: Күз мезгілінің 
ерекшеліктерін сезінуге айтып 
беруге үйрету. 

2.Жаратылыстану 
 Тақырыбы:  Барлық ағаштардың 
жапырағы түсе ме? 
Мақсаты: Күзгі ағаштар туралы 
түсінік беру. 

3. Музыка 

«Күзгі серуен».  Мақсаты: 
Лирикалық сипаттағы әндерді 
айтуға үйрету. 

3 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Командалық 

эстафеталар» (таза ауада) 
Мақсаты: тізбекпен жүру, 
жүгіруге, құрсаудан-құрсауға 

өтуге жаттықтыру. Қозғалыс 
кезіндегі қол мен аяқтың 
қимылдарын жалғастыру. Бір 
орыннан ұзындыққа секіруді 



бекіту... 

2-ші таңғы ас 
 
Серуенге дайындық 

Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. Тамақтану мәдениетін қадыптастыру. 
 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жылы жаққа 
қайтқан тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін 
түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы 
жаққа кететіндігін түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, ептілікке 

үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан «қала» 
құрастыру. 

1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 

Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін 

түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 

жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс. 

Сап сары боп келе жатқан, 
Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 

Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін 

түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 

жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс. 

Сап сары боп келе жатқан, 
Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін 
түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Бата беру, ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

Нан қиқимын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Жинап алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Жуын тамақ алдында, 
Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ жұлақ етпей іш 
Жаман әдет білгенге  

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

Сорпа, көже, кеспені іш 
Сорпылдатпай жаймен іш 

Алып жаймен алдыңа  
Үгітпей же нанды да 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 

үйренуге баулу 

Ұйқы Балалардың қалауымен ертегі 
оқып беру. Мақсаты: 

Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстыру 

Ертегі сауысқан мен  көкек Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстыру 

Ертегі: Маша мен аю Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстыру 

Бесік жыры Мақсаты: 
Балаларға салт-дәстүрді 
дәріптей тыныштықпен 

ұйықтату. 

Әлди әлди жыры Мақсаты: 
Балаларға салт-дәстүрді дәріптей 

тыныштықпен ұйықтату. 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №6 Ұйқы ашар жаттығуы №7 Ұйқы ашар жаттығуы №8 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. Бата 
беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылды ойын:  «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдадыққа, 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  

Вариативтік компонент: 
«Ойлан , тап» 

5.Саны және цифры 
6.Саны және цифры                
 
Дидактикалық ойын: 
«Суретші қай жерде қателесті»  
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін 
дамыту. 

Вариативтік компонент: 
«Биле, биле, балақай» 

Тақырыбы: Ата-ана еңбегі 
Шебер қолдар: 
 

Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 

Тақ:Л дыбысы және әрпі 
Қимылды ойын: «Кім 
шапшаң?» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа, тез қимылдауға 
тәрбиелеу. 
 

Дидактикалық ойын: Үйін тап. 
Мақсаты: Жануарлардың үйлерін 

ажырата білуге дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  
Адинаға отбасында 

ересектер мен өзінен 

Исмайлмен  қазақ оюларының 

бөліктерінен, өсімдік және 

Айзереге. бірнеше бөліктерден 

тұратын заттарды орналастыруға 

Әділге  қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Айымға сурет салу техникасын 

үйрету. 



кішілерге сыйластық және 

қамқорлық 

қарым-қатынас таныта білуге 

үйрету. 

геометриялық пішіндерден 

өрнектер жасауға, оларды 

кезектестіріп ретімен желімдеуге 

үйрету. 

үйрету.  
 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Қоршаған ортамен танысу. Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені шынықтыру,шапшаңдыққа, ептілікке үйрету. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі жетістіктері 
туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 
Балалардың шығармашылық 
қабілеттерін үйден де дамытуға 
кеңес беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 
санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 
жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 
уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:       

Күні:  

Қазан   4 -апта 25-29 аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»                                    Тәрбиеші:  Қалдаманова Дина 

Апта тақырыбы: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік». 

Мақсаты: Балаларға үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы  түсінік беру. Қауіпсіздік қағидаларын үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 25.10.2021 Сейсенбі 26.10.2021 Сәрсенбі 27.10.2021 Бейсенбі 28.10.2021 Жұма 29.10.2021 

Балаларды қабылдау  
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Отбасы туралы әңгімелесу 

Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы, жеке бас  тазалығы туралы әңгімелесу 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 

«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 

құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Отбасы  туралы әңгімелесу. 

Мақ: Балалардың тілін дамыту. 
Күз туралы білімдерін жетілдіру. 

Санамақтар айтқызу 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз. 

Әңгімелесу: 

Күз мезгілі несімен ұнайды? 
Мақ: Балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту. Жыл 
мезгілдерінің өзгешеліктерін 
естеріне түсіру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас                                               Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Түсі 
бойынша орналастыр 

ажыратМақсаты: Балаларды 

түстерді ажыратуға 
,ойлау,есте сақтау 

қабілеттерін дамытуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: Есепті шеш 
Мақсаты: Балаларға 

математикалық түсініктерді 

қалыптастыру.Есеп шығаруды 
үйрену. 

Дидактикалық ойын: Салыстыр 
Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Бұл қай кезде 
болады? Мақсаты: Балалардың 
танымдық қабілеттерін дамыта 

отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Мекенін 
тап Мақсаты: Балалардың 

танымдық қабілеттерін 

дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен 
бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Мен осындай баламын  
Мақ: Жақсы қасиеттер 
туралы қарапайым түсінік 

беру. 

2. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Арыстан мен 
Тышқан  
(ертегі) 
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
оқып беріп таныстыру 
арқылы ойлау қабілеттерін 

дамыту. Ертегінің мазмұнын, 
басты кейіпкерлердің мінез-
құлқына баға бере отырып, өз 
ойларын жеткізе білуге баулу.  

3. Жапсыру. 
Тақ:Түлкі 
Мақ: Түлкі бейнесін қию 
арқылы пішіндер туралы 

түсініктерін нығайту.  
4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ерекше 

сабақтар» 

1.Сауат ашу  
Тақ: Р р дыбысы мен әрпі 
Мақ: Р дыбысы және әрпімен 
таныстыру.  

2. Қауіпсіздік мінез құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Табиғат -тіршілік 

нәрі» 
Мақсаты:балаларға табиғат 
туралы түсінік беру.Табиғат 
саясындағы жанды,жансыз заттарға 
қамқорлық жасауға баулу. 

Туған табиғатқа сүйіспеншілік, 
мақтаныш сезімдерімен қарауға 
үйрету.  

3. Сурет салу  
Тақырыбы:  Бидай масақтары 
Мақсаты:Балаларды сопақша 
дөңгелектерді пайдалана отырып, 
бидай масақтарын салуды үйрету. 

1.Сауат ашу 
Тақ:  Дыбыстық талдау 
Мақ: Өткен дыбыстар мен 
құралған әріптерден талдау 

жасау. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақ: Менің Отаным Қазақстан 
Мақ: Балаларға өз Отаны туралы 
түсініік беру. 

3. Мүсіндеу 
Тақ:  Қоян бауырсақты 

кездестірді. 
Мақ: Ертегі әлеміне 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

1.Орыс тілі  
Тақ: Что растет в лесу? 
Мақ: Совершенствовать умение 
детей связано рассказывать по 

теме. 

 2.Математика негіздері 
Тақырыбы: «Заттарды өлшемі 

бойынша салыстыру» 
Мақсаты: балаларды заттардың 
көлемін анықтауға және оларды 
өлшемі бойынша салыстыруға 
(үлкен, кішкентай, үлкенірек, 

кішірек, жоғары, төмен) үйрету. 
заттарды өлшемі бойынша өсу 
және кему ретімен  қоя білуге;  

3. Музыка 

Тақырыбы: «Сабантойды 

тойлаймыз» 
Мақсаты: Таныс шығармаларды 
кіріспесінен, үзіндісінен тануға, ән 

мазмұнына сай биде, ойында 
мазмұнын жете түсінуге, есту 
қабілетін дамытуға баулу. Әнді 
музыканың характеріне сәйкес 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ:Күзгі жапырақтар 
Мақ: дауысты жапырақтар 
туралы түсінік беру. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Оңтүстікке  қандай 
құстар ұшып кетеді? 
Мақ: Қыста жылы жаққа 
ұшып кететін  қүстар мен жыл 
құстары туралы түсінік беру. 
3. Музыка 

Тақ:сабантойды тойлаймыз 

Мақ: таныс шығармаларды 
кіріспесінен, үзіндісінен 
тануға баулу. 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Акробат болғым келеді 
Мақ:Гимнастикалық орындық 
үстіне басқа құм салынған 
қапшық қойып жүру.  



Мақсаты: Бағытты өзгертіп, 
баяу қарқынмен жүгіруге 
үйретуді жалғастыру, 

қолдарын еркін, үйлесімді 
қозғап, ырғақпен, қарқынды  
баяулатпай жүгіре білу 
іскерліктерін дамыту. 
Белгіленген жерден 
шұңқырға секіруге үйрету. 
Табандарын белсенді турде 
июге үйрету,  көзімен 

мөлшерлей білу қабілеттерін 
дамыту.  
 

орындау.Әннің мәтініне 
байланысты сай қимыл жасау  

2-ші таңғы ас                     Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

Серуенге дайындық     Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың жапырақтарының 
сарғайып жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 

кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау. Жапырақтарды 
бақылау 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың жапырақтарының 
сарғайып жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Үлкендердің еңбегін 

бақылау 
3.Қимылды ойын: Мысық пен 
тышқан 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жапырақтар 

туралы түсіндіру.. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау. Бұлттарды бақылау 
Мақсаты: Балаларды бұлттардың 
көшпелі екенін түсіндіру. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Күз туралы 
түсіндіру. 
5.Еркін ойын 
 

1.Бақылау. Күнді бақылау 
Мақсаты: Балаларға күн туралы 
түсінік беру. 
2.Еңбек. Тастарды жинау 
3.Қимылды ойын: автомобильдер  
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 
әділ бағалауға үйрету. Ойын 

барасында жолдастарымен ақылдаса 
білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Күзгі табиғатты 
түсіндіру. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау. Құстарды 
бақылау 
Мақсаты:  Құстар туралы 
түсіндіру. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Мысық 

пен тыщқан. Мақсаты: 
Ойын барасында ойынды 
әділ бағалауға үйрету. Ойын 
барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Құстар 
туралы түсіндіру. 
5.Еркін ойын 

 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас 
 
 

 

Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. Ас атасы нанды қадірлеуге тәрбиелеу. 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

 Нан қиқимын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 

Жинап алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

Сорпа, көже, кеспені іш 
Сорпылдатпай жаймен іш 

Алып жаймен алдыңа  
Үгітпей же нанды да 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ жұлақ етпей іш 

Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Ертегі: Бауырсақ Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату. 

Ертегі:Үйшік 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып ұйықтату. 

Ертегі: әке мен бала Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстырып ұйықтату 
 

Балапаным 
 Мақсаты: Балаларды жайлы 

әуенмен тыныштықпен 
ұйықтату 

Келші келші балащым 
Мақсаты: Балаларды жайлы 
әуенмен тыныштықпен 
ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, су, Ұйқы ашар жаттығуы: 8 Ұйқы ашар жаттығуы: 8 Ұйқы ашар жаттығуы: 9 Ұйқы ашар жаттығуы: 10 Ұйқы ашар жаттығуы: 11 



емшаралар    
Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 

Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар дербес әрекет  Қимылдық ойын 
Күн мен түн 
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан , тап» 
7, 8, 9 сандардың құрылуымен және 
7,8,9 цифрларымен танысу 
 
 «Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер арқылыжақсы 
мен жаманды ажырату. 

Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 
көтеру. 

Вариативтік компонент: 
«Биле, биле, балақай» 
Тақ: Үйдегі және көшедегі 
қауіпсіздік 
Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын 
дамыту. 

Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: Р дыбысы және әрпі 
 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 
 

Қимылдық ойын 
Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 
артына бірін жүріп паравоз 
сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 
үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Қасымжанға табиғаттағы 
маусымдық өзгерістердің 
қарапайым байланыстарын 
орната білуге үйрету. 

Айаруға бауырымен 
жорғалаушыларды, олардың сыртқы 
құрылысын және қозғалу әдістерін 
үйрету. 

Нұриденге  құрылыс 
бөлшектерін ажыратаһ білуге, 
оларды құрылымдық 
қасиеттерін ескере отырып 

пайдалана алуға үйрету; 

Айаруға үй жануарлары мен 
жабайы жануарларды және 
олардың төлдерін, үй құстарын 
атай білуге үйрету.  

 

 Айымға жасалған 
әрекеттердің көмегімен түрлі 
мәселелерді шешудің 
әдістерін таба білуге үйрету. 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата –аналарға балаларға 
отбасы туралы толық 
үйретуді тапсыру 

Тапсырмалар 
Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің 

маңыздылығын айту. 

Үлгерімі 
Ата-аналарға балалардың үлгерімі 
туралы айту. 

Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 
уақытында келудің 

маңыздылығын айту. 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:  

Бекітемін:        

Қараша  I  -апта 01-05   аралығындағы МАД №5«Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»                                    Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Апта тақырыбы: «Менің туған өлкем» 

Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  01 .11.2021 Сейсенбі 02.11.2021 Сәрсенбі 03.11.2021 Бейсенбі 04.11.2021 Жұма 05.11.2021 

Балаларды қабылдау 
 Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Отбасы туралы әңгімелесу. 

Баланың көңіл күйі, оқу үлгерімі туралы сөйлесу.балалармен қарым-қатынасы туралы сөйлесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне,  
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  

Мақсаты: Пішіндерді жаттай білуге 
үйрету. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 

Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 
«Отбасың туралы әңгімелеп 

бер» 
Мақсаты:баланың сөздік 
қорын туысқандық 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Көлікте 
Мақсаты: Балаларға көліктердің 
түрлерімен таныстыру. 

Дидактикалық ойын: сурет 
бойынша құрастыр Мақсаты: 
Балалардың танымдық қабілеттерін 
дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

 

Дидактикалық ойын: Бұл қай кезде 
болады? Мақсаты: Балалардың 
танымдық қабілеттерін дамыта 
отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

 

Дидактикалық ойын: Кімге не 
керек? Мақсаты: Балалардың 
танымдық қабілеттерін дамыта 
отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: 
тұрмыстық техникалар 
Мақсаты: Балалардың 
танымдық қабілеттерін 
дамыта отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 
 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Мен адаммын 
қайталау  
Мақ: Жеке тұлғаны 
қалыптастыру 

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы:Алтын астық 
Мақ:Алтын астық өлеңінің 
мазмұнын ашу 

3. Жапсыру .  

Тақырыбы:  
Теңіз асты патшалығы 
Мақ: ірі бөлшектерден балық 

бейнесін жапсыру. 
Мақсаты:  Қағазды қатпарлап 
бүктеу арқылы жапырақтарды 
қию.  

4. Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Ақылдылар» 
Мақсаты: Эстафета 
элементтерін пайдаланып, 
қимыл-қозғалыс тәжірибелерін 

толықтыру, бұйрық бойынша 

1.Сауат ашу 
Тақ: О о дыбысы мен әріпі 
Мақсаты: О дыбысы мен әріпімен 
таныстыру. 

2. Сурет салу.  

Тақ: Сазбалшықтан жасалған табақ 
Мақ: Балаларға ою-өрнек 
элементтерін қолдана отырып, 
табақты сәндеуді үйрету 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бізбен бірге және 

бізден артық орында» 
Мақсаты: Баланың қимыл-

қозғалыс жүйесінің дамуына 
жағдай жасау. Әртүрлі жүру 
түрлерімен жүруге үйретуді 
жалғастыру ырғақпен қозғалу 
шеберліктерін дамыту. Малдас 
құрып отырып, бір-біріне допты 
бастан асыра лақтыруға және 
допты қағып алуға үйрету. 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: О о дыбысы мен әріпі 
Мақ: О о дыбысы мен әрпін 
таныстыру. 

2. Мүсіндеу.  

Тақырыбы: Биші Әйгерім 
Мақ:Қозғалыста турған қызды 
мүсіндеу. 

3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Менің үйім 
Мақ:Құрылыс материалынан өз 
.үйін құрастыруға үйрету. 
 

 
 

1. Математика негіздері 
Тақырыбы: Үзындық. Шартты 
өлшеуішті пайдаланып заттарды 
ұзындығы бойынша салыстыру. 
2. Орыс тілі 

Тақ: Моя семья 
Мақ;познокомить с новыми 
словами,по теме, ввести их в речь 
детей. 

3. Музыка.  

Тақырыбы: Құстар даусы 
Мақсаты:  Музыкалық 
шығармалардың әсерлі мазмұны 

мен сипатымен таныстыру. 
 

 
 

1. Сөйлеуді дамыту  
Тақ:Шаштараз 
Мақ: балаларға өлең оқып 
бере отырып, мазмұнын 
түсіндіру. 

2.Жаратылыстану 
 Тақырыбы:  Аңдар қысқа 
қалай дайындалады? 
Мақ: Жануарлардың 
қоршаған ортадағы 
өзгерістері туралы 
түсініктерді қалыптастыру. 
3. .Музыка.  

Тақырыбы: Құстар даусы 
Мақсаты:  Музыкалық 
шығармалардың әсерлі 
мазмұны мен сипатымен 
таныстыру. 

4. Дене шынықтыру  
Тақырыбы: «Біз-болашақ 

әскерміз!» 
Мақсаты:Әртүрлі 

қимылдар тізбегін орындау 



тапсырмаларды орындау 
шеберліктерін қалыптастыру,  

дағдыларын дамыту. 

2-ші таңғы ас  
 
Серуенге дайындық 

                      Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту.тамақтану мәдениетін қалыптастыру.   
 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін 

айтып түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін, қыс 

мезгілінде тамақтың тапшылығы, 
аяздың қаттылығы оларға қиынға 
соғатынын түсіндіру.  
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 

4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Шықты бақылау 
Мақсаты:  Күз ерекшеліктерін 
көрсете түсіндіру,  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 

3.Қимылды ойын: Қояндар секіреді 
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге 
үйрету 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
5.Еркін ойын: Қаздар болып 
ұшайық 

1.Бақылау.  Жәндіктерді бақылау 
Мақсаты:Күзде жәндіктер қысқа 
қалай дайындалады?  
Еңбек біздің алаң 

Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды 
жинау. Балалардың еңбекке 
ынтасын арттыру. 
Жеке жұмыс: Тыйым сөздерді 
жаттау. 
Қимылдық ойын: Итеріспек 
Еркін ойын: Допты қуалау. 

1.Бақылау. Ауа райын 
бақылау. 
Мақсаты: Күннің қанша 
градусқа төмендегенін 

бақылау. 
2.Еңбек. Гүл тұқымдарын 
жинау 
3.Қимылды ойын: 
«Ағаштан ағашқа» 
Мақсаты: Ойын 
барасында ойынды әділ 
бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  

Дидактикалық ойын 
«Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша 
ағашты табабілуге  
үйрету. 
5.Еркін ойын: Отбасы 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас  Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Дастарханның басында  
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында  
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 
 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болып мұнтаздай 

Тағамға қол созамыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

 

Дастарханың майлы, 

Көңілің жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 

айтып үйренуге баулу 

 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сорпа көже кеспені іш 
Сорпылдатпай жаймен іш 
Алып жаймен алдыңа  
Үгітпей же нанды да 
Мақсаты:Балаларға ас 

үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 
 

Ұйқы Бесік жыры  әуенімен тыныш 
ұйқы Мақсаты: Баллаларға 
ертегі түрлерімен таныстырып 

ұйықтату 

Ертегі: Бауырсақ ентегісін тыңдау 
арқылы Мақсаты: Баллаларға 
ертегі түрлерімен таныстырып 

ұйықтату 
 

Ертегі: Етік киген мысық Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

 
 

Ертегі: жыл басына таласқан 
хайуанаттар Мақсаты: Баллаларға 
ертегі түрлерімен таныстырып 

ұйықтату 

Жәй әуен ырғағымен 
ұйықтату. Мақсаты: 
Балаларды жайлы 

әуенмен тыныштықпен 
ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа,  
су, емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: 9 Ұйқы ашар жаттығуы: 10 Ұйқы ашар жаттығуы: 11 Ұйқы ашар жаттығуы: 12 Ұйқы ашар жаттығуы: 13 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. 
Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
Дәрігер. 
Мақсаты: Ойын арқылы 
дәрігердің еңбегін түсіндіру. 

Вариативтік компонент: 

« Ойлан тап» 
0 және 10 санымен және олардың 
жазылуымен таныстыру. Уақытты 
бағдарлау: тәулік (таң, күн, кеш, 
түн) апта күндері. Күн режимі 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле, балақай» 

 

 

 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Тақ: О дыбысы мен әрпі 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 

Дидактикалық ойын: 
Үйін тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 



арқылы көңіл күйін көтеру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

Әділге қарапайым себеп-

салдарлық байланыстарды 
орната білуге үйрету. 

Айаруға таныс бірнеше 

шығармаларды атай білуге үйрету. 

Исламмен орыс тілінде 5-ке дейін 

тура және кері санай білуге үйрету. 

Адинаға таныс ертегілердің 

мазмұнын айтып беруге үйрету. 
 

Димашқа көркем 

шығармаларды 
эмоционалды қабылдай 
білуге үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Әріптер 

Ата-аналарға өткен әріптерді 
үйден де жазғызуды тапсыру. 

Белсенділік 

Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 
туралы айту. 

Оқу қызметі 

Ата-аналарға алда болатын ашық 
оқу қызметі болатынын ескерту 

Сурет 

Көрме: Мектептің суретін саламын. 

Кеңес 

Ата-аналарға ауа-райына 
сай киіндіруге кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:  

Күні: 

Қараша   ІІ  -апта 8-12  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»                                    Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Мақсаты: Дәрумендер туралы түсінік беру. Дәрумен түрлерімен таныстыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 8.11.2021 Сейсенбі 9.11.2021 Сәрсенбі 10.11.2021 Бейсенбі 11.11.2021 Жұма 12.112021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Дәрумендер туралы түсінік беру. 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, күнделікті тағамдары туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 

«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 

құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді пайдалану 
арқылы үй құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 

Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 

Санамақтар айтқызу 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 

«Отбасың туралы әңгімелеп 
бер» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын 
туысқандық атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Саны 
бойынша сәйкестендір. 
Мақсаты: Балалардың 

танымдық қабілеттерін 
дамыта отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Бұл қай кезде 
болады?  

Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын:Суретті 
жалғастыр  

Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Не 
жетіспейді?  

Мақсаты: Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыта отырып, 
Қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Не үшін 
керек? 

 Мақсаты: Балалардың 

танымдық қабілеттерін дамыта 
отырып, 

Қызығушылықтарын ояту 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Менің туыстарым. 
Мақ: Өзара сыйластық 
ұғымын қалыптастыру. 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мақтақыз бен 

мысық»  

(қазақ халық ертегісі) 
Мақсаты: Балалардың 
зейінін аударып, ертегіге 
деген қызығушылығын 
арттыру. Оның мазмұнын 
түсініп, өз ойымен жеткізе 

білуге үйрету. Ертегі 
кейіпкерлерін рөлдерге бөліп, 
сахналау. Балаларды 
кішіпейілділікке, 
мейірімділікке тәрбиелеу. 
 

3. Жапсыру. 
Тақ: Құмырадағы гүл 

Мақ: Қағазды бірнеше бүктеу 
арқылы қиюға үйрету. 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Біздің стадион 
Мақ: Әртүрлі жүру 

1.Сауат ашу  
Тақ: Т т дыбысы мен әріпі 
Мақ: Т дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 

2. Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 

Тақырыбы: «Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелері» 
Мақсаты:балаларды табиғаттағы 
қауіпсіздік ережелерімен 
таныстыру. Табиғат туралы және  
«адам-табиғаттың бөлігі» деген 
түсініктерін кеңейту. Табиғаттың 
адаммен байланысы арқылы  өзін-

өзі қорғай білуді үйрету. 

3. Сурет салу  
Тақ: Құмыра (акварель бояу) 
Мақ: құмыра туралы  білімдерін 
жетілдіру. 

1.Сауат ашу 
Тақ: У дыбысы мен әрпі 
Мақ: У дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 

2. Мүсіндеу 

Тақ: Ит-жеті қазынаның бірі 
Мақ: Адам мен жануар 
бейнесін мүсіндеуге үйрету. 

3. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Арнайы 

көліктер. Жүк  және 

жолаушы көліктері» 

Мақсаты: Көлік заттары және 
олардың қолданысқа сай болуы 
туралы балалардың түсінігін 
жалпылау және жүйелеу. 
Заттарды қарау және зерттеу, 
ажыратып олардың көлемін, 
түсін, пішінін, бөлшектерін 
атай білуін бекіту. (Жүреді, 

ұшады, жүзеді.) 

 

 

 

1.Математика негіздері 
Тақ:  Дөңгелек, шаршы, 
тіктөртбұрыш, үшбұрыш 
Мақ: Балаларға фигураларды 
таныстыру. 

2. Орыс тілі  
Тақ: Для чего нужны предметы 
гигиены 
Мақ: Оформировать знания детей 
о здоровом оброзе 

3. Музыка 
Тақ:Жайлаудағы төлдер  
Мақ:  Орындаушының дыбысты 

дұрыс құрауды үйрету. 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: Ең тәтті дүние 
Мақ: Балаларға ертегі 
мазмұнын түсіндіру. 
2. Жаратылыстану  

Тақ: Терезе алдында не өсіп 
тұр. 
Мақ: Балаларды жаңа бқлме 
өсімдіктерімен таныстыру. 
3. Музыка 

Тақ:Жайлаудағы төлдер  
Мақ:  Орындаушының 
дыбысты дұрыс құрауды 

үйрету  

4.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Менің отбасым» 
Мақсаты: Допты сапта тұрып 
кеуде тұсынан алысқа 
лақтыруға үйрету,  күш секілді 
дене сапасын дамыту. Әртүрлі 
жүру түрлерінің дұрыс 

техникасын үйретуді 
жалғастыру. Сапқа қайта 
тұруды уақытқа мөлшерлеп 
тұру дағдыларын жетілдіру.  

 



түрлерімен жүруге үйретуді 
жалғастыру. 
 

2-ші таңғы ас Балалардың тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.                     

Серуенге дайындық   Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың 
жапырақтарының сарғайып 

жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 
үйрету.  

4.Жеке жұмыс.  
Дидактикалық ойын «Біздің 
үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  
үйрету. 
5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау. Ауа райын бақылау. 
Мақсаты: Күннің қанша 
градусқа төмендегенін бақылау. 
2.Еңбек. Гүл тұқымдарын 
жинау 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 

ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Отбасы 

1.Бақылау. Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін айтып 
түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 

3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 
әділ бағалауға үйрету. Ойын 
барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау.  Жәндіктерді бақылау 
Мақсаты:Күзде жәндіктер қысқа қалай 
дайындалады?  
Еңбек біздің алаң 
Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды 
жинау. Балалардың еңбекке ынтасын 

арттыру. 
Жеке жұмыс: Тыйым сөздерді жаттау. 
Қимылдық ойын: Итеріспек 
Еркін ойын: Допты қуалау. 

1.Бақылау. Жылы жаққа 
қайтқан тырналарды 
бақылау. 
Мақсаты: Күзде 
тырналардың жылы 
жаққа кететіндігін, қыс 

мезгілінде тамақтың 
тапшылығы, аяздың 
қаттылығы оларға 
қиынға соғатынын 
түсіндіру.  
2.Еңбек. Құстарға жем 
сауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: 

«Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдық
қа, ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе 
жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып 

кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: 
Сазбалшықтан «қала» 
құрастыру. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. Тамақтану мәдениетін дамыту. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрет.у.  

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 

шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш 
Жаман әдет білгенге 

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 

шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Отбасының байлығын 
берсін 

Деніміздің саулығын 
берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ 

болсын 

Ұйқы Бесік жыры Мақсаты: 
Балаларды жайлы әуенмен 
тыныштықпен ұйықтату 

Әлди-әлди Мақсаты: 
Балаларды жайлы әуенмен 
тыныштықпен ұйықтату 

Ертегі: Жеті лақ Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстырып ұйықтату 
 

Ертегі:Шұбар тауық Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстырып ұйықтату 
 

Ертегі:Дос іздеген Бота 
Мақсаты: Баллаларға 
ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: 10 Ұйқы ашар жаттығуы: 11. Ұйқы ашар жаттығуы: 12 Ұйқы ашар жаттығуы: 13 Ұйқы ашар жаттығуы: 
14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Ойындар дербес Ертегі әңгімелеу: Шалқан Вариативтік компонент: Вариативтік компонент: Вариативтік компонент: Ертегі әңгімелеу: 



әрекет  ертегісі. 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық,  ертегіге 

деген қызығушылығын 
арттыру.  
Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: 
Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл 
күйін көтеру. 

« Ойлан тап» 
Заттардың белгілерінің 
өзгеруі 

 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер 
арқылыжақсы мен жаманды 
ажырату. 
 

« Биле, биле, балақай» 
 
Шебер қолдар: 

Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

« Сиқырлы әріптер» 
Тақ: Т,У  дыбыс мен әрпі 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек» 

Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын арқылы 
көңіл күйін көтеру. 
 

Үш аю 
Мақсаты: Балалардың 
ертегіге деген 

қызығушылығын 
арттыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Әмірханға негізгі 
қимылдарды орындаудың 
қимылдық дағдыларына 
үйрету. 

Ильхамға спорттық 
ойындардың элементтерін 
орындауға үйрету. 
 

Нұржігітке жеке тәжірибесінен 
суреттің мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыра білуге үйрету 

 Әмірге таныс бірнеше 
шығармаларды атауға үйрету 
 

Дарияға көркем 
шығармаларды 
эмоционалды қабылдай 
білуге үйрету.  

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу. Мақсаты: Қоршаған ортамен танысу.Қимылды ойын: «Асық» 

Мақсаты: Зейінін дамыту,көз мөлшерін,ойынға деген қызығушылық дамыту 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Ашық оқу қызметі 

Алда өтетін ашық оқу 
қызметі туралы айту. 

Әңгімелесу 

Балалармен үйде қалай жұмыс 
жасау керек? 

Көркем жазу 

Балалармен көркем жазуға үйден де 
көңіл бөлуге жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы әңгімелесу 

Балабақша 

Балабақшадағы бүгінгі өткен бір күні 
туралы қысқаша түсіндіру 

Тазалық 

Балалардың жеке бас 
тазалығына мән беруді 
тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Күні: 

Бекітемін: 

Қараша   III  -апта 15-19  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»                         Тәрбиеші: Қалдаманова Дина 

Апта тақырыбы: «Біз батыл және ептіміз» 

Мақсаты:. балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 15.11.2021 Сейсенбі 16.11.2021 Сәрсенбі 17.11.2021 Бейсенбі 18.11.2021 Жұма 19.11.2021 

Балаларды 
қабылдау Ата-
аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Дені саудың жаны сау тақырыбында әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың көңіл-күйі, денсаулығы туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-
үсті дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  
Кімге не керек? 
Мақсаты: 
Отбасы мүшелеріне не керек 
екенін ұғындыру. 

Дидактикалық ойын 
«Суретті құрастыр» 
Мақсаты: Баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, бір тұтас 
суретті құрастыра білуге үйрету, 
төзімділікке, бастаған істі 
аяқтауға тәрбиелеу. 

Спорт біздің досымыз 
тақырыбында әңгімелесу 
Мақсаты: балаларды спортқа 
баулу. 

Саусақ ойындар 
Бас бармақ 
Балаң үйрек 
Орта түйрек 
Шылдыр шүмек 
Кішкене бөбек 
Қуыр, қуыр, қуырмаш 
Балапанға бидай шаш 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар. 
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын:         «Бұл 
қай кезде болады?»Мақсаты: 
Балаларға жыл мезгілдерінің 
ерекшеліктерімен таныстыру. 

Қ.о:Мысық пен тышқан 
Мақсаты:  Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 

Қимылды ойын:  Ұшты-ұшты. 
Мақсаты: Ұшатын және 
ұшпайтын заттарды ажырата 
алуға үйрету. 

Қимылдық ойын: «Кетіп қалған 
кім» 
Мақсаты: Балаларды 
байқампаздыққа, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

«Қаздар» 
Мақсаты: Балалардың 
музыкалық есту қабілетін 
дамыту және қаздардың 

тіршілігімен таныстыру. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен 
бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Отбасылық мерекелер 
Мақ: Отбасы  құндылығы туралы 
түсініктерді кеңейту 

2. Көркем әдебиет  
Тақ:Әдептілік әлемі 
Мақ: Өлеңді мәнерлеп 

оқу.Сөздердің мағыналарын 
түсіндіру. 
3. Жапсыру .  

Тақырыбы: Бөлме өсімдіктері 
Мақ:Екіге бүктелген қағазды 
сызықпен кесуге үйрету. 

4 . Дене шынықтыру 
 Тақ:Менің үйім 

Мақ: Допты кеуде тұсынан алысқа 
лақтыруға үйрету. 
 
 

1.Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: У дыбысы және әріпі 
Мақ: У дыбысы және әрпімен 
таныстыру. 

2. Сурет салу. 
Тақырыбы:Гүлдене бер Қазақстан 

.Мақ; Сурет салуда бейнелерді 

параққа орналастыруға үйрету 
3. Дене шынықтыру. Тақырыбы: 
Күшті батыл және үлкен боламыз 
Мақ: Оң және сол қолмен алысқа 
лақтыруды үйрету. 
 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Ш дыбысы мен әріпі 
Мақ: Ш дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 
2. Мүсіндеу.  
Тақырыбы: Жайылымдағы түйе 
Мақ: Әдемі түйенің мүсінін жасай 

білуге үйрету. 

3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Әдемі ұшақтар 
Мақ: Түрлі түсті қағаздан бүтеу 
арқылы ұшақ жасауды үйрету. 

 
 

1.Математика негіздері 
Тақырыбы:Дөңгелек және 
сопақша 
Мақ:Дөңгелек және сопақша 
туралы түсінік беру. 

2. Орыс тілі 
Тақырыбы: Учимся измерят 

предметы 
Мақ:формировать представления 
о предметах.форма величина,. 

3. Музыка.  
Тақырыбы:Аңдардың айтысы 
Мақ: Балаларды табиғи дауыспен 
ән салуға үйрету. 

 

 
 

1.Сөйлеуді дамыту  
Тақ: Әжесін қайсысы жақсы 
көреді 
Мақ: Отбасы ұғымы туралы 
түсінік беру. 

2.Жаратылыстану 
 Тақырыбы:  Тұқымнан не өсіп 

шығады? 
Мақ: Балаларға өсімдіктің 
көбею тәсілдерін үйрету. 

3. Музыка 
Тақырыбы:Аңдардың айтысы 
Мақ: Балаларды табиғи 
дауыспен ән салуға үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Командалық 

қимыл қозғалыстарды 

орындау біліктілігін 

қалыптастыру»  
Мақсаты: Командалық қимыл 
әрекеттерді орындай отырып 
есте сақтау мен зейінін 
жақсартуына жағдай жасау. 

Лек-легімен келіп, кедергілер 
алабынан өтуге,  

2-ші таңғы ас 
 

                   Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
 



Серуенге 
дайындық 

     Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін, қыс 
мезгілінде тамақтың тапшылығы, 
аяздың қаттылығы оларға қиынға 
соғатынын түсіндіру.  
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 

жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау.  Жәндіктерді бақылау 
Мақсаты:Күзде жәндіктер қысқа 
қалай дайындалады?  
Еңбек біздің алаң 
Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды 
жинау. Балалардың еңбекке 
ынтасын арттыру. 
Жеке жұмыс: Тыйым сөздерді 

жаттау. 
Қимылдық ойын: Итеріспек 
Еркін ойын: Допты қуалау. 

1.Бақылау. Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін айтып 
түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 

әділ бағалауға үйрету. Ойын 
барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 

5.Еркін ойын: Сазбалшықтан «қала» 
құрастыру. 

1.Бақылау. Шықты бақылау 
Мақсаты:  Күз ерекшеліктерін 
көрсете түсіндіру,  
2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: Қояндар 
секіреді 
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге 

үйрету 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
5.Еркін ойын: Қаздар болып 
ұшайық 

1.Бақылау. Ауа райын бақылау. 
Мақсаты: Күннің қанша 
градусқа төмендегенін бақылау. 
2.Еңбек. Гүл тұқымдарын жинау 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету.  

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Отбасы 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 

үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш 
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ұйқы Балапаным әуенімен тыныш ұйқы 
Мақсаты: Балаларды жайлы 
әуенмен тыныштықпен ұйықтату  

Жәй әуен ырғағымен ұйықтату. 
Мақсаты: Балаларды жайлы 

әуенмен тыныштықпен ұйықтату 

Қалаған ертегіні айтып беру. 
Мақсаты: Балаларды жайлы әуенмен 

тыныштықпен ұйықтату 
 

Ертегі: Бауырсақ Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстырып ұйықтату 
 

Ертегі: Мақта қыз бен мысық 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып 
ұйықтату 

Біртіндеп ояту, 

Ауа, су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: 3 Ұйқы ашар жаттығуы: 7 Ұйқы ашар жаттығуы: 8 Ұйқы ашар жаттығуы: 5 Ұйқы ашар жаттығуы: 2 

Бесін ас Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылды ойын:  «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, 
жылдадыққа, ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.  

Вариативтік компонент: 

«Ойлан, тап» 

Ұзындық. Шартты өлшеуді 

пайдаланып, заттарды 

ұзындығына қарай салыстыру 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле, балақай» 
 
Шебер қолдар: 

Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: Ш ш дыбысы мен әрпі 
Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң?» 

 

Дидактикалық ойын: 
 Үйін тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 

дағдыландыру. 
Тұрмыстық шаруашылық еңбек-
ойын бқрыштарын реттеу 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Ильхам мен, Айзереге   
әңгімелерді тыңдауға үйрету. 

Нұриден мен Нұржігітке 
адамгершілік нормалары мен 
түсініктері тұрғысынан бағалауға 
үйрету. 

Нұррахим  өзінің қимылын 
серіктесінің қимылымен 
үйлестіруге үйрету. 

Айаруға театрландырылған 
әрекеттің түрлі жұмыс 
тәсілдерін меңгерту 

Айзереге ертегі желісін ретімен 
мазмұндауға үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Қоршаған ортамен танысып,құстарды бақылау. Қимылды ойын: Қояндар секіреді 
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 



Серуенен оралу  Балалардың киімдерін ретімен жинауын қадағалау 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Жетістіктер 

Балалардың бүгінгі жетістіктері 
туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 

Балалардың шығармашылық 
қабілеттерін үйден де дамытуға 
кеңес беру. 

Санамақтар 

Ата-аналарға үйден балаларға 
санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 

Дидактикалық ойындарды үй 
жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 

Балалардың төлемақысын 
уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:       

Күні:  

Қараша   4 -апта 22-26  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың-жаны сау»                                    Тәрбиеші: Қалдаменова Дина 

Апта тақырыбы: «Спорт денсаулық кепілі». 

Мақсаты: Балаларға үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы  түсінік беру. Қауіпсіздік қағидаларын үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 22.11.2021 Сейсенбі 23,11.2021 Сәрсенбі 24.11.2021 Бейсенбі 25.11.2021 Жұма 26.11.2021 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Спорт туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен, бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 

Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 
 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Отбасы  туралы әңгімелесу. 
Мақ: Балалардың тілін дамыту. 
Күз туралы білімдерін 
жетілдіру. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 

Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 

Әңгімелесу: 
Күз мезгілі несімен ұнайды? 
Мақ: Балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту. Жыл 

мезгілдерінің өзгешеліктерін 
естеріне түсіру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар. 
Ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Не 
жетіспейді?Мақсаты: 
Балалардың ойынға деген 
қызығушылықтарын оята 
отыра,қай жерде не жетіспейді 
заттарды орналастыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: Не артық? 
Мақсаты: Балалардың не артық, нее 

кем ұғымын 
үйретіп,қызығушылықтарын ояту. 

Дидактикалық ойын: Қай сан 
жетіспейді? 

Мақсаты: Блалардың 
математикалық ұғымдарды 
түсініп,санау,рет-ретімен 

орналасуын үйрету. 

Дидактикалық ойын:Көршісін тап 
Мақсаты: Балалардың заттарды 

тауып,сыңарын орналастыра білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын:Суретті 
жалғастыр 

Мақсаты: Балалардың 
танымдық қабілеттерін 

арттырып,сөздік қорларын 
дамыту. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен 
бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Отбасындағы қуаныш 
Мақ: Бақыт, Қуаныш 
ұғымдарын түсіндіру. 

2. Көркем әдебиет 
Тақ: Ақымақ қасқыр 
Мақ: балаларға ертегіні оқып 

түсіндіру. 

3. Жапсыру. 
Тақ:.Тауық 
Мақ: бірнеше бөліктерден тұтас 
бейне құрастыруға үйрету 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Мерген болғым келеді 
Мақ: Оң және сол қолымен 

алысқа лақтыруды үйрету. 
 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақ: Ш дыбысы әріпі 
Мақ: Ш дыбысы мен әрпімен 
таныстыру.  

2. Қауіпсіздік мінез құлық негіздері 

Тақырыбы: «Мен үйдемін» 

қауіпсіздік мектебі. 

Мақсаты:баалаларға үйдегі 
қауіпсіздік ережелері туралы түсінік 
беру. Үйдегі қауіпті заттармен , 
қауіпсіздік жағдайларымен 
таныстыру. Олардан сақтана білуге 
үйрету арқылы қорғаныш 
дағдыларын дамыту. 

3.Сурет салу  

Тақ: Ертегідегі құс 
Мақ: Құстар туралы түсінік беру. 
 

 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақ:  Дыбыстық талдау 
Мақ: 3-4 сөздерден тұратын 
дыбыстарға дыбыстық талдау 
жасау. 

 2. Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:  «Менің елімнің 

салт-дәстүрлері»  
Мақсаты: Өз отанына деген 
түсінігін кеңейту. Балаларға 
қазақ халқының салт- 
дәстүрлерімен әдет- ғұрыптары 
жөнінде түсінік беру. Ұлттық 
ойындарға деген 
қызығушылығын арттыру.  

3. Мүсіндеу 
Тақ:  Жүйрік ат 
Мақ: Бірнеше бөліктерден 
тұтас бейне құрастыру. 

1.Орыс тілі  
Тақ: Учимся считать до 5 
Мақ: Ввести активную речь и 
словарь детей. 

2. Математика негіздері  
Тақ:  Шар, текше, цилиндр 
Мақ: Көлемді геометриялық 

фигуралармен таныстыру 

.3. Музыка 
Тақ:Күзгі жаңбыр 
Мақ: лирикалық сипаттағы әнді 
орташа екпінмен орындауға 
үйрету. 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ:Қысқа дайындық ертегі 
Мақ: балалардың жан-
жануарлардың қысқы 
дайындығы туралы түсінік 
беру. 

2. Жаратылыстану  

Тақ: Өсімдіктерге не қажет? 
Мақ: Өсімдіктер туралы 
түсінік беру. 

3. Музыка 
Тақ:Күзгі жаңбыр 
Мақ: лирикалық сипаттағы 
әнді орташа екпінмен 
орындауға үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әкем, анам 

және мен!» 
Мақсаты: Гимнастикалық 
қабырғаның жоғарғы жағына 
дейін біраттас тәсілмен 
өрмелеуге үйрету, қол мен 
аяқ қозғалыстарының 

үйлесімділігін дамыту.  



Серуенге дайындық                         Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін 
айтып түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 

Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Ауа райын бақылау. 

Мақсаты: Күннің қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
2.Еңбек. Гүл тұқымдарын жинау 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды 
әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық ойын 
«Біздің үй қайсы, тап?» Сипаттау 

бойынша ағашты табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Отбасы 

1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 

5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау. Шықты бақылау 

Мақсаты:  Күз ерекшеліктерін 
көрсете түсіндіру,  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 
3.Қимылды ойын: Қояндар 
секіреді 
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге 
үйрету 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 

5.Еркін ойын: Қаздар болып 
ұшайық 

1.Бақылау. Күзгі көріністі 

бақылау. 
Мақсаты:Күзгі көріністі 
ажырата білуге үйрету. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға 
үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  
Дидактикалық ойын «Біздің 
үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  
үйрету. 
5.Еркін ойын: Тартылғышқа 

тартылу.Тығылыспақ. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге 
баулу 

Ұйқы Бесік жыры Мақсаты: Балаларға 
салт-дәстүрді дәріптеп,әуенмен 

тыныштықпен ұйқтату. 

 Балапанымәуенімен тәтті ұйқы  
Мақсаты: Балаларды жайлы 

әуенмен ұйқтату. 
 

Ертегі: Маша мен аю Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстырып ұйықтату 

Ертегі: Жеті лақ ертегісін оқу 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстырып ұйықтату 

Айлакер түлкі ертегісін 
тыңдау Мақсаты: Баллаларға 

ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №4 Ұйқы ашар жаттығуы №10 Ұйқы ашар жаттығуы №11 Ұйқы ашар жаттығуы №12 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес әрекет  Қимылдық ойын 
Күн мен түн 

Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан , тап» 

Тақ: Сиқырлы пішіндер 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер арқылыжақсы 
мен жаманды ажырату. 
 

Вариативтік компонент: 
«Биле-биле, балақай» 

 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 

Тақ»: С с дыбысы және әріпі 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 
 

Қимылдық ойын 
Паравоз 

Мақ: Балаларды бірінің 
артына бірін жүріп паравоз 
сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 
үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Айзереге тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды қолдануға 
үйрету. 

Қасымжанға ертегі желісін ретімен 
мазмұндауға үйрету. 

 Азаматқа орыс тіліндегі ызың, 
(ж,щ,с,з) және үнді (р, л) 
дыбыстарды дұрыс айтқызуға 
үйрету. 

Айаруға  күнделікті өмірде және 

ойын кезінде педагогтің орыс 

тілінде айтқан сөздерін 

Айымға өзіне ұнайтын 
бірнеше шығармаларды 
айтуға үйрету. 
 



 
. 

түсіндіру. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Қоршаған ортамен танысу. Қимылды ойын: Қояндар секіреді 
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге үйрету 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Отбасы 
. Ата –аналарға балаларға 
отбасы туралы толық үйретуді 
тапсыру 

Тапсырмалар 
Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің маңыздылығын 
айту. 

Үлгерімі 
Ата-аналарға балалардың 
үлгерімі туралы айту. 

Күн режимі 
Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 
уақытында келудің маңыздылығын 

айту. 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:       

Күні:  

Қараша   5 -апта 29-3  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың-жаны сау»                                    Тәрбиеші: Қалдаменова Дина 

Апта тақырыбы: «Спорт денсаулық кепілі». 

Мақсаты: Балаларға үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы  түсінік беру. Қауіпсіздік қағидаларын үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 29.11.2021 Сейсенбі 30,11.2021 Сәрсенбі 01.12.2021 Бейсенбі 02.12.2021 Жұма 03.12.2021 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Спорт туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен, бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 

Бір – біріңе көмектес. 
 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

 Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 

Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 

Әңгімелесу: 
Күз мезгілі несімен ұнайды? 
Мақ: Балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту. Жыл 
мезгілдерінің өзгешеліктерін 
естеріне түсіру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар. 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Не 
жетіспейді? Мақсаты: 

Балалардың ойынға деген 
қызығушылықтарын оята 
отыра,қай жерде не жетіспейді 
заттарды орналастыра білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: Не артық? 
Мақсаты: Балалардың не артық, нее 

кем ұғымын 
үйретіп,қызығушылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: Қай сан 
жетіспейді? Мақсаты: 

Блалардың математикалық 
ұғымдарды түсініп,санау,рет-
ретімен орналасуын үйрету. 

Дидактикалық ойын:Көршісін тап 
Мақсаты: Балалардың заттарды 

тауып,сыңарын орналастыра білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын:Суретті 
жалғастыр Мақсаты: 

Балалардың танымдық 
қабілеттерін арттырып,сөздік 

қорларын дамыту. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен 

бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Отбасындағы қуаныш 

Мақ: Бақыт, Қуаныш 
ұғымдарын түсіндіру. 

2. Көркем әдебиет 
Тақ: Ақымақ қасқыр 
Мақ: балаларға ертегіні оқып 
түсіндіру. 

3. Жапсыру. 
Тақ:.Тауық 

Мақ: бірнеше бөліктерден тұтас 
бейне құрастыруға үйрету 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Мерген болғым келеді 
Мақ: Оң және сол қолымен 
алысқа лақтыруды үйрету. 
 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақ: Ш дыбысы әріпі 

Мақ: Ш дыбысы мен әрпімен 
таныстыру.  

2. Қауіпсіздік мінез құлық негіздері 

Тақырыбы: «Мен үйдемін» 

қауіпсіздік мектебі. 
Мақсаты:баалаларға үйдегі 
қауіпсіздік ережелері туралы түсінік 
беру. Үйдегі қауіпті заттармен , 

қауіпсіздік жағдайларымен 
таныстыру. Олардан сақтана білуге 
үйрету арқылы қорғаныш 
дағдыларын дамыту. 

3.Сурет салу  
Тақ: Ертегідегі құс 
Мақ: Құстар туралы түсінік беру. 
 

 

 1.Орыс тілі  
Тақ: Учимся считать до 5 

Мақ: Ввести активную речь и 
словарь детей. 

2. Математика негіздері  
Тақ:  Шар, текше, цилиндр 
Мақ: Көлемді геометриялық 
фигуралармен таныстыру 

.3. Музыка 
Тақ:Күзгі жаңбыр 

Мақ: лирикалық сипаттағы әнді 
орташа екпінмен орындауға 
үйрету. 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ:Қысқа дайындық ертегі 

Мақ: балалардың жан-
жануарлардың қысқы 
дайындығы туралы түсінік 
беру. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Өсімдіктерге не қажет? 
Мақ: Өсімдіктер туралы 
түсінік беру. 

3. Музыка 
Тақ:Күзгі жаңбыр 
Мақ: лирикалық сипаттағы 
әнді орташа екпінмен 
орындауға үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әкем, анам 

және мен!» 
Мақсаты: Гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы жағына 
дейін біраттас тәсілмен 
өрмелеуге үйрету, қол мен 
аяқ қозғалыстарының 



үйлесімділігін дамыту.  

Серуенге дайындық                         Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін 
айтып түсіндіру.  

2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 

4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын: Сазбалшықтан 
«қала» құрастыру. 

1.Бақылау. Ауа райын бақылау. 
Мақсаты: Күннің қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
2.Еңбек. Гүл тұқымдарын жинау 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында ойынды 
әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық ойын 
«Біздің үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Отбасы 

 1.Бақылау. Шықты бақылау 
Мақсаты:  Күз ерекшеліктерін 
көрсете түсіндіру,  
2.Еңбек. Ағаш түптерін қопсыту. 
3.Қимылды ойын: Қояндар 

секіреді 
Мақсаты: Қос аяқпен секіруге 
үйрету 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ шешу. 
5.Еркін ойын: Қаздар болып 
ұшайық 

1.Бақылау. Күзгі көріністі 
бақылау. 
Мақсаты:Күзгі көріністі 
ажырата білуге үйрету. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 

кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 
үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  
Дидактикалық ойын «Біздің 

үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  
үйрету. 
5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу.Тығылыспақ. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге 

баулу 

Ұйқы Бесік жы Мақсаты: Балаларға 
салт-дәстүрді дәріптеп,әуенмен 
тыныштықпен ұйқтату  

 Балапанымәуенімен тәтті ұйқы 
Мақсаты: Балаларды жайлы 
әуенмен ұйқтату.  
 

Ертегі: Маша мен аю Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 

таныстырып ұйықтату 

Ертегі: Жеті лақ ертегісін оқу 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып ұйықтату 

Айлакер түлкі ертегісін 
тыңдау Мақсаты: Баллаларға 
ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №4 Ұйқы ашар жаттығуы №10 Ұйқы ашар жаттығуы №11 Ұйқы ашар жаттығуы №12 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес әрекет  Қимылдық ойын 
Күн мен түн 
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан , тап» 
Тақ: Сиқырлы пішіндер 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер арқылыжақсы 

мен жаманды ажырату. 
 

 Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақ»: С с  дыбысы және әрпі 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 
 

Қимылдық ойын 
Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 
артына бірін жүріп паравоз 
сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 

үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Айзере  спорттық ойындардың 
элементтерін орындай білуге 

Қасымжан өзіне ұнайтын бірнеше 
шығармаларды айта білуге үйрету. 

 Айарумен  
әңгімелерді тыңдайды, мазмұндап 

Айыммен  таныс бірнеше 
шығармаларды атауға үйрету. 



үйрету. 
. 

. беруге үйрету.  

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Отбасы 
. Ата –аналарға балаларға 
отбасы туралы толық үйретуді 
тапсыру 

Тапсырмалар 
Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің маңыздылығын 
айту. 

 Күн режимі 
Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 
уақытында келудің маңыздылығын 
айту. 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:  

Бекітемін:        

Желтоқсан   I  -апта 06-10   аралығындағы МАД №5«Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным»                                    Тәрбиеші:  Уашева Б.Қ 

Апта тақырыбы: «Елін сүйген Елбасы» 

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық  қызығушылықтарын, эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  06 .12.2021 Сейсенбі 07.12.2021 Сәрсенбі 08.12.2021 Бейсенбі 09.12.2021 Жұма 10.12.2021 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Елбасы туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу. Баланы дамыту және тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу. 
 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 

Кірпі  
Момақанмын алайда 
Тікенім көп абайла 
Кіріп кетсе қолыңа  
Өкпелеме жарайма 
Мақсаты: Саусақ 
моторикасын дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді жаттай 
білуге үйрету. 

Балабақша үйіміз, 

Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
 

Санамақтар айтқызу 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
 

Әңгімелесу: 

«Отбасың туралы әңгімелеп бер» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын 
туысқандық атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар. 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 

 Жыл мезгілдері» 
Мақсаты:Балалардың жыл 
мезгідері туралы білімдерін 
бекіту,мезгілдерді атауларын 

үйрету(қыс,көктем,жаз,күз).. 

Дидактикалық ойын:  
Не үшін керек? Мақсаты: 
Балалардың танымдық 
қабілеттерін арттырып,сөздік 
қорларын дамыту 

 

Қимылды ойын: «Ұшты Ұшты» 
Мақсаты:Балаларға ненің 
ұшатынын ,ненің 
ұшпайтындығын, 
аңғарымпаздыққа тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын:  
Не жасырылған? Мақсаты: 
Балалардың танымдық 
қабілеттерін арттырып,сөздік 
қорларын дамыту 

Дидактикалық ойын: Не екенін тап? 
Мақсаты: Балалардың танымдық 
қабілеттерін арттырып,сөздік 
қорларын дамыту 
 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Достық неден 

басталады 
Мақ: Достық туралы түсінік 
беру.  

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы:Қыс өлеңін жаттау 
Мақсаты Қыс өлеңін 
мәнерлеп оқу, мазмұнын ашу. 
3. Жапсыру .  

Тақырыбы:  
Тікұшақ  
Мақ: тікұшақ жапсыруды 
үйрету. 

4. Дене шынықтыру  
Тақ; Отбасымызбен бірге 
жаттығамыз 
Мақ: Қысқы секіртпемен 
секіруді үйрету 

 

1.Сауат ашу 
Тақ: С с дыбысы мен әріпі 

Мақсаты:  С дыбысы мен 
әрпімен таныстыру. 
2. Сурет салу.  
Тақ: Менің сүйікті ертегім 
Мақ: ертегі сюжетін салуға 
үйрету. 
3.. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Отбасылық альбом 

Мақ: Допты оң және сол жақ 
саусақ ұштарымен еденге 
кезекпен ұру. 
 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Ы ы дыбысы мен 

әріпі 
Мақ: Ы ы дыбысы мен әрпін 
таныстыру. 

2. Мүсіндеу.  
Тақырыбы: Бұғы 
Мақ:Дымков ойыншығын жасау 
арқылы сәндік мүсіндеу өнеріне 
үйрету. 

3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Орманды 
мекендеушілер 
Мақ: Табиғи материалдармен 
таныстыуру. 

 

1.Математика негіздері  
Тақырыбы: Үстінде, астында, 

ішінде сыртында, алдында 
артында 
2. Орыс тілі 
Тақ: Я умею считать до 10 
Мақ;ввести в активную речь и в 
словарь детей названия 
числительных. 
3.Музыка.  

Тақырыбы: Сүйікті қалам 

Нұрсұлтан 
Мақсаты:  Музыкалық 
сипаттағы сабырлы әуенді, 
сезінуге талпындыру 

 

1. Сөйлеуді дамыту  
Тақ:Алғашқы қар 

Мақ: балаларға қыс мезгілі туралы 
түсінік беру 

2.Жаратылыстану 
 Тақырыбы:  Табиғат бұрышындағы 
мекендеушілерді білесің бе? 
Мақ: Табиғат бұрышын 
мекендеушілермен таныстыру. 

3.Музыка.  

Тақырыбы: Сүйікті қалам 

Нұрсұлтан 
Мақсаты:  Музыкалық сипаттағы 
сабырлы әуенді, сезінуге 
талпындыру. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Хоккей ойнап 

үйренеміз!»  
Мақсаты: Балаларды хоккей 

ойынымен таныстыру, қозғалысқа 
дұрыс бастама болатын бастапқы 
қалыпқа дұрыс тұруды үйрету. 
Шайбаны ілгері бағытта алып жүруге 
үйрету. 



Серуенге дайындық                         Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жаңбырды 

бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай 
отырып, оның бұлттан 
жауатындығы және түрлерін 
айтып түсіндіру.  
2.Еңбек. Ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 

Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 
үйрету. Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса 
білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Жұмбақ 
шешу. 
Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген? 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Қар үстіндегі іздерді 

бақылау 
Мақсаты. Балаларды қар 
үстіндегі адамдардың 
жануарлардың құстардың ізін 
айыруға үйрету. 
2.Еңбек: Құстар үшін 
жемсалғыш жасау 
Мақсаты: Қыстаған құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Мақсаты. Күн туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Аққала жасау 
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-

біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 
құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 
 

1.Бақылау: Ауа райының 

жайсыздығын бақылау 
Мақсаты. Балаларға ауа-райының 
жағдайын байқап, белгілеуді 
ұсыну. 
2.Еңбек: Ауланы қардан тазалау 
Мақсаты: күректі пайдалана 
білуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 

Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау.. 
5. Еркін ойын 
 
 

1.Бақылау: Қала көшелерін бақылау 

Мақсаты. Көше туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны қардан 
тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс істеуге 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке баулу. 

4. Жеке жұмыс: Құстың лабиринттен 
шығу жолы туралы ертегіні 
ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 

Уайым-қайғы жоқ 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 

Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №6 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 Ұйқы ашар жаттығуы №11 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су, емшаралар 

Бата беру 
Асың асың асыңа  
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 

 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 

 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 

 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 

 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 

әрекет  

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

Дәрігер. 
Мақсаты: Ойын арқылы 
дәрігердің еңбегін түсіндіру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан , тап» 
Тақ:Дөңгелек және сопақша 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер 
арқылыжақсы мен жаманды 
ажырату. 
. 

Вариативтік компонент: 

«биле-биле, балақай» 
 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
Ы ы дыбыс мен әрпі 
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 

Дидактикалық ойын: Үйін тап. 

Мақсаты: Жануарлардың үйлерін 
ажырата білуге дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Дария ойында әдеби 
бейнелерді қолдана білуге 
үйрету. 
 

Айарумен   көркем 
шығармаларды эмоционалды 
қабылдай білуге үйрету. 
 

Қасымжанмен жеке 
тәжірибесінен суреттің мазмұны 
бойынша шағын әңгімелер 
құрастыра білуге үйрету 
 

Айымға құрдастарымен және 
ересектермен қарым-қатынасқа 
түсе алады, олардың өтініштерін 
орындауға үйрету. 

Айаруға  дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс айта білуге 
үйрету 
 



Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Балаларды таза ауада серуендеп ойындар ойнату. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке баулу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Әріптер 
Ата-аналарға өткен 
әріптерді үйден де 
жазғызуды тапсыру. 

Белсенділік 
Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 
туралы айту. 

Оқу қызметі 
Ата-аналарға алда болатын ашық 
оқу қызметі болатынын ескерту 

Байқаулар 
Ата-аналарға байқауларға 
қатысуға кеңес беру. 

Кеңес 
Ата-аналарға ауа-райына сай 
киіндіруге кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:                   Бағыт М. А 

Күні: 

Желтоқсан  ІІ  -апта   13-17  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы   Тәрбиеші: Уашева :Б 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»                                     

Апта тақырыбы: «Дәрумендер». 

Мақсаты: Дәрумендер туралы түсінік беру. Дәрумен түрлерімен таныстыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 13.12.2021 Сейсенбі 14.12.2021 Сәрсенбі 15.12.2021 Бейсенбі 16.12.2021 Жұма 17.12.2021 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Дәрумендер туралы түсінік беру. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі,  денсаулығы, апталық тақырып туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 

Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді пайдалану 
арқылы үй құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 

Мейірім төгіп тұрғандай. 

  

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Қай сан 
жасырылған Мақсаты: 

Блалардың математикалық 
ұғымдарды түсініп,санау,рет-

ретімен орналасуын үйрету. 

Дидактикалық ойын: Сана шешуін 
тап Мақсаты: Балалардың 

математикалық ұғымдарды 
түсініп,санау,рет-ретімен 

орналасуын үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
Дыбыстық талдау.Мақсаты: 

Балалрдың сөйлем мүшелеріне 
дыбыстық талдау жасауды 

үйрету. 

  

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Өзін-өзі тану 
Тақ: Адал дос 
Мақ: Адалдық туралы 
түсініктерін кеңейту. 

Көркем әдебиет 
Тақ: Тәуелсіз Қазақстан 

Мақ: Тәуелсіз Қазақстан өлеңін 
оқып сөздердің мағынасын 
түсіндіру 

Жапсыру. 
Тақ: Қуыршаққа арналған көйлек 
Мақ: Қағазды бүктеу арқылы 
қиюға үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақ Тату-тәтті боламыз 
Мақ: Балалар арасындағы достық 
қарым-қатынасты орнатуға және 
ұжымның ұйымшыл болуына 
жағдай жасау. 

Сауат ашу негіздері 
Тақ: Ы  дыбысы мен әріпі 
Мақ: Ы дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 

2.Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 

Тақырыбы: «Өзіңе және өзге 

адамдарға көмектес» 
Мақсаты:өзіне және өзге 
адамдарға көмектесуге тәрбиелеу. 
Жарақаттанған кезде ал,ашқы 
жәрдем көрсете білу дағдыларын 
дамыту. Балаларға салауатты өмір 
салтын –бұл денсаулық сақтаудың 
негізгі байлығы мен құндылығы 

екенін жеткізу 
3. Сурет салу  

Тақ: Қолғап  
Мақ:Қазақ халқының ұлттық 
киімдері туралы түсінік беру. 

Сауат ашу негіздері 
Тақ: Д дыбысы мен әрпі 
Мақ: Д дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақ: Қазақстан 
Республикасының мемлекеттік 
рәміздері 
Мақ: ҚР  рәміздерін үйрету. 

Мүсіндеу 
Тақ: Шана 
Мақ: Шананы мүсіндеуге 
үйрету. 

 

 

 

 

  

2-ші таңғы ас                         Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 

бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Қатқан мұз жолын 
тазалау. 

1.Бақылау. Жылы жаққа 

қайтқан тырналарды бақылау. 
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін, қыс 
мезгілінде тамақтың 
тапшылығы, аяздың қаттылығы 

  



3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын:  

Мақсаты: алаңшада тазалық сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 

үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 

оларға қиынға соғатынын 
түсіндіру.  
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 

жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.   

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  

Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

  

Ұйқы Әлди, әлди Мақсаты:әуенімен 

тыныштық кезеңі 

Келші келші 

Мақсаты:әуенмен тәтті ұйқы  

Ертегі: Бауырсақ Мақсаты: 

Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

  

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: 16 Ұйқы ашар жаттығуы: 17 Ұйқы ашар жаттығуы: 18   

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 

әрекет  

Ертегі әңгімелеу: Шалқан 

ертегісі. 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық,  ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан ,тап» 
Тақ: Сандарды салыстыру 
Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер арқылыжақсы 
мен жаманды ажырату. 
Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: Ептілікті,шапшаңдықты 

дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 
көтеру.  

Вариативтік компонент: 

Тақ: «Биле-биле, балақай» 
 
Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Айымға күнделікті өмірде және 
ойын кезінде педагогтің орыс 
тілінде айтқан 
сөздерін түсіндіру. 

Айзереге жеке тәжірибесінен 
суреттің мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыра білуге үйрету. 

Ерасылға тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, қосымшаларды 
қолдана білуге үйрету. 

  

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Таза ауада серуендеу. Қимылды ойын: «Асық» 

Мақсаты: Зейінін дамыту,көз мөлшерін,ойынға деген қызығушылық дамыту 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата-аналарға балалардың 
үлгерімі туралы айту. 

Әңгімелесу 
Балалармен үйде қалай жұмыс 
жасау керек? 

Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға үйден 
де көңіл бөлуге жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы әңгімелесу 

  

 



 

Күні:  

Бекітемін:       

Желтоқсан   III  -апта 20-24  аралығындағы МАД №5  «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»                         Тәрбиеші: Уашева Б.Қ 

Апта тақырыбы: «Қар жамылған ағаштар» 

Мақсаты:. Қыс мезгілі туралы түсінік беру. Ағаштар туралы түсініктерін кеңейту 

Күн тәртібі Дүйсенбі 20.12.2021 Сейсенбі 21.12.2021 Сәрсенбі 22.12.2021 Бейсенбі 23.12.2021 Жұма 24.12.2021 

Балаларды 
қабылдау Ата-
аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Дені саудың жаны сау тақырыбында әңгімелесу.  

Балалардың көңіл-күйі, оқуға ынтасы туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-
үсті дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  
Кімге не керек? 
Мақсаты: 
Отбасы мүшелеріне не керек 
екенін ұғындыру. 

! 1 Дидактикалық ойындар 
Қай уақытты болады? 
Мақ:Балалардың тәулік туралы 
білімдерін тереңдету  

Спорт біздің досымыз 
тақырыбында әңгімелесу 
Мақсаты: балаларды спортқа 
баулу. 

Бұлт қабағын түйіп ап, 
Бүркеп алды аспанды. 
Тырс, тырс , тырсылдап, 
Жаңбыр жауа бастады 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Не қайда өседі?» 
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер 
жөніндегі білімдерін бекіту, 
заттар арасындағы кеңістік 
байланыстарын анықтау 

дағдысын дамыту,өсу орнына 
қарай өсімдіктерді топтастыру. 
Балалардың өз бетінше ойлау 
қабілетін дамыту 

Жапырағына қарай ажырат» 
Мақсаты:Ұқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба білуге 
жаттықтыру. 
Сөздік қорын 

толықтыру,есту,қабылдау 
қабілетін дамыту. 

 
 

Қимылды ойын:«Күн мен түн» 
Мақсаты:Балаларды әртүрлі 
қыймыл-қозғалысын жасауға 
үйрету, ептілікке ,шапшаңдыққа 
,төзімділікке үйрету. 

 

Сөздік ойын: «Дауысынан таны» 
Мақсаты: Балаларды достарын, 
дауысынан танып білуге 
үйрету.Достықтарын нығайту. 
 

 

Ол не?» ойыны. 
Мақсаты: Балаларға заттардың 
бір-бірінен үлкен-кішілігін 
анықтай білуді үйрету. 

 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

(үзілістермен 
бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Достық бірліктер 

Мақ: Достық бірлік 
құндылықтарының мәнін 
түсіндіру. 

2.  Көркем әдебиет  
Тақ:Жаңа жыл келді 
Мақ: Өлеңді  дауыс ырғағына 
келтіре отырып, мәнерлеп оқу 
3 .Жапсыру .  

Тақырыбы: Көлік  

Мақ: Симметриялық бүктеу 
арқылы екі пішінді қиюға үйрету 

4. Дене шынықтыру 
 Тақ:Аулада ойнайтын ойындар 
Мақ: Түзу жүріп, допты бір 
қолмен соғуға үйрету. 
 
 

1.Сауат ашу 
Тақырыбы: М дыбысы және әріпі 

Мақ: М дыбысы және әрпімен 
таныстыру. 

2. Сурет салу. 
 Тақырыбы: .Мерекелік отшашу  
.Мақ; Балаларға салтанатты 
шеруді түсіндіру. 
3. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Асықпен ойналатын 
ойындар 

Мақ: Асық ойнауды үйрету. 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: М дыбысы мен әріпі 

Мақ: М дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. 
2. Мүсіндеу. Тақырыбы: Аққала 
соққан бала 
Мақсаты: балаларғы қыс мезгілі 
және қыс айлары туралы түсінік 
беру. Есте сақтау қабілетін, 
сөйлеу тілін дамыту. 

3. Құрастыру.  

Тақырыбы: Ою-өрнектер 
Мақсаты: Сым темірлермен 
жұмыс жасауға дағдыландыру. 

 
 

1.Математика негіздері 
Тақырыбы:Кеше, бүгін, ертең, 

бүрсігүні. Таңертең күндіз кеш 
түн 

Мақ:Балаларға ұзақтық 

терминін таныстыру 
2. Орыс тілі 
Тақырыбы:Зимние зарисовки 

Мақ:формировать у детей 
элементарное представление о 
зиме. 

3. Музыка.  
Тақырыбы:Жомарт өлкем 
Мақ: Балаларды музыканы 
тыңдай білуге үйрету 

 

Сөйлеуді дамыту  
Тақ: Қыс өлеңі 

Мақ: балаларға қыс мезгілі 
туралы түсінік беру 

2.Жаратылыстану 
 Тақырыбы:  Жануарлардың 
тіршілігі не үшін қажет? 
Мақ:  Жануарлар туралы 
түсінік беру. 

3. Музыка.  
Тақырыбы:Жомарт өлкем 

Мақ: Балаларды музыканы 
тыңдай білуге үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Хоккей 

ойнаймыз!»  
Мақсаты: Қимыл әрекеттің 
дұрыс басталуының кепілі 
болатын бастапқы қалыпқа 

дұрыс келуге, шайбаны ілгері 
бағытта ұшыруға үйрету. 

2-ші таңғы ас 
Серуенге 
дайындық 

  Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  
 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 



Серуен  Картотека № 1 

Бақылау: Қарды бақылау. 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, 

жылыға ериді.Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Тақпақ:Аппақ көше, бар дала, 

Аппақ ой мен қыраттар. 

Ақ шатырлы қар қала, 

Ақ жамылып тұр бақтар. 

Ойын: «Қардан түрлі бейнелер 

жасау». 

Мақсаты: Ойынға қызығушылығын 

арттыру. 

Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

үйілген қардың маңызы туралы 

түсінік беру. 

Жеке жұмыс: «Қыс 

қызығы»тақырыбында әңгіме 

құрату. 

Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, 

ойын 

жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

 

 

Картотека № 4 
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. Аяздан 
бетіміз бен 
қолымыздың тоңатынын, үсіріп 
жіберуі де мүмкін екенін, сол 
үшін де колғап, 
мойын орауыш тағатынымызды 
түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 
сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс 
жасауға үлкенге көмек беруді 
үйрету. Күректі дұрыс 
ұстауға үйрету. 
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ 
тебу». 
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл 

тату ойнауға, шанамен 
ойнауға шақыру, таудан төмен 
сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ. 
Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды.(Аяз). 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату 
арқылы есте сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту, сөздік 
қорларын молайту. 
 
 

Картотека № 3 
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық 

құстардың жылы жаққа ұшып 
кететінін, ал 
суықторғайдың бізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз болса да 
тоңбайтынын, 
сол себепті суықторғай деп 
атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу. 

Мақсаты: Қардың жерге қалың  
түскенін айтып, қарды күрекпен 
күреу арқылы 
жол жасап, күректі калай ұстау 
керектігін үйрету. 

Жеке жұмыс:  
Торғай,торғай,тоқылдақ 
Жерден дәнді шұқып -ап 

Бөтекесі бұлтиып, 
Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете 
отырып тіл 
байлықтарын молайтып,сөздік 
қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы  жаман». 
Мақсаты:Балаларды жақсы мен 

жаманды 
ажырата білуге,жаман нәрселерден 
аулақболуға жақсыдан үлгі алуға 
тәрбиелеу. 

Картотека № 2 
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ 

түсті болатыны туралы түсінік 
беру. 

Қимылдық ойын: 
«Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға үйрету. 
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 

Мақсаты: Үйілген қардың 
маңызын түсіндіре отырып, 
еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа 
байланысты жұмбақтар жаттату. 
Қыста ғана болады 
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 

Мақсаты: Тілдік қорын 
дамыту, ойлау қабілетін 
арттыру. 
Балаға грамматикалық  дұрыс 
сөйлеу үлгілерін 
беру. Әдемі де әсерлі  сөйлеуге 
үйрету. 
 

 
 
 
 

Картотека № 6 
Бақылау: Бүгінгі ауа-райын 
бақылау.Айналадағы 

адамның қысқы еңбегі. 
Мақсаты: Қысқы еңбекпен 
таныстыру барысында 
үлкендердің еңбегін 
түсіндіру, еңбекке ынтасын 
тудыру . 
Тақпақ: Қыстыгүні таңертең, 
Ерте оянып жас бала. 

«Қар» деп сыртқа қарайды, 
Көңіл бөлмей басқаға. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян». 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу. 
Еңбек: Ауладағы қарды 
тазалау. 

Мақсаты: Балаларды 
еңбекке ынтасын арттыру. 
Тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:          
Жазда таудың басында 
Қыста аяқ астында, 
Балмұздақтан аумаған 

Бұл не тағы расында?    (Қар) 
Мақсаты: Балаларға  жұмбақ 
жасыра отырып, 
жылдам шешім таба білуге,  
қабілеттерін дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 

үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге 

баулу 

Ұйқы Сазды әуенмен тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату. 

Балапаным әуенімен тыныштық 
сәті Мақсаты: Балаларды жайлы 
әуенмен ұйқтату. 

Келші келші әуенімен ұйқы 
Мақсаты: Балаларды жайлы 
әуенмен ұйқтату. 

Ана туралы жыр мен тыныш ұйқы 
Мақсаты: Балаларды жайлы 
әуенмен ұйқтату. 

Бесік жыры-әуенімен тыныш 
ұйқы Мақсаты: Балаларды 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Біртіндеп ояту, 
Ауа су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №15 Ұйқы ашар жаттығуы №16 Ұйқы ашар жаттығуы №17 Ұйқы ашар жаттығуы №18 Ұйқы ашар жаттығуы №19 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес Қимылды ойын:  «Ақ қоян» Вариативтік компонент: Вариативтік компонент: Вариативтік компонент: Дидактикалық ойын: Үйін 



әрекет  Мақсаты: балаларды ептілікке, 
жылдадыққа, ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.  

«Ойлан ,тап» 
Қосу «+» белгісі  
Азайту «-» белгісі 

 
Дидактикалық ойын: 
«Суретші қай жерде қателесті»  
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін 
дамыту. 

«Биле-биле балақай» 
 
Ертегілер елінде: 

Балаларға мақта қыз бен мысық 
ертегісін үйрету. 
Мақсаты: баланың шығармашылық 
қабілетін дамыту. 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: М м дыбысы мен әрпі 
Қимылды ойын: «Кім шапшаң?» 

Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа, тез қимылдауға 
тәрбиелеу. 

тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 

дағдыландыру. 

Баланың жеке 
даму картасына 

сәйкес  

Әмір мен Әділге заттарды 
топтастыра алуға үйрету. 

 

Айым мен Мөлдір  өсімдіктер мен 
жануарлардың өсіп-өнуіне қажетті 

кейбір жағдайларды білуге үйрету. 

Нұржігіт заттарды атайды және 
ажыратады, олардың өлшемін, 

түсін, пішінін, 
жасалған материалын анықтай 
білуге үйрету. 
 

Айаруға қарапайым себеп-
салдарлық байланыстарды 

орнатуға үйрету. 

Айзереге тәулік 

бөліктерін: таңертең, күндіз, 

кеш, күндер: бүгін, кеше, 

ертең, 

жылдам, баяу ұғымдарын 

атайды, өзіне қатысты 
кеңістіктегі заттардың 
орналасуын анықтай алуға 
үйрету. 
 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу. Өз бетімен киіне алуларын қадағалау 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі жетістіктері 
туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 
Үйден балаларға қыс мезгілінің 
суретін салуға кеңес беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 
санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 
жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 
уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:                     Бағыт М. А 
Күні:  
Желтоқсан   4 -апта 27-31  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші:  Уашева :Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың-жаны сау»                                     
Апта тақырыбы: «Жаңа жылдық сыйлықтар».  
Мақсаты: Балаларға жаңа жыл туралы түсінік беру. Жаңа жылдық мереке туралы түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 27.12.2021 Сейсенбі 28,12.2021 Сәрсенбі 29.12.2021 Бейсенбі 30.12.2021 Жұма  31.12.2021 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Спорт туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  

Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Жаңа жыл   туралы әңгімелесу. 
Мақ: Жаңа жылдық мереке 

туралы білімдерін қалыптастыру. 

Буыршын мен атан бар, 
Тайлағым мен ботам бар. 

Үш інгенге иемін, 
Санын айтшы түйемнің 

Әңгімелесу: 
Қыс  мезгілі несімен ұнайды? 

Мақ: Балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту. Жыл 
мезгілдерінің өзгешеліктерін 
естеріне түсіру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Сөздік ойын: «Дауысынан 
таны» Мақсаты: Балаларды 
достарын, дауысынан танып 
білуге үйрету.Достықтарын 
нығайту. 

Ол не?» ойыны. 
Мақсаты: Балаларға заттардың бір-
бірінен үлкен-кішілігін анықтай 
білуді үйрету. 
Дидактикалық ойын: Кімге не керек? 

Үй жануарлары» 
Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене мүшелерін 

атауға, ажыратуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: Түстері 
бойынша ажырат 

Ойлан тап» ойыны. 
Мақсаты: Балалардың тыныс 
белгілері жайында 
түсініктерін кеңейту. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақ: Менің үйдегі достарым 
Мақ:Қамқорлық ұғымының 
мағынасын түсіндіру. 

2. Көркем әдебиет 
Тақ: Мысық Әтеш Түлкі 
ертегісі 
Мақ: Ертегіні түсіндіре 
отырып, жағымды жағымсыз 

кейіпкерді түсіндіру. 

3. Жапсыру. 
Тақ:.Домбыра  
Мақ: Ұлттық ою-өрнекті қию 
арқылы домбыра жапсыру. 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Керуен 
Мақ: 3м арақашықтықта көлбеу 
қойылған нысанаға заттарды 

лақтыруға үйрету. 
 

1.Сауат ашу  негіздері 

Тақ: Қ дыбысы әріпі 
Мақ: Қ  дыбысы мен әрпімен 
таныстыру.  

2.Қауіпсіздік мінез құлық негіздері 

Тақырыбы: «Наурызым қорығы» 
Мақсаты: Музыка ырғағына сәйкес 
өздігінен  мерекелік билердің 
қарапайым қимылдарын орындауға 

жаттықтыру. Гимнастикалық  тақтай 
үстімен қырынан жүру кезінде денені  
дұрыс ұстап, тепе-теңдік сақтау, баяу 
жүгіруді бекіту, жаттықтыру. 

3. Сурет салу  
Тақ: Жаңа жыл мерекесі 
Мақ: Жаңа жыл мерекесі туралы 
түсінік беру 

1.Сауат ашу негіздері 

Тақ: Қ дыбысы әріпі 
Мақ: Қ  дыбысы мен әрпімен 
таныстыру.  

2. Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Қазақстан 

Республикасының мемлекеттік 

рәміздері» 
Мақсаты: ҚР мемлекеттік 

рәміздерін құрметтеуді 
қалыптастыру. Балаларды  ҚР 
мемлекеттік Туымен таныстыру. 
Шығармашылық ойын дамыту. 
Өз отанына деген сенімділікке, 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

3. Мүсіндеу. 
Тақ:  Қуыршақ Дымков 
ойыншығы 

Мақ:Сазбалшықтан жұмыс істей 
білуге үйрету. 

 

1.Математика негіздері 

Тақ:  Апта күндері 
Мақ: Апта күндерін атауларын 
бекіту 

2. Орыс тілі  
Тақ: Подарки Дед Мороза 
Мақ: учить узнавать и называть 
игрушки 

3. Музыка 

Тақ:шыршамызға арнаймыз 
Мақ: Балалардың музыкаға деген 
қызығушылығын арттыру 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақ:Ажарлы қыс 
Мақ: Балаларға өлең жолдар 
арқылы қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін түсіндіру. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Боран қалай әндетеді? 
Мақ: қыста табиғатта 
болатын маусымдық 

өзгерістерді бақылауға 
үйрету. 

3. Музыка 
Тақырыбы: «Қош келдің, 

Жаңа жыл!» 
Мақсаты:  Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылығын арттыру, 
музыка шығармашылығының 

сипатын ажырата 
білу,эмоциясын ояту. 
Балалардың жаңа жыл 
мерекесі туралы, аяз ата, 
ақшақар туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Хоккей ойнаймыз 

Мақ: Қимыл әрекеттердің 
дұрыс болуына жағдай жасау 

2-ші таңғы ас                         Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  



Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  Картотека № 14 
Бақылау: Күнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат үшін 
күннің маңызы, пайдасы, 
қажеттілігі.Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы түсінік 
беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-
аналар біріге отырып, ойын 

алаңын әшекейлеу,қардан 
сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек 
етуге үйрету, 
үлкендердіңеңбегіне құрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс:  
Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды.(Күн) 
Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 
отырып,тіл байлықтарын 
дамыту, ойлау қабілеттерін 
арттыру. 
Қимылды ойын: «Айгөлек». 
Мақсаты:  Денені шынықтыру, 
шапшандыққа , 
ептілікке баулу. 

 

Картотека № 15 
Бақылау: Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт 
бұлт басады, бұлттың салдарынан 
қаржауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде 
тұрағы 
Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы 
машиналардың жұмысын бақылау. 
Мақсаты: Қар тазалаушы 

машиналардың адам үшін пайдасының  
зор екендігін 
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету. 

Жеке жұмыс:    
Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ, 
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ. 
Күніне талай жерге кетер кезіп, 
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт) 
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы 

түсінік қалыптастыраотырып, есте 
сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа үйрету. 
Денені ширату арқылы денсаулықты 
нығайту. 
 

Картотека № 16 
Бақылау: Өсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің 
өсуінің тоқталатынын, ағаш 
қабығыоларды суықтан 
сақтайтыны жөнінде түсінік беру. 
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар 
үю. 
Мақсаты:Үйілген қардың 

пайдасын түсіндіру.Көктемде қар 
еріп суға айналатындығын, 
су  өсімдіктерге қорек 
болатындығын айту. 
Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. 
«Қысқы қарағай». 
Қысқы аязға қарамай, 
Көгеріп тұр қарағай. 
Сол секілді төзімді 

Болсам деймін өзімді. 
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорын молайту.Есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Тасымалдау 
ойыны». 
Мақсаты: Топтасып, тату 
ойнауға шақыру. 

Ептілікке баулу. 
 
 

Картотека № 17 
Бақылау: Қар аралас 

жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Қыста қар аралас 
жаңбыр да жауатыны туралы 
түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс  қызығы». 
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-
аналармен бірлесе отырып 
безендіру,сырғанақ жасау, 

аққала соғу. 
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті 
шыршамыз». 
Мақсаты: Өлеңді жаттату. 
Әнімен айтқызу. 
Қимылды ойын: «Егер…» 
Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсеніңқажеттілігін білу. 
 

 

Картотека № 18 
Бақылау:Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күн көзінің 
жарығы,оның бүкіл табиғат 
үшін    пайдасы, қажеттілігі. 
Қыстакүннің қызуы 
төмендейтіндігі  туралы 
түсіндіру. 
Еңбек: «Таза жолдар». 
Мақсаты:Ойын алаңына 

барар жолдарды тазалау. 
Тазалыққа, топ болып 
еңбек етуге үйрету. 
Жеке жұмыс:Жұмбақ:  Ақ 
сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 
(Күн). 
Мақсаты:Жұмбақ үйрету 
арқылы сөздік қорларын 

молайту. 

Ойлау қабілетін арттыру.  

Қимылдық ойын: 

«Түйілген орамал» 

Ойынның 
мақсаты:Балалардың ойын 
әрекетінедеген 
қызығушылықтарын 

дамытып, ептілікке, 
қырағылыққа, шапшаңдыққа 
баулу. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  

Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 

Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 

Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Бата беру 
Асың асың асыңа   

Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ұйқы Ана туралы жыр-әуенімен 
тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату. 

Айлакер түлкі ентегісін тыңдай 
жатып ұйқтау Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

 Бір уыс мақта ертегісі әуенін 
тыңдай жатып тыныш ұйқы 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып ұйықтату 

Келші, келші,балашым әуенімен 
ұйқы Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату. 
 

Келші айым әуеніне ұйқы. 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату. 

Біртіндеп ояту, 
Ауа,су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: №3 Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №6 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №7 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Ойындар дербес Қимылдық ойын Вариативтік компонент: Вариативтік компонент: Вариативтік компонент: Қимылдық ойын 



әрекет  Күн мен түн 
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

«Ойлан ,тап» 
Кеңістікті бағдарлау 
 

Дидактикалық ойын: 
«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер арқылыжақсы 
мен жаманды ажырату. 

«Биле-биле, балақай» 
 
Тақ: Жаңа жылдық сыйлықтар 

Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 
 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: «Қ қ дыбысы мен әрпі» 
1.Логикалық ауызша жұмбақтар 

шешу. Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
2. «Мақтақыз бен мысық» 
ертегісін сахналау Сөздік 
қорларын дамыту. 

Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 
артына бірін жүріп паравоз 

сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 
үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Айымға қарапайым зерттеуге 
қызығушылық пен әуестік 

танытуға үйрету. 

Нұриденге табиғатқа зиян келтіруі 
мүмкін жағдайлар мен әрекеттерді 

атай білуге үйрету. 
 

 Нұржігітке табиғатта өзін ұстай 
білудің қарапайым ережелерін 

білуге үйрету. 
 

Айаруға қазақ оюларының 
элементтерін қолдана білуге 

үйрету. 
 

  Адинаға сурет салу 
техникасын үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге ұқыпты киініп шығуларын еукерту, бір-біріне көмектестіру Қимылдық ойын: «Түйілген орамал» 
Ойынның мақсаты:Балалардың ойын әрекетінедеген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке, 
қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Қыс мезгілі 
. Ата –аналарға балаларға қыс 
туралы толық үйретуді тапсыру 

Тапсырмалар 
Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің 
маңыздылығын айту. 

Үлгерімі 
Ата-аналарға балалардың үлгерімі 
туралы айту. 

Күн режимі 
Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 
уақытында келудің 
маңыздылығын айту. 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:  

Бекітемін:                      Бағыт М.А 

Қаңтар  I  -апта 03-7  аралығындағы МАД №5«Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»                                     

Апта тақырыбы: «Қызықты қыс мезгілі» 

Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы түсінік бере отырып, қысқы табиғат туралы түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  03 .01.2022 Сейсенбі 04.01.2022 Сәрсенбі 05.01.2022 Бейсенбі 06.01.2022 Жұма 07.01.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Елбасы туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балалар үлгерімі туралы әңгімелесу.  

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық 
саусақ т.б) 

   Дидактикалық ойындар 
«Менің ойыншығым» 
Балаларға ойыншықтарын  
сындырмай ойнауға 

үйрету.Ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойындар: 
«мозайка» ойындар арқылы 
саусақ қол матортикасын 
жетілдіру 

 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 

дайындық 

  Сөздік ойын: «Дауысынан таны» 
Мақсаты: Балаларды достарын, 
дауысынан танып білуге 

үйрету.Достықтарын нығайту. 

«Сөздіайтуғакөмектес» 
Ойынның мақсаты: Сөздерді 
толық әрі дұрыс айтуға үйрету. 

 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

  1. Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: К кдыбысы мен әріпі 
Мақ: К  дыбысымен таныстыру. 
Сөз, сөйлем сызбасын оқу. 

2. Мүсіндеу.  
Тақырыбы: Біздің аю 

Мақ:Аюдың өзіне тән 
ерекшеліктерін айту,абды 
мүсінлеуге үйрету. 

 3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Көліктер 
Мақ: Лего конструктормен жұмыс 
жасауға үйрету. 
 

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ауыр.  Жеңіл»  
Мақсаты: заттардың салмағы 
мен өлшеуі туралы ұғым 
қалыптастыру. заттарды қолға 
алып, салмағы бойынша 

салыстыруға және өлшемі 
бойынша салмағын анықтауға 
үйрету; кеңістікте орналасуды 
сипаттау  білігін дамыту; зейін, 
ойлау дағдысын дамыту.  

2. Орыс тілі 
Тақ: Мои друзья 
Мақ: воспитывать 

доброжелтельность. Умение 
строить взаимоотношения со 
своими сверстниками. 
.3. Музыка.  

Тақырыбы: Бақшадағы ән-

сауық. 
Мақсаты:  Музыкалық 
сипаттағы сабырлы әуенді, ән 
мазмұнындағы көңіл күйді 

сезіндіру. 

 
 

 

2-ші таңғы ас               Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.        

Серуенге дайындық    Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 



Серуен    1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 
Мақсаты. Күн туралы түсінік 
беру. 

2.Еңбек: Аққала жасау 
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-
біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 

құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 
 

1.Бақылау: Қырауды бақылау. 
Мақсаты. Балаларға машина 
беттеріне түскен қырауларды 

бақылату. 
2.Еңбек: Ауланы қардан тазалау 
Мақсаты: күректі пайдалана білуге 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 

жаттау.. 
5. Еркін ойын 
 
 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

  Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Ұйқы   Жай әуенмен тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Тыныштық әуенмен ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

 

Біртіндеп ояту, 
Ауа,су,емшаралар 

  Ұйқы ашар жаттығуы № 8 Ұйқы ашар жаттығуы № 9  

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

  Вариативтік компонент: 

«Биле-биле, балақай» 

 

 
Тақ: «Қызықты қыс мезгілі» 
Шебер қолдар: 
Мақсаты:Саусақ бұлшық еттерін 
және баланың ой-қиялын дамыту. 
 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: «Е е дыбысы мен әрпі» 

Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 
серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

   Ерасылға дыбыстарды анық 
айтуды үйрету. 

 

Адина  сөздерге дыбыстық талдау 
жасауды үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Таза ауада серуендеп аула сыпырушы еңбегін бағалау. Қимылдық ойын: Эстефета ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-біріне беруге үйрету 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

  Оқу қызметі 
Ата-аналарға алда болатын ашық 

оқу қызметі болатынын ескерту 

Байқаулар 
Ата-аналарға байқауларға қатысуға 

кеңес беру. 

 

 



 

 

Бекітемін:                    Бағыт   М.А 

Күні: 

Қаңтар  ІІ  -апта 10-14  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева :Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»                                     

Апта тақырыбы: « Қыстайтын құстар». 

Мақсаты: Қыстап қалатын құстар туралы түсінік беру. Құстардың түрлері мен пайдасы туралы түсініктерін дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 10.01.2022 Сейсенбі 11.01.2022 Сәрсенбі 12.01.2022 Бейсенбі 13.01.2022 Жұма 14.01.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Құстар  туралы түсінік беру. 

Балалардың көңіл-күйі, күнделікті тағамдар туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 

т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  

Мақсаты: Пішіндерді пайдалану 
арқылы үй құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 

Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 

Дидактикалық ойын 
«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: Баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, бір тұтас 
суретті құрастыра білуге үйрету, 
төзімділікке, бастаған істі 
аяқтауға тәрбиелеу. 
 

Әңгімелесу: 
«Отбасың туралы әңгімелеп 

бер» 
Мақсаты:баланың сөздік 
қорын туысқандық атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

 Сөздік ойын: «Дауысынан таны» 
Мақсаты: Балаларды достарын, 
дауысынан танып білуге 
үйрету.Достықтарын нығайту. 

«Қимылдық ойын: 

«Саңырауқұлақтар жинау» 

Біз орманға барамыз, 
Саңырауқұлақтар жинаймыз 
Оң жақта, сол жақта 
Саңырауқұлақтар жан-жақта. 
Мақсаты : балалар қимыл арқылы 
шумақтарды айту. 

Үй жануарлары» 
Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, ажыратуға 
үйрету. 

 

Ойлан тап» ойыны. 
Мақсаты: Балалардың тыныс 
белгілері жайында түсініктерін 
кеңейту. 

 

Дидактикалық ойындар 
«Кім қалай дыбыстайды?» 
Мақсаты: Балалардың 
тілдерін жаттықтыру 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақ: Қарым-қатынас қуанышы. 
Мақ: Күнделікті өмірде 
ересектермен бірлесе әрекет ете 
отырып, әрбір іс әрекеттің мән 
мағынасын, мақсат міндетін 
қарым-қатынас ережелерін 
меңгерту. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: Жақсы мен жаман өлеңін 
жаттау.Өлеңді мәнерлеп оқу, 
мазмұнын ашу 

3. Жапсыру. 
Тақ: Қысқы түн 
Мақ: үлкен және кіші 
геометриялық пішіндерді 
пайдаланып жапсыруға үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Тақ: Біздің айналамыздағы әлем 
Мақ: гимнастикалық қабырғаның 
бір сатысынан, екі сатысына 
диагонал арқылы адымдап өтуге 
үйрету. 

1.Сауат ашу негіздері 

Тақ: К дыбысы мен әрпі 
Мақ: К дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. Сөз. Сөйлем сызбасын 
оқу. 

2.Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 

Тақырыбы: «Сезім мүшелері» 
Мақсаты:адамда сезім мүшелері 
бар екенін естеріне салу. Көру, 

есту, сезу адамның ең негізгі 
көмекшілері екенін айту. Сезім 
мүшелерінің рөлі және ол жайлы 
балалалрдың білімін жетілдіру.  

3. Сурет салу  
Тақ: Мерекелі дастархан 
Мақ: Қазақтың дастарханы, қонақ 
күту рәсімі туралы түсінік беру. 

 

 

1.Сауат ашу негіздері 

Тақ: Е дыбысы мен әріпі 
Мақ: Е дыбысы мен әріпімен 
таныстыру. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақ: Тұрмыстық техника және 
оның қажеттілігі. 
Мақ: Балаларды тұрмыстық 

заттармен таныстыра отырып, 
олардың қажеттілігін түсіндіру. 

3. Мүсіндеу 
Тақ: Қоян көжектерімен 
Мақ:Балаларды қоянның тыныс 
тіршілігімен таныстыру. 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

Тақ:  Заттардың салмағы 
бойынша салыстыру 
Мақ: Заттардың салмағы және 
оларды өлшеу  

2. Орыс тілі  
Тақ: Домашние животные 
Мақ: расширять и 
активизировать словарный запас 

словами. Развивать интерес 
познаватьокружающий мир. 

3. Музыка 
Тақ:Айнала ақша қар 
Мақ:  Музыкалық шығармаларды 
салыстыруға, талғампаздыққа 
баулу 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақ: Ақсақ құлан аңыз 
Мақ: Ақсақ құлан аңызын 
оқу, мазмұны бойынша 
әңгіммелесуге үйрету. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Қыста егіс алқаптарында 
неліктен қар тоқтатады? 
Мақ: Судың қатты, сұйық, газ 

тәріздес екенін түсіндіру. 

3. Музыка 
Тақ:Айнала ақша қар 
Мақ:  Музыкалық 
шығармаларды салыстыруға, 
талғампаздыққа баулу. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Африкаға 

саяхат» 

Мақсаты: отырған күйде 
допты екі қолмен бастан 
асыра лақтыруға үйрету. 
Саптібекпен (құстар қалай 
ұшады) екі қолды жанға 



созып тепе-теңдік сақтар 
жүру, жүгірумен алмастыру. 

2-ші таңғы ас                      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге дайындық    Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  Картотека № 5 
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап 
қалған құстардың бірі –
көгершіннің немен 
қоректенетіні,қайда мекендейтіні, 
тұмсығы дене пішіні түсі, қалай 

дыбыстайынын үйретіп, оларға 
қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек:Ауладағы құстарға жем 
беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ 
тауып жеу қиын болатындығын 
түсіндіре отырып, 
оларға жем, нанның қиқымын 
сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Жылы жаққа 
ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта, 
Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ 
жаттата отырып, есте 
сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі 

дауыс ырғағының 
мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік 
туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққалажасау». 
Мақсаты: Балаларға қардың 
жабысқақтығын,қарды домалақтау 
әдісін көрсете түсіндіру. 

Картотека № 7 
Бақылау: Қыстап қалатын 
құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыстап қалатын 
құстардың түрлерімен таныстыру, 
қыстап қалатын құстар 
туралы мағлұмат беру, «олар үшін 

қыс та, аяз да қатер емес,аштық 
қатер»деген ұғымды 
қалыптастырып,қамқорлықпен 
қарауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?» 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. Балалардың 
бойындағы  зейінділік, 
сезімталдық қабілеттерін дамыту. 

Еңбек: Құстарға жем шашу. 
Мақсаты: Қыста құстарға 
аштықтың қатерлігін түсіндіре 
отырып, оларға қамқорлықпен 
қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Қыс келгенде 
торғайым 
Үй алдына қон дәйім. 

Ойна,жүгір желкілде, 
Тисем саған оңбаймын. 
Мақсаты: Тақпақ жаттата отырып, 
балалардың сөздік 
қорларының белсенділігін арттыру. 

Картотека № 8 
Бақылау: Аязды күнді 
бақылау. 
Мақсаты: Аяз туралы түсінік 
бере отырып, оның адам 
денсаулығы үшін 
пайдасын түсіндіру. Жұқпалы 

аурулардың микробтарын 
өлтіруге аяздың қосар 
үлесі зор екендігін айту. 
Аққу мамық ұлпа қар, 
Жамылады қырқалар. 
Шымшып аяз бетіңді, 
Ширатады етіңді. 
Қимылды ойын: «Қар 
лақтыру». 

Мақсаты: Балалардың ойынға 
ынтасын арттыру. 
Еңбек: Ауладағы қарды жинау. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
баулу.Үлкендердің 
еңбегін бағалауға, құрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Аяз туралы 

жұмбақ жаттату. 
Қолы жоқ,сурет салады. 
Тісі жоқ,тістеп алады.     (Аяз). 
Мақсаты: Балалардың сөйлеу 
әрекетін, 
есте сақтау, ойлау қабілетін 
арттыру. 

Картотека № 9 
Бақылау: Шыршаны бақылау. 
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, 
оның қысы-жазы бір түсте 
болтынын көрсете түсіндіру. 
Тікен-тікен тік пісте 
Қысы-жазы бір түсте. 

(Шырша) 
Қимылдық ойын: «Қуып жет». 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа,бірлесіп ойнауға 
үйрету. 
Еңбек :Ауладағы шырша 
түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың  

көктемде еріп, суға 

айналатындығын, 
шыршаның ылғалды  жағдайда 
жақсы өсетіндігі туралы 
айтып, түсіндіру. 
Жеке жұмыс:  Дана нұр,қала 
нұр. 
Құтты болсын Жаңа жыл! 
Жасыл шырша жанында, 

Билеп барлық бала жүр. 
Мақсаты: Жаңа жыл кеші 
шыршасыз 
өтпейтіні туралы түсіндіру. 
 
 

Картотека № 20 
Бақылау: Аяздың терезеге 
салған суретін бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыста, 
аязды күндері терезеге аяз 
қысымымен 
қырау сурет түрінде түсетінін 

айтып түсіндіру. 
Еңбек: Біздің аула 
Мақсаты: Ауладағы қарды 
тазалау.Тазалыққа, үлкеннің 
еңбегін қадірлеуге үйрету. 
Жеке жұмыс:    Терезеге 
қонады, 
Әсем ою ояды. (Қырау). 
Мақсаты: Балаларға қыста, 

аязды күндері терезеге аяз 
қысымымен  қырау сурет 
түрінде түсетінін айтып 
түсіндіру 
арқылы есте сақтау қабілетін 
арттыру, тілдік қорын 
молайту. 

Қимылдық ойын: 
«Белбеусоқ». 
Мақсаты: Топ болып ойнауға 
үйрету. 
Денені ширатып, сауықтыру. 
 
 

Серуеннен оралу   Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  

Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге 
баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Келші келшібалашым әуенімен 

тыныш ұйқы Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Балбөбегім әуенімен 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі: Қызыл телпек 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып 
ұйықтату 

Бауырсақ ертегісімен тыныш ұйқы 

Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып ұйықтату 

Жай ойналатын музыка 

әуенімен балаларды ұйықтату 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып 
ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа 
,су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығу №5 Ұйқы ашар жаттығу №6 Ұйқы ашар жаттығу №7 Ұйқы ашар жаттығу №8 Ұйқы ашар жаттығу №10 



Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  
Ойындар дербес 
әрекет  

Ертегі әңгімелеу: Арыстан мен 
тышқан ертегісін әңгімелеу. 
Мақсаты:шығармашылық 

қа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Қыз қуу» 
Мақсаты: Ептілікті,шапшаңдықты 
дамыту,ойын арқылы көңіл күйін 
көтеру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Уақытты бағдарлау: айлар, жыл 

мезгілдері, жыл, апта күндері 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жаман? Не жақсы?»  
Мақсаты: суреттер арқылыжақсы 
мен жаманды ажырату. 

  

Вариативтік компонент: 

«Биле-биле, балақай» 

 

Тақ: «Жануарлар әлемі» 

Тақ: Қыстайтын құстар» 

Қимылды ойын: «Асық» 
Мақсаты: Зейінін 
дамыту,көз 
мөлшерін,ойынға деген 
қызығушылық дамыту 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Тақ: Ұұ, Үү  дыбыс мен әрпі 

Қимылды ойын: «Ақ серек, көк 

серек» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа,ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту,ойын 
арқылы көңіл күйін көтеру. 

Ертегі әңгімелеу: 

Үш аю 
Мақсаты: Балалардың 

ертегіге деген 
қызығушылығын арттыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

 Әділге қоршаған орта туралы 
түсінігін қалыптастыру. 

Ерасылға әңгімелерді бірізді айтып 
беруге үйрету. 

Әмірге  әңгіменің жалғасы 
мен соңын құрастыра білуге 
үйрету. 
 

Айзереге баяндау сипатын сезініп, 

шығармалардың мазмұнын 

эмоционалды 

қабылдай алуға үйрету. 

Ансарға әдеби жанрларды 
ажырата алуға үйрету 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу, бір-біріне көмектестиіру Қимылдық ойын: «Қуып жет». 
Мақсаты: Жылдамдыққа,бірлесіп ойнауға үйрету. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата-аналарға балалардың үлгерімі 
туралы айту. 

Әңгімелесу 
Балалармен үйде қалай жұмыс 
жасау керек? 

Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға 
үйден де көңіл бөлуге 
жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы 

әңгімелесу 

Балабақша 
Балабақшадағы бүгінгі өткен бір күні 
туралы қысқаша түсіндіру 

Тазалық 
Балалардың жеке бас 
тазалығына мән беруді 
тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:  

Бекітемін:                Бағыт .М.А 

Қантар    III  -апта 17-21  аралығындағы МАД №5 «Құлагер  » тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы .   Тәрбиеші:Уашева. Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»                          

Апта тақырыбы: «Жануарлар әлемі. Қызыл кітапқа енген жануарлар» 

Мақсаты:. Жануарлар туралы түсінік бере отырып, қызыл кітапқа кететін жануарлар туралы түсінік беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 17.01.2022 Сейсенбі 18.01.2022 Сәрсенбі 19.01.2022 Бейсенбі 20.01.2022 Жұма 21.012022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Дені саудың жаны сау тақырыбында әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі, денсаулығы туралы әңгімелесу, 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  
Үй жануарлары мен жабайы 
жануарларды ажырат 
Мақсаты:жануарларды 

ажыратуға үйрету. 

Жануарлар туралы өлең шумақ 
жаттату. 
Мақсаты: Сөздік қорын 
дамыту. 

Қызыл кітап тақырыбында  
әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларға қызыл кітап 
туралы түсінік беру. 

Саусақ жаттығу 
Піл саусақ жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Саусақ ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

«Бұл қай кезде болады?» 
(үстеу) Ойынның мақсаты: 
Балалар ентәулік бөліктерін 
бекіту (таңертең, күндіз, кеш 

түн). 

Ойын жаттығуы: 
Еркiн ұста денеңдi, 
Тарсылдатпай едендi 
Орнымыздан тұрып ап 

Жүгiрейiк бiр уақ. 

Сөздік ойын: «Дауысынан таны» 
Мақсаты: Балаларды достарын, 
дауысынан танып білуге 
үйрету.Достықтарын нығайту. 

Сөздіайтуғакөмектес» Ойынның 
мақсаты: Сөздерді толық әрі дұрыс 
айтуға үйрету. 

 

Қоянға көмектес.» 
Ойын мақсаты: Заттарды 
санауға және олардың екі тобын 

салыстырып, өлшеміне, пішініне 

және түстеріне қарай ажыратуға 

үйрету 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Сәлемдесе білемін 
Мақ: Балаларға сәлемдесу, 
амандасу туралы түсінік беру 

2. Көркем әдебиет  
Тақ:Бір уыс мақта әңгіме Ы. 
Алтынсарин 

Мақ: бір уыс мақта әңгімесінің 
мазмұнын ашып түсіндіру. 

3. Жапсыру .  
Тақырыбы: Менің сүйікті 
ойыншығым. 
Мақ: Үлгі сызық бойынша 
бейнені қия білуге үйрету 

4. Дене шынықтыру 
 Тақ:Құрлықтар бойынша 

саяхат 
 Мақ: Балаларды шашыраңқы 
және бірқатар жүгіруге үйрету. 

1.Сауат ашу 
 Тақырыбы: Ұ дыбысы мен 
әріпі 
Мақсаты: Ұ дыбысы мен 
әріпімен таныстыру. 
Дене шынықтыру. Тақырыбы: 
Байқоңыр 

Мақ: Жүру мен жүгіру кезінде 
нұсқаушыға бағынуды үйрет 

 

3. Сурет салу. 
 Тақырыбы: .Қыстағы 
жапырақсыз қайың ағашы  
.Мақ; Қайың ағашын бейнелеу 

 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Дыбыстық талдау 
Мақ: Дыбыстың құрылымы 
әртүрлілігі, әртүрлі 3-4 дыбыстан 
тұратын сөздерге дыбыстық талдау 
жасауды үйрету. 
2. Мүсіндеу. Тақырыбы: Жіп 

орамымен ойнаған мысық 
Мақ:Саусақ арқылы жұмыс істеу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Ермексаздың түсін ажырата білу, 
саусақ бұлшық еттерін дамыту. 

3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Түлкі мен ешкі 
Мақсаты: Қағаздан түлкі мен ешкі 
құрастыруды үйрету. 

 

 
 

1.Математика негіздері 
Тақырыбы:Бүтін және бөлік 
Мақ: Бүтін және бөлік терминін 
үйрету. 

2. Орыс тілі 
Тақырыбы:Домашние птицы 

Мақ: Ввести активную речь, новые 

слова гусь, петух, и тд. 

3. Музыка.  
Тақырыбы:Қысқы әуен 
сыңғырлайды. 
Мақ: Музыкалық шығарманы 
тыңдап қабылдауға үйрету. 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту  
Тақ: Су торғайы әңгіме 
Мақ:Әңгімені түсініп, сұраққа 
жауап беруге үйрету. 

2.Жаратылыстану 
 Тақырыбы:  Үй жануарларының 
қандай пайдасы бар? 

Мақ:Үй жануарлары мен 
олардың төлдері туралы 
түсіндіру. 

3 . Музыка.  
Тақырыбы:Қысқы әуен 
сыңғырлайды. 
Мақ: Музыкалық шығарманы 
тыңдап қабылдауға үйрету. 

4. Тақырыбы: «Шаңғымен 

жүру» 
Мақсаты: Балаларға тепе – 
тендікті сақтауға үйрету, еденнен 
қатты секіруге және жоғары 
секірген кезде жерге тізені сәл 
бүгіп алға қарай түсуге 
жаттықтыру.  

2-ші таңғы ас                        Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 



Серуен  Картотека № 21 
Бақылау: Адамдардың қысқы 
киімін бақылау. 

Мақсаты: Қысқы киім 
үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс айтуға 
үйрету. 
Еңбек: Қар тазалаушы 
машинаның еңбегін бақылау. 
Мақсаты: Жұмыстың бәрі 
жақсы екендігін айту. «Еңбек 

түбі-береке»сөзініңмағынасын 
түсіндіру, еңбексүйгіштікке 
баулу. 
Жеке жұмыс:Тамаша, тамаша, 
Шыршамыз тұр жараса. 
Басында әсем жұлдызы, 
Көз тоймайды қараса. 

Мақсаты: Өлеңді жаттату 

арқылы сөздік қорын молайту. 
Есте сақтау қабілетін арттыру. 

Қимылдық ойын: 
«Ұстаушы,лентаны ал». 
 

Картотека № 10 
Бақылау: Боранды бақылау. 
Мақсаты: Боран ұйтқып соққан 

желдің салдарынан, қыс 
мезгілінде болатын құбылыс 
екендігін көрсете түсіндіру. 
Жұмбақ: Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ желеді, 
Ауызы жоқ ұлиды. (Боран). 
Қимылдық ойын: «Байқап қал». 
Мақсаты: Байқампаздыққа, 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: «Мен сыпайы 
баламын». 
Мақсаты: Айналаңдағы 
адамдарға ілтипатпен қарау. 
Қиналған кезде көмектес, 
сөйлескенде сыпайы бол. 
Айғайлама, сөзді бұзба, 

басқаларды тыңдай біл, қоғамдық 
орындарда даурықпа! Осы 
ережелерді сақтай отырып 
балаларды сыпайыгершілікке, 
адамгершілікке баулу. 
Еңбек: «Таза жолдар». 

Картотека № 12 
Бақылау: Қырауды бақылау. 
Мақсаты: Қырау туралы түсінік 

қалыптастыру. Талға, сымға тұрған 
қырауды көрсете таныстыру. 
Жұмбақ:  Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды.   (Қырау). 
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Ойын алаңындағы  
қарды тазалау. Тазалыққа 
баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету. 

Жеке жұмыс:  
Аппақ, аппақ қар аппақ, 
Қар жамылған дала аппақ. 
Қырау, қырау тал аппақ, 
Айналаның бәрі аппақ. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін 
сипаттай білуге 
үйрете отырып,  есте сақтау 

қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Шымшық 
доп». 
Мақсаты: Топтасып, тату ойнауға 
шақыру. 
Ойынға қызығушылығын арттыру. 
 

Картотека № 13 
Бақылау: Торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыста құстардың 

көпшілігі жылы жаққа ұшып 
кетеді,торғай қыстап қалатын 
құс,оның қысқы тіршілігі туралы 
түсінік қалыптастыру, құстарға 
қамқор болуға баулу. 
Еңбек: Құстарға жем шашу. 
Мақсаты:Қыста құстарға аяз 
қорқынышты емес, аштық 

қорқынышты болатынын 
түсіндіру. Оларға қамқор болу, 
аяушылықпен қарауға баулу. 

Жеке жұмыс 
 «Торғай» тақпағын жаттату. 
Торғай,торғай тоқылдақ 
Жерден дәнді шоқып-ап, 
Бөтекесі бұлтыйып, 

Шиқ-шиқ етіп отырмақ.. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ 
жаттата отырып, сөздік 
қорларын молайту, есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: «Аттамақ». 
 

Картотека № 14 
Бақылау: Күнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табиғат үшін 

күннің маңызы, пайдасы, 
қажеттілігі.Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні туралы 
түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-
аналар біріге отырып, ойын 
алаңын әшекейлеу, 

қардан сырғанақ жасау. 
Бірлесіп еңбек етуге үйрету, 
үлкендердіңеңбегіне 
құрметпен қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Ақ сандығым 
ашылды, 
Ішінен жібек шашылды.(Күн) 
Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 
отырып,тіл байлықтарын 
дамыту, ойлау қабілеттерін 
арттыру. 
Қимылды ойын: «Айгөлек». 
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық. 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Ертегі: Мақта қыз бен мысық 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстырып 
ұйықтату 

Ертегі. Арыстан мен тышқан 
Мақсаты: Баллаларға ертегі 

түрлерімен таныстырып ұйықтату 

Сазды іуен ырғағымен тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 
көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату  

Бесік жыры-әуенімен тыныштық 
Мақсаты:Балаларға салт-дәстүрді 
дәріптеу. 

тәй-тәй әуенін тыңдау 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Біртіндеп ояту, 
Ауа,су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: №6 Ұйқы ашар жаттығуы: №7 Ұйқы ашар жаттығуы: №8 Ұйқы ашар жаттығуы: №9 Ұйқы ашар жаттығуы: №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылды ойын:  «Ақ 

қоян» 
Мақсаты: балаларды 
ептілікке, жылдадыққа, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

«Ауыр, Жеңіл, сұйық» 

Дидактикалық ойын: 

«Суретші қай жерде қателесті»  
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін 
дамыту. 

Вариативтік компонент: 

«Биле-биле, балақай» 

 

« Қарлың пайдасы» 

Ертегілер елінде: 
Балаларға үйшік ертегісін үйрету. 
Мақсаты: баланың шығармашылық 
қабілетін дамыту. 

Вариативтік компонент  

«Сиқырлы әріптер» 

Т ақ: І і дыбыс мен әрпі 
1.Сюжеттің ойын: 

«Аспазшы».Мамандықтар туралы 
білімдерін кеңейту. 
3.  

Дидактикалық ойын: 
Үйін тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 

дағдыландыру. 



Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

 Димашқа алуан түрлі 
заттарды жалпылайды және 
сипаттауға үйрету. 

 

Дарияға әңгімелерді бірізді айтып 
беруге үйрету. 

Әділмен мазмұнның жүйесін сақтай 
отырып, шағын шығармаларды 

айтып беруге үйрету. 

Айаруға әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері мен 
түсініктері 

Аянаны қатаң және ұяң 
дауыссыздарды ажырата 
алуға үйрету. 

Серуенгедайындық Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылдық ойын: «Байқап қал». 
Мақсаты: Байқампаздыққа, тапқырлыққа тәрбиелеу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі 

жетістіктері туралы 
әңгімелесу 

Кеңес беру 
Үйден балаларға қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін үйретуге кеңес беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 

санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 

жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 

уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:              Бағыт М.А  

Күні:  

Қаңтар  4 -апта 24-28  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші:   Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»                                     

Апта тақырыбы: «Қардың пайдасы». 

Мақсаты: Балаларға табиғат туралы түсіндіре отырып, қар туралы түсіндіру.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 24.01.2022 Сейсенбі 25,01.2022 Сәрсенбі 26.01.2022 Бейсенбі 27.01.2022 Жұма  28.01.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Қардың пайдасы туралы әңгімелесу. 

Балалардың оқу үлгерімі мен күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
Гүл саусақ жаттығуын жасау. 
Мақ: саусақ ұсақ 
моторикасын дамыту. 
. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Табиғат туралы әңгімелесу. 
Мақ: Тірі, өлі табиғат туралы 
білімдерін жетілдіру. 

Саусақ ойындар 
«Қысқыштардан гүл» 
Түрлі түсті картоннан 
дөңгелектер жасап 
таратылады.Оған сондай түсті 
қарындаштарды қыстырса гүл 
шығады. 

Әңгімелесу: 
Қардың пайдасы туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай өсімдік?» 
Мақсаты: Балаларға 
өсімдіктердің түрлерімен 
таныстыру. 

Логикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Балалардың танымдық 
қабілетін арттыру арттыру 
арқылы,қызығушылықтарын ояту. 

Ойын жаттығуы: 
Еркiн ұста денеңдi, 
Тарсылдатпай едендi 
Орнымыздан тұрып ап  
Жүгiрейiк бiр уақ. 

Сөздік ойын: «Дауысынан 
таны» Мақсаты: Балаларды 
достарын, дауысынан танып 
білуге үйрету.Достықтарын 
нығайту. 

« Қоржыннан неше ойыншық 

алдың?» ойыны. 
Мақсаты: Балаларға заттың 
санын қолмен сипалап білуді 
үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Жақсылыққа жақсылық 
Мақ:Өзара достық жақсылық 
туралы түсінік беру.э 

2. Көркем әдебиет 
Тақ: Көкек ертегі 
Мақ: Ертегіні оқып жеткізу 

арқылы ертегі 
кейіпкерлерінің жағымды-
жағымсыз қасиеттерімен 
таныстыру. 

3. Жапсыру: Мысық  
Тақ:. Үлгі сызық бойынша 
бейнені қия білуге үйрету  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ғарышқа 

саяхат» 
Мақсаты:  Балаларды жүру 
мен жүгіруден кейін 
қатардағы өздерінінң 
орындарын табуға үйрету, 
ұжымда ойнауға тәрбиелеу, 
құрсаудан құрсауға 
секіргенде аяқты сәл бүгіп 

түсуге жаттықтыру,  

1.Сауат ашу  
Тақ: Ұ дыбысы мен әріпі 
Мақ: Ұ дыбысы мен әріпімен 
таныстыру. 

2. Қауіпсіздік мінез құлық негіздері 

Тақырыбы:«Мұрын. Тыныс алу 

және иіс сезу мүшелері» 

Мақсаты: Балаларды тыныс алу 
мүшелерімен таныстыру. Адам 
ағзасына ауаның өту жолын көрсету.  
Мұрынның денсаулықты сақтаудағы 
маңызына және ауаның адам 
ағзасына пайдасы бар екенін түсінік 
беру.  

3. Сурет салу  

Тақ: Қар кесегі  
Мақ:Қыс қызығымен таныстыру. 
Қысқы табиғат құбылыстарын сезіну. 

1.Сауат ашу 
Тақ: І дыбысы мен әріпі 
Мақ: І дыбысы мен әріпімен 
таныстыру. 

2. Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Тұрмыстық 

техника, оның қажеттілігі» 

Мақсаты: балаларды тұрмыстық 
заттармен таныстыра отырып, 
олардың қажеттіліктері жөнінде 
түсіндіру. Шаңсорғышпен жұмыс 
жасауды таныстыру. Үй ішін таза 
ұстауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу 

3.Мүсіндеу 
Тақ:  Торғайлар 

Мақ: Құстардың дене 
бөліктерінің көлемдерін 
үйлестіре білуге үйрету. 

 

1.Орыс тілі  
Тақ: Дикие животные  
Мақ: Знакомить детей с дикими 
животными, их ролью 
значением в природе. 

2. Математика  
Тақ:  Артық, кем, тең 

Мақ: Артық,кем, тең 
ұғымдарымен таныстыру 

3. Музыка 
Тақ: Қыс өрнегі 
Мақ: Музыкалық 
шығармаларды салыстыруда 
талғампаздық беру. 

 

 

 

1Сөйлеуді дамыту 
Тақ:Қыс қызықтары 
Мақ: Балалардың өз сөзімен 
суреттеп, сөйлей білу қабілетін 
дамыту. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Әтеш қай кезде шақырады? 

Мақсаты:Үй құстарының 
атауларын білу, ажыратуға 
үйрету. 

3. Музыка 
Тақ: Қыс өрнегі 
Мақ: Музыкалық шығарма ларды 
салыстыруда талғампаздық беру.  

4. Дене шынықтыру 

 Тақ: Жыл мезгілдеріне саяхат 
Мақ: Балаларды ойын 
жүргізушіні ауыстырып жүру 
мен жүгіруге  жаттықтыру. 

2-ші таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.                       

Серуенге дайындық   Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға 1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 1.Бақылау: Қыстың негізгі 1. Бақылау Қардың қасиетін 



бақылау жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 

Ағаштардың 
жапырақтарының сарғайып 
жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға 
үйрету.. 
4.Жеке жұмыс.  
Дидактикалық ойын «Біздің 
үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  
үйрету. 
5.Еркін ойын:. 

бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 

2.Еңбек: Қатқан мұз жолын тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 

 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  

2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: 

белгілерін бақылау 
Мақ:Балаларға қыстың белгілерін 
ажырата білуге үйрету. 

Еңбек:балабақша ауласын қардан 
тазалау 
3 Қимылды ойын: Ачз 
Мақ: Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Мұз жолымен 
сырғанай білуге жаттықтыру 
5:Еркін ойын. 

бақылау. 
Мақсаты:Қар туралы 
білімдерін толықтыру 

2.Еңбек: балабақша 
ауласынддағы қарды күреу 
3. Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты 
қысу 
4. Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 
туралы түсіндіру. 
5:Еркін ойын. 

Серуеннен оралу    Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. Қимылдық ойын: «Шымшық доп». 
Мақсаты: Топтасып, тату ойнауға шақыру. 
Ойынға қызығушылығын арттыру. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ  
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 

үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп 
үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас 

үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Келші келші , балашым әуеніне 
тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Балапанымсазымен тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Арыстан мен тышқан ертегісі 
әуенін тыңдату  
Мақсаты: Баллаларға ертегі 
түрлерімен таныстырып 

ұйықтату 

Үш аю ертгісі әуенімен тыныштық 
кезеңі  
Мақсаты: Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

Ертегі: Маша мен аю 
Мақсаты: Баллаларға 

ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №8 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 Ұйқы ашар жаттығуы №11 Ұйқы ашар жаттығуы 
№12 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет  

Қимылдық ойын 

Күн мен түн 
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 
«Сиқырлы қораптар» 
 
 «Не қайда өседі» 
Суреттерден жемістерді 
көгеністерді ажырату, олардың 
қайда өсетіні айта отырып 
орналастыру.(ағаш, жердің суреті 

Вариативтік компонент: 

« Биле, биле, балақай» 

 

Тақ: «Қызықты қыс мезгілі» 
Жеке жұмыс: Жұмбақтар кеші 
(жемістер, көгеністер туралы, 
суреттерін көрсете отырып 
шешу)     Мақсаты: баланың 
ойлану қабілетін дамыту 

мақсатына орай 

Вариативтік компонент: 

«Сиөқырлы әріптер» 

Тақ: «И и  Й й дыбысы мен 

әрпі» 
Д/О: «Ненің суреті?» 
Мақсаты: Берілген суреттердің 
атын атап қайталай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
 

Қимылдық ойын 

Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің артына 
бірін жүріп паравоз сияқты 
жүруге, өлең жолдарын қайталап 
айтуға үйрету. 

Баланың жеке даму Ильхаммен  Нұриденге құрылыс Дарияға10 көлеміндегі сандарды Нұррахиммен суреттер, Исмайлге штрихтар салу, заттық 



картасына сәйкес  Ансарға шамасы бойынша 
әртүрлі құрастырулар жасауға 
үйрету. 

 

материалдарының негізгі 
бөлшектерін атай білуге үйрету. 
 

 

тура және кері санауды білуге 
үйрету. 
. 

экскурсиядағы бақылаулар 

бойынша шағын әңгімелер 

құрастыра білуге үйрету. 

 

суреттердің үстінен басу 

дағдыларын 

игеруге үйрету 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу., өз бетімен киіне білу.Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында ойынды әділ бағалауға үйрету.. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Қыс мезгілі туралы суреттер 
салуды ұсыну 

. 

Тапсырмалар 
Балаларға қолымен жасалатын 

тапсырмалар берудің маңыздылығын 
айту. 

Үлгерімі 
Ата-аналарға балалардың 

үлгерімі туралы айту. 

Күн режимі 
Күн режимін сақтау 

мақсатында ата-аналарға 
балабақшаға уақытында 
келудің маңыздылығын айту. 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 

ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:           Бағыт.М.А 

Күні:   

Ақпан   I  -апта 31-4  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы   Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»                                     

Апта тақырыбы: «Ғажайыптар әлемінде» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту. Танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  31 .01.2022 Сейсенбі 01.02.2022 Сәрсенбі 02.02.2022 Бейсенбі 03.02.2022 Жұма 04.03.2022 

Балаларды қабылдау Ата-
аналармен әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Елбасы туралы әңгімелесу 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ т.б) 

Бойды сергек тік ұста, 
Емін-еркін тыныста. 
Оң қолыңды соз алға, 
Қол ұшына қара да, 
Үшбұрыш сыз ауада, 

Сол қол босқа тұрмасын, 
Шеңбер жасап тынбасын. 

Дидактикалық ойын 
Кім не жейді? 
Мақсаты: Жануарлар туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 
кезде болады? 
Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Әңгімелесу: Табиғат туралы 
әңгімелесу. Табиғаттың жанды, 
жансыз түрлерін ажырату. 

Қаңтар тақпақ жаттау. 
Мақсаты: сөздік қорын 
дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Суретпен жұмыс: 
ойын: «Болады? Болмайды?» 
Мақсаты: танымдық қабілетін 

арттыру. 

 

Дидактикалық  ойын: «Бұл 
қандай кез?  
Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру 

 

«Менің сүйікті ойыншығым» 
Кім қандай ойыншықты жақсы 
көреді? 

Ол неден жасалған? 
Оны неліктен жақсы көресің? 

 

Ойын-тренинг 
Үлкен сыйлап кішіміз 
Аға ақылын тыңдаймыз 

Достықты үлгі санаған 
Бір үйде біз тұрамыз 
Қалған ата-бабадан 

Бірлік асыл мұрамыз 

Дидактикалық  ойын: « 
Ғажайып дорба » 
Мақсаты: сипап сезу арқылы 

сипаттау. 

 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен 
бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: Түсіну мен кешіруді 
үйренеміз. 

Мақ: Кешірім, өзара түсіністік 
адамгершілік қасиеттері туралы 
түсініктерін кеңейту 

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы:Көктем (өлеңді 
жаттау) 
Мақ: Көктем өлеңін мәнерлеп 
оқу, мағыналарын ашып 

түсіндіру.Өлең арқылы 
шығармалыққа баулу. 

3. Жапсыру .  

Тақырыбы:  
Орамалды әшекейле 
Мақ: Түстерді сәйкестендіріп 
сәндеу, техникасы бойынша түрлі 
үшбұрыштарды қиюға бұйымды 
әшекейлеу 

3. Дене шынықтыру  
Тақ:Жігіттер сайысы 
Мақ: Жүгірумен жүруді 
алмастыру, бір қатар саптан 
бірнеше қатар сапқа тұру. 
. 

1.Сауат ашу 
Тақ:  И дыбысы мен әріпі 
Мақ: И дыбысы және әріпімен 

таныстыру. Тыңдалған 
материал негізінде қарапайым 
сұрақтарға жауап қайтарады. 

 2.  Сурет салу.  
Тақ: Атама арналған тымақ 
Мақ: пішіндер туралы 
білімдеріне сүйене отырып, 
негізгі пішін олардың 

бөліктерінің үйлесімдігін бере 
білуге үйрету. 
3. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Ұлы есімдер 
Мақсаты: Бастаушыны 
ауыстыра отырып, қарқынды 
өзгеруге, оңға-солға аяқты-
аяққа, таяп қойып жүгіруге 
үйрету. 

1.  Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Й дыбысы мен әріпі 
Мақ: Й әріпімен таныстыру. 

Тілдің дыбыстарын естіп 
қабылдау.  Оларды сөздер 
ішінен бөлу. 

2. Мүсіндеу.  
Тақырыбы: Қуыршаққа 
арналған ыдыс 
Мақ: Геометриялық 
фигураларға келтіре отырып, 

ыдыстарды мүсіндеу. 

 3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Киіз үй  
Мақ: Балаларға киіз үйді 
құрастыра отырып, олардың 
бөліктерімен таныстыру. 
 
 
 

1.Математика негіздері  
Тақырыбы: 10 көлеміндегі сандарды 
тура және кері сана. 

Мақсаты:1 – 10 сандарының 
ретімен, тура және кері санаумен 
таныстыру. келесі санды 1-ді қосу 
арқылы және 1-ді азайту арқылы алу 
тәсілімен таныстыру.  

2. Орыс тілі 
Тема: Дикие птицы 
Цель: подолжать обогощать словарь 

детей словами обогощающее диких 
птиц,  дать понятие  о зимующих 
птицах  
3 .Музыка.  

Тақырыбы: Музыка әлеміне 

саяхат 
Мақсаты:  Музыкаға деген 
қызуғушылығын арттыру. Ән айту 
шеберлігін дамыту 

 
 

1. Сөйлеуді дамыту  
Тақ:Қаңтар өлең 
Мақ: Өлеңді оқып, мазмұнын 

түсіндіру. 

2.Жаратылыстану 
Үй жануарларын қалай күтіп 
баптаймыз. 
Мақ: Үй жануарлары туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Олардың тіршілік ететін 
жағдайларын таныстыру. 

3. Музыка.  

Тақырыбы: Музыка 

әлеміне саяхат 
Мақсаты:  Музыкаға деген 
қызуғушылығын арттыру. Ән 
айту шеберлігін дамыту. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Желаяқтар» 
Мақсаты: Бір қатар сапқа 

тұру,бірінші, екінші, 
үшіншіге есептеу, аяқты-
аяққа тақап қойып түзелу 
(реттік сан бойынша); төрт 
метр қашықтықты көзді 
жұмып өту.Музыкалық белгі 
бойынша қимыл бағытын 



өзгерте жүгіру. 
 

2-ші таңғы ас 
Серуенге дайындық 

                       Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Көшедегі үйлерді 
бақылау 
Мақсаты:  Үйлердің көпқабатты 
және бір қабатты түрлерін 
көрсету. 

2.Еңбек. Аула сыпыруға 
көмектесу. 
Мақ: Үлкендерге көмектесуге 
баулу. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 

4.Жеке жұмыс.  Табиғат туралы 
түсіндіру. 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Мұздақты бақылау. 
Мақсаты. Шатырдағы 
мұздақтарды бақылай отырып, 
еріген қардың қатып, мұзға 
айналатынын түсіндіру. 

2.Еңбек: Құстар үшін 
жемсалғыш жасау 
Мақсаты: Қыстаған құстарға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Қыс туралы 
сұрақтар қою 

5. Еркін ойын 

1.Бақылау: Күннің көзін 
бақылау 
Мақсаты. Күн туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Аққала жасау 

Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета 
бір-біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан 
әңгіме құрастыру.. 
5. Еркін ойын 

 
 

1.Бақылау: Қырауды бақылау. 
Мақсаты. Балаларға машина 
беттеріне түскен қырауларды 
бақылату. 
2.Еңбек: Ауланы қардан тазалау 

Мақсаты: күректі пайдалана 
білуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Тышқан мен 
мысық 
Мақ: балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау.. 
5. Еркін ойын 

 
 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы 
түсінік беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны 

қардан тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 
істеуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 

туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 

үйренуге баулу 
Тағамға қол созамын 

 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 
Тағамға қол созамын 

 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 
Тағамға қол созамын 

 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 
Тағамға қол созамын 

\ 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 
Тағамға қол созамын 

Ұйқы жай ойналатын әуенмен 
ұйықтату.  
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Сазды әуен ырғағымен тыныш 
ұйқы 
 Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Әжеме әуенімен тыныштық кезі 
Мақсаты: Балаларға әженің 
мейірімін,қамқор адам екенін 
түсіндіру. 

Қошақаным әнімен тыныш ұйқы 
Мақсаты: Балаларға 
жануарлардың төлдеріне қамқор 
болуға үйрету. 

Ертегі: Маша мен аю- ертеі 
әуенімен тынышытық кезі 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту. 

Біртіндеп ояту ,Ауа,су 
емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №9 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №10 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №11 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №12 Ұйқы ашар жаттығуы №13 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес әрекет  Сюжеттік-рөлдік ойын: Дәрігер. 
Мақсаты: Ойын арқылы 
дәрігердің еңбегін түсіндіру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Адасқан сандар 

 

Тақ: «Тез ойла» 
«Айырмашылығын тап» ойыны                               

Мақсаты: зейінді шоғырландыру, 
бақылағыштықты дамыту. 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле балақай» 

 

Тақ: Ғажайыптар әлемінде 
2.Лего, пазл, мозайка құрастыр 

Вариативтік компонент: 

«сиқырыл әріптер» 

Тақ: Ғ ғ дыбысы мен әрпі 
Сюжетті - рөлдік ойын 
«Құрылысшылар» 

Мақсаты:Үй жасау ұжымдық 
жұмыс 

Дидактикалық ойын: Үйін 
тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Әмірге. ұсақ заттар дайындауда 
шаршы қағазды бүктей білуге 
үйрету. 

Айаруға құрастырудың бірнеше 

және қарапайым жинақтау 

тәсілдерін біледі, 

 Ерасылға   түрлі 

материалдардан заттарды 

құрастырады, олардың 

 Айзереге Қазақстан 

аумағында мекендейтін 

жануарлар мен олардың 

Димашқа тірі нысандардың 

өсіп, өнуі үшін су, жарық, 

ауа, қорек және 



түрлі нәтиже алу үшін бір тәсілді 
ғана қолдана білуге үйрету. 
 

 

атауларын 

Білуге үйрету. 

төлдерін атайды 

және ажырата білуге үйрету. 
 

айналасындағылардың 
қамқорлығы қажет екенін 
анықтай білуге үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. Киімдерін рптімен етінулерін қадағалау.  

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге қайтуы  Әріптер 
Ата-аналарға өткен әріптерді 
үйден де жазғызуды тапсыру. 

Белсенділік 
Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 

туралы айту. 

Оқу қызметі 
Ата-аналарға алда 

болатын ашық оқу қызметі 

болатынын ескерту 

Байқаулар 
Ата-аналарға байқауларға 
қатысуға кеңес беру. 

Кеңес 
Ата-аналарға ауа-райына сай 
киіндіруге кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:              Бағыт.М.А 

Күні: 

Ақпан  ІІ  -апта 7-11  аралығындағы МАД №5  «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева .Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»                                     

Апта тақырыбы: « Көлік». 

Мақсаты: Көлік түрлерімен таныстыру. Әуе, жер, су көлігімен таныстыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 07.02.2022 Сейсенбі 08.02.2022 Сәрсенбі .09.02.2022 Бейсенбі 10.02.2022 Жұма 11.02.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Құстар  туралы түсінік беру. 

Балалардың күнлелікті оқу қызметіне қатысуы туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 

Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Көліктер туралы өлең шумақ 
жаттату. 
Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Не қайда жүреді? 

Саусақ жаттығу 
Піл саусақ жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Саусақ ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 

Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар ұйымдасты 
рылған оқу қызметіне 
дайындық 

Суретпен жұмыс: 
ойын: «Болады? Болмайды?» 
Мақсаты: танымдық қабілетін 
арттыру. 

 

Дидактикалық  ойын: «Бұл 
қандай кез?  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 

 

«Менің сүйікті ойыншығым» 
Кім қандай ойыншықты жақсы 
көреді? 
Ол неден жасалған? 
Оны неліктен жақсы көресің? 

Ойын-тренинг 
Үлкен сыйлап кішіміз 
Аға ақылын тыңдаймыз 
Достықты үлгі санаған 
Бір үйде біз тұрамыз 

Дидактикалық  ойын: « Ғажайып 
дорба » 
Мақсаты: сипап сезу арқылы 
сипаттау. 

 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Бәрі де татулықтан 

басталады 
Мақ: Отбасы, сүйіспеншілік, 
татулық туралы түсініктерін 
кеңейту. 
2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Әже (өлеңді 

жаттау) 

Әбубәкір Қайранов  

Мақсаты: Өлеңді 
оқып,мазмұнын ашу. Өлең 
ырғағын келтіре отырып, әр 
шумағын қайталату, жаттату. 
Балаларды әже туралы өз 
ойларын айтып жеткізуге 
дағдыландыру.  

3. Жапсыру. 

Тақ: Әжеме арналған камзол 
Мақсаты:Қиюдың түрлі 
тәсілдерін сәндік қолданбалы 
өнер элементтерін жапсыруда 
қолдана білуді үйрету.. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Батырлар» 
Мақсаты: Музыкалық белгі 

бойынша қимыл бағытын 
өзгерте жүгіру. Қос аяқтап алға 

1.Сауат ашу 
Тақ: Ғ дыбысы мен әріпі 

Мақ:Ғ дыбысы мен әріпімен 
таныстыру.сөйлеу барысында 
дауыс ырғағын сақтау. 

2. Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері 
Тақ: Өкпе тыныс алу мүшесі 
Мақ:Адам өміріндегі өкпенің 
қызметін түсіндіру. Лас ауаның 

тыныс жолдарына әсері туралы 
білімін толықтыру. 

3. Сурет салу  
Тақ: Тақырыбы: .Қаршақыздың 
сүйікті достары мысық. күшік 
Мақсаты: қарашқыздың 
достарын танып, суретін сала 
білу. 

 

1.Сауат ашу  
Тақ: Сөздік диктант 

Мақ: Өткен дыбыстарды қайталап 
сөздік диктант жазу. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Өнеркәсіптегі 

адам еңбегі» 
Мақсаты: өнеркәсіптегі адам 
еңбегімен таныстыру, 

мамандықтар жайлы түсінік беру. 
өндіріс, өнім туралы жалпы 
білімдерін дамыту. Еңбек 
сүйгіштікке баулу. 

3.  Мүсіндеу 
Тақ: Құмыра 
Мақ: ыдыстар туралы түсініктерін 
кеңейту. 

 

1.Математика  
Тақ:  Заттар тобын салыстыру 

және санау 
Мақ: Теңдік туралы ұғым 
қалыптастыру. 

2. Орыс тілі  
Тақ: Поможет гному собраться на 
прогулку. 
Цель: Закрепление представление 
об одежде, ее назначении, деталей. 

3. Музыка 
Тақ:Бағдаршам 
Мақ: Балалардың музыкаға деген 
құштарлығын арттыру. Жол 
ережесі туралы үйрету. 

 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: Кеме 

Мақ: Балаларға өлеңді 
таныстыру. Кеме туралы түсінік 
беру. Жаттау арқылы тілдерін 
дамыту 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Күн нұры не үшін қажет? 
Мақсаты: Балалардың тіршілігі 
үшін жылулық көзі күн деген 

түсініктерін пысықтау. 

3. Музыка 
Тақ:Айнала ақша қар 
Мақ:  Музыкалық шығармаларды 
салыстыруға, талғампаздыққа 
баулу. . 

 4. Дене шынықтыру 
Тақ: Мерген 

Мақ: Тізбекте бір-бірден жүру. 
Өздігінен бір немесе 2 шеңбер 
тұру. 
 



қарай жылжи секіру.Түрлі 
жүрулермен; байсалды 
адымдап, аяқтан аяққа ауыса 

секіре,  

2-ші таңғы ас 
Серуенге дайындық 

  Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
        Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 

кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей 
ауа райын бақылау. 
2.Еңбек: Қатқан мұз жолын 

тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 
3. Қимылды ойын: 
Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 

Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 

1.Бақылау. Желдің бағытын бақылау 
Мақсаты: Ағаштардың тербелісі 
арқылы жел бағытын бақылау. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны қардан 

тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 
істеуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 

лабиринттен шығу жолы туралы 
ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

1.Бақылау: Қар үстіндегі іздерді 
бақылау 
Мақсаты. Балаларды қар 
үстіндегі адамдардың 
жануарлардың құстардың ізін 

айыруға үйрету. 
2.Еңбек: Құстар үшін жемсалғыш 
жасау 
Мақсаты: Қыстаған құстарға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 

4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы туралы 
ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

Серуеннен оралу                                           Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ұйқы Бесік жыры 
Мақсаты:Балаларға салт-
дәстүрлерді дәріптеу. 

Балапаным 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Балбөбегім Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі Шалқан Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

Ертегі: Қызыл телпек Мақсаты: 
Баллаларға ертегі түрлерімен 
таныстырып ұйықтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №2 Ұйқы ашар жаттығуы №3 Ұйқы ашар жаттығуы №4 Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №6 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Ертегі әңгімелеу: Арыстан мен 
тышқан ертегісін әңгімелеу. 
Мақсаты: шығармашылыққа 
тәрбиелеу. 
 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: «Тез ойла» 

Вариативтік компонент: 

Тақ: «Биле, биле, балақай» 
 Қимылды ойын: «Кетіп қалған 
кім» 

 

Вариативтік компонент: 

«сиқырлы әріптер» 

Тақ: Г г дыбысы және әрпі 
Д/О: «Ненің суреті?» 
Мақсаты: Берілген суреттердің 
атын атап қайталай білу 

дағдыларын жетілдіру 

Ертегі әңгімелеу: 

Үш аю 
Мақсаты: Балалардың ертегіге 
деген қызығушылығын арттыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Анельге бірнеше бөліктерден 
өрнек құрастыра білуге үйрету. 

Ерасылға жұмыс тәсілдерін 
таңдайды және негіздеуге 
үйрету 
 

Азаматқа  заттармен және 

элементтермен толықтыра 

отырып, кейіпкерлер мен 

Айзереге халық ойыншықтары 

мен керамикалық бұйымдардың 

желісі бойынша 

 Айзереге гүлдер, көкөністер, 

жемістерді шынайы бейнесінен 

және елестетуі 



композицияларға тән бөлшектерді 
қолдана білуге үйрету. 
 

бейнелерді бере білуге үйрету. 
 
 

бойынша суреттерін сала білуге 

үйрету. 
 

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Таза ауада серуендеу. Қимылдық ойын: Эстефета ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-біріне беруге үйрету. 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата-аналарға балалардың 
үлгерімі туралы айту. 

Әңгімелесу 
Балалармен үйде қалай жұмыс 
жасау керек? 

Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға үйден 
де көңіл бөлуге жағдай жасаудың 

маңыздылығы туралы әңгімелесу 

Балабақша 
Балабақшадағы бүгінгі өткен бір 
күні туралы қысқаша түсіндіру 

Тазалық 
Балалардың жеке бас тазалығына 
мән беруді тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Бекітемін:                   Бағыт .М.А 

Күні:   

Ақпан   III  -апта    14-18 аралығындағы   МАД №5  «Құлагер»   тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы  Тәрбиеші: Уашева .Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»                          

Апта тақырыбы: «Техника және біз»  

Мақсаты:. Көліктер  туралы түсініктерді қалыптастыру. Көліктер түрлері туралы түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.02.2022 Сейсенбі 15.02.2022 Сәрсенбі 16.02.2022 Бейсенбі 17.02.2022 Жұма 18.02.2022 

Балаларды 
қабылдау Ата-
аналармен 

әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Қоршаған ортадағы көліктер түрлерімен таныстыру. 

Ата-аналармен балалардәң тәртібі туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-

үсті дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  

Көлеңкесін тап? 

Көліктер туралы өлең шумақ 

жаттату. 
Мақсаты: Сөздік қорын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

Не қайда жүреді? 

Саусақ жаттығу 

Піл саусақ жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Саусақ ұсақ 
моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Қимылдық ойын: 
«Саңырауқұлақтар жинау» 
Біз орманға барамыз, 
Саңырауқұлақтар жинаймыз 
Оң жақта, сол жақта 
Саңырауқұлақтар жан-жақта. 

Сурет бойынша әңгіме.                           
Тақтадағы саңырауқұлақтарды  
атап, жарамды –жарамсызын 
тауып әңгімелеп беру.  

 

 

Дидактикалық ойындар «Кім қалай 
дыбыстайды?» Мақсаты: Балалардың 

тілдерін жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны Мозайкадан 
күзгі талды бейнелеу.                                          
Мақсаты: Ойлау және саусақ 
маторикасын дамыту. 

 

Саусақ ойындары     
 Ылғал етіп ауаны, 
Жаңбыр жиі жауады. 
Алда алыс жол жатыр, 

Кел ұстайық қолшатыр 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

(үзілістермен 
бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы:.Қонақ келсе-қуаныш 

Мақсаты:Қонақжайлылық ұғымы 
туралы түсінік беру. 

2. Көркем әдебиет  
Тақ:Әз-Наурызым, Армысың! 
Мақ: Өлеңді оқып сөздердің 
мағыналарын түсіндіру. 

3. Жапсыру .  
Тақырыбы: Алдаркөсенің 

шапаны 
Мақ:Қағазды әртүрлі формада 
жырту және умаждау. 

4. Дене шынықтыру 
 Тақ:Аңшылар 
Мақ:Шектеулі зат үстімен 
адымдап, аяқтың ұшымен жүру 
кезінде денені тік ұстап тепе-

теңдік сақтау. 
 
 

1.Сауат ашу 
 Тақырыбы: Ғ дыбысы мен 

әріпі 
Мақсаты:Сөйлеу барысында 
дауыс ырғағын 
сақтау,вербалды емес қарым-
қатынас құралдарын, сөздерді 
қолдану.  

2. Сурет салу. 
 Тақырыбы: .Қысқы табиғат 

Мақ: Балалардың бойында 
байқағыштық, қысқы табиғат 
құбылыстары ерекшелігін 
сезіне білуге үйрету. 
3. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Қыстаудағы 
ойындар 
Мақ: тізені бүкпей, аяқты 

түзеу, нық басып жүру.  
Жыланша ирелеңдеп жүгіру. 
 

1.Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Г дыбысы мен әріпі 

Мақ: Г дыбысы мен әріпімен 
таныстыру. Сөздегі дыбыстарды 
олардың түрлерін ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. Мүсіндеу.  
Тақырыбы: Кесе 
Мақсаты: Мүсіндеудің созу, сылау, 
тегістеу әдістерін пайдалана отырып 

кесе мүсіндеу. 

3. Құрастыру.  
Тақырыбы: Сиқырлы қораптар 
Мақсаты: Балаларға қағазбен жұмыс 
жасау дағдыларын жетілдіру. 

 

 

 

 
 

1.Математика негіздері 
Тақырыбы: Заттың бірнеше тең 

бөліктері 
Мақсаты: Заттың бірнеше тең 
бөлікке бөлінуі туралы ұғымды 
қалыптастыру. 

3. Орыс тілі 
Тақырыбы: Мебель 

Цель: Познакомить детей с новыми 
словами. (мебель, стол, диван, 

кресло) 

3. Музыка.  
Тақ: Ғарыш әлеміне саяхат. 
Мақ: Музыкадағы дыбыс 
жоғарылығын, ырғақтың 
мәнерлігін түсініп, ажырату. 
 
 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кім ақылды?» 

әңгіме 
Мақсаты:. Балаларға 
тақырып бойынша әңгіме 
құрастыра білуге, өз ойларын 
еркін айтуға, бір-біріне адал 
болуға, достыққ, 
мейірімділікке тәрбиелеу  

2.Жаратылыстану 

 Тақырыбы:  ауа не үшін 
қажет? 
Мақ:Балалардың тіршілік 
көзі-ауа деген түсініктерін 
кеңейту 

3. Музыка. 
 Тақ: Ғарыш әлеміне саяхат. 
Мақ: Музыкадағы дыбыс 

жоғарылығын, ырғақтың 
мәнерлігін түсініп, ажырату. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Желді қуып 

жет!» 
Мақсаты: Балаларды бір 
тізбекпен жүруге, төрт 
тағандап, тізені жоғары 
көтеріп, пирамидалар 



арасымен жүруге 
жаттықтыру.  

2-ші таңғы ас  Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру. Бата 
беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Қысқы аязды бақылау 
Мақсаты: Ауладағы ағаштарды 
бақылату арқылы ачздың не 
екенін түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 

жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Қатқан мұз жолын 

тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 

5. Еркін ойын. 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 
Мақсаты. Күн туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Аққала жасау 
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге 
үйрету. 

3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-
біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 
құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 

1.Бақылау. Қысқы табиғатты 
бақылау 
Мақсаты:  Табиғаттың  
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы 
түсінік беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны 

қардан тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 
істеуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 

лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 

Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 

Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  

Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Келші, келші,балашым-әувені 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Балапаным-әуенімен тыныштық 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ентегі әуенднрін тыңдау 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Айналайын әуенімен ұйқы 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 
көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Ертегі тыңдап ұйқтау 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Біртіндеп ояту 
Ауа,су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: №10 Ұйқы ашар жаттығуы: №11 Ұйқы ашар жаттығуы: №12 Ұйқы ашар жаттығуы: №13 Ұйқы ашар жаттығуы: №14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылды ойын:  «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, 
жылдадыққа, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: Қарапйым мысалдар мен 

есептар шығару. 

 

Вариативтік компонен 

«биле, биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент 

«Сиқырлы әріптер» 

Тақ: « Ң ң  дыбыс мен әрпі» 
Ойын: «отбасы». 

Мақ: балаларды бірігіп ойнауға 

жетелеу, отбасы туралы түсініктерн 

жетілдіру. 

Ойын бұрыштарын реттеуді ұсыну- 

баланы еңбекке жетелу 

Дидактикалық ойын:  
Үйін тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 

үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 
 Кітап бұрышындағы еңбек- өз 

еңбегін жете түсіне білуге 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес  

 Илхамға адами сапалар туралы: 
мейірімділік, махаббат, 

сыпайылық, адалдықты үйрету. 

Қасымжан мен Ерасылға  жақсы мен 
жаман әрекеттерді ажырата алуға 
үйрету 

Әмірхан туыстарына, 
құрдастарына, ересектерге 
эмоциялық көңіл күйін білдіріп, 
үлкенді сыйлап, мейірімділік 

Айаруға сурет салу, мүсіндеу, 
құрастыру арқылы өз көңіл күйін 
жеткізе алуға үйрету. 
 

Айзереге үйде, 

балабақшада, қоғамдық 

орындарда қарым-



таныта алуға үйрету.  қатынастың жалпы 

қабылданған нормалары мен 

ережелерін сақтауға үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі жетістіктері 

туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 
Үйден балаларға қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін үйретуге кеңес 
беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 

санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 

жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 

уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:               Бағыт М.А 

Күні:   

Ақпан   4 -апта 21-25  аралығындағы МАД №5  «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші:  Уашева .Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»                                     

Апта тақырыбы: «Алуан-алуан кәсіп бар, тыңдай білде талап қыл.». 

Мақсаты: Балаларға мамандыктар туралы түсінік беру  

Күн тәртібі Дүйсенбі 21.02.2022 Сейсенбі 22,02.2022 Сәрсенбі 23.02.2022 Бейсенбі 24.02.2022 Жұма  25.02.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Мамандықтар туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі туралы әңгімелесу. Апталық тақырыппен таныстыру. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
Гүл саусақ жаттығуын жасау. 
Мақ: саусақ ұсақ моторикасын 

дамыту. 
. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 

дамыту 

Мамандықтар туралы әңгімелесу 
Мақ: Өрт сөндірушілердің 
жұмысымен таныстыру 

Саусақ ойындары 

Күні бойы еңбекпен 

Өрмекші өрмек тоқиды. 

Нөсер кенет селдеткен, 

Еңбегін оның жоқ қылды, 

Күн шықты қайта жарқырап, 

Құрғады тез-ақ төңірек. 

Өрмекші өрмек тоқуға, 

Кірісті дереу, тезірек. 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар  туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Досыма тілек..балалардың 

достарына өз тілектерін жолдауы 
Қимылды ойын:  Ұшты-ұшты. 

Мақсаты: Ұшатын және ұшпайтын 

заттарды ажырата алуға үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Күн шұғыласы» 

Қабырғаға елбеңдеп,  

Ойнайды сәуле құбылып. 

Ымдасаң болды кел деп, 

Жетеді демде жүгіріп. . 

Мен сізге.... таңғы тілек. Шаттық шеңберін құру: 

Мен саған жақсылық 

тілеймін,,,,балалрдың достарына 

деген тілектерін тыңдау 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 
Тақ: Мен көмекшімін 
Мақ: Көмек, көмектесу, 
адамгершілік ұғымдарын 
үйрету 

2. Көркем әдебиет 
Тақ: Наурызкөже өлеңді 

жаттау. Ақылбек Шаяхметов 

Мақ: Наурыз туралы өлеңді 
айтып, өлеңді дауыс ырғағына 
келтіріп орындау 

3. Жапсыру 
Тақ:Қайыңдағы қараторғай 
ұясы. 
Мақ: Құстың ұясын және 

бөліктерін бөліп жапсырып 
үйрету. 

4. Дене шынықтыру 
Тақ: Жайлаудағы ойындар 
Мақ: Таяқшаны артқа, қолтық 
астынан өткізіп, артқаға тақап, 
иықты тік ұстап жүру. 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақ: ң дыбысы мен әріпі 
Мақ: ң дыбысын түсіндіру. Ң 
дыбысының сөз барысында 
қолданылуын түсіндіру. 

2. Қауіпсіз мінех құлық негіздері. 
Тақ: Бүйрек 

Мақ:Балалардың адам ағзасындағы 
мүшелер туралы  білімдерін 
жетілдіру. 

3. Сурет салу  
Тақ: Қуыршақтың камзолы 
 Мақ: қазақтың оюымен камзол 
әшекейлеу. 
 

 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақ: Ө дыбысы мен әріпі 
Мақ: Ө дыбысы мен әріпімен 
таныстыру. 

2. Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Арнайы, жүк 

және жолаушылар көлігі» 

Мақсаты: көлік түрлерімен 
таныстыруды жалғастыру, 
олардың қажеттілігі туралы айту, 
көліктерді топтай білу. Арнайы 
қоршаған ортаға зейін қоя білу 
дағдысын қалыптастыру. 

3. Мүсіндеу 
Тақ:  Менің сүйікті ойыншығым 

Мақ: Балалардың сүйікті 
ойыншықтары туралы әңгімелей 
білу. 

 

 

1.Орыс тілі  
Тақ: Наши помощники 
Цель:Дать представление об 
электрических приборах 

2,.Математика негіздері 
Тақ:  Қарапайым мысалдар мен 
есептер шығару. 

Мақсаты: Есептер мен мысалдар 
шығару ұғымын қалыптастыру 

3.Музыка 
Тақ: Біздің аспаптар 
Мақ: Музыкалық шығармаларды 
салыстыруға, талғампаздыққа 
баулу 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 
Тақ:Мамандықтың бәрі 
жақсы 
Мақ.Әртүрлі мамандықтар 
туралы білімдерін кеңейту. 

2. Жаратылыстану  
Тақ: Пайдалы қазбалар 

дегеніміз не? 
Мақ: Жансыз табиғатқа 
жататын заттар туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

3. Музыка 
Тақ: Біздің аспаптар 
Мақ: Музыкалық 
шығармаларды салыстыруға, 

талғампаздыққа баулу. 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Арқанмен 

ойнау шынықтырады» 
Мақсаты: Балаларды бір 
тізбекпен аяқтың 
ұшымен,өкшемен, тізені 
жоғары көтеріп, белгіге 

тоқтап жүгіруге жаттықтыру. 

2-ші таңғы ас                      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

 



 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың жапырақтарының 
сарғайып жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 

3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 

ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: Тартылғышқа 
тартылу.Тығылыспақ. 

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Қатқан мұз жолын 
тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 

3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 
 

1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 

5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қыстың негізгі 
белгілерін бақылау 
Мақ:Балаларға қыстың белгілерін 
ажырата білуге үйрету. 
Еңбек:балабақша ауласын қардан 
тазалау 
3 Қимылды ойын: Ачз 
Мақ: Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Мұз жолымен 
сырғанай білуге жаттықтыру 
5:Еркін ойын. 

1. Бақылау Қардың қасиетін 
бақылау. 
Мақсаты:Қар туралы 
білімдерін толықтыру 
2.Еңбек: балабақша 
ауласынддағы қарды күреу 
3. Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты 

қысу 
4. Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 
туралы түсіндіру. 
5:Еркін ойын. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге 

баулу 

Ұйқы Балапаныәуенімен тыныштық 
кезі Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Балбөбегім әуенімен тыныштық сәті 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 
көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Ертегілер әуенімен тыныштық кезі 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Айналайын әуенімен тәтті ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі: Айлаер түлкі 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Біртіндеп ояту, Ауа, 

су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №6 Ұйқы ашар жаттығуы №7 Ұйқы ашар жаттығуы №8 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылдық ойын 
Күн мен түн  
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан тап» 
Тақ: « Ғажайып қалта »  
Дидактикалық ойын: «Ретімен қой» 
Мақсаты: Сандарды тура кері 

санауға үйрету.. 2. Өзбетімен әрекет 
Табиғат бұрышындағы гүлдерді 
суарып, шаңын сүрту. Мақсаты 
тазалыққа,еңбекке баулу. 

Вариативтік компонент 
« Биле, биле, балақай» 
 

Вариативтік компонент 
« Сиқырлы әріптер» 
Тақ: « Ө ө дыбыс мен әрпі» 
Сюжеттік ойын: «Дәрігер» 
Мақсаты: үлкеннің еңбегін 

бағалауға, дәрігер мамандығына 
қызығушылықтарын арттыруа 
үйрету. 2.Қимылды ойын 
«Кубик» Мақсаты: ойлау 
қабілетін дамыту 

Қимылды ойын «орамал 
тастамақ» Мақсаты: 
шапшаңдыққа,ептілікке баулу 
 тҰрмыстық шаруашылық 
еңбек- баланы еңбекке 

жетелеу., 



Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Адинаға Қазақстан 
Республикасы мемлекеттік 
әнұранын орындау кезіндегі 

өзін  ұстау ережесін үйрету. 

 Әмірге әскердің міндетін, Ұлы Отан 

соғысына қатысқан жауынгерлердің 

рөлі  туралы үйрету. 

Нұриденге  көлік құралдарын 
үйрету. 
. 

Әділге себеп-салдарлық 
байланыстарды орната алуға 
үйрету. 

Адинамен өз отбасының 

мүшелеріне қамқорлық 

танытады, үй тапсырмаларын 

орындауға үйрету. 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Қыс мезгілі 

. Ата –аналарға 
үйірмелерге қатысуға 
шақыру. 

Тапсырмалар 

Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің 
маңыздылығын айту. 

Үлгерімі 

Ата-аналарға балалардың үлгерімі 
туралы айту. 

Күн режимі 

Күн режимін сақтау мақсатында ата-
аналарға балабақшаға уақытында келудің 
маңыздылығын айту. 

Тамақтануы 

Балалардың тамақтануы 
мен ұйқысы туралы 
әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:                Бағыт М.А 

Күні:      

Наурыз   I  -апта 28-4  аралығындағы МАД №5  « Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші:  Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»                                     

Апта тақырыбы: «Жылғалардан су ақты» 

Мақсаты: Балалармен көктем мезгілі туралы әңгімелесу. Жылғалардан су ақты тақырыбында әңгіме өрбіту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  28 .02.2022 Сейсенбі 01.03.2022 Сәрсенбі 02.03.2022 Бейсенбі 03.03.2022 Жұма 04.03.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Көктем туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Бойды сергек тік ұста, 
Емін-еркін тыныста. 
Оң қолыңды соз алға, 
Қол ұшына қара да, 

Үшбұрыш сыз ауада, 
Сол қол босқа тұрмасын, 
Шеңбер жасап тынбасын. 

Дидактикалық ойын 
Кім не жейді? 
Мақсаты: Жануарлар туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 

кезде болады? 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Әңгімелесу: Табиғат туралы 
әңгімелесу. Табиғаттың жанды, 
жансыз түрлерін ажырату. 

Көктем тақпақ жаттау. 
Мақсаты: сөздік қорын дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Не қайда өседі?» 
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер 

жөніндегі білімдерін бекіту, 
заттар арасындағы кеңістік 
байланыстарын анықтау 
дағдысын дамыту,өсу орнына 
қарай өсімдіктерді топтастыру. 
Балалардың өз бетінше ойлау 
қабілетін және белсенділіктерін 
дамыту 

Қимылды ойын:«Күн мен түн» 
Мақсаты:Балаларды әртүрлі 

қыймыл-қозғалысын жасауға 
үйрету, ептілікке 
,шапшаңдыққа ,төзімділікке 
үйрету. 

 

«Зоологиялық фриздер» 
Мақсаты:Балаларды антоним 

сөздері туралы түсінік 
қалыптастыру. Заттың көлеміне 
қарап салыстырып талдау 
жасауға үйрету. Жабайы аңдар 
мен үй жануарлары құстардың 
дене бітіміне қарап зообаққа 
орналастыру оларға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу 

«Жапырағына қарай ажырат» 
Мақсаты:Ұқсас белгісіне қарай 

жапырақтарды таба білуге 
жаттықтыру. 
Сөздік қорын 
толықтыру,есту,қабылдау 
қабілетін дамыту. 

 
 

Заттық фриздер» 
Мақсаты:Заттарды көріп 

сипаттау арқылы балалардың 
сезімталдығын дамыту, 
қоршаған орта жайлы 
танымдарын кеңейту,сөздік 
қорын дамыту. 

Көрнекіліктер: ыдыс,суреттер(к
өкөністер мен жемістер)муляж, 
қоржын. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: «Мен шыншыл 

баламын» 
Мақсаты: «Шыншылдық» 
ұғымының құндылық ретіндегі 
мәнін ашу. 

2. Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Көктем сәні»  
(ертегі) 
Мақсаты:Ертегіні оқып, ертегі 
кейіпкерлерін таладауда 
мазмұнын, идеясын, ертегі 
жанрының ерекшілігін сезіну 

3. Жапсыру .  

Тақырыбы:  «Желкенді 

қайық»  

Мақсаты:түрлі геометриялық 
пішіндерден зат құрап жапсыруға 
үйрету 

4 . Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Өз бетімізбен 

жаттығамыз» 
Мақсаты: Балаларды жұптасып 

1.Сауат ашу 
Тақырыбы: «З дыбысы мен 

әрпі» 
Мақсаты: З дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың түрлерін 
(дауысты, дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 

3.  Сурет салу.  

Тақырыбы: «8 Наурыз 

ашықхаты»  (Акварель бояу)  
Мақсаты: анаға арнап 
ашықхат жасай білуге үйрету, 

балаларды өз аналарын және 
барлық басқа да аналарды 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

4. Дене шынықтыру.  
Тақырыбы: «Жан-жағыңа 

жылулық сыйла!» 
Мақсаты: Тепе- теңдік сақтап, 
қолды желке тұсында ұстап 
жүру. Бір қатар саптан төрт 

1.  Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «З дыбысы мен 

әрпі» 
Мақсаты: З дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың түрлерін 
(дауысты, дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау 

2.Мүсіндеу.  

Тақырыбы: «Анама сыйлық» 
Мақсаты:балалардың қол-
қимыл әрекетін жетілдіру, 
шығармашылықпен жұмыс 
істеуге үйрету. 

3. Құрастыру.  

Тақырыбы: «Жаңғақ 

қабығынан құрастыру» 
Мақсаты:  табиғи 
материалдармен жұмыс 
жасауды жетілдіру, грек 
жаңғағын пайдалану арқылы 
белгілі бір заттардың бейнесін 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Шартты өлшем»  

Мақсаты: шартты өлшемнің 
көмегімен заттарды шамасы 
бойынша салыстыру 
дағдыларын дамыту. 
2. Орыс тілі 

Тема: «Времена года. Весна» 
Цель: Пополнить словарный 
запас детей понятиями о весне и 

о ее явлениях,признаках (весна, 
капель, подснежники, трава, 
росток, почки). 
3.Музыка.  

Тақырыбы: «Бесік жыры» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 
атауға, білуге үйрету, отбасы 
мүшелеріне деген 
сүйіспеншіліктерін ән айту 

арқылы жеткізуге тырысу. 

 

 
 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің анам» 
Мақсаты: әр адам үшін басты 
тұлға- ана туралы түсініктерін 
тиянақтау. Ана туралы 
жаттаған тақпақтарын 
мәнерлеп айтуға үйрету 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тиін нешінші 

қабатта тұрады?» 
Мақсаты: Қылқан жапырақты 
ағаштар мен қарағай 
ормандарын мекендейтін 
жануарлар арасындағы 
байланыстар туралы түсінік 
қалыптастыру 

3. Музыка.  

Тақырыбы: «Бесік жыры» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 
атауға, білуге үйрету, отбасы 
мүшелеріне деген 
сүйіспеншіліктерін ән айту 
арқылы жеткізуге тырысу. 



жүруге, көздерін жұмып жүруге, 
секіріп жүгіруге жаттықтыру. 
  

қатарға тұру құрастыра алуға дағдыландыру, 
 
 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаттығу-жеңіс 

кепілі» 

Мақсаты: Бағытты өзгерте 
заттардың арасымен жүру, 
жүгіру. Бір қатар тұру, қатарда 
тұрып орында оңға, солға 
бұрылу. Музыкаға сәйкес еркін 
ұлттық би элементтерін, би 
қимылдарын орындау 

2-ші таңғы ас 
Серуенге дайындық 

                       Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Ауа райын бықалу 
Көктемгі ауа райы өте 
құбылмалы,бірақ күннен-күнге 
күн жылына бастайды.Ауа 
қысымы көтаріледі. Балалардың 
байқампаздығын,табиғат пен 
қарым-қатынасын дамыту. 

 2.Қимылды ойын 

«Қасқыр мен лақтар» 
  Белгі бойынша ұзындыққа 
секіруді жалғастыру(лақтар 
алаңда жүгіреді);жүргізуші 
қасқырдың көзіне түспей, алаңда 
жүреді.  

3.Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты тұқым салуға 

дайындау. 
Еңбектенуге деген қабілетін 
дамыту,бастаған ісін 
аяқтау,үлкендерге көмектесу.  

 4.«Ауа райын сипатта!» 
Балалардың ауа райына 
байланысты сөзді таңдап алуды 
үйрету.  

(жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,ж
аңбырлы,тұманды) 
5.Өзіндік іс-әрекет 
Ойын барысында балалардың бір-
бірімен қарым-қатынас жасауын 
қадағалау, олардың іс-әрекеті мен 
қылықтарын білдіру,өз ойын іске 
асыру.  

  
 

1.Бақылау: Желді бақылау 
 Көктемгі жел құбылмалы. Егер 
солтүстіктен соқса өткір және 
суық болады. Мұндай желді 
көктемгі дауыл әкеледі, 
ағаштарды сықырлатып 
шайқалтады, терезеге қар 

соқтырады.  

2.Қимылды ойын 

«Қақпақ пен таяқ». 

Еңбек іс-әрекеті 

Қажеттілік бойынша жұмыс 
  Балаларға топыраққа су құю 
барысында мұқият болуды,өз 
еңбегінің қажеттілігін түсіне 
білуге үйрету. 

3. «Жақсы,жаман» 
 Табиғатта болып жатқан 
құбылыстардың жақсы және 
қарама-қайшы тұстарын көре 
білуге үйрету. 
4. Тапсырма.  «Бұлттардың 
қозғалысына байланысты жел 
күшін анықтау». 

5. Өзіндік іс-әрекет 
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  
қарастырып, өзіндік жұмысты 
мадақтау 
 

Бақылау- аспан әлемін бақылау 
     Балалардың көктемгі 
аспанға назар аударуларын 
талап ету. Аспанның қыста 
қандай болатынын, қазіргі кезі 
қандай екенін нақтылау 
2.Қимылды ойын 

«Қазым,қазым қаңқылда!» 
  Ойын шартына сай түрлі 
қимылдар жасауға үйрету. 
Балалардың ойында 
қырағылық, шапшаңдық 
таныта білдіруіне назар аудару.  
3.Еңбек іс-әрекеті 

Тұқымды қарашірікке 

отырғызу.  
Топырақты жәшіктерге өз 
беттерімен салуды үйрету, оған 
тұқым себу. Құралдарға деген 
ұқыптылықты тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойындар. 
Тәжірибе мен сараптама 

4. «Көктемге арнап бояу 

табайық» 
    Балалардың жыл мезгілі 
туралы білімін тиянақтау-
көктем табиғаттағы өзгеріс. 
Өсімдіктер мен жануарлардың 
көктемде бояуы қанық 
болатынын түсіндіру 
5. Өзіндік іс-әрекет 
Дәлізде ойынға,оқу іс-

әрекетіне қолайлы жағдай 
туғызу. Ауа райының жағымды 
тәртіп дағдыларын 
қалыптастыру. 

1.Бақылау- бұлтты бақылау 
  Наурыз айының екінші 
жартысында алғашқы 
шоғырланған бұлттар пайда бола 
бастайды. Ауа райының 
жылуына байланысты олардың 
пайда болатынын түсіндіру.  

2. Қимылды ойын 

«Кілттер» 
     Кеңістікті бағдарлап жылдам 
әрекет жасауға үйрету. Бастаушы 
шеңбер бойымен жүріп, кілт 
кімде деп сұрайды. Балалар 
жауап беріп орындарын 
ауыстырады..  
3.Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қарды тазалау.  
Күрекпен жұмыс істей білу, 
қарды үю. Оны анықталған 
орынға апару. Еңбекті ынтамен 
жасауларын қалыптастыру.  

4. «Бұлт неге ұқсайды?» 
  Түрлі заттар мен жануарлардың 
келбетін таба білуге үйрету. 

Қиялын, шығармашылық 
қабылдауын дамыту.  
5. Өзіндік іс-әрекет 
Балалардың бірлескен мықты 
нәтижелі еңбегіне баға 
беріп,құптау. 
  

Бақылау-қардың еруін бақылау 
Балалардың назарын қардың 
алғашқы еріген тұстарына 
аудару, неліктен барлық жерде 
бірдей қар кетпейді.(ең 
алдымен  жазық жерлер мен 
төбелердің қары ериді, себебі 

ол жерге күн көзі мол түседі.).  
Қимылды ойын 

2. «Жүгір-отыр-жүгір!» 
Белгі бойынша әрекет жасауды 
дамытуды 
жалғастыру.(«Жүгір!»-балалар 
алаңда жүгіреді, «Отыр!»-
отырады);жылдамдықты(бұйры
қты тез орындау). Күнделікті 

белсенді қимыл әрекетті 
қалыптастыру. 
3. Еңбек іс-әрекеті 

Терезе алдындағы бақша 

(суару) 
Өз бетімен суару ережесін 
орындауды үйрету, топырақты 
қопсыту,су бүрку.Ұқыптылық 

пен еңбексүйгіштікті 
тәрбиелеу. 
.4. «Көктем ерекшеліктерін 

кім көп атайды?» 
Ерте түскен көктемнің 
ерекшеліктерін атай білуге 
үйрету. Сөздік қорын молайту. 
5. Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бірігіп 2-3 
рөлден тұратын ойындарды  
құрдастарымен бірігіп ойнау.  
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 



Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

 

Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 

үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 
\ 

Дастарханың мол 
болсын 
Денсаулығың зор 

болсын  

Ұйқы Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату 
Мақсаты:Балаларға салт-дәстүрді 

дәріптеу. 

Балалардың қалауымен ертегі оқу. 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

 

Музыкалық құралмен  
Жай әуенмен ұйықтату 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Жай ойнаған музыка әуенімен 
балаларды ұйықтату Мақсаты: 
Балаларды ертегі кейіпкерлерімен 
таныстыра отырып,қиялдарын 

дамыту 

Ертегі: Маша мен аю 
Мақсаты: Балаларды 
ертегі кейіпкерлерімен 
таныстыра 

отырып,қиялдарын 
дамыту 

Біртіндеп 
ояту,Ауа,су,емшарала
р 

Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №11 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №12 Ұйқы ашар жаттығуы 
№13 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 
әрекет  

Сюжеттік-рөлдік ойын: Дәрігер. 
Мақсаты: Ойын арқылы 
дәрігердің еңбегін түсіндіру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: «Санамқтар» 
Д/О: «Ол кім бұл не?» 
Мақсаты: Берілген суреттердің 
атын атап қайталай білу 
дағдыларын жетілдіру.сұраққа 
дұрыс жауап алуға жаттықтыру 

Вариативтік компонент 

«Биле, биле, балақай» 

 

 

Тақ:Жылғалардан су ақты 
Ертегілер оқу 

Дария суретті салуда мәнерлеу 
құралдарын, қазақтың ою-
өрнек элементтерін қолдануға 
үйрету. 

Вариативтік компонент 

« Сиқырлы әріптер» 

Тақ: «Ә ә дыбысы және әрпі» 
Сюжетті рольді ойын: «Шаштараз» 
Мақсаты: Ролде ойнай білуге  
үйрету, мамандықтармен танысу, 
қолданатын құралдарын білуге 
үйрену 

Дидактикалық ойын: 
Үйін тап. 
Мақсаты: 
Жануарлардың үйлерін 
ажырата білуге 
дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Айзереге жолда жүрудің негізгі 
ережелерін орындауға үйрету. 

Айарумен   гүлдер, көкөністер, 

жемістерді шынайы бейнесінен 

және елестетуі 

бойынша суреттерін салуға үйрету. 
. 
 

 Мөлдір сюжетті суреттерді салуға 
үйрету. 
 

Әмірхан  халық 
ойыншықтары мен 
керамикалық 
бұйымдардың желісі 
бойынша 
бейнелерді бере білуге 
үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Таза ауада серуендеу. Қимылды ойын:«Күн мен түн» 
Мақсаты:Балаларды әртүрлі қыймыл-қозғалысын жасауға үйрету, ептілікке ,шапшаңдыққа ,төзімділікке үйрету 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Әріптер 
Ата-аналарға өткен әріптерді 
үйден де жазғызуды тапсыру. 

Белсенділік 
Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 
туралы айту. 

Оқу қызметі 
Ата-аналарға алда 

болатын ашық оқу қызметі 
болатынын ескерту 

Байқаулар 
Ата-аналарға байқауларға қатысуға 
кеңес беру. 

Кеңес 
Ата-аналарға ауа-
райына сай киіндіруге 
кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Бекітемін:                  Бағыт М.А 

Күні: 

Наурыз  ІІ -апта 7-11  аралығындағы МАД №5  «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші:  Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»                                     

Апта тақырыбы: «Қазақ халқының салт-дәстүрлері». 

Мақсаты: Қазақтың салт дәстүрлерімен таныстыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі:7.03 .2022 Сейсенбі  8.03.2022 Сәрсенбі: 9.03..2022 Бейсенбі10.03. .2022 Жұма11.03.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Қазақтың салт-дәстүрлерімен таныстыру. 

Балалардың күнлелікті оқу қызметіне қатысуы туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 
т.б) 

  Мен адаммын» 

Кірпіштерден адам бейнесін 
құрастыру. 
Мақсаты: Адам қандай мүшелерден 
тұратынын айтуды жалғастыру. 
 

Ақ тілек» ойыны.                        
Ойын шарты: балалардың қолына 
гүл шоқтары беріледі, балалар шеңбер 
құрып гүлді өз досына  беру кезінде 

жақсы ақ тілек сөздер айтады. 

Мен адаммын» 

Кірпіштерден адам бейнесін 
құрастыру. 
Мақсаты: Адам қандай 
мүшелерден тұратынын 
айтуды жалғастыру. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас  

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

  Үй жануарлары» 
Ойын мақсаты: Үй 
жануарларының дене мүшелерін 

атауға, ажыратуға үйрету. 

 

Ойлан тап» ойыны. 
Мақсаты: Балалардың тыныс 
белгілері жайында түсініктерін 

кеңейту. 

 

Қоянға көмектес.» 
Ойын мақсаты: Заттарды 
санауға және олардың екі 
тобын салыстырып, 
өлшеміне, пішініне және 
түстеріне қарай ажыратуға 

үрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен 
бірге) 

  Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Сөздік диктант  
Мақсаты: Өткен дыбыстарды 
қайталап сөздік диктант жазу. 
Балалардың есте сақтау қабілетін 
дамыту. Таза ұқыпты жазуға 
үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Жайлау, киізүй» 
Мақсаты: балаларға жайлау, киіз 
үй туралы жалпы түсінік беру, ата-
бабаларымыздың тұрмысы туралы 
мәлімет беру. қоршаған ортаны 
танып-білуіне жағдай жасау, ұлттық 
мәдениетіміз жайлы білімдерін 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тостаған» 

Мақсаты:  балаларды қазақтың 
сәндік қолданбалы өнерімен 
таныстыру; Қымыз құятын ыдыс- 
тостағанмен таныстыру; ұлттық 
ыдыстардың ерекшеліктеріне назар 
аудара отырып, оны мүсіндеудің 
әдіс-тәсілдерімен таныстыру. 

Математика негіздері Тақырыбы: 

«Ұзын – қысқа, биік – аласа, кең – 

тар, қалың – жұқа. Тең заттар»  
Мақсаты: шартты өлшемнің 
көмегімен заттарды шамасы бойынша 
салыстыру дағдыларын дамыту.  
үлгіден ұзынырақ (қысқарақ),  

жоғарырақ  (төменірек), жуанырақ 
(жіңішкерек) және оған тең заттарды 
табу білігін дамыту.  

Математика негіздері Тақырыбы: 

«Ұзын – қысқа, биік – аласа, кең – 

тар, қалың – жұқа. Тең заттар»  
Мақсаты: шартты өлшемнің 
көмегімен заттарды шамасы бойынша 

салыстыру дағдыларын дамыту.  
үлгіден ұзынырақ (қысқарақ),  
жоғарырақ  (төменірек), жуанырақ 
(жіңішкерек) және оған тең заттарды 
табу білігін дамыту. Зейінді, жадты 
және сөйлеу дағдысын дамыту. 
Дербестікке баулу.  

Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз-жыл басы» 
Мақсаты: Әуенді есту, сезіну 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Күшік пен 

мысық»  (ертегі) 
Мақсаты: балаларды ертегіні 
рөлдерге бөліп айтуға, 
сөздерді буынға бөлуге 
үйрету. Дауыс көркемділігін  

дамыту балаларды үй 
жануарларын қорғай білуге 
тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өсімдіктерді 

қалай күту қажет?» 
Мақсаты: Балалардың 
өсімдіктерді күту, оларды 

өсіру тәсілдері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Танымдық-ізденімпаздық 
қызметке деген 
қызығушылықтарын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз-жыл 

басы» 

Мақсаты: Әуенді есту, сезіну 
қабілеттерін әрі қарай 



қабілеттерін әрі қарай дамыту, 
қарапайым би қимылдарын орындауға 
дағдыландыру, табиғи дауыспен ән 

айтуға үйрету. Ұлттық  рәсім туралы 
қарапайым түсінік қалыптастырып, 
сыйластық  сезімін тәрбиелеу. Табиғат 
әуендері туралы түсініктерін 
кеңейтеді.  

 

дамыту, қарапайым би 
қимылдарын орындауға 
дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Спорт 

түрлері» 
Мақсаты: Бағытты өзгерте 
заттардың арасымен жүру. 
Бір қатарға тұру, қатарда 
тұрып орынды оңға, солға 

бұрылу. 

2-ші таңғы ас 
Серуенге дайындық 

  Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
        Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен    1.Бақылау. Желдің бағытын бақылау 
Мақсаты: Ағаштардың тербелісі 
арқылы жел бағытын бақылау. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Балабаақша ауласын 
тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс істеуге 

үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың лабиринттен 
шығу жолы туралы ертегіні 
ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

1.Бақылау: Көктемгі 
табиғатты бақылау 
Мақсаты. Балаларды қар 
үстіндегі адамдардың 
жануарлардың құстардың ізін 

айыруға үйрету. 
2.Еңбек: Құстар үшін 
жемсалғыш жасау 
Мақсаты: Қыстаған құстарға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 

лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

Серуеннен оралу                                           Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
  Ас ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде төкпей 
шашпай ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйреніп,тілек айтып үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  

Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы   Балбөбегім Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі Шалқан Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Ертегі: Қызыл телпек 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Біртіндеп 
ояту,Ауа,су,емшаралар 

  Ұйқы ашар жаттығуы №4 Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №6 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Ойындар дербес әрекет     Вариативтік компонент: 

«Биле, биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент 

«Сиқырлы әріптер» 

Жж, Зз дыбысы және әріпі 
 

Ертегі әңгімелеу: 

Үш аю 

 



Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

  Мұхамеджанға заттармен және 

элементтермен толықтыра 

отырып, кейіпкерлер мен 

композицияларға тән бөлшектерді 
қолдана білуге үйрету. 

Айзереге жұмыс тәсілдерін таңдауға 
үйрету. 
. 

Ансарға  
қағаздан симметриялық 
пішіндерді қия білуге 

үйрету. 

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге қайтуы    Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға үйден де 
көңіл бөлуге жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы әңгімелесу 

Балабақша 
Балабақшадағы бүгінгі өткен бір күні 
туралы қысқаша түсіндіру 

Тазалық 
Балалардың жеке бас 
тазалығына мән беруді 
тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Күні:  

Бекітемін:                  Бағыт .М.А 

Наурыз   III  -апта    14-18 аралығындағы МАД №5  «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы»           Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор 

Апта тақырыбы: «Өнер көзі халықта» 

Мақсаты:. Көліктер  туралы түсініктерді қалыптастыру. Көліктер түрлері туралы түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.03.2022 Сейсенбі 15.03.2022 Сәрсенбі 16.03.2022 Бейсенбі 17.03.2022 Жұма 18.03.2022 

Балаларды 
қабылдау Ата-
аналармен 

әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Қазақтың өнері туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардәң тәртібі туралы әңгімелесу. Қазақтың салт-дәстүрлері туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-

үсті дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  

Көлеңкесін тап? 

Көліктер туралы өлең шумақ 

жаттату. 
Мақсаты: Сөздік қорын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

Не қайда жүреді? 

Саусақ жаттығу 

Піл саусақ жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Саусақ ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 

дайындық 

Ойын жаттығуы: 
Еркiн ұста денеңдi, 
Тарсылдатпай едендi 

Орнымыздан тұрып ап Жүгiрейiк 
бiр уақ. 

Сөздік ойын: «Дауысынан 
таны» Мақсаты: Балаларды 
достарын, дауысынан танып 

білуге үйрету.Достықтарын 
нығайту. 

«Сөздіайтуғакөмектес» Ойынның 
мақсаты: Сөздерді толық әрі 
дұрыс айтуға үйрету. 

 

« Өз жұбыңды тап » ойыны. 
Мақсаты: Санды көру, есту және 
қимыл арқылы қабылдау 

қабілеттерін пысықтау. 

 

Қай вагонға мінемін?» ойыны. 
Мақсаты: сандардың құрамын 
білу, таңбаларды айыра алуға, 

логикалық ойлау қабілеттерін 
дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен 
бірге) 

1 .«Өзін-өзі тану»  

Тақырыбы: ІІІ тарау 

«Адамгершілік әліппесі» 

қайталау» 

Мақсаты: Рухани-адамгершілік 
тәрбие мазмұнын құрайтын 
сүйіспеншілік, денсаулық, достық, 
бақыт сияқты жалпыадамзаттық 
құндылықтарға баулу. 

2. Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Мен ғарышкер 
боламын  

Мақсаты: Өлеңді мәнерлеп оқу, 
мағынасын түсіндіру арқылы 
ойлау, қиялдау қабілеттерін 
дамыту. Өлеңді қайталау арқылы 
жаттау. Ғарыш әлемі және оның 
құпия сырларына деген 
қызығушылықтарынқалыптастыру. 

3. Жапсыру .  
Тақырыбы:  «Көлшікте» 

Мақсаты:балаларды қағазды бүгу, 
бүктеу, қаттау әдістерін қолдануға 
үйрету 

4.Денешынықтыру 
Тақырыбы: «Стадион» 
Мақсаты: Балаларды алдыңғы 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Ж дыбысы мен 

әрпі»  
Мақсаты: Ж дыбысы және 

әрпімен таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, дауыссыз, 
жуан және жіңішке 
дауыстылар) ажыратып, дұрыс 
дыбыстау.   

2. Сурет салу. 

 Тақырыбы: «Сәукелені 

әшекейлейміз» (Акварель 

бояу) 
Мақсаты: сәукеленің пішініне 
сәйкес ою-өрнек элементтерін 
дұрыс орналастыра білуге 
үйрету, сурет салу іс-әрекеті 
арқылы баскиімдерді 
әшекейлеу, ұлттық 
ерекшеліктерін ажырата білу. 

3. Дене шынықтыру.  
Тақырыбы: «Бір, екі, үш, 

балалар алды күш!» 
Мақсаты: балаларды 
заттардың арасымен жүру және 
жүгіруге, білеушеден аттап  

1.  Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «П дыбысы мен 

әрпі»       
Мақсаты: П дыбысы және 

әрпімен таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін(дауысты, дауыссыз, 
жуан және жіңішке дауыстылар)  
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 
Суретті кітаптардан ақпаратты 
табу(сурет арқылы) 

2. Құрастыру.  

Тақырыбы: «Төбешіктер» 
Мақсаты: Балаларды белгіленген 
объектіге талдай жасай білуге 
үйрету, олардың негізгі және 
қосымша бөлшектерін ажырата 
білу 
3. Мүсіндеу.  

Тақырыбы:  «Торсық» 
Мақсаты: қазақтың ұлттық 

бұйымы – торсықпен таныстыру;  
торсықты ермексаздан мүсіндеу 
әдіс-тәсілдерін үйрету; 
 

 

 

1.Математика негіздері  
Математика негіздері 

Тақырыбы: «Геометриялық 

пішіндер және денелер»  
Мақсаты: геометриялық 
пішіндердің атауларымен: 
дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш; денелердің 
атауларымен: текше, шар, цилиндр 
таныстыру. 

2. Орыс тілі 

Тема: «Что вкусного и 

полезного» 
Цель:Формировать навыки 
диалогической речи, развивать 
связную речь через составление 
описательного рассказа, 
классификация продуктов 
питания. 

3. Музыка.  

Тақырыбы: «Домбыра сазы» 

Мақсаты: Музыканың 
сезімдікмазмұнын, сипатын 
ажырата білуге үйрету. 
Әннің мазмұның бейнелей білуге, 
әнді нәзікорындауға төселдіру 

 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Наурыз-көктем 

мерекесі» 
Мақсаты: наурыз мерекесі 

туралы әңгімелеу, наурыз 
мерекесі туралы өлең арқылы 
балалардың сөйлеу тілін дамыту.  

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Суқойма 

мекендеушілерін білесің бе?» 
Мақсаты: Балалардың балықтар, 
бақалар мен су жәндіктері және 

олардың  тіршілігі жайлы 
түсініктерін кеңейту. 

3 .Музыка. 

Тақырыбы: «Домбыра сазы» 
Мақсаты: Музыканың 
сезімдікмазмұнын, сипатын 
ажырата білуге үйрету. 
Әннің мазмұның бейнелей білуге, 
әнді нәзікорындауға төселдіру  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қазақстан 

Республикасы халықтарының 

ойындары» 
Мақсаты: Балаларды жүріп бара 
жатып нұсқаушының белгісі 



ойыншыны ауыстырып  тізені 
жоғары көтеріп жүруге 
жаттықтыру, 

жүруге жаттықтыру,  бірігіп 
ойнауға тәрбиелеу, 

 
 

 
 

бойынша тапсырмаларды 
орындауға жаттықтыру, дене 
жаттығуларына 

қызығушылықтарын тәрбиелеу, 

  

2-ші таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.  
Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен    

 

   

Серуеннен оралу  Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 

Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 

Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек айтып 
үйренуге баулу 

Бата беру 

Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын,тілек 
айтып үйренуге баулу 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп баулу. 

Ас ішетін кез келді  

Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйреніп,тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы жай ойналатын әуенмен ұйықтату 
Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі желісімен ұйқы Мақсаты: 
Балаларды ертегі кейіпкерлерімен 
таныстыра отырып,қиялдарын 
дамыту 

Сазды әуенмен тыныш ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

 Музыка әуенімен ұйқы 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 

көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

 Тыныштық ұйқы 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Біртіндеп ояту, 
Ауа, су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы: №10 Ұйқы ашар жаттығуы: №11  Ұйқы ашар жаттығуы: №12 Ұйқы ашар жаттығуы: №13 Ұйқы ашар жаттығуы: №14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылды ойын:  «Асық» 
Мақсаты: Қазақтың төл өнерін 
дәріптеу 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан тап» 
Тақырыбы Графикалық диктант 
 
Дидактикалық ойын: 
«Суретші қай жерде қателесті»  
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін 
дамыту. 

Вариативтік компонент: 
«Биле, биле, балақай» 
Тақ: «Жылғаларлдан су ақты» 
Ертегілер елінде: 
Балаларға үйшік ертегісін 
үйрету. 
Мақсаты: баланың 
шығармашылық қабілетін 

дамыту. 

Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: « П п дыбыс мен әрпі» 
Қимылды ойын: «Кім шапшаң?» 
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, 
тез қимылдауға тәрбиелеу. 
 

Дидактикалық ойын: Үйін 
тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес  

Ильхамға Айзереге жұмыс 
тәсілдерін таңдайды және 
негіздеуге үйрету. 
 

Әділге бірнеше бөліктерден өрнек 
құрастыра білуге үйрету. 
 

Амина дайын үлгілермен, 
шаблондармен, 
трафареттермен жұмыс жасай 
білуге үйрету. 

 Айзереге геометриялық 
элементтерден өрнек құрастырады, 
заттарды қазақ өрнектерімен 
безендіруге үйрету. 

 Әмірханға еңбек қауіпсіздігі 
және жеке бас гигиенасы 
ережесін сақтай білуге 
үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу.Тазва ауада серуендеп күнді бақылау. Қай вагонға мінемін?» ойыны. 
Мақсаты: сандардың құрамын білу, таңбаларды айыра алуға, логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі 
жетістіктері туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 
Үйден балаларға қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін үйретуге кеңес 
беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 
санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 
жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 
уақытында төлеуді ескерту 

 

 



 

Бекітемін                    Бағыт. М.А 

Күні:  

Наурыз  4 -апта 21-25  аралығындағы МАД №5 « Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: : Уашева. Б. 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»                                     

Апта тақырыбы: «Наурыз келді, көктем оянды..». 

Мақсаты: Балаларға  наурыз мерекесі туралы түсінік беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 21.03.2022 Сейсенбі 22.03.2022 Сәрсенбі 23.03.2022 Бейсенбі 24.03.2022 Жұма  25.03.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Наурыз мерекесі туралы түсінік беру. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі туралы әңгімелесу. Апталық тақырыппен таныстыру. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

. 

. 
  Ұлттық ойындар туралы суреттер 

қарау-түсіндіру 
Әңгімелесу: 
Мамандықтар  туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

   

 

Саусақ ойындар 
«Қысқыштардан гүл» 

Түрлі түсті картоннан 
дөңгелектер жасап 

таратылады.Оған сондай түсті 
қарындаштарды қыстырса гүл 

шығады. 

Құрлыс ойындар 
«Аула» 
Мақсаты: Құрылыс 
ойыншықтарын қатарлап 
орналастыра білу дағдыларын 
қалыптастыру 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

    

 

 

1.Орыс тілі  
Тема: «Из чего мы едим» 
Цель: ввести  в активную речь 
детей слова – названия посуды: 
тарелка, чашка, блюдце, ложка, 
вилка, нож, стакан, кастрюля. 
 

2. Математика негіздері 

Тақырыбы: «Геометриялық 

пішіндегі заттар»  
Мақсаты: пішіндердің 
атауларын: дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, денелердің 
атауларын: текше, шар, цилиндр 
бекіту. 

 

3 . Музыка 

Тақырыбы: «Қайырлы таң» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, қабылдауға, 
айырмашылықтарын ажыратуға 
үйрету. 

 
.   

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қасқыр мен 

түлкі» ертегі 
Мақсаты: ертегі мазмұнын 
түсіндіру. Сөздік қорларын 
толықтыру, сөйлеу мәдениетін, 
ойлау қабілеттерін дамыту.  

2. Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Тамшы қай 

кезде тамады?» 
Мақсаты: Балалардың 
табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер жайлы; сүңгі, тамшы 
сынды құбылыстар туралы 
түсініктерін кеңейту 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Қайырлы таң» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 
қабылдауға, 
айырмашылықтарын ажыратуға 
үйрету.  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қазақстан 

Республикасы 

халықтарының ойындары» 
Мақсаты: Балаларды жүріп 
бара жатып нұсқаушының 
белгісі бойынша 
тапсырмаларды орындауға 



жаттықтыру 

2-ші таңғы ас                      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  .     
 

1.Бақылау:Көктемнің негізгі 
белгілерін бақылау 
Мақ:Балаларға көктемнің 
белгілерін ажырата білуге 
үйрету. 
Еңбек:балабақша ауласын тастан 
тазалау 

3 Қимылды ойын: Ачз 
Мақ: Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Мұз жолымен 
сырғанай білуге жаттықтыру 
5:Еркін ойын. 

1. Бақылау Көктемгі табиғатты 
бақылау 
Мақсаты:Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу. 
 2.Еңбек: балабақша ауласын 
тастардан тазарту. 
3. Қимылдық ойын. Ұстап ал 

Мақ:қарды жұмырлап, қатты 
қысу 
4. Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 
туралы түсіндіру. 
5:Еркін ойын. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

   Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 

үйренуге баулу 

Ұйқы    Ертегі: жеті лақ ертегісі әуенмен 
ұйқы Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Ертегі: Айлаер түлкі- әуенін 
тыңдау. Тыныштық сәті 
Мақсаты: Балаларды ертегі 
кейіпкерлерімен таныстыра 
отырып,қиялдарын дамыту 

Біртіндеп ояту, Ауа, 

су,емшаралар 

   Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

.   Вариативтік компонент: 
« Сиқырлы әріптер» 
Тақ: Б б  дыбыс мен әрпі 

Қимылдық ойын 

Паравоз 

Мақ: Балаларды бірінің артына 

бірін жүріп паравоз сияқты 

жүруге,  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

    Ильхамға туыстарына, 
құрдастарына, ересектерге 
эмоциялық көңіл күйін 
білдіріп,үлкенді сыйлап, 
мейірімділік таныта алуға үйрету. 

Әділге өз отбасының 

мүшелеріне қамқорлық 

танытады, үй 

тапсырмаларын 

орындауға үйрету. 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылдық ойын: Жанады жанбайды ойыны 

Мақсаты:балаларды ептілікке баулу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

  . Күн режимі 
Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 



уақытында келудің 
маңыздылығын айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін                    Бағыт. М.А 

Күні:  

Наурыз  5 -апта 28-01 аралығындағы МАД №5 « Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: : Уашева. Б. 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»                                     

Апта тақырыбы: «Наурыз келді, көктем оянды..». 

Мақсаты: Балаларға  наурыз мерекесі туралы түсінік беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 28.03.2022 Сейсенбі 29.03.2022 Сәрсенбі 30.03.2022 Бейсенбі 31.03.2022 Жұма  01.04.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Наурыз мерекесі туралы түсінік беру. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі туралы әңгімелесу. Апталық тақырыппен таныстыру. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
Гүл саусақ жаттығуын жасау. 
Мақ: саусақ ұсақ моторикасын 

дамыту. 
. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 

дамыту 

Мамандықтар туралы әңгімелесу 
Мақ: Өрт сөндірушілердің 
жұмысымен таныстыру 

Ұлттық ойындар туралы суреттер 
қарау-түсіндіру 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар  туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Саусақ ойындары     
 Ылғал етіп ауаны, 

Жаңбыр жиі жауады. 
Алда алыс жол жатыр, 

Кел ұстайық қолшатыр 

Саусақ ойындар 
«Жаңбыр» 

Бұлт қабағын түйіп ап, 
Бүркеп алды аспанды. 
Тырс-тырс тырсылдап, 
Жаңбыр жауа бастады 

Дидактикалық ойндар  
Сипап тап. (жемістер мен 

көкөністермен) 
 

 

Саусақ ойындар 
«Қысқыштардан гүл» 

Түрлі түсті картоннан 
дөңгелектер жасап 

таратылады.Оған сондай түсті 
қарындаштарды қыстырса гүл 

шығады. 

Құрлыс ойындар 
«Аула» 

Мақсаты: Құрылыс 
ойыншықтарын қатарлап 
орналастыра білу дағдыларын 
қалыптастыру 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 
Мақсаты: «Отбасы» 

құндылығының маңыздылығын 
ашу. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Түлкі мен Қоян  
(ертегі) 
Мақсаты: Ертегіні сурет 
бойынша әңгімелеу. Жағымды, 
жағымсыз кейіпкерлерді 

өздігінен ажырата білуге үйрету 

3 Жапсыру 

Тақырыбы:  «Жайылып 

жүрген балапандар»  
Мақсаты:бүктеу әдісі арқылы 
бірнеше кескінді бірден қию 
әдісін меңгерту 

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Волейболшыны

ң жаттығуы» 
Мақсаты: Балаларды 
заттардың арасымен 
шашыраңқы жүру мен 
жүргізуге жаттықтыру, бірігіп 
ойнауға тәрбиелеу. 
 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «П дыбысы мен 

әрпі»       

Мақсаты: П дыбысы және әрпімен 
таныстыру.Сөздегі дыбыстарды, 
олардың түрлерін(дауысты, 
дауыссыз, жуан және жіңішке 
дауыстылар)  ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. Суретті кітаптардан 
ақпаратты табу(сурет арқылы 

2.Сурет салу  

Тақырыбы: «Ұлу» (Акварель 

бояу)  
Мақсаты: балаларды сурет салуда 
жеңіл қозғалыстар мен қалыптарды 
бейнелеу арқылы мәнерлі бере 
білуге үйрету, ұлудың суретін 
салудағы ептілік пен дағдыларын 
дамыту.  

3. Қауіпсіздік мінез құлық 

негіздері 
Тақырыбы: «Дәрумендер» 
Мақсаты: балаларға дәрумендердің  
пайдасы  туралы түсіндіру. 
Көкөністер және жемістердің 
пайдасы туралы білімдерін 
толықтыру.   

1.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы Б дыбысы мен әрпі       
Мақсаты: Б дыбысы және 

әрпімен таныстыру.Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу және 
сөзсіз жеке айту 

2.Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Менің елімнің 
салт-дәстүрі» Мақсаты: туған 
елдің салт-дәстүрлерімен 

таныстыру. Бесік жыры, тұсау 
кесу, бесікке бөлеу дәстүрлері 
туралы түсінік беру. 
қызығушылықтарын ояту. 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әжемнің 

сандығы» 
Мақсаты:балаларды мүсіндеудің 

тегіс нәрсеге бедерлі сурет түсіре 
білу әдісімен таныстыру және 
үйрету   

 

 

1.Орыс тілі  
Тема: «Из чего мы едим» 
Цель: ввести  в активную речь 

детей слова – названия посуды: 
тарелка, чашка, блюдце, ложка, 
вилка, нож, стакан, кастрюля. 
 

2. Математика негіздері 

Тақырыбы: «Геометриялық 

пішіндегі заттар»  
Мақсаты: пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, денелердің 
атауларын: текше, шар, цилиндр 
бекіту. 
 

3 . Музыка 

Тақырыбы: «Қайырлы таң» 

Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, қабылдауға, 
айырмашылықтарын ажыратуға 
үйрету. 

 
.   

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қасқыр мен 

түлкі» ертегі 

Мақсаты: ертегі мазмұнын 
түсіндіру. Сөздік қорларын 
толықтыру, сөйлеу мәдениетін, 
ойлау қабілеттерін дамыту.  

2. Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Тамшы қай 

кезде тамады?» 
Мақсаты: Балалардың 

табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер жайлы; сүңгі, тамшы 
сынды құбылыстар туралы 
түсініктерін кеңейту 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Қайырлы таң» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 

қабылдауға, 
айырмашылықтарын ажыратуға 
үйрету.  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қазақстан 

Республикасы 

халықтарының ойындары» 
Мақсаты: Балаларды жүріп 

бара жатып нұсқаушының 
белгісі бойынша 



тапсырмаларды орындауға 
жаттықтыру 

2-ші таңғы ас                      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  Бақылау құстарды   
Балаларға көктемде көптеген 
құстар ұя  салатынын айту,бірақ 
ұя құсқа үй болмайтынын 

естеріне салу.  
2. Қимылды ойын 
«Ұшу» 
Сапқа тұру біліктіліктерін 
бекіту; ойынның шартын 
орындап бір аяқтан екінші 
аяққа секіру.  
3. Еңбек іс-әрекеті 

Құстарға ұя жасауға көмектесу. 
Балаларға құстарға көмектесуді 
ұсыну, жемсалғышқа тамақ 
қана емес, әр түрлі жүн-
жұрқаларды салғызу. 
. Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама. 
5.Өз бетімен іс-әрекет 

Балаларға ойынға керек 
құрылыстарды салуға үйрету.   

1.Балалармен бірге ауладағы 
ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің 
астынан кішкентай жапырақ 
өскіндері өсіп келе жатқанын 

бақылау.  
2. Қимылды ойын 
«Ағаштан ағашқа» 
Алға жылжу арқылы қос аяқтап 
секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз 
секірсе сол,жеңімпаз)ойын 
барысында ойынды әділ бағалауға 
үйрету.  

3. Еңбек іс-әрекеті 
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты 
жинау. 
4.Дидактикалық ойын. Тәжірибе 
мен сараптама 
«Біздің үй қайсы,тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты таба 
білуге үйрету.  

5. Өзіндік іс-әрекет 
 

1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  

2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 

4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау:Көктемнің негізгі 
белгілерін бақылау 
Мақ:Балаларға көктемнің 
белгілерін ажырата білуге 

үйрету. 
Еңбек:балабақша ауласын тастан 
тазалау 
3 Қимылды ойын: Ачз 
Мақ: Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Мұз жолымен 
сырғанай білуге жаттықтыру 

5:Еркін ойын. 

1. Бақылау Көктемгі табиғатты 
бақылау 
Мақсаты:Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу. 

 2.Еңбек: балабақша ауласын 
тастардан тазарту. 
3. Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты 
қысу 
4. Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 
туралы түсіндіру. 
5:Еркін ойын. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  

Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  

Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 

Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас 
үстінде төкпей шашпай 
ұқыпты ішуге үйрету.Бата 
үйренуге баулу 

Ұйқы Балапаным әуенімен тыныштық 
кезі Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Тыныштық сәті- 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 

көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Сазды әуенмен тыныштық кезі 
Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі: жеті лақ ертегісі әуенмен 
ұйқы Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі: Айлаер түлкі- әуенін 
тыңдау. Тыныштық сәті 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 
күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №6 Ұйқы ашар жаттығуы №7 Ұйқы ашар жаттығуы №8 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылдық ойын 
Күн мен түн  
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан тап» 
Тақ: «Тез ойла» 
 

Вариативтік компонент: 
« Биле, биле, балақай» 
 

Вариативтік компонент: 
« Сиқырлы әріптер» 
Тақ: Б б  дыбыс мен әрпі 

Қимылдық ойын 

Паравоз 

Мақ: Балаларды бірінің артына 

бірін жүріп паравоз сияқты 

жүруге,  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Ильхамға сюжетті суреттерді 
салуға үйрету. 

.Әділге суретті салуда мәнерлеу 
құралдарын, қазақтың ою-өрнек 

элементтерін қолдана білуге үйрету. 

.Аминаға жолда жүрудің негізгі 
ережелерін орындауға үйрету. 

Адинаға Қазақстан Республикасы 
мемлекеттік әнұранын орындау 

кезіндегі өзін ұстау

.Димашқа көлік құралдарын 
біледі және атауға үйрету. 

 



 ережесін білуге үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. . Қимылдық ойын. Ұстап ал 

Мақ:қарды жұмырлап, қатты қысу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Қыс мезгілі 
. Ата –аналарға үйірмелерге 
қатысуға шақыру. 

Тапсырмалар 
Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің 
маңыздылығын айту. 

Үлгерімі 
Ата-аналарға балалардың 
үлгерімі туралы айту. 

Күн режимі 
Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 
уақытында келудің 
маңыздылығын айту. 

Тамақтануы 
Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:                Бағыт М.А 

Күні:      

Сәуір   I  -апта 4-8  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева. Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»                                     

Апта тақырыбы: «Аспан әлемінің планеталары» 

Мақсаты: Балалармен планеталар туралы әңгімелесу.  

Күн тәртібі Дүйсенбі  04 .04.2022 Сейсенбі 05.04.2022 Сәрсенбі 06.04.2022 Бейсенбі 07.04.2022 Жұма 08.04.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Планеталар туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ жаттығуы 

 Бойды сергек тік ұста, 
Емін-еркін тыныста. 
Оң қолыңды соз алға, 
Қол ұшына қара да, 
Үшбұрыш сыз ауада, 
Сол қол босқа тұрмасын, 
Шеңбер жасап тынбасын. 

Дидактикалық ойын 

Кім не жейді? 
Мақсаты: Жануарлар туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 

кезде болады? 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Әңгімелесу: Аспан әлемі туралы 

әңгімелесу. 

Көктем тақпақ жаттау. 

Мақсаты: сөздік қорын дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

 «Суретті құрастыр» 
Мақсаты: Баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, бір тұтас 
суретті құрастыра білуге үйрету, 
төзімділікке, бастаған істі 

аяқтауға тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойындары    
Сәлемдесем әрдайым, 
Үйде және көшеде. 
Тіпті «сәлем» деймін мен 
Тауыққа көрші үйдегі. 

Сәлем , таң жаңа атқан! 
Сәлем, күн арайлы! 
Сәлемге еріну. 
Бізде әсте болмайды. 

Құрлыс ойындар 
«Машина» 
Құрылыс текшелерден машина 
құрап ойнау. 
 

 

Саусақ ойындар 
Бас бармақ 
Балаң үйрек 
Орта түйрек 
Шылдыр шүмек 

Кішкене бөбек 
Қуыр, қуыр, қуырмаш 
Балапанға бидай шаш 

 

Үстел үсті ойыны 
«Суретті құрап шық» 
Қмылған сурет бөліктерін 
ретімен құрау арқылы балабақша 
бейнесін жасау. 

 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.«Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: «Менің сүйікті 

балабақшам» 
Мақсаты: Құрмет пен 

сүйіспеншілік сезімдеріне 
тәрбиелеу. 

2Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Ерте, ерте, 
ертеде...(қайталау) 
Мақсаты: Суреттер бойынша 
өткен ертегілерді еске түсіре 
отырып, ертегі жанрының 

ерекшілігін, мазмұнын айтып 
жеткізу. Балалардың ойлау, 
қиялдау, есте сақтау қабілеттерін 
дамыту. 

3. Жапсыру .  

Тақырыбы: «Үйрек 

балапандарымен»  
Мақсаты:балаларды 

геометриялық пішіндерді 
салыстыра отырып үйректер 
жасауға, жасаған жұмысы 
бойынша әңгімелей білуге 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Х дыбысы мен 
әрпі Һ дыбысы мен әрпі       
Мақсаты: Х дыбысы және 

әрпімен таныстыру. Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін(дауысты, дауыссыз, 
жуан және жіңішкедауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау 

2. Сурет салу.  

Тақырыбы: «Көрікті көктем» 

(Акварель бояу)  

Мақсаты: көктем мезгілі 
жайлы түсініктерін жетілдіру, 
көргендерін бейнелеу іс-әрекеті 
арқылы қағаз бетіне түсіре 
білуге дағдыландыру. 

3. Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Волейбол 

алаңында жаттығу» 

Мақсаты: Балаларды шеңбер 
жасай жүру мен жүгіруге 
шашыраңқы жүгіргенде 
бағытын өзгертуге, арқаннан 

1.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: В дыбысы мен 

әрпі 
Мақсаты: В дыбысы және 

оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Сөйлеу барысында 
дауыс ырғағын сақтап, 
вербалды емес қарым-қатынас 
құралдарын (ым-ишара, қимыл), 
сөздерді (кешіріңіз, 
тыңдаңызшы! және т.б.) 
қолдану. 

2. Құрастыру. 

Тақырыбы:  «Мысық» 
Мақсаты: Сіріңке қораптарын 
пайдалану арқылы мысықтың 
бейнесін жасауға үйрету, 
желімдеу, қағазды қиып 
жапсыру дағдыларын бекіту, 
ұқыпты жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру 

3. Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Ғарыш кемесі» 
Мақсаты:балаларға ғарыш, 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Пішіндер неге 

ұқсайды?» 
Мақсаты: геометриялық 

денелердің атауларымен 
таныстыру, заттардың белгілері. 
қоршаған орта заттарының 
нысаны туралы ұғым 
қалыптастыру. 

Орыс тілі 

Тема: «Моя милая Родина» 
Цель: формировать у детей  

первоначальные представления о 
родном крае, узнавать и называть 
достопримечательности родного 
края. 
3 .Музыка.  

Тақырыбы: «Ән салып би 

билейміз» 
Мақсаты: Музыкаға 

қызығушылығын дамытуды 
жалғастыру. Музыкалық 
шығармашылыққа, қабілеттерін 
ұштауға баулу. 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Жайлауда»  өлең 
Мақсаты: жайлау және оның 
орналасқан жері, ағаш үйдің 

құрылысымен таныстыру. Сурет 
бойынша әңгіме құрап өз ойын 
толық жеткізе білуге,  жүйелі 
әңгімелеуге үйрету. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жантақ қайда 

өседі?» 
Мақсаты: Балалардың бойында 

түрлі өсімдіктердің өсетін жері 
(далалық, шабындық, орман, егіс 
алқабы, бақша және т.б.), 

3.Музыка.  

Тақырыбы: «Ән салып би 

билейміз» 
Мақсаты: Музыкаға 
қызығушылығын дамытуды 

жалғастыру. Музыкалық 
шығармашылыққа, қабілеттерін 
ұштауға баулу 

Дене шынықтыру 



үйрету. 

4 .Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Футбол 

ойнаймыз» 
Мақсаты: Балаларды қозғалыс 
бағытын өзгертіп жүру дағдысын 
бекіту, ұжымда ойнауды 
тәрбиелеу; 

аттап жүруге жабдықтыру. зымыран, ұшақ туралы түсінік 
беру. Балалардың ой-қиялын 
дамыту, 

 
 
 
 

 

 

 

 
, 

Тақырыбы: «Қазақстан 

халықтарының ойындары» 
Мақсаты: Балаларда жұппен 

жүру,тізелерін көтеріп жүгіру 
дағдыларын бекіту,орыннан 
тұрып ұзындыққа секіруде 
бастапқы қалыпта дұрыс тұруды 
үйрету,. 

2-ші таңғы ас 
Серуенге дайындық 

                       Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Көшедегі үйлерді 

бақылау 
2.Еңбек. Аула сыпыруға 
көмектесу. 
Мақ: Үлкендерге көмектесуге 
баулу. 
3.Қимылды ойын: «Сұр қоян» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 

Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Табиғат туралы 
түсіндіру. 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Жылғадан аққан 

суды бақылау 
Мақсаты. Көктемде қарлар еріп 
суға айналатынын түсінліру. 
жемсалғыш жасау 
Мақсаты: Көктемге оралған 
құстарға ұяшық жасауға 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 

Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Қыс туралы 
сұрақтар қою 
5. Еркін ойын 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Мақсаты. Күн туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек:  
Мақсаты: ойын алаңын тазарту. 
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-
біріне беруге үйрету. 

4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 
құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 
 

1.Бақылау: Көктемгі табиғатты 

бақылау 
Мақсаты.  
2.Еңбек: Ауланы қоқыстан 
тазалау 
Мақсаты: сыпыртқыны 
пайдалана білуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Тышқан мен 
мысық 

Мақ: балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау.. 
5. Еркін ойын 
 

1.Бақылау: Қала көшелерін 

бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны қоқыстан 
тазалау. 
Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 

Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы туралы 
ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 
 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 
 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 

Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 
 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Ұйқы Балапаным әуенімен тыныштық 
кезі Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Тыныштық сәті- 
Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Сазды әуенмен тыныштық кезі 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Ертегі: жеті лақ ертегісі 
әуенмен ұйқы 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 

ұйқтату 

Ертегі: Айлаер түлкі- әуенін 
тыңдау. Тыныштық сәті 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 

жайлы әуенмен ұйқтату 

Біртіндеп 
ояту,Ауа,су,емшарала
р 

Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №11 
 

Ұйқы ашар жаттығуы №12 Ұйқы ашар жаттығуы №13 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет  

Сюжеттік-рөлдік ойын: Дәрігер. 

Мақсаты: Ойын арқылы 
дәрігердің еңбегін түсіндіру. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 
Фигураларды есте сақтап қал және 
сал 
 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле, балақай» 
 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
«Х х, В в дыбысы мен әрпі» 

Дидактикалық ойын: Үйін тап. 

Мақсаты: Жануарлардың үйлерін 
ажырата білуге дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Димашқа негізгі қимылдарды 
орындау техникасын меңгерту. 

Айымға мәнерлілік құралдарын 
меңгертуге үйрету. 

Айаруға жеке шығармашылық 
қабілеттерін танытуға үйрету. 

 Әмірханға режиссерлік 
әрекетке қызығушылық таныта 
білуге үйрету. 

Ерасылға өз ойын айта алады, 
басқалардың пікірін тыңдай 
білуге үйрету. 



Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. . Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты қысу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Әріптер 
Ата-аналарға өткен әріптерді 
үйден де жазғызуды тапсыру. 

Белсенділік 
Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 
туралы айту. 

Оқу қызметі 
Ата-аналарға алда 

болатын ашық оқу қызметі 
болатынын ескерту 

Байқаулар 
Ата-аналарға байқауларға 
қатысуға кеңес беру. 

Кеңес 
Ата-аналарға ауа-райына сай 
киіндіруге кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Күні: 

Бекітемін:                 Бағыт М.А 

Сәуір   ІІ –апта 11-15  аралығындағы МАД №5 «Құлагер » тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»                                     

Апта тақырыбы: «Көктемгі егістік». 

Мақсаты: Көктем мезгілінің ерекшеліктерінің бірі көктемгі егістік екенін түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 11.04.2022 Сейсенбі 12.04.2022 Сәрсенбі 13.04.2022 Бейсенбі 14.04.2022 Жұма 15.04.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Көктемгі егістік туралы әңгімелесу. 

Балалардың күнлелікті оқу қызметіне қатысуы туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 

Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 
Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Дидактикалық ойын: 
«Пішіндерді құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді 

пайдалану арқылы үй 
құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 

Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар туралы әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Шаттық шеңбері:  

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырайды күніміз, 

Жайнай түссін жеріміз..... 

Саусақ ойындары     
 Ылғал етіп ауаны, 
Жаңбыр жиі жауады. 
Алда алыс жол жатыр, 
Кел ұстайық қолшатыр 

Құрлыс ойындар 
«Машина» 
Құрылыс текшелерден машина 
құрап ойнау. 
 

 
 

« Қоржыннан неше ойыншық 
алдың?» ойыны. 
Мақсаты: Балаларға заттың 
санын қолмен сипалап білуді 
үйрету. 

 

Бас бармақ 
Балаң үйрек 
Орта түйрек 
Шылдыр шүмек 
Кішкене бөбек 

Қуыр, қуыр, қуырмаш 
Балапанға бидай шаш 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «Табиғат – 

Ана» 
Мақсаты:«Табиғат» 
құндылығының 
маңыздылығы туралы түсінік 

беру. 

2. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Достық мерекесі  
(«Тілеріміз бейбіт күн» өлеңін 
жаттау)  Серікбай Оспанов 

Мақсаты: «Достық мерекесі» 
өлеңін мәнерлеп оқу, сөз 
мағыналарын түсіндіру. Өлең 

мазмұнын айтқызу арқылы 
қайталай отырып жаттату. 
Достық сезімдерін ояту. 
Отанын сүйе білуге 
тәрбиелеу. 

3. Жапсыру. 

Тақырыбы: «Зымыран»  
Мақсаты:зымыран  пішінін 

қиып, жапсыруды үйрету 

4. Дене шынықтыру 

1.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Ф дыбысы мен 

әрпі таныстыру 
Мақсаты: Ф дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 

оларды сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту 

2. Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Судың 

денсаулыққа пайдасы» 
Мақсаты:балаларға судың 
табиғаттағы баға жетпес сый 

екенін түсіндіру. 
Судың қажеттілігін ,оның адам 
ның тіршілігіндегі маңызы 
туралы білімдерін толықтыру 

3. Сурет салу  

Тақырыбы:«Сырмақты 

әшекейлейміз» (Акварель 

бояу)  

Мақсаты: қазақ халқының 
сәндік өнері бойынша сурет 

1.Сауат ашу егіздері 
Тақырыбы: «Я дыбысы мен 

әрпі» 
Мақсаты: Я дыбысы және әрпімен 
таныстыру.Тілдің дыбыстарын 
естіп қабылдау, оларды сөздер 

ішінен бөлу және сөзсіз жеке айту.   

2. Қоршаған ортамен таныстыру 

Тақырыбы: «Жайлау, киізүй» 
Мақсаты: балаларға жайлау, киіз 
үй туралы жалпы түсінік беру, ата-
бабаларымыздың тұрмысы туралы 
мәлімет беру. 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Желкенді  қайық» 
Мақсаты: суда жүретін көліктер 
туралы түсініктерін қалыптастыру, 
қайық бейнесін мүсіндей білуді 
үйрету.  

 

 

1.Математика  негіздері 

Тақырыбы: «Кім қайда тұр?» 
Мақсаты: заттардың кеңістікте 
орналасуы ұғымдарымен 
таныстыру. жоғары, төмен, оң 
жақ, сол жақ, ортада 

ұғымдарымен 

2. Орыс тілі  

Тема: «Транспорт» 
Цель: Познакомить детей с 
различными видами транспорта  
и ввести их в активную речь 
детей, дополнить словарный 
состав детей новыми словами. 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Мен ғарышкер 

боламын» 
Мақсаты:Музыкалық 
шығармалар сипатын анықтауды 
жалғастыру, дыбыстың 
ұзақтығын, биіктігін ажыратуды 
дамыту. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мен ғарышкер 

боламын»  өлең 
Мақсаты: жер ғаламшары,  бүкіл 
әлем, ғарыш туралы балалардың 
түсініктерін кеңейту.  Ғарыш 

айлағын алғаш ашушылармен 
таныстыру. 

2. Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қандай 

өсімдіктердің емдік қасиеті бар?» 
Мақсаты: Балалардың бойында 
дәрілік өсімдіктердің кейбір 
түрлері және олардың емдік 

қасиеттері туралы түсінік 
қалыптастыру. 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Мен ғарышкер 

боламын» 
Мақсаты:Музыкалық шығармалар 
сипатын анықтауды жалғастыру, 
дыбыстың ұзақтығын, биіктігін 

ажыратуды дамыту 

 4. Дене шынықтыру 



Тақырыбы: «Ойын ойнап 

өсеміз» 
Мақсаты: Балаларды шеңбер 

жасай жүру мен жүгіруге 
жаттықтыру дене шынықтыру 
сабағына, бірігіп ойнауға 
қызығушылықтарын 
тәрбиелеу. 

салу, ою-өрнектердің сипатын, 
түсінің үйлесімділігін бере 
отырып, көлемді пішіндерді 

безендеруге үйрету.  

Тақырыбы: «Аңшылар» 
Мақсаты: Әдемі әуенмен 
балалардың көңіл күйлерін көтеріп 

іс- қимылдар жасату (жүру, жүгіру, 
секіру,тоқтау т.б) 
. 

2-ші таңғы ас 
Серуенге дайындық 

  Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
        Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға 
бақылау жасау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға 

үйрету. Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса 
білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  
Дидактикалық ойын «Біздің 
үй қайсы, тап?» Сипаттау 
бойынша ағашты табабілуге  
үйрету. 

5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Балабақша ауласын 
тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 

3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 

1.Бақылау. Желдің бағытын бақылау 
Мақсаты: Ағаштардың тербелісі 
арқылы жел бағытын бақылау. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 

4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Балабаақша ауласын 
тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 
істеуге үйрету. 

3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

 

1.Бақылау: Көктемгі табиғатты 
бақылау 
Мақсаты. Балаларды қар үстіндегі 
адамдардың жануарлардың 
құстардың ізін айыруға үйрету. 
2.Еңбек: Құстар үшін жемсалғыш 
жасау 
Мақсаты: Қыстаған құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы туралы 
ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

 

Серуеннен оралу                                           Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  

Көзімізге ілмейміз 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты ұғайық 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  

Шайды ыстық деп үрлеме 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 

Ұйқы Балапаным әуенімен 
тыныштық кезі 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Тыныштық сәті- 
Мақсаты:Балаларды 

психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Сазды әуенмен тыныштық кезі 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 

көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Ертегі: жеті лақ ертегісі 
әуенмен ұйқы 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Ертегі: Айлаер түлкі- әуенін 
тыңдау. Тыныштық сәті 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 

жайлы әуенмен ұйқтату 

Біртіндеп ояту, Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №2 Ұйқы ашар жаттығуы №3 Ұйқы ашар жаттығуы №4 Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №6 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 
әрекет  

Ертегі әңгімелеу: Арыстан 
мен тышқан ертегісін 
әңгімелеу. 
Мақсаты: шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

Вариативтік компонент: 
«Ойлан тап» 
Бұл қай кезде болады? 
 

Вариативтік компонент: 

« Биле, биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер 

Я я дыбысы мен әрпі 

Ертегі әңгімелеу: 

Үш аю 
Мақсаты: Балалардың ертегіге 
деген қызығушылығын арттыру. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Әділге әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 

түсініктері 

тұрғысынан бағалай алуға 
үйрету. 

Димашқа қалам мен 
қарындашты дұрыс ұстай алуға 
үйрету. 
 

Ильхамға жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай біледі, жазу жолы мен 

жоларалық 

кеңістікті ажырата алуға үйрету. 

Аминаға дыбыстардың 

белгілерін ажырата білуге 

үйрету. (дауысты-

жуан/жіңішке; 

дауыссыз-қатаң, ұяң, үнді); 

Адинаға үш-төрт дыбысты 
сөздерге дыбыстық талдау жасай 
білуге үйрету. 



Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу. 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата-аналарға балалардың 
үлгерімі туралы айту. 

Әңгімелесу 
Балалармен үйде қалай жұмыс 
жасау керек? 

Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға үйден де 
көңіл бөлуге жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы әңгімелесу 

Балабақша 
Балабақшадағы бүгінгі өткен 
бір күні туралы қысқаша 
түсіндіру 

Тазалық 
Балалардың жеке бас тазалығына 
мән беруді тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:  

Бекітемін:                   Бағыт М.А   

Сәуір    III  -апта    18-22 аралығындағы МАД №5  «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»                          

Апта тақырыбы: «Табиғатты аялайық» 

Мақсаты:Табиғат туралы әңгімелесу. Табиғаттың өлі, тірі болып бөлінетінігін түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 18.04.2022 Сейсенбі 19.04.2022 Сәрсенбі 20.04.2022 Бейсенбі 21.04.2022 Жұма  22.04.2022 

Балаларды 
қабылдау Ата-
аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Табиғаттың гүлденуі тақырыбында әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардәң тәртібі туралы әңгімелесу. Табиғат туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-
үсті дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  
Көлеңкесін тап? 

Табиғат туралы өлең шумақ 
жаттату. 

Дидактикалық ойын: 
Не қайда жүреді? 

Саусақ жаттығу 
Піл саусақ жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Саусақ ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: Түсіне 

қарай ажырат 

Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау 

қабілеттерімен қоса,түстерді 

ажыратып,орналастыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:Дыбыстық талдау 

Мақсаты: Балаларды 

сөйлемдерді дыбыстық 

талдауға үйрету. 

Дидактикалық ойын:Туды 

құрастыр 

Мақсаты: Балалардың 

патриоттық сезімдерін ояту. 

Дидактикалық ойын:Жыл 

мезгілдері 

Мақсаты: Балаларды жыл 

мезгілінің ерекшеліктерімен 

ұғындыру. (Қыс,көктем,жаз,күз) 

Дидактикалық ойын: Тірі 

өлі табиғат 

Мақсаты: Балаларды 

табиғат құбылыстарымен 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен 
бірге) 

1.Өзін-өзі тану»  
Тақырыбы: «Табиғат – денсаулық 
мекені» 
Мақсаты:«Табиғат, «Денсаулық» 
құндылықтары туралы түсіндіру  

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қол не үшін керек?» 
(әңгімелеу) 
Мақсаты: Әңгімені мәнерлеп, 
түсінікті етіп оқып бере отырып, 
әңгімедегі еңбектер мен 
жақсылықтардың бәрі адамдар 
қолымен жасалатынын ұғындыру 
3.Жапсыру .  

Тақырыбы: «Ұшақтар шеруі»  
Мақсаты: бүктеу әдісі арқылы 
жіңішке қиықтарды қию 
жолдарын үйрету 

4 . Дене шынықтыру 
 Тақырыбы: «Футбол ойнап 
шыныға түс» 
Мақсаты: Балаларды шашыраңқы 

бірқатармен жүру мен жүгіруге, 
заттардан секіруге жаттықтыру. 

 
  

1.Сауат ашу 
Тақырыбы: «Ю дыбысы  
Мақсаты: Ю дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Балаларды "ю" 
дыбысы бар сөз, сөйлем ойлап 

табуына көніл бөлу, олардың 
сөздік қорына мән беріп, 
байланыстырып сөйлеуге 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: «Ғажайып ұшақ» 
(Акварель бояу)  
Мақсаты: күрделі пішіндегі 
бірнеше заттардың көлеміндегі 

айырмашылықты көре білуге 
үйрету. 
3. Дене шынықтыру.  
Тақырыбы: «Өрмелеп 
үйренеміз» 
Мақсаты: Балаларды бір бірінің 
қолдарынан ұстап шеңбер 
жасай жүру мен жүгіруге, 

шашыраңқы жүру мен жүгіруге 
жаттықтыру. 

1.  Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Ю дыбысы  
Мақсаты: Ю дыбысы және оның 
әріп таңбасымен таныстыру. 
Балаларды "ю" дыбысы бар сөз, 
сөйлем ойлап табуына көніл бөлу, 

олардың сөздік қорына мән беріп, 
байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
2. Құрастыру.  
Тақырыбы:  «Күшіктер» 
Мақсаты: Қағазбен жұмыс жасауда 
жолақ қағаздардан үлкен, кіші 
целиндр пішінін жасауға үйрету 
және олардан күшіктің бейнесін 

жасау алуға баулу. 

3.Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Дән  шоқыған құс» 
Мақсаты:балаларға құстардың 
тіршілігі туралы түсінік беру,  
мүсіндей білуге үйрету. Балалардың 
ойлау қабілетін, шығармашылығын, 
ұсақ қол қимылдарын дамыту. 

 
  

1.Математика негіздері  
Тақырыбы: «Қағаз бетінде бағдарлау»  
Мақсаты: кеңістікте орналасу 
ұғымдарын, жоғарыда, төменде, оң 
жақта, сол жақта, ортада түсініктерін 
бекіту. 

3. Орыс тілі 
Тема: «Едет, летит, плывет» 
Цель: Учить называть транспорт и 
части автомобиля  на русском языке. 

3. Музыка.  
Тақырыбы: «Орманға саяхат» 
Мақсаты: Классикалық музыкаға 
қызығушылығын арттыру, түсініп, 

әңгімелеуге дағдыландыру. 

  
 

1.Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Өрмекші, 
құмырсқа және қарлығаш» 
Мақсаты: балаларға Ы. 
Алтынсариннің портретімен 
таныстыру, сөз туралы ұғым 

беру, сөздерді айтқыза 
отырып, буынға бөлу. 

2.Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Шегіртке неден 
жасырынып тұр?» 
Мақсаты: Балалардың 
қоректік тәуелділік туралы 
түсініктерін жетілдіру;  

қоректік тізбек жасау 
қабілеттерін дамыту. 

3..Музыка. 
Тақырыбы: «Орманға саяхат» 
Мақсаты: Классикалық 
музыкаға қызығушылығын 
арттыру, түсініп, әңгімелеуге 
дағдыландыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көшбасшы 

бол» 
Мақсаты: Балаларды 
нұсқаушының белгісі 



бойынша тоқтап шашыраңқы 
және шеңбер жасай жүру мен 
жүгіруге, еңбектеп жүруге 

жаттықтыру,   

2-ші таңғы ас                        Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын 
жетілдіру. Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

 
 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Бақбақ гүлін бақылау. 
Мақсаты: Көктемде бақбақ 

гүлінің шығатынын түсіндіру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  

Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 

Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Балабақша ауласын 
тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 

үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 
Мақсаты. Күн туралы түсінік беру. 

2.Еңбек: Ойын алаңын тастардан 
тазарту. 
Мақсаты:Тазалыққа тәрбиелеу,  
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-
біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 

құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 

1.Бақылау. Көктемгі табиғатты 
бақылау. 

Мақсаты:  Табиғаттың өзгерістерін 
бақылату.  
2.Еңбек. Құстарға жемсауыт жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  

Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 

Мақсаты. Көше туралы 
түсінік беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны 
қардан тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 
істеуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 

Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 
үшуіне,бата тілек айтып үйренуге 

баулу. 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 
үшуіне,бата тілек айтып үйренуге 

баулу. 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 
үшуіне,бата тілек айтып 

үйренуге баулу. 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын  
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 

үшуіне,бата тілек айтып үйренуге 
баулу. 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз Мақсаты. 
Балаларды дастархан басында 
нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға 
ұстап үшуіне,бата тілек 

айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Сазды әуенмен тыныштық кезі 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 

жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі: Айлаер түлкі- әуенін 

тыңдау. Мақсаты: Балалардың 
қиялын,қызығушылығын арттыру 

Ертегі: жеті лақ ертегісі әуенмен 

ұйқы  
Мақсаты: Балалардың 

қиялын,қызығушылығын 
арттыру. 

Балапаным әуенімен тыныштық кезі 

Мақсаты:Балаларды психологиялық 
көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 

ұйқтату 

Тыныштық сәті- 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Біртіндеп 
ояту,Ауа,су,емшар
алар 

Ұйқы ашар жаттығуы: №10 Ұйқы ашар жаттығуы: №11 Ұйқы ашар жаттығуы: №12 Ұйқы ашар жаттығуы: №13 Ұйқы ашар жаттығуы: №14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 

әрекет  

Қимылды ойын:  «Асық» 

Мақсаты: Қазақтың төл өнерін 
дәріптеу 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Жұмбақ есептер 

Вариативтік компонент: 

« Биле, биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Ю ю, Ф ф дыбысы және әрпі 

Дидактикалық ойын: Үйін 

тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 

Баланың жеке 
даму картасына 

Адинаға берілген сөздерден жай 
сөйлемдер құрастыра білуге 

Ерасылға штрихтар салады, заттық 
суреттерді және әріптердің 

Әділге қарым-қатынас 
мәдениетінің дағдыларын игеруге 

Аминаға орыс тілінде дыбыстар 
мен сөздерді анық айтуға үйрету. 

Ерасылға сөйлегенде зат 
есімнің жекеше және көпше 



сәйкес  үйрету. элементтерін үстінен басу 
дағдыларын білуге үйрету. 

үйрету.  түрлерін қолдана білуге 
үйрету 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылдық ойын: Жанады жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке баулу. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Серуенен оралу  Балалардың киімдерін ретімен жинауын қадағалау 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі жетістіктері 

туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 
Үйден балаларға қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін үйретуге кеңес 
беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 

санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 

жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 

уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Бекітемін:            Бағыт М.А 

Күні:  

Сәуір  4 -апта 25-29  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы   Тәрбиеші:  Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»                                     

Апта тақырыбы: «Қызықты тәжірибелер». 

Мақсаты: Қызықты тәжірибелер жасауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 25.04.2022 Сейсенбі 26.04.2022 Сәрсенбі 27.04.2022 Бейсенбі 28.04.2022 Жұма  29.04.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Тәжірибелер жасап үйрету. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі туралы әңгімелесу. Апталық тақырыппен таныстыру. 

Ойындар (үстел-үсті 

дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 

Гүл саусақ жаттығуын жасау. 
Мақ: саусақ ұсақ моторикасын 
дамыту. 
. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 

құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 
дамыту 

Мамандықтар туралы әңгімелесу 

Мақ: Өрт сөндірушілердің 
жұмысымен таныстыру 

Санамақтар айтқызу 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 

Әңгімелесу: 

Мамандықтар  туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: КІмге 

не керек?Мақсаты: 

Балаларды өзеріне қажетті 

заттыры айыра білуді үйрену. 

Дидактикалық ойын: Азығын 

тап? Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау қабілеттерімен 

қоса,жан-жануарлардың немен 

қоректенетінін орналастыра 

білуге үйрету 

Дидактикалық ойын: Мекенін 
Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау 

қабілеттерімен қоса,жан-

жануарлардың немен 

қоректенетінін орналастыра 

білуге үйрету.Мекенін табу.  

 

Дидактикалық ойын: Түсіне 

қарай орналастыр 
Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау 

қабілеттерімен қоса,түстерді 

ажыратып,орналастыра 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

Көлеңкесін тап 

Мақсаты: Балалардың 

қызығушылықтарын оята 

отырып,қиялын 

,логикалық қабілетін 

дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

1.Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «Табиғат және 

адам» 
Мақсаты: Табиғат пен 
адамның үйлесімділігі туралы 

түсініктерін бекіту. 

2. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жеңіс күні (өлеңді 
жаттау) Қайрат Жұмағалиев 
Мақсаты: Өлең шумақтарын 
мәнерлеп оқу, мазмұнын ашу. 
Өлеңді қайталау, жаттату. 9 
мамыр – Жеңіс күні туралы, 
Ұлы Отан соғысында елімізді, 

жерімізді жаудан қорғаған 
батыр ағаларымыздың ерлігін 
сурет бойынша әңгімелеу. 

3. Жапсыру 

Тақырыбы:  «Көбелектер»  
Мақсаты:ирек пішіндерді қия 
білуге үйрету.  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шабандоздар» 

1.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Сөздік диктант 
Мақсаты: Өткен дыбыстарды 
қайталап сөздік диктант жазу. 
Балалардың есте сақтау қабілетін 

дамыту. Таза ұқыпты жазуға 
үйрету. 

2. Қауіпсіздік мінез құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Байланыс 

құралдары» 
Мақсаты: байланыс қызметі 
түрлерімен таныстырып, олардың 
атауларын меңгерту. 

Балалардың жас шамасына қарай 
компьютер туралы түсінік беру. 
Оны пайдалану ережелерімен 
таныстыру. Адамдармен телефон 
арқылы тілдесу мәдениетін 
қалыптастыру. 

3. Сурет салу 

Тақырыбы:«Алма ағашы 

гүлдеді»  (Акварель бояу)  

1.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Ë дыбысы мен 

әрпі 
Мақсаты: Ë дыбысы және оның 
әріп таңбасымен таныстыру. 

Сөздегі дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, дауыссыз, 
жуан және жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 

2. Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Менің елімнің 
салт-дәстүрі» Мақсаты: туған 
елдің салт-дәстүрлерімен 
таныстыру. Бесік жыры, тұсау 

кесу, бесікке бөлеу дәстүрлері 
туралы түсінік беру. 
қызығушылықтарын оятутап 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қанат жалау 

ұстап келеді» 
Мақсаты: бала бейнесін 
мүсіндеуге үйрету. 

Шығармашылық белсенділігін 

1. Орыс тілі  

Тема: «Жыли-были..» 
Цель: научить составлять 
рассказ по содержанию 
картины. Развивать связную 

речь. Формировать у детей 
понимание необходимости 
бережного отношения   

2.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Жыл 

мезгілдері»  
Мақсаты: жыл мезгілдерінің, 
айлардың атауларымен және 
олардың  реттілігімен 

таныстыру. 

 Музыка 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

құртақандар» 
Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру, музыкалық 
шығармашылық әрекеттер 

түріне эмоционалдық 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Маңдай тер»  

Мақсаты: еңбектің адам 
өміріндегі маңыздылығын 
түсіндіру;  еңбекті қадірлеу, 
бағалау, еңбектің қуанышын 
сезіну, іскерліктерін дамыту 

2. Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Терек қалай 

гүлдейді?» 
Мақсаты: Балаларды 

көктемдегі маусымдық 
өзгерістермен таныстыру; 
ағаштардың гүлдеу 
ерекшеліктері туралы т 
үсініктерін пысықтау 

 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

құртақандар» 

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 



Мақсаты: Балаларды жұппен 
жүру мен жүгіру дағдысын 
бекіту дене жаттығуларына 

қызығушылықтарын  
тәрбиелеу. 

. 
 

Мақсаты:көктем мезгілінің 
табиғат құбылыстарын, бере білу 
білігін бекіту.  

 

 

арттыру. 

 

 

қатынасын білдіруге 
талпындыру. 

 

қалыптастыру, музыкалық 
шығармашылық әрекеттер 
түріне эмоционалдық 

қатынасын білдіруге 
талпындыру.  

4. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спортпен 

шұғылданамыз» 
Мақсаты: Балаларды 
нұсқаушының белгісі 
бойынша тоқтап шашыраңқы 

және шеңбер жасай жүру мен 
жүгіруге, еңбектеп жүруге 
жаттықтыру, бірге ойнауға 
тәрбиелеу, 

2-ші таңғы ас                      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың жапырақтарының 
сарғайып жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 

ағашқа» 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 

бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 

үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 
 

1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 

жасау. 
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 

ойынды әділ бағалауға үйрету.  
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау:Көктемнің негізгі 

белгілерін бақылау 
Мақ:Балаларға көктемнің 
белгілерін ажырата білуге 
үйрету. 
Еңбек:балабақша ауласын 
тастан тазалау 
3 Қимылды ойын: Ачз 
Мақ: Балаларды ептілікке 

тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Мұз 
жолымен сырғанай білуге 
жаттықтыру 
5:Еркін ойын. 

1. Бақылау Көктемгі 

табиғатты бақылау 
Мақсаты:Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу. 
 2.Еңбек: балабақша ауласын 
тастардан тазарту. 
3. Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты 
қысу 

4. Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 
туралы түсіндіру. 
5:Еркін ойын. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға 

ұстап үшуіне,бата тілек айтып 
үйренуге баулу. 
 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз  
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 

үшуіне,бата тілек айтып үйренуге 
баулу. 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 

үшуіне,бата тілек айтып үйренуге 
баулу. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты. Балаларды 
дастархан басында нанды 
жерге түсірмей,қасықты оң 

қолға ұстап үшуіне,бата 
тілек айтып үйренуге баулу. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамын 
Мақсаты. Балаларды 
дастархан басында нанды 
жерге түсірмей,қасықты оң 

қолға ұстап үшуіне,бата тілек 
айтып үйренуге баулу 

Ұйқы Сазды әуенмен тыныштық кезі 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 

ұйқтату 

Ертегі: Айлаер түлкі- әуенін тыңдау. 
Мақсаты: Балалардың 

қиялын,қызығушылығын арттыру  

Ертегі: жеті лақ ертегісі әуенмен 
ұйқы Мақсаты: Балалардың 

қиялын,қызығушылығын арттыру 

Балапаным әуенімен 
тыныштық кезі 

Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Тыныштық сәті- 
Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 

ұйқтату 

Біртіндеп ояту ,Ауа, 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №6 Ұйқы ашар жаттығуы №7 Ұйқы ашар жаттығуы №8 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  



Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылдық ойын 
Күн мен түн  
Мақ: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: «Санамақтар» 

 

Вариативтік компонент: 

« Биле,биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Тақ: «Щ щ ыбысы мен 

әрпі» 

Қимылдық ойын 
Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 

артына бірін жүріп паравоз 
сияқты жүруге,  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Ерасылға сөйлегенде зат 
есімнің жекеше және көпше 
түрлерін қолдана білуге үйрету 

Аминаға орыс тілінде дыбыстар мен 
сөздерді анық айтуға үйрету. 

Димашқа қарым-қатынас 
мәдениетінің дағдыларын игеруге 
үйрету. 

 

Ильхамға штрихтар салады, 
заттық суреттерді және 
әріптердің элементтерін 

үстінен басу дағдыларын 
білуге үйрету. 

Адинаға берілген сөздерден 
жай сөйлемдер құрастыра 
білуге үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. . Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты қысу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Қыс мезгілі 

. Ата –аналарға үйірмелерге 
қатысуға шақыру. 

Тапсырмалар 

Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің 
маңыздылығын айту. 

Үлгерімі 

Ата-аналарға балалардың үлгерімі 
туралы айту. 

Күн режимі 

Күн режимін сақтау 
мақсатында ата-аналарға 
балабақшаға уақытында 
келудің маңыздылығы 

Тамақтануы 

Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бекітемін:          Бағыт .М.А 

Күні:    

Мамыр  I  -апта 2-6  аралығындағы МАД №5 «Құлагер»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»                                     

Апта тақырыбы: «Бір шаңырақ астында» 

Мақсаты: Балалармен бірлік күні туралы әңгімелесу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  02 .05.2022 Сейсенбі 03.05.2022 Сәрсенбі 04.05.2022 Бейсенбі 05.05.2022 Жұма 06.05.2022 

Балаларды қабылдау Ата-
аналармен әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Бірлік туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ т.б) 

 Дидактикалық ойын 
Кім не жейді? 
Мақсаты: Жануарлар туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: Бұл қай 

кезде болады? 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

Әңгімелесу: бірлік туралы 
әңгімелесу. 

Көктем тақпақ жаттау. 
Мақсаты: сөздік қорын дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар ұйымдастырылған 
оқу қызметіне дайындық 

 Дидактикалық ойын: 
«Пішіндерді құрастыр»  
Мақсаты: Пішіндерді 
пайдалану арқылы үй 
құрастыру. 

Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 

Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 

Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
Кішкене бөбек –сен, 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар туралы 
әңгімелесу. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі (үзілістермен бірге) 

 1.Сауат ашу негіхдері 

Тақырыбы: Э дыбысы мен 

әрпі 
Мақсаты: Э дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 
таныстыра келіп, балаларды э 
дыбысы бар сөз, сөйлем ойлап 
табуына көңіл бөлу. 

2. Сурет салу.  

Тақырыбы:«Қызыл телпекті 

қыз» (Акварель бояу)  

Мақсаты: ертегі желісі 
бойынша сурет салуға үйрету, 
бір мазмұнға біріктіре отырып, 
бірнеше заттардың суреттерін 
бейнелеуге жаттықтыру.  

3. Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Аңшы 

боламыз!» 

Мақсаты: Балаларды ойын 
жүргізушіні ауыстырып жүру 
мен жүгіруге, орнынан 
ұзындықа секіруді, жерге аяқты 
сәл бүгіп түсуге жаттықтыру 

1.Сауат ашу негіздері  

 Тақырыбы: Ц дыбысы мен 

әрпі  
Мақсаты: Ц  дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Сөздегі 
дыбыстарды, олардың түрлерін 
(дауысты, дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 
2. Құрастыру.  

Тақырыбы: «Шырша 

бүрлерінен құрастыру» 
Мақсаты: Табиғи 
материалдармен таныстыруды 
жалғастыру және онымен 
жұмыс жасауды бекіту,  шырша 
бүрлерінен алуан түрлі 

3.Мүсіндеу.  

Тақырыбы:  «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты:түймедағы гүлін 
мүсіндей білуге үйрету,көктем 
мезгілі туралы білімдерін 
кеңейту. 
 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Тәулік уақыты, 

апта күндері, оқиға тізбегі»  
Мақсаты:оқиғалардың уақыт 
бойынша реттілігін сипаттайтын 
сөздермен таныстыру: кеше, бүгін, 
ертең, таңертең, күндіз, кеш, түн. 
оқиғалардың ұзақтығы, тәулік 
мезгілдері туралы ұғым  
қалыптастыру.  

2. Орыс тілі 

Тема: «Радуга-дуга» 
Цель: ввести в активную речь 
детей слова-названия : красный, 
синий, желтый, зеленый, 
коричневый, черный, белый, 
серый, учить детей понимать 
вопрос какой? 

3. Музыка.  

Тақырыбы: «Тату доспыз 

бәріміз» 
Мақсаты: Әншілік дауысты, өзін 
тындай білуді, ән салудың 
мәнерлігін, қимылдардың 
бейнелігі мен ырғақтылығын 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Күн, Ай және 

Қораз» 
Мақсаты: ертегінің мазмұнын 
түсіну, өз түсінігімен әңгімелеу 
барысында сөздік қорын 
молайту, сөйлеуге 
дағдыландыру. Құстар жайлы 
білімін кеңейту. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ағаштарды не 

үшін отырғызады?» 
Мақсаты: Балалардың жасыл-
желектің адам мен жануарлар 
өмірінде атқаратын рөлінің 
маңыздылығы туралы 
экологиялық түсініктерін 
нығайту. 

3. Музыка.  

Тақырыбы: «Тату доспыз 

бәріміз» 
Мақсаты: Әншілік дауысты, 
өзін тындай білуді, ән салудың 
мәнерлігін, қимылдардың 
бейнелігі мен ырғақтылығын 



 орындау шеберлігін арттыру 

 
 

орындау шеберлігін арттыру. 

4. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Көтеріңкі көңіл-

күй» 
Мақсаты: Балаларды 
тапсырманы орындай отырып 
бір қатармен жүру мен жүгіруге 
жаттықтыру, салауатты өмір 
салтын ұстануға тәрбиелеу, 

2-ші таңғы ас                        Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен   1.Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. 
Мақсаты. Көктемгі жәндіктерді 
бақылау. 
Мақсаты: Көктемге оралған 
құстарға ұяшық жасауға 
үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 

Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Қыс туралы 
сұрақтар қою 
5. Еркін ойын 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 
Мақсаты. Күн туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек:  
Мақсаты: ойын алаңын тазарту. 
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 
Мақсаты:Балаларға эстафета бір-

біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 
құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 
 

1.Бақылау: Көктемгі табиғатты 
бақылау 
Мақсаты.  
2.Еңбек: Ауланы қоқыстан 
тазалау 
Мақсаты: сыпыртқыны 
пайдалана білуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Тышқан мен 

мысық 
Мақ: балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау.. 
5. Еркін ойын 
 
 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны 
қоқыстан тазалау. 
Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 

жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға 
ұстап үшуіне,бата тілек айтып 

үйренуге баулу 
 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға ұстап 
үшуіне,бата тілек айтып үйренуге 

баулу 
 

Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық  
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға 
ұстап үшуіне,бата тілек айтып 

үйренуге баулу 
 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты. Балаларды дастархан 
басында нанды жерге 
түсірмей,қасықты оң қолға 

ұстап үшуіне,бата тілек айтып 
үйренуге баулу 

Ұйқы  Балапаным Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Бесік жыры 
Мақсаты: Балаларды салт-

дәстүрлерді  

Ертегі: жеті лақ 
Мақсаты: Балалардың қиялын 

арттыру. 

Ертегі: Маша мен аю Мақсаты: 
Балалардың қиялын арттыру. 

Біртіндеп 

ояту,Ауа,су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

 

Ұйқы ашар жаттығуы №11 

 

Ұйқы ашар жаттығуы №12 Ұйқы ашар жаттығуы №13 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес әрекет   Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: «Өлең есептер шешу» 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент: 

« Сиқырлы әріптер» 

Тақ: Ее, Ээ  дыбыс мен әрпі 

Дидактикалық ойын: Үйін тап. 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

 Айарумен   10-ға дейін тура 
және кері санай алуға үйрету. 
 

Ерасылға қоршаған ортадағы 

заттардың топтарын, жыл 

Еламанға заттардың белгілерін 

көлемі, түсі бойынша 

Анельмен сөздерді айтқанда 
екпінді дұрыс қоя білуге 
үйрету. 



мезгілдерінің белгілері мен 

табиғаттың жеке құбылыстарын 
атай алуға үйрету. 
 

ажыратады және оларды орыс 

тілінде атай алуға үйрету. 
 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылдық ойын: Жанады жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке баулу 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге қайтуы   Белсенділік 
Ата-аналарға балаларға оқу 
қызметіне деген белсенділігі 
туралы айту. 

Оқу қызметі 
Ата-аналарға алда 

болатын ашық оқу қызметі 
болатынын ескерту 

Байқаулар 
Ата-аналарға байқауларға 
қатысуға кеңес беру. 

Кеңес 
Ата-аналарға ауа-райына сай 
киіндіруге кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Күні: 

Бекітемін:            Бағыт М.А 

Мамыр   ІІ  –апта 9-13  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Әрқащан күн сөнбесін»                                     

Апта тақырыбы: «Бейбітшілік қорғанында». 

Мақсаты: Бейбітшілік туралы әңгімелесу. 7-9 мамыр туралы түсінік беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 09.05.2022 Сейсенбі 10.05.2022 Сәрсенбі 11.05.2022 Бейсенбі 12.05.2022 Жұма 13.05.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Көктемгі егістік туралы әңгімелесу. 

Балалардың күнлелікті оқу қызметіне қатысуы туралы әңгімелесу. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

  Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 

Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 
Болдың бізге анамдай. 
Ақ жүзіңнен шуақ шашып, 
Мейірім төгіп тұрғандай. 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 
Ортан терек –анам, 
Шылдыр шүмек –мен. 
 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне дайындық 

  Балабақша үйіміз, 
Сені жақсы көреміз. 
Үлкен болып өскенде, 
Еске алып жүреміз. 
Тәрбиеші апайым, 

Санамақтар айтқызу 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем, 
Балалы үйрек –анам, 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар туралы 
әңгімелесу. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

(үзілістермен бірге) 

  1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Жіңішкелік белгісі  ь 

Айыру белгісі   Ъ 
Мақсаты: Балаларды 
жіңішкелік белгісімен 
таныстыру.Осы белгілер 
арқылы берілген сөздерді оқу 
мен жазуға үйрету. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Еліміздің ірі 

қалалары» 
Мақсаты: елімздің ірі қалалары 
туралы мағұлмат беру. қала мен 
ауылдың айырмашылығын 
түсіндіру. Туған елге 
сүйіспеншілік сезімдерін ояту, 
отансүйгіштікке тәрбиелеу.  

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жәндіктер. 

Қанқыз» 
Мақсаты:қаңқыз және оның 
өзіне тін белгілері мен 
таныстыра отырып , әдемі 
мүсіндеуге үйрету. 
. 

 
.  

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Таразы»  
Мақсаты: заттарды таразыда 
теңестіру тәсілімен таныстыру. 
салмақ бойынша таразыға 
өлшеуге болатыны, таразыны 
теңестіру үшін тағы зат (заттар) 
салу керек немесе таразы 
табақшасынан заттарды алу 
керек деген ұғыммен таныстыру. 

2. Орыс тілі  

Тема: «Скоро в школу» 
Цель: Ввести в активный 
словарь детей названия  
некоторых учебных 
принадлежностей  (тетрадь,  
ручка, книга, карандаш, пенал)  и 
действия ученика. 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Ел қорғауға 

әзірміз» 
Мақсаты: Музыканың түрлі 
бөліктерін: ән бастамасы, 
қайырмасын ажыратуға үйрету, 
музыкалық шығарманы зейін 
қойып тындауға талпындыру 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Түлкі мен Қоян»  

ертегі 
Мақсаты: орманда 
мекендейтін жануарлар туралы 
әңгімелеу. (тиін, қасқыр, түлкі, 
қоян т.б)  Ертегі мазмұнын 
айтуға, дыбыстық талдау 
жасауға үйрету, ауыз екі 
сөйлеулерін дамыту.  

2. Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қызыл кітапқа 

қандай жануарлар мен 

өсімдіктер енген?» 
Мақсаты: Балалардың 
Қазақстан Қызыл кітабына 
енгізілген жануарлар  мен 
өсімдіктер туралы түсініктерін 

нығайту.  

3. Музыка 

Тақырыбы: «Ел қорғауға 

әзірміз» 
Мақсаты: Музыканың түрлі 
бөліктерін: ән бастамасы, 
қайырмасын ажыратуға үйрету, 
музыкалық шығарманы зейін 

қойып тындауға талпындыру.  

4. Дене шынықтыру 



Тақырыбы: «Қазақстан 

халықтарының ойындары» 
Мақсаты: Балаларды жүріп 

бара жатып нұсқаушының 
белгісі бойынша 
тапсырмаларды орындауға 
жаттықтыру, дене 
жаттығуларына 
қызығушылықтарын тәрбиелеу,  

2-ші таңғы ас 

Серуенге дайындық 

  Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

        Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен    1.Бақылау. Желдің бағытын 
бақылау 
Мақсаты: Ағаштардың тербелісі 
арқылы жел бағытын бақылау. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 

5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Балабаақша ауласын 
тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 

істеуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 

5. Еркін ойын 

1.Бақылау: Көктемгі табиғатты 
бақылау 
2.Еңбек: Құстар үшін 
жемсалғыш жасау 
Мақсаты: Қыстаған құстарға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: Ақ қоян 

Мақсаты:балаларды ептілікке 
баулу. 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 
 

Серуеннен оралу                                           Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
  Ас ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Ұйқы   Балбөбегім Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 
жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі Шалқан 
Мақсаты: Балалардың 

қызығушылығын 
арттырып,қиялын дамыту. 

Ертегі: Қызыл телпек Мақсаты: 
Балалардың қызығушылығын 

арттырып,қиялын дамыту 

Біртіндеп ояту, Ауа, 

су,емшаралар 

  Ұйқы ашар жаттығуы №4 Ұйқы ашар жаттығуы №5 Ұйқы ашар жаттығуы №6 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  
Ойындар дербес 
әрекет  

  Вариативтік компонент 
«Биле, биле, балақай» 
Тақ: «Бейбітшілік қорғанында» 

Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақ: «Ц ц, Ч ч,Ъъ, дыбысы мен 
я әрпі» 

Ертегі әңгімелеу: 
Үш аю 
Мақсаты: Балалардың ертегіге 
деген қызығушылығын 
арттыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

  Аминаға апта күндерін, жыл 

мезгілінің айларын атай алуға 
үйрету. 

Ерасылға жазық геометриялық 

пішіндерді біледі және ажырата 
алуға үйрету. 
 

Исмаилға жиынтықтың 

құрамдас бөліктерін ажырата 
алуға үйрету. 
 

Серуенге дайындық                                                       Серуенге қызығушылық туғызу. Мақсаты: Таза ауада серуендеу. 



                                                     Қимылдық ойын: Жанады жанбайды ойыны 
                                                           Мақсаты:балаларды ептілікке баулу 

Серуендеу                           Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

  Көркем жазу 
Балалармен көркем жазуға үйден 
де көңіл бөлуге жағдай жасаудың 
маңыздылығы туралы әңгімелесу 

Балабақша 
Балабақшадағы бүгінгі өткен 
бір күні туралы қысқаша 
түсіндіру 

Тазалық 
Балалардың жеке бас 
тазалығына мән беруді тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күні:  

Бекітемін:         Бағыт М.А      

Мамыр    III  -апта    16-20 аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»                          

Апта тақырыбы: «Қосмекенділер» 

Мақсаты:Табиғат туралы әңгімелесу. Қосмекенділер туралы түсінік беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 16.05.2022 Сейсенбі 17.05.2022 Сәрсенбі 18.05.2022 Бейсенбі 19.05.2022 Жұма  20.05.2022 

Балаларды 
қабылдау Ата-
аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату.  Қосмекенділер туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардәң тәртібі туралы әңгімелесу.  

Ойындар (үстел-
үсті дидактикалық 
саусақ т.б) 

Дидактикалық ойын:  
Көлеңкесін тап? 

Табиғат туралы өлең шумақ 
жаттату. 

Дидактикалық ойын: 
Не қайда жүреді? 

Саусақ жаттығу 
Піл саусақ жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Саусақ ұсақ 
моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Үстел -үсті ойыны пазл:  «Өз 

үйіне орналастыр» 
Мақсаты:логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: Түсіне 

қарай ажырат Мақсаты: 

Балалардың танымдық ойлау 

қабілеттерімен қоса,түстерді 

ажыратып,орналастыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:Дыбыстық талдау 
Мақсаты: Балаларды 

сөйлемдерді дыбыстық 

талдауға үйрету 

Дидактикалық ойын:Туды 

құрастыр Мақсаты: 

Балалардың патриоттық 

сезімдерін ояту 

Дидактикалық ойын:Жыл 

мезгілдері Мақсаты: 

Балаларды жыл мезгілінің 

ерекшеліктерімен ұғындыру. 

(Қыс,көктем,жаз,күз) 

Дидактикалық ойын: Тірі өлі 

табиғат Мақсаты: Балаларды 

табиғат құбылыстарымен 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен 
бірге) 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «Ризамын саған, 

«Өзін өзі тану әлемі» 
Мақсаты: «Өзін өзі тану» 
сабақтарынан алған білімдерін 
бекіту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Киіз үй  

(өлеңді жаттау) Қастек 

Баянбаев  
Мақсаты: Өлеңді мәнерлеп 
оқып, мазмұнын ашу. Киіз үйдің 
көрінісін сурет бойынша 
сипаттап әңгімелеу. Өлең 
жолдарын жаттату, сөздік 

қорларын молайту. Ұлттық 
құндылықтарды бағалай білуге 
тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Күнбағыс»  
Мақсаты:бүктеу әдісімен тұтас 
бейне қиюға үйрету.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жұптағы 

спорттық ойындар» 
Мақсаты: Балаларды 
қолдарынан ұстап, шеңбер жасай 
жүру мен жүгіруге жаттықтыру, 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы«Мен білетін 

әріптер» 
Мақсаты: Өтілген әріптер 
бойынша балалардың білімін 
тиянақтау,әріптердің баспа 
таңбасын жаздырту арқылы есте 

сақтау қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Кешкі 

қала»(Акварель бояу)  
Мақсаты: ұжымдық жұмыста 
бірлесіп еңбек етуге, бір-бірімен 
ақылдаса, келісе, қала көрінісін 
шығармашылықпен бейнелеуге 

жұмылдыру. Қоғамдағы, 
қоршаған ортадағы жағдайлар, 
мерекелер, адамдардың еңбегі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тату бола 

білеміз!» 
Мақсаты: Балалрды қозғалыс 
бағытын өзгертіп жүру мен 

жүгіруге жаттықтыру, ойынға 
қызығушылқтарын тәбиелеу, 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Сөз ойла,көп 

ойла» 
Мақсаты: Өтілген дыбыстар 
бойынша балалардың білімдерін 
тиянақтау,сөзді буынға бөлу 
жәнесөздегі буын санын 

,орналасу ретін айыра білу 
дағдыларын бақылау. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшам» 
Мақсаты: Құрылыс 
материалдарынан  балабақшаны 
құрастыруды үйрету, 

балабақшаның басқа 
ғимараттардан ерекшелігін сезіну, 
өз ойларынан балабақшаны 
құрастыруда шығармашылық 
қабілеттерін дамыту, өз 
балабақшаларын сүйе білуге, 
жақсы көруге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Айнұр 

балапандарға жем береді» 

Мақсаты:балаларға кесек 
ермексаздан балапан бейнесін 
мүсіндеуді үйрету.. Қол-қимыл 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Өлшеу»  
Мақсаты: заттарды салмағы 
бойынша таразыда теңестіру 
тәсілімен таныстыру. 
салыстыруға болады, таразыны 
теңестіру үшін тағы зат (заттар) 

салу керек немесе таразы 
табақшасынан заттарды алу 
керек деген ұғымды бекіту. 

Орыс тілі 

Тема: «Здравствуй, лето!» 
Цель:Пополнить словарный 
запас детей понятиями о лете и 
ее явлениях и признаках (лето, 

солнце, каникулы, озеро,  
пляж). Учить составлять 
небольшой рассказ. Развивать 
связную речь. Воспитывать 
интерес к изучению русского 
языка. 

Музыка 

Тақырыбы: «Біз мектепке 

барамыз» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларды сипатына қарай 
ажырата білуге дағдыландыру. 
Музыкалық шығармаларды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Жаздың кезі 

көңілді»  
Мақсаты: жаз мезгілінің 
ерекшеліктері туралы түсінік 
беру. Өлеңді жаттату. 
Байланыстырып сөйлеуге, 

сурет бойынша әңгіме құрауға 
үйрету.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғатпен 

қалай дос болуға болады?» 
Мақсаты: Табиғат аясында өз-
өзін ұстау тәртібімен 
таныстыру. Балалардың 

назарын қоршаған орта 
мәселелеріне аудару.  

Музыка 

Тақырыбы: «Біз мектепке 

барамыз» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларды сипатына қарай 
ажырата білуге дағдыландыру. 

Музыкалық шығармаларды 
аяғына дейін тындау,  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаз келді, 

алақай!» 



тепе тендік сақтап жүру 
дағдыларын бекіту, дене 
жаттығуларына 

қызығушылықтарын тәрбилеу, 

әрекеттерінің  қозғалғыштығын, 
үйлесілімділін дамыту. 
Ұқыптылыққа, әсемдікке 
тәрбиелеу. 

аяғына дейін тындау, музыкалық 
сипатын анықтауды, табиғи 
дауыспен ән салуды, биді әдемі 

және көңілді орындауды үйрету. 

Мақсаты: Бағытты өзгерте 
заттардың арасымен жүру. Бір 
қатарда тұру, қатарда 

тұрып орында оңға солға 
бұрылу. Ирелеңдеп жүгіру (3 
рет 10 м.)  
 

2-ші таңғы ас                        Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.Өзін-өзі қызмет көрсету дағдыларын 
жетілдіру. Бата беру, Ас қайтару дәстүрлерін үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

 
 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: жәндіктердің 
ерекшеліктерін түсінліру. 
2.Еңбек. Құстарға жем сауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 
Мақсаты: Денені 

шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
Сап сары боп келе жатқан,  
Сезді мекен күзді олар. 
Қарлығаштар ұшып кетті, 
Ұшып кетті тырналар. 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 
Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Балабақша ауласын 
тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 

сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау 
Мақсаты. Күн туралы түсінік беру. 
2.Еңбек: Ойын алаңын тастардан 
тазарту. 
Мақсаты:Тазалыққа тәрбиелеу,  
3. Қимылдық ойын: Эстефета 
ойыны 

Мақсаты:Балаларға эстафета бір-
біріне беруге үйрету. 
4. Жеке жұмыс:Өз ойынан әңгіме 
құрастыру.. 
5. Еркін ойын 
 

1.Бақылау. Көктемгі 
табиғатты бақылау. 
Мақсаты:  Табиғаттың 
өзгерістерін бақылату.  
2.Еңбек. Құстарға жемсауыт 
жасау. 
3.Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру,шапшаңдыққа, 
ептілікке үйрету. 
4.Жеке жұмыс.  
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: Қала көшелерін 
бақылау 
Мақсаты. Көше туралы түсінік 
беру. 
2.Еңбек: Балабаақшаны қардан 
тазалау. 
Мақсаты: Күрекпен  жұмыс 

істеуге үйрету. 
3. Қимылдық ойын: Жанады 
жанбайды ойыны 
4. Жеке жұмыс: Құстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 
5. Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге 
Шайды ыстық деп үрлеме 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 

Отбасының байлығын берсін 
Деніміздің саулығын берсін 
Көңіліміз тоқ болсын 
Уайым-қайғы жоқ болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 

Бата беру 
Асың асың асыңа   
Бақыт қонсын басыңа 
Дастарханың мол болсын 
Денсаулығың зор болсын 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 

төкпей шашпай ұқыпты ішуге 
үйрету.Бата үйренуге баулу 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Көзімізге ілмейміз 
Мақсаты:Балаларға ас үстінде 
төкпей шашпай ұқыпты ішуге 

үйрету.Бата үйренуге баулу 

Ұйқы Келші келші Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 

жайлы әуенмен ұйқтату 

Балапаным Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл күйлерімен 

жайлы әуенмен ұйқтату 

Ертегі: Жеті лақ Мақсаты: 
Балалардың қызығушылығын 

арттырып,қиялын дамыту 

Ертегі: Бауырсақ Мақсаты: 
Балалардың қызығушылығын 

арттырып,қиялын дамыту 

Ертегі: Қызыл телпек Ертегі: 
Бауырсақ Мақсаты: 

Балалардың қызығушылығын 
арттырып,қиялын дамыту 

Біртіндеп 

ояту,Ауа,су,емшар
алар 

Ұйқы ашар жаттығуы: №10 Ұйқы ашар жаттығуы: №11 Ұйқы ашар жаттығуы: №12 Ұйқы ашар жаттығуы: №13 Ұйқы ашар жаттығуы: №14 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету.  

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылды ойын:  «Асық» 
Мақсаты: Қазақтың төл өнерін 
дәріптеу 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: Өлең есептерді шеш 
 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле, балақай» 

 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Тақ: Жоғалған сөздер 

Дидактикалық ойын: Үйін 
тап. 
Мақсаты: Жануарлардың 
үйлерін ажырата білуге 
дағдыландыру. 

Баланың жеке 

даму картасына 
сәйкес  

Ильхамға мектепке дейінгі 

ұйымның бөлмелерінде, жақын 

мөлтек ауданда еркін 

Димашқа туыстық байланыстар 

туралы түсінікке үйрету. 

Әділге ересектер мен 

жақындарына мейірімділік, 
сыйластық білдіруге үйрету. 

Айаруға музыкалық жанрларға 

тән белгілерді атауға үйрету. 
 

Аминаға салынған немесе 

қиялдағы контур бойынша 
бейнелеуді үйрету. 



бағдар жасауға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылды ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты: Денені шынықтыру,шапшаңдыққа, ептілікке үйрету. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Жетістіктер 
Балалардың бүгінгі 
жетістіктері туралы әңгімелесу 

Кеңес беру 
Үйден балаларға қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін үйретуге кеңес 
беру. 

Санамақтар 
Ата-аналарға үйден балаларға 
санамақтар үйретуді тапсыру 

Дидактикалық ойындар 
Дидактикалық ойындарды үй 
жағдайында да жасап үйретуге 
болатынын айту. 

Төлемақы 
Балалардың төлемақысын 
уақытында төлеуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бекітемін:                     Бағыт .М.А 

Күні:  

Мамыр  4 -апта 23-27  аралығындағы МАД №5 «Құлагер» тобының күн тәртібіндегі тәрбие,ұйымдастырылған оқу қызметінің циклограммасы Тәрбиеші: Уашева.Б.Қ 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»                                     

Апта тақырыбы: «Жазда келді көңілді». 

Мақсаты: Қызықты тәжірибелер жасауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 23.05.2022 Сейсенбі 24.05.2022 Сәрсенбі 25.05.2022 Бейсенбі 26.05.2022 Жұма  27.05.2022 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалармен амандасу қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнату. Жаз туралы түсінік беру. 

Ата-аналармен балалардың көңіл күйі туралы әңгімелесу. Апталық тақырыппен таныстыру. 

Ойындар (үстел-үсті 
дидактикалық саусақ 
т.б) 

Саусақ  жаттығулары: 
Гүл саусақ жаттығуын жасау. 
Мақ: саусақ ұсақ моторикасын 

дамыту. 
. 

Дидактикалық ойын: «Пішіндерді 
құрастыр»  
Мақсаты: логикалық қабілеттерін 

дамыту 

Мамандықтар туралы әңгімелесу 
Мақ: Өрт сөндірушілердің 
жұмысымен таныстыру 

Сәлемдесем әрдайым, 

Үйде және көшеде. 

Тіпті сәлем деймін мен, 

Тауыққа көрші үйдегі 

Сәлем, таң жағңа атқан! 

Сәлем, күн арайлы! 

Сәлемге еріну,  

Бізге әсте болмайды. 

Әңгімелесу: 
Мамандықтар  туралы 
әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу  Дене нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы ас Баланың назарын тағамға аудару мәдениетті тамақтану 

Ойындар 
ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын: Кімге не 
керек? Мақсаты: Балаларды 

өзеріне қажетті заттыры айыра 
білуді үйрену. 

Дидактикалық ойын: 
Азығын тап? Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау қабілеттерімен 
қоса,жан-жануарлардың немен 
қоректенетінін орналастыра білуге 
үйрету 

Дидактикалық ойын: Мекенін 
тап Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау қабілеттерімен 
қоса,жан-жануарлардың немен 

қоректенетінін орналастыра 
білуге үйрету.Мекенін табу. 

Дидактикалық ойын: Түсіне қарай 
орналастыр Мақсаты: Балалардың 

танымдық ойлау қабілеттерімен 
қоса,түстерді 

ажыратып,орналастыра білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
Көлеңкесін тап Мақсаты: 

Балалардың 
қызығушылықтарын оята 

отырып,қиялын ,логикалық 
қабілетін дамыту 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
(үзілістермен бірге) 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «ІҮ тарау «Мен 

және менің әлемім» қайталау» 
Мақсаты: Өзін өзі тану 
арқылы айнала қоршаған ортаға 
деген көзқарасын дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бала – біздің 

болашақ» 
Мақсаты: Қасым 
Аманжоловтың «Бала-біздің 
болашақ» өлеңінің мазмұнын 

ашу, өлеңінің әр шумағын 
дауыс ырғағын келтіре отырып 
қайталау, жаттату. Балалар 
мерекесі туралы айтып жеткізу. 
Балаларды достыққа, 
адамгершілікке тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Жайлауда»  

Мақсаты: ұлттық нақышта 
сәндік жапсыруға үйрету. 
жіңішке бөліктердің қиюдың 
жолдарын меңгерте отырып 
қию шеберліктерін шыңдау; 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту, бірлесіп еңбек етуге, 
қарым-қатынас мәдениетіне 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:  «Жоғалған 
буын»дидактикалық ойын 

Мақсаты: Өткен дыбыстарды 
қайталау, зейінін бақылау. 
«Жоғалған буын» ойынын ойната 
отырып, сөздер ойлап, оларды 
қатыстырып сөйлем құруға  және 
сөздерді дұрыс буынға бөлуді 
үйрету. Қолдарын әдемі жазуға 
тәрбиелеу және қызығушылығын 
арттыру. 

Қауіпсіздік мінез құлық негіздері 
Тақырыбы: «Пайдалы кеңестер мен 
жағымсыз әдеттер» 
Мақсаты: денсаулық мықты болуы 
үшін салауатты өмір салтын сақтау 
туралы түсініктерін толықтыру. 
Жалпы зиянды заттарға қарсы 
жағымсыз сезімдерін дамыту 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Алашаны 

әшекейлеу»  (Акварель бояу)  
Мақсаты: сәндік-қолданбалы 
өнермен таныстыру, алашаны ою-
өрнектермен әшекейлеуде оны 
қағаз бетіне дұрыс орналастыра 
білуге баулу, бояу түстері мен ою-

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Сауат ашу еліне 
саяхат» (қорытынды сабақ) 

Мақсаты: Дидактикалық ойындар 
арқылы өткен оқу іс-әрекеттерін 
пысықтау 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Қазақстан 

байлықтары мен жетістіктері» 
Мақсаты: Қазақстан жерінің 
байлықтары мен жетістіктерін 
таныстыруды жалғастыру. отан 

туралы білімдерін кеңейту, 
еліміздің табиғи байлықтары 
туралы мәлімет беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жайлауда» 

Мақсаты: сурет бойынша 
әңгімелей отырып жайлау, киіз 
үй туралы түсінік беру; ұлттық 
ою-өрнектерті  мүсіндей білуге 
үйрету. Балалардың қиялын, 
ойлау қабілеттерін дамыту. 
Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа, 
ұлттық өнерді бағалай білуге 
тәрбилеу. 

Орыс тілі 

Тема: «Что я знаю и умею» 
Цель: Пополнить словарный запас 

детей понятиями о лете и ее 
явлениях и признаках (лето, 

солнце, каникулы, озеро, пляж). 
Учить составлять небольшой 
рассказ. Развивать связную речь. 
Воспитывать интерес к изучению 
русского языка. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Бекіту»  
Мақсаты:алған дағдылары мен 
білімдерін жүйелеу және бекіту. 10 
шегінде тура және кері санау 
білігін, геометриялық пішіндер мен 
денелер атауын бекіту. Есеп 
шығару, заттарды  салмағы 
бойынша салыстыру білігін бекіту.  

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ қанатты көбелек» 
Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстардың биіктігі, дыбыстау 
ұзақтығы ырғақ пен тембр туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 
Музыкалық шығармалар мен 
олардың жанры туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. Орындаушылық 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Асфальттағы 

суреттер» өлең 

Мақсаты: өлең мазмұнын 
түсіндіру, жаттату, 
құрамында «н», «ң» 
дыбыстары бар сөздерді 
талдау, оларды ажырата 
білуге, «н», «ң» дыбыстары 
жөнінде дұрыс ұғым алуға 
үйрету; балалардың сөйлеу 
тілдерін дамыту; табиғатты, 

жабайы аңдарды қорғауға 
тәрбиелеу  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біз –жас 

зерттеушілерміз» 
Мақсаты:  Жобалық 
жұмыстар арқылы 
балалардың танымдық іс-

әрекеттерін жандандыру. 
Олардың қабілеттері мен 
дағдысын бекіту.  

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ қанатты 

көбелек» 
Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстардың биіктігі, 



тәрбиелеу.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз оқушы 

боламыз» 
Мақсаты: Нұсқаушының 
белгісі бойынша аялдама жасап 
жүру ме жүгіруді қайталау, 
етбетінен жүруді үйрету. 
 

өрнектерді үйлестіру арқылы 
балалардың көркемдік талғамын 
дамыту.  

 

қабілеттерін дамыту. 

 

дыбыстау ұзақтығы ырғақ пен 
тембр туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. Музыкалық 

шығармалар мен олардың 
жанры туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Орындаушылық қабілеттерін 
дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз оқушы 

боламыз» 

Мақсаты: Қос аяқтап алға 
қарай жылжи секіру. Түрлі 
жүрулер: байсалды адымдап, 
аяқтан аяққа ауыса секіре, 
маршпен жүруге жаттықтыру. 
Тірі табиғат туралы айту, 
тусіндіру. Табиғат 
құбылыстарын  би 

қимылдарымен орындауға 
жаттықтыру 

 

2-ші таңғы ас                      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 
Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау. 

Серуен  1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 

Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау. 
Ағаштардың жапырақтарының 
сарғайып жерге түскенін қарау. 
2.Еңбек. Бұтақты кесуден 
кейінгі қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 

Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 
Ойын барасында 
жолдастарымен ақылдаса білуді 
дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 

табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа-райын бақылау 

Мақсаты. Өткен күндегідей ауа 
райын бақылау. 
2.Еңбек: Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: алаңшада тазалық 
сақтау. 
3. Қимылды ойын: Суыққойлар 
Мақ: қимылды жаттығуларды 
үйрету. 

4. Жеке жұмыс: 
Шаңғы тебуге үйрету. 
5. Еркін ойын. 
 

1.Бақылау. Ағаштарға бақылау 
жасау. 

Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау.  
2.Еңбек. Бұтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
3.Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 
Мақсаты: Ойын барасында 
ойынды әділ бағалауға үйрету. 

Ойын барасында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыту. 
4.Жеке жұмыс.  Дидактикалық 
ойын «Біздің үй қайсы, тап?» 
Сипаттау бойынша ағашты 
табабілуге  үйрету. 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау:Көктемнің негізгі 
белгілерін бақылау 

Мақ:Балаларға көктемнің 
белгілерін ажырата білуге үйрету. 
Еңбек:балабақша ауласын тастан 
тазалау 
3 Қимылды ойын: Ачз 
Мақ: Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Мұз жолымен 

сырғанай білуге жаттықтыру 
5:Еркін ойын. 

1. Бақылау Көктемгі 
табиғатты бақылау 

Мақсаты:Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу. 
 2.Еңбек: балабақша ауласын 
тастардан тазарту. 
3. Қимылдық ойын. Ұстап ал 
Мақ:қарды жұмырлап, қатты 
қысу 
4. Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 

туралы түсіндіру. 
5:Еркін ойын. 

Серуеннен оралу                                                 Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,дұрыс бүктеп қоюын қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Ас ішетін кез келді  
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  

Көзімізге ілмейміз 

Асты төкпей шашпай іш 
Алақ-жұлақ етпей іш  
Жаман әдет білгенге  

Шайды ыстық деп үрлеме 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Үлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамын 
Таза болды мұнтаздай 

Тағамға қол созамын 

Ұйқы Балапаным әуенімен тыныш 
ұйқы Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 

Балбөбегім әуенін тыңдау 
Мақсаты:Балаларды психологиялық 
көңіл күйлерімен жайлы әуенмен 

Жыл басына таласқан хайуанаттар 
Мақсаты: Балалардың 

қызығушылығын 

Ертегі: жеті лақ ертігісі әуенімен 
ұйқы Мақсаты: Балалардың 
қызығушылығын 

Қуыршақтар әуенімен тыеыш 
ұйқы Мақсаты:Балаларды 
психологиялық көңіл 



күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

ұйқтату арттырып,қиялын дамыту арттырып,қиялын дамыту күйлерімен жайлы әуенмен 
ұйқтату 

Біртіндеп ояту, Ауа 
су,емшаралар 

Ұйқы ашар жаттығуы №6 Ұйқы ашар жаттығуы №7 Ұйқы ашар жаттығуы №8 Ұйқы ашар жаттығуы №9 Ұйқы ашар жаттығуы №10 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға  үйрету. 

Ойындар дербес 
әрекет  

Қимылдық ойын 
Күн мен түн  
Мақ: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа үйрету. 

Вариативтік компонент: 

«Ойлан тап» 

Тақ: Не үйрендік? 
 

Вариативтік компонент: 

«Биле, биле балақай» 
 

Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 

Тақ: жоғалған сөздер 
 

Қимылдық ойын 
Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің 
артына бірін жүріп паравоз 

сияқты жүруге, өлең 
жолдарын қайталап айтуға 
үйрету. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  

Әділмен екіге бүктелген 
симметриялы пішіндегі қағазды 
қия білуге үйрету. 
. 

 Қасымжанға ересектер мен 
жақындарына мейірімділік, 
сыйластық білдіруге үйрету. 
. 

 Дарияға жол қозғалысы 
ережелерін білуге үйрету 
 

Нұржігітке туған ел, мемлекеттік 
және халықтық мерекелер, ел 
рәміздері, Қазақстан 
Республикасының Президенті 

туралы білімдерді меңгеруге 
үйрету. 
 

Асылымға түрлі кәсіп 
адамдарына құрмет көрсете 
білуге үйрету. 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.Мақсаты: Таза ауада серуендеу.Қимылдық ойын 

Паравоз 
Мақ: Балаларды бірінің артына бірін жүріп паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету. 

Серуендеу  Дербес ойын әрекеті серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 Ата –аналарға үйірмелерге 

қатысуға шақыру. 

Тапсырмалар 

Балаларға қолымен жасалатын 
тапсырмалар берудің маңыздылығын 
айту. 

Үлгерімі 

Ата-аналарға балалардың 
үлгерімі туралы айту. 

Күн режимі 

Күн режимін сақтау мақсатында 
ата-аналарға балабақшаға 
уақытында келудің 
маңыздылығын айту. 

Тамақтануы 

Балалардың тамақтануы мен 
ұйқысы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


